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INTRODUCCION A «LAS MORADAS» 


Por los ateridos campos Castellanos, y al atardccer de su vida (1), 
viajaba en plena estacion invernal Santa Teresa con tres hijas suyas 

camino de San Jose de Avila< Quiso la buena fortuna„ o cristiana- 

mente hablando, Dios, que tanto amaba por aquellas alturas a su 
buena sierva, darle el consuclo de encontrarse con un antiguo amigo 
suyo, Frag Diego de Yepes, que por haber llegado antes al pueblo 

ocupaba la habitacion mas confortahle del meson de Arevalo, cual a 

su dignidad g respeto convenia, cuando acertaron a entrar cn el las 
cuatro Descalzas, transidas de frio seguramente, aunque alegres, por- 
que viajando con Teresa no se sabia de penas. La sorpresa de encon- 
trar al docto g piadoso jeronimo, no pudo series mas grata, on especial 
a la Santa, que de anos atras sostenia araistosa comunicacion espi- 
ritual con el. Frag Diego, extremo de cortesania religiosa, cedid su 
habitacion a las Descalzas g se nombro, mota proprio, portero y 
servidor de ellas. Al dia siguiente amanecio nevado, por lo cual no 
les fue posible a ninguno de los forasteros de Arevalo continuar su 
camino, y hubieron de estar, por lo menos, un dia mas de lo con- 
venido. Yo bendigo al cielo por la oportunidad de aquella nieve, que 
did ocasidn a que la Santa, entretenida en amena g edificante con- 
versacidn con su antiguo confesor, para matar el tiempo, como suele 
acontecer en casos anaiogos, sc escurricse de Icngua mas de lo que 
acostumbraba, g entreabriendo un poco la puerta de su alma, dejara 
ver parte de sus riquezas espirituales al embclcsado religioso, que 
no acababa de salir de su asombro ante la magnificcncia g esplendor 
de la obra de Dios en aquella criatura. Entrc otras maravillas de 
espiritu, 'explicdle la que fue causa de que escribicse Las Moradas, 
una de las obras mas bellas que ha producido la intcligcncia humana. 

El caso es tan exccpcional g ha reportado bcncficios tan grandcs a 
los hombres, que bicn incrccc oigamos la historia de cl al cldsico es- 


1 Probablemente, a fines de 1579. 
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critor y biografo bcnemerito de la Santa, que lo relata in cxtenso 
por estas palabras. Viene hablando Yepes del encendido celo de Santa 
Teresa por la conversion y santidad de las almas,, y dice: «De esta 
caridad suya hay infinites testimonies; pero yo tengo una muy buena 
prueba, porque siendo yo ruin y ella tan recatada en el contar las mer- 
cedes que Dios la hacia, que si no era con necesidad para no ser 
engahada, mil anos tratara con una persona sin que se entendiera que 
era mas que las otras mujeres comunes, salvo en lo que tocaba al 
ejemplo de su virtud, porque en esto todos lo echaban de ver. Con 
todo este recato, tuvo por bien de comunicarme una muy grande merced 
de Nuestro Sehor, que aunque en el libro de su Vida y el de Las 
Moradas la significa, en ninguno est^ tan especificada como a mi me 
la comunico, y es para mi muy grande encarecimiento de su caridad 
haber querido ir en esto contra su costumbre, por aprovecharme en algo. 
Y fue que, pasando yo de camino de Medina del Campo para Zamora, 
acerto clla a ir de Medina a Avila, con tres monjas, y quiso Dios que 
llego a posar al mismo meson donde yo estaba. Dile mi aposento, que 
era el mejor que habia en la posada, y fui su portcro, porque ellas estu- 
viesen con mayor libertad en su recogimiento, y despues que hobieron 
tenido sus horas de oracion, pasamos muy gran parte de la noche en 
platicas del cielo. Concertose que a la mahana las dijese misa y las 
comulgase en San Francisco; y amanecio aquel dia tanta nievc, que 
tio pudimos partirnos los unos ni los otros. Oyeron misa y comulgaron, 
como estaba concertado; y vueltas a la posada, pasaron todo aquel 
dia con el recogimiento que en sus monesterios. Diome licencia a la 
tarde para que la entrase a hablar; vidome con algiin deseo y ne¬ 
cesidad de reformacion, y estuvo conmigo tan liberal, que me dijo cosas 
tan admirables, que me parecia que me hablaba un dngel. La mas liana, 
y la que me atrevo a referir, es la que sigue. 

»Habia deseado esta Santa Madre ver la hermosura de un alma 
que estd en gracia, cosa harto de cobdicia para verla y poseerla. Es- 
tando en este deseo, le mandaron escribir un tratado de oracion, 
la cual tenia ella muy bien sabida por experiencia. Vispera de la 
Santisima Trinidad, pensando qu^ motivo tomaria para este tratado, 
Dios, que dispone las cosas en sus oportunidades, cumplidle este su 
deseo, y didle el motivo para el libro. Mostrole un globo hermosisimo 
de cristal, a manera de castillo, con siete moradas, y en la s^ptima, 
que estaba en el centro, el Rey de la gloria con grandisimo resplan- 
dor, que ilustraba y hermoseaba aquellas moradas hasta la cerca; 
y tanto mds luz participaban, cuanto mds se acercaban al centro. 
No pasaba esta luz de la cerca, y fuera de ella todo era tinieblas 
e inmundicias, sapos y viboras y otros animales ponzohosos. Estando 
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ella admirada de csta hermosura, que con la gracia de Dios mora 
en las altnas, subitamcnte dcsaparecio la luz, y sin ausentarse el Rey 
de la gloria de aquella morada, el cristal se puso y cubrio de os- 
curidad, y quedo feo como carbon y con un hedor insufrible; y las 
cosas ponzonosas, que estaban fuera de la cerca, con licencia de entrar 
en el castillo. Esta vision quisiera esta Santa Madre que vieran todos 
los hombres, porque le parecia que ninguno de los mortale^ que viese 
aquella hermosura y resplandor de la gracia, que se pierde por el 
pecado, y se muda subitamente en estado de tanta fealdad y mise- 
ria, seria posible atreverse a ofender a Dios. Esta vision me dijo 
aquel dia; y estuvo en esto y en otras cosas tan liberal, que ella 

niisma lo echo de ver y me dijo a la mahana: «iC6mo me descuide 

anoche jeon vos; no sc como ha sido! Estos mis deseos y amor qiic 

os tengo, me han hecho salir de medida; plega a Dios que me hayan 

aprovechado». Yo le promcti de no dccirlo mientras ella viviese; mas, 
despucs gue 'murio, no querria dejar hombre a guien no lo publicasc» (1). 

Dias antes de esta maravillosa vision, habia tenido la Santa en 
Toledo una conversacion muy intima y cspiritual con cl P. Jeronimo 
Gracian, ‘de la cual salio concertado que Santa Teresa compondria nuevo 
libro en que trasladase las provcchosas doctrinas de pcrfeccion que ha¬ 
bia escrito en el de la Vida, el cual estaba en la Inquisicion. Asi lo 

asegura cl mismo P. Gracian en una nota manuscrita que puso al ca- 

■pitulo VI del libro IV de la Vida de Ja Santa, cscrita por cl P. Ribe¬ 
ra, la cual nota copia el P. Antonio de San Joaquin en cl Afio Tere* 

siano (2), y es como siguc: «Lo que pasa accrca del Libro de las 'Moradas 
es, que siendo yo su pcrlado y tratando en Toledo una vez muchas cosas 
de ,su espiritu, ella me decia: «Oh, que bicn escrito esta cse punto en 
el libro de mi vida, que esta en la Inquisicion!* Yo le dixe: pues que 
no le podemos haber, haga memoria de lo que sc le acordarc, y de 
otras cosas, y cscriba otro libro, y diga la doctrina en comun, sin 
que nombre a quien le haya acaccido aqucllo que alii dixerc. Y 
asi le niande que escribiese este Libro de las Moradas, dicicndole, para 
mds la persuadir, que lo tratase tambien con el Doctor Veldzquez, que la 
confesaba algunas veces, y sc lo mando* (3). Aunque se rindio a 


1 Cfr. t. II, p. 493. Aunque mds brevemenie, cuenta esto mismo el P, Yepes en la vida 
que escribi6 de la Santa, lib. II, c. XX. Es de advertir que la vision de c6mo se halla el alma 
en gracia y como cuando comete pecados graves, ya la tuvo muchos aftos antes, cuando es- 
cribia su vida, segun puede verse en el capitulo XL, (t. I, pdg. 361). La vision con que fu6 
favorecida la vigilia de la Santisima Trinidad, hirio mas vivamente .su inteligencia y es mds 
comprensiva del estado de perfecci6n a que puede llegar un alma salida de pecado e ilumi- 
nada por los dones del Espiritu Santo, en el ejercicio perenne de la meditacion y contem- 
placion mistica. 

2 T. VII, dia 7 de Julio, p. 149. 

3 Vid. t. II, Relacidn VI, p. 39. 
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la obedicncia, no dojo de oponer a cste mandamiento del P. Gracian 
algunos reparos que su humildad le sugena g abultaba, replicandole, 
segun el mismo Padre: «tiPara que quieren que escriba? Escriban 
los letrados que ban estudiado, que go sog una tonta g no sabre lo 
que >me digo. Hartos libros hag escritos de cosas de oracion. jPor 
amor de Dios! que me dejen hilar mi rueca g seguir mi coro g ofN 
cios de rdligion como las demas hermanas, que no sog para escribir, 
hi tengo salud g cabeza para ello» (1). Tal fue el origen de Las 
Moradas, donde el ingenio de la Santa culmina entre los mas cele- 
brados libros de la Teologia iWistica. Gracias a la Inquisicion, que 
prohibio el Libro de la Vida, g al P. Gracian, que utilize mug suave- 
niente g con afortunada habilidad su ascendiente sobre la inclita Doc- 
tora, poseemos esta obra admirable, en que vacio lo m^s hermoso 
g sublime que encerraba su alma portentosa. 

El Castillo Interior es el libro mas ordenado y cabal de la Santa. 
La alegoria o simbolismo mistico de las moradas en que el castillo se 
distribuge, da cierta unidad a esta obra, de que carecen las otras suyas. 
Las lineas arquitectonicas de la mistica fortaleza estan admirablemente 
trazadas, g la distribucion de piezas tambien la hallamos proporcionada 
g arnionica. Donde no se ve riguroso metodo, sino que campea el bello 
y gracioso desorden que aplaudimos en los demas escritos de Santa 
Teresa, es en los conceptos secundarios, en los muebles de adorno, por 
decirlo asi, que coloca en cada mansion. Un escoldstico, un liombre 
cualquiera de ciencia» habrialos distribuido, sobre todo en algunas mo¬ 
radas, con m^s acordada sucesion logica. Pero esta distribucion, fria 
y calculada, bien puede cambiarse por la espont^nea de la Santa, que 
no creo que la mistica experimental deba ajustarse a reglas cienti- 
fico inflexibles, sin estropear lo que tiene de m^s ingenuo, natural 
y hermoso. Libre es Dios en sus inefables comunicaciones con las 
almas perfectas; libres han de ser ellas tambien en manifestarlas tal 
como las experimentaban, sin reformar la obra divina, por sacrificarla 
a cierto orden logico g superficial. El lenguaje es m^s correcto, g 
m^s suelto g desembarazado el estilo en este libro que en el ,Camino 
de Perjeccidn, 

La Concepcion de esta obra es sencilla, como todas las creacio- 
nes del genio. Despues de breve preambulo en que su humildad pide 
a los lectores benevolencia de juicio por escribir de materias tan 
elevadas hallandose mug ocupada g achacosa, expone en estos ter- 
minos el pensamiento capital de la obra, que luego desenvuelve ma- 
gistralmente en el curso de ella: «Estando hoy suplicando a Nuestro 

1 Dilucidatio del verdadero espititu, c. V. 
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Senor hablase por mi, porque go no atinaba a cosa que decir ni c6mo 
camcnzar a cumplir csta obediencia, se me ofrecio lo que ahora dir^, 
para comenzar con algun fundamento: que es considerar nuestra alma 
como un castillo todo de un diamante u mug claro cristal, adonde hag 
muchos aposentos, ansi como len el cielo hag muchas moradas». Estas 
moradas no deben supoiierse enhiladas en rigurosa sucesion ascendente, 
sino «unas en lo alto, otras en bajo, otras a los lados, g en el cen¬ 
tra g mitad de todas estas, ^ tiene la mas principal, que cs adonde 
pasan Jas cosas de mucho secreto entre Dios y el alma*. Esta compa- 
racion (genial y hermosa^ sabia y discretamente aplicada, sirve a la 
Santa para escribir un tratado de vida interior en que vemos trans- 
formarse el alma, a su paso por diversas mansiones o moradas, de 
imperfecta y pecadora que es en sus comienzos, en esposa de Jesus, 
cuando abrumada ya por el peso de virtudes maduras, y seductora 
a la vista del Amado por la albura de una vida inmaculada y por las 
r^fagas de encendida caridad que iluminan su rostro, consuman en la 
mas recondita morada, entre osculos de suavidad indecible, la union 
sagrada, intima y secretisima que, por no hallar vocablo adecuado para 
significarla, es llamada matrimonio espiritual. Como la Have para ir 
abriendo festas moradas es la oracion (1), explica los diversos grados 
de ella y sus propiedades y efectos misticos con gran riqueza de com- 
paraciones, hermosura de imagenes y sublimidad de pensamiento. Es 
tanto Jo que la Santa ha profundizado en los misteriosos senos del 
oorazon humano y nos ha dicho cosas tan delicadas y primorosas del 
contacto de Dios con la substancia del alma, que le han valido a su 
autora el magisterio espiritual tal vez mas espontaneo, dilatado y efec- 
tivo de las almas que a escritor ninguno, ascetico o mistico, y que 
los mas profundos filosofos acudan a ella como a reveladora de 
misteriosos y sutiles fenomenos animicos que en vano se buscarian 
en otros tratadistas. 

Santa Teresa, en este admirable libro, da por sabida toda la eco- 
nomia divina en lo que se refiere a la justificacion del hombre por la 
gracia, g explica los progresos del alma, justificada ya, en el amor 
deifico mediante los crecimientos de esta misma gracia, de los dones 
del Espiritu Santo en ella, de las virtudes sobrenaturales y demas 
perfecciones que integran la vida espiritual de los grandes amadores 
de Jesus. El hombre,, por el pecado mortal, se hace reo de muerte 
eterna, corta bruscamente su amistad con Dios, macula su alma con 
la culpa, tornandola segiin dice Santa Teresa, fea y denegrida, como 
espejo recubierto de pez, incapaz, por lo tanto, de reflejar el rostro 


1 Moradas Primeras, c. I, p. 10, g Moradas Segundas, p, 29. 
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de Dios, como le roflejan las almas buenas. Poro el alma puede 
volver de su acuerdo^ solicitar de nuevo la amistad de su Criador, en 
mal liora pcrdida, suplicarle perdon de sus infidelidades, someterlas 
al tribunal de la penitcncia, y lavarse de sus manchas mediante la 
infusion de la divina gracia, que por el Sacramento recibc, y recobrar 
su tersiira antigua, donde, como en mug limpia g cristalina fuente, 
reaparezca de nuevo la cara de Dios, de quien el alma Humana debe 
ser bella imagen. 

Cumplida esta reconcili'acion, de todo en todo imprescindible para 
ulteriores adelantamientos de perfeccion espiritual, supone la Santa 
en las almas que han de habitar estas moradas, anhelos de vida 
mejor, deseos de allegarse a Dios por la practica de las virtudes, g 
el ejercicio de la oracidn; descuidada e imperfectaraente cn las pri- 
meras jnoradas, cuando tanto las potencias interiores del alma, como 
los apetitos y tsentidos externos, bravios aun y derramados por las afue- 
ras del castillo, sc entretienen cn discreteos poco edificativos con las 
profanidadcs g -peligros del mundo, o sease con las sabandijas ponzo- 
nosas que por aquellos aledanos se arrastran g mcrodean; mds cui- 
dadosa g perfectamcnte despues, a la medida que los apetitos g pa- 
siones son domenados, el alma sc recoge dentro de si misma, las vir- 
tud'CS crecen g sc acendran, g la oracion progresa cn grados de mds su- 
bido g rcgalado trato con Dios, causados por la mayor lumbre de gra¬ 
cia, g la mds intensa participacion de los dones del Espiritu Santo. 

Segiin las ensenanzas de la Santa, los grados de oracion, no deben 
separarse ,de los grados de perfeccion, sino que han de correr para- 
Iclos; ni la perfeccion ha de limitarsc o condensarse solo en lo que 
cspecialmente se denomina oracion g contemplacion, sino que la mis- 
tica ha de abarcar toda la vida cristiana de estas almas, cugos pro- 
gresos ten las virtudes g en la oracion sobrenatural extensamente de¬ 
clare en esta obra. Los grados de oracidn infusa, espl^ndidamente 
dcscritos en las cuatro ultimas moradas, en mancra alguna deben 
considerarsc solos, sino intimamente unidos al brillante cortejo de 
virtudes, que la Santa pone en las almas que tan de cerca par- 
ticipan de los dones altisimos de Dios. Idea pobre, inexacta g 
restringida tendria quien cincse la vida mistica de Santa Teresa dni- 
camente a los grados infusos de contemplacion, como si csc solo 
fucra su proposito en cstc libro. Estos grados contcmplativos son 
la rica techumbre, si sc quicre, de este artistico edificio, la parte 
que m^s relumbra; pero requieren las virtudes, al crecimiento de 
las cuales contribugen por modo eficaz y dccisivo, lo mismo que la 
vida en Dios del alma coiitemplativa, que cs como el decorado de 
todo el interior del castillo. 
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Por eso, a cada grado de contemplacion, une la Santa las virtudes, 
tanto mas adelantadas, cuanto m^s alta y eminente es la contempla- 
cion de que el alma goza. Supoiier a la autora del Castillo interior, 
0 al mistico que en ^1 describe, esplendorados por extaticas reverbe- 
raciones, vaporosos, ct^reos, imponderables, entre rompientes de glo¬ 
ria, despreciadores y casi insensibles a las cosas que aqui abajo ocu- 
rren, serd suposicidn mas o inenos poetica y sugestiva; pero hay 
que idecir, que Santa Teresa no fiie asi, ni lo serd tampoco quien en¬ 
tre en ias mds recdnditas moradas de su Castillo, i\l mistico ideal 
de la Doctora de Rvila hay que contemplarlo con la rica vestidura 
de muchas y muy macizas virtudes, recamadas del oro purisimo de 
los dones nids eminentes del Espiritu Santo y de cuanto contribuye 
a completar la vida cristiana, sana y robusta. Quien desee tener cabal 
idea de Santa Teresa en cl tiempo que compuso Las Moradas, lea 
su corrcspondencia epistolar de la misma fccha, y verd que aquclla 
pluma de serafin, que por tan sublime manera habla del amor cxtd- 

tico y de los arrobos misticos, desciendc sin violcncia a los negocios 

mds rutinarios de la vidfa y los resuclvc con una llancza, prudencia y 
acicrto, que para si quisieran los mds discrctos y entendidos varones en 
el arte de gobernar. Hntes de pasar adelante, daremos aqui breve no- 
ticia de cada una de las moradas del castillo tercsiano. 

Moradas p rime ras,’—Comi^nz^ en la primer a morada cncareciendo 
la excelencia del alma humana, que Ic proviene principalmcnte, &de- 
mds de su propia intrinscca condicidn, de ser semejanza e imagen 
de Dios. Dificilmcnte se cuidard con esmero una cosa si de ella 

no se hacc el debido aprecio. Santa Teresa sc lamcnta de que no sc 
tenga de csta «pcrla oriental del alma la convenientc estima, que 

nos induclria a perfeccionarla, como aprovechado lapidario, que co- 
nociendo la piedra preciosa, procura labrarla para aumentar en muchos 
quilates el valor de ella. Por dcsgracia, dice Santa Teresa, lejos de 
apreciar esta piedra en su justo valor, la desdenamos, o tenemos en 
poco; «todo sc nos va en la groscria del engaste, u cerca deste cas¬ 
tillo, que son cstos cuerpos». La piedra sc cntalla por la oracion, la 
cual tienc la misteriosa virtud de tornar cl alma pccadora, sucia como 
ctistal tiznado de pez, en limpio diamante, transparentado por luces 
divinas que, partiendo del centro del castillo, la embisten y tornasolan. 

En csta primera picza o morada del castillo, coloca la Santa a 
las almas en gracia, pero muy distraidas g dcsaprovechadas, que an- 
dan aiin jugando con las bestias ficras y los reptiles venenosos que 
cercan la fortaleza, expuestas a recibir sus dcntelladas y raordeduras. 
Por treptiles y bestias fieras, entiende Santa Teresa las ocasiones de 
pecado y cuanto induce a la vida disipada que se desca corregir, re- 
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cogiendose al interior del castillo. El alma debe comenzar ya con esa 
serie de purgaciones o purificaciones, asi de la parte sensitiva como 
de la espiritual, necesarias para llegar a la union con Dios, por trans- 
formacion de amor, en las ultimas moradas. Debe ejercitarse en la 

mortificacion de apetitos, hasta que se vayan «desenrudeciendo», como 
dice San Juan de la Cruz (1), y en la negacion de gustos propios de 
los principiantes en la via purgativa, y continuar por los cjcrcicios 
de los aprovechados y perfectos. H conseguirlo, pueden ayudar eficaz- 
mente la lectura de muchos capitulos del Libro de la Vida y Camino 
de Perfeccion, y los escritos del discipulo m^s aventajado de la in- 
clita Doctora, San Juan de la Cruz, muy particularmente en la Su~ 
bida del Monte Carmelo, donde con claridad, profundidad y orde- 
nado metodo expone el modo de adelgazar y purificar los apetitos, 

pasiones y potencias del alma para que puedan ser embestidos por 
el espiritu de Dios y transformarlos en ^1. 

R estas almas, si tienen algun deseo de mejorar de vida mediante 
la oracidn, alienta a que con humildad y temor de Dios emprendan el 
largo camino que se abre a sus esperanzas, y termina en la man¬ 
sion apacible donde Dios se manifiesta y une a ellas en ayunta- 

miento inefable. Pero adviertase bien, que el conocimiento aconsejado 
por la Santa a estas almas novicias en perfeccion, no ha de ser «ratero 
y cobarde*, sino franco y generoso; porque Dios no gusta de espiri- 
tus encogidos, mojigatos y desconfiados. Y explicalo con el siguicnte 
gracioso simil. La abeja no labra la miel permaneciendo oculta en la 
colmena, sino que levanta con frecuencia su vuelo y liba en las pin- 
tadas florecillas las materias que ha de transformar en sabrosos pa¬ 
nales; del mismo modo, el alma, no ha de labrar solamente la miel 
del propio conocimiento en la consideracidn de su miseria, sino que a 
menudo ha de subir con las alas de la consideracion hasta las divlnas 
perfecciones, y formar de ellas el misterioso jugo que, mezclado con 
el de la propia inutilidad y bajeza, fabrique esa miel de humildad 
y propio conocimiento, sincero y alentador, muy acreditado en la as- 
c^tica teresiana, que no gusta de almas melindrosas e irresolutas. La 
luz, sin embargo, qu-e a esta morada llega del interior del castillo, es 
muy debil y difuminada, ni la vista se halla todavia en disposicidn 
de percibir otra m^s clara e intensa. En esta mansidn se siente 
frio, y como se goza de escasa claridad, el enemigo natural de la 
hermosura del alma, emboscado en la penumbra, le tiende lazos en 
que con facilidad se enreda. 

Moradas Segundas, —Asi y todo, reconoce cl alma la convenien- 


1 Subida del Monte Catmelo, lib. II, c. XV. 
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cia de allegarse mds a Dios, y aunque tiene pocas fuerzas, y las oca- 

siones de pecar son continuas, las baten'as que contra ella enfila el 

demonio xnuchas y poderosas, resiste con m^s energia y constancia, cae 
en menor niimero de imperfecciones y venialidades, gusta de oir sermo- 
nes y conversaciones edificativas, busca la coinpania de personas que 
aspiran a la perfeccion, alcanza ^inimo mas resuelto para lo bueno, 
no quiere ser de los soldados que beben de bruces; sino que, a pesar 
de ser frecuentes aun Jas caidas en faltas leves, suspira por vida 
m^s interior y perfecta y hace generosos esfuerzos para lograrla. 
Las almas de tan buenos deseos animadas, ban entrado ya en la se- 
gunda morada. Run no estdn seguras de las sabandijas que se arras- 
tran por las cercanias del castillo y penetran hasta ellas; pero la 
fuerza de resistencia es mayor, y la esperanza de vencerlas, mas vi- 

gorosa y justificada. El alma siente ya m^s calor de caridad que en 

la morada primera. 

Moradas Tercerds ,—El alma continua internandose en el mistico 
castillo, y penetra en la tercera morada. Santa Teresa, previendo 
los peligros de vanidad^ orgullo y propia satisfaccion a que esta ex- 
puesta el alma que conoce sus adelantos de espiritu, comienza estas 
moradas con una leccion muy severa de desconfianza en las propias 
fuerzas y en las virtudes adquiridas, muy endebles aun. No hay to- 
davia seguridad firme en estas mansiones; y siempre debe temer la 
persona virtuosa las caidas morales, de las cuales no le libran en ab- 
soluto, ni las mortificaciones, ni el encerramiento de una celda, ni el 
h^bito religioso. Las almas que en esta morada residen, ejercitanse len 
obras de caridad con los projimos, y son muy amigas de hacer peni- 
tencia, srecogidas y «muy concertadas en su hablar y vestir y gobierno 
de casa, las que le tienen». 

Son cspiritus mesurados y discretos, temerosos de Dios hasta evi- 
tar los pecados veniales deliberados; pero con un apegamiento tenaz 
a su mctodo ajustado de vida, sin impulsos generosos de actos he- 
roicos de virtud, y proceden con demasiado seso en la prdctica de la 
perfeccion. Como la misma Santa dice, «no est^ aiin el amor para 
sacar de raz6n». Almas delicadas, que por nada cometerian una inco- 
rreccion con sus projimos, enemigas de todo exceso, aun en lo bueno, 
ecu^nimes, afables, complacientes, y de exquisito trato social. Pudieran 
entrar, con la ayuda de Dios, en las cuartas moradas, pues lienen, segiin 
la Santa, Tnuy linda disposicion; pero se advierte en ellas, a pesar de 
su vida metodica y virtuosa, falta de generosidad con el Araado. No 
hacen la renuncia o entregamiento total de si mismas a Dios, se re- 
servan algo, se asustan, como el maiicebo del Evangelic, de la prac- 
tica de la perfeccion en toda su plenitud y complete desenvolvimiento. 
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La falta de dcjacion total €n Dios, €s castigada con sequedades, y 
estas almas no puedcn soportarlas, ni llevar en paciencia que Jesus 
no las trate con mas mimo y regalo. Tan pagadas estan de sus cosas, 
que facilmente las canonizan, y desean que los demas las canonicen 
tambien. Con ligereza suma se espantan de las faltas de otras per¬ 
sonas, de vida exterior menos ordenada que ellas, pero tal vez de 
m^s intensa y perfecta vida de espiritu. Su celo por la gloria de 
Dios es inexperto y poco sacrificado. No es tarea ardua para un 

confesor celoso, prudente y sabio, introducir a las almas en esta mo- 

rada. Cualquiera que tenga un poco de practica de direccion de es- 
piritus, habrdi observado que no son raras las personas, sobre todo en 
los claustros, que viven en ella, pero con muchos de los defectos que 
la Santa indica. Lo dificil es pasar a las siguientes, para lo cual se 
requiere tina dejacion completa en manos de Dios, un olvido abso- 
luto de las comodidades y cuidados del cuerpo, y una obediencia ren- 

dida al director espiritual, que no debe ser «de su humor*, es decir, 

de la misma condicion de la persona dirigida, dice la Santa; porque 
algunas procuran buscarlo de caracter blando y acomodaticio, que fd- 
cilmente se pliegue al suyo, y lejos de contradecirla y probarla cuando 
es necesario, fomente sus gustos y caprichosas inclinaclones cspiri- 
tuales. Esto que dice Santa Teresa de que el maestro de espiritu 
no sea «del humor*, de la persona que dirige, es muy transcen¬ 
dental en la direccion de las conciencias. Para algunas almas, el me- 
jor 'director no es aquel que mds las lleva a Dios, aunque sea con 
cauterios de fuego; slno el que mas las regala y (condesciende con sus 
voluntariosos apetitos espirituales, con aquellos apetitos que San Juan 
de la Cruz tan vivamente reprende en los principiantes. Estas almas 
son, por lo ordinario, eternos candidates a la perfeccion. 

Moradas Cuartas ,—Lo que experimerrta el alma pasando a las 
cuartas moradas «comienzan a ser cosas sobrenaturales* (1), dice la 
Santa; sobrenaturales en el sentido de que, hasta ahora, cuanto el 
ehna ha podido alcanzar y gustar, debelo a su propia industria y a la 
ayuda ordinaria de la gracia. En adelante, el propio esfuerzo nada 
puede para la consecucidn de las grandes mercedes e inefables se¬ 
cretes que Dios reserva a las almas contemplativas; slno linicamentei 
dispone a recibirlas, para cuando Dios, por libre voluntad suya, tenga 
la dignacidn de otorgdrselas. No son Mciles de declarar las mer- 
cedes divinas que en estas moradas se reciben, si no se conocen por 
experiencla; aunque no faltan misticos experimentales (entre cllos de- 


i Cuartas A^o^adas, c. I, p. 46. 
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bemos poner en primer lugar a Santa Teresa), que poseen el don 
de explicar con llaneza y claridad afectos subidos y sccretisiraos de 
espiritu. 

Una de las primeras cosas que establece la insigne Doctora, es la 
diferencia de los efectos mds inmediatos de ambas contemplaciones, bajo 
el nombre de contenfos y gustos, Entiende por contentos los que ei alma 
puiade adquirir por sus fuerzas propias y los auxilios comunes de la gra- 
cia; los gustos proceden exclusivamente de Dios, sin que el alma tenga 
influencia dedsiva en su consecucion. Los contentos, dice Sta. Teresa, 
'‘comienzan de iiuestro natural inesmo y acaban en Dios; los gustos co- 
raienzan en Dios y sientelos el naturals. Los primeros parece que 
brotan de la misma obra buena que hacemos, y tienen mucha seme- 
janza con los que recibimos de cualquiera noticia agradable que nos 
dan; los segundos nacen de Dios, y superan' y transcienden todo modo 
humano de conseguirlos: tienen origen exclusivamente sobrenatural, o, 
cojmo se lee en estas moradas, «no son de nuestro metal, sino de aquel 
p^r^simo oro de la sabiduria divina». Los primeros son propios de la ora- 
ci6n 'discursiva; los segundos de la infusa. Segiin la santa Doctora, gozan 
particularmente de los contentos las almas de las tres moradas prcceden- 
tes,-cque v>an casi contino con obra de cntendimiento»; los gustos rcs^r- 
valos Dios a las almas que viven en las moradas siguientes, para 11c- 
gar a las cuales «no estd la cosa en pensar raucho, sino en amar qiu- 
cho». Los contentos espirituales llevan consigo algunos alborotos y mo- 
lestias, como cncogimiento de pecho, apretamiento de corazon, exce- 
siva abundancia de l^grimas. Los gustos son de mds alto y rancio abo- 
lengo, y causadores de mds honda y pldcida alegria. Contentos y gustos 
son comb clos fuentes que vierten sus aguas en dos hermosas pilas. La 
parte de los contentos «hinche el pil6n» por medio de aguas tumultuosas 
que corren por arcaduces, dejando oir ruido y confusidn de cascadas. La 
fuentc de los gustos brota alii mismo, en abundante y claro manantiaU 
que con grandisima paz, quictud y suavidad, va agrandando la concha, 
es decir dilatando los senos del alma, hasta formar ancho, profundo 
y tranquilo remanso, donde se dibuja cl rostro del Hmado con fiel y 
pasmoso parecido. 

Tambien cncarcce raucho la diferencia que hay entre pensamiento 
0 imaginacidn y entendimiento, para evitar a los espirituales los da- 
nos que provienen de no distinguirlos bien. Entiende la Santa por 
pensamientos, los actos de la imaginacidn; y por entendimiento, los 
que proceden de la inteligcncia. Sucedc a veces a las almas cstar 
muy recogidas y quietas en Dios, y al mismo tiempo sentir cerca 
de ellas ruidos y alborotos grandes. Estos fenomenos traian a la mis- 

tica Doctora un poco confusa y desatinada, hasta que comprendio la 
IV 2 
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posibilidad dc que las potencias intelectuales cst^n rnuy sosegadas y 
recogidas, y la imaginacion, vcrdadera «tarabilla de molino» segiin 
frase dc la Santa, s€ manifiestc al mismo tiempo inquieta y dcs- 
parramada. Para dificultades semejantes, frecuentlsimas en las almas 
de oracidn, aconseja consulten a buenos letrados, y si a las letras 
anaden experiencia, mejor todavia (1). 

Los sentidos y potencias, que son la gente inquieta del castillo, des- 
enganados del genero de vida disipado que llevan, oyen el silbo suave 
del Castellano que les llama al interior de la fortale^a, y, dejando el 
trato de las criaturas, se recogen a esta morada. A este repliegue 
de potencias al interior, no debe poner obstdculos el alma, sino dejar 
que sean llevadas docilniente por la suave mocion de Dios, hasta que 
las recoja en quietud dulce y sabrosa. Aqui reprende la Santa lo que 
acerca de este recogimiento ensenan algunos libros devotos, diciendo 
que las potencias, antes de sentir la infliiencia divina, deben abandonar 
todo discurso y trabajo, a fin de escuchar en sileiicio lo que cl Se- 
nor les pide; y esto adrede y por medios harto violentos y, a juicio de 
ellos^ convenientes para acelerar el estado de quietud. Tal era el pro- 
oeder de muchas personas espirituales en tiempo de Santa Teresa; pero 
ella no sc resigna a que el ent^endimiento icste alii «hecho un bobo»: 
sino que si debe cesar el discurso, en inanera alguna debe suspender 
su actividad, hasta el punto de que no se acuerde que se halla delantc 
de Dios. No entraba la Santa por esas violencias naturales de suspen¬ 
der la respiracidn o el huelgo, como ella dice; porque las obras in- 
teriores sobrenaturales son suaves y pacificas. «Yo no puedo persua-^ 
dirme, escribe, a industrias huinanas en cosas que parece puso Su 
Majestad Hmitc, y las quiso dejar para Sl». Huyamos dc medios ri¬ 
dicules para atraer el espiritu de Dios, que dcscicnde sobre el alma 
cuando quiere y en forma muy suave y regalada. 

Las almas habitadoras continuas dc estas moradas hacen con miicha 
llbcrtad y desembarazo las cosas del servicio dc Dios, sin las atadu- 
ras antiguas: no se oprimen con el tcmor del infierno (su amor no cs 
ya scrvil), sientcn grandes descos dc penitencias, no tcmen los traba- 
jos y van adquiricndo un senorio grande dc las cosas de la ticrra, si 
bieii aun Jio cs total y definitive. A'si y todo, pasan con cierta rapidez 
de ia oracidn ordinaria a la infusa, y al contrario, de la infusa a 


1 Advierte la Santa cn cl capi'tnlo 11 de estas moradas, que a los guslos sobrenalurales de 
que nqui habla, llam6 en otro lugar oraci6u de quietud. En el Lihvo dt la Vida, (c. XIV y XV), 
y en el Camino de Perfeccidn, (c. XXX y XXXI), Irato cxlensamentc dc ella. En este, habla 
de la de recogimiento infuso, cxpuesla tambi^n cn las do.s obras indicadas, que de ordinario cs 
antes que la oracldn dc quietud, a la cual dispone. Estas dos oraciones de recogimiento y quic- 
tud son proplas de las alma.s que habitan las .-Wcrades Cunrtas. Accrca del ejercicio de cllas, o« 
muy sabios ccnsejos. 
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la ordinaria; por no estar todavia influida el alma y sus potencias 
por los elevados dones del Espiritu Santo con la intensidad y fuerza 
que en las restantes moradas, y los peligros de volvcr atr^ls aun 
son muchos. Porque, segun la Santa afirma, como en ella tam- 
bien natural junto con lo sobrenatural, puede el demonio hacer mds 
dafio; que en las (moradas) que estdn por decir, no le da el Se- 
nor tanto lugar» (1). 

Moradas Quintas ,—En las Moradas Qi^intas trata de la oracidn de 
union, que es un nuevo grado de contemplacion infusa; union incipiente, 
al principio, de Dios con el alma por amor de caridad, el cual se va 
estrechando y perfeccionando hasta consumarse en el matrimonio es- 
piritual. La Santa coloca y encumbra esta oracion entre las mercedes 
mds grandes que Dios concede a la criatura. Como los demds grados 
de oracidn infusa de que viene hablando, no es dable al alma ganarlo 
con los propios esfuerzos; es merced gratuita de Dios; linicamente cabe 
disponernos como cera blanda. Esta disposicidn o preparacion que puede 
hacer el alma, explicala Santa Teresa por medio del bonito e inge- 
nioso slmil del gusano de seda, que comenzando por alimentarse con 
hojas de moral, teje su capullito, donde se encierra luego, para sa- 
lir de alii transformado en leve y blanca mariposa. Tambien cl alma, 
que comienza a vivir vida de gracia, y se aficiona a lo bueno, crece y 
va labrando su capullo con el desasimiento grande de todas las cosas 
del mundo y la practica de virtudes aventajadas, y eti el capullo se en¬ 
cierra, repitiendo lo de San Pablo: Mi vida esid escondida con Cristo 
en Dios (2); y de esta unidn dulcisima e inefable con Jesus, sale 
transformada de feo gusano en agil mariposa; que no manchar^ sus alas, 
a poco cuidado que tenga, en las cosas de la tierra, sino que se re- 
montard a regiones purisimas y abundantes de luz, por esplender 
mug cerca el Sol divino. La mariposilla siente grandes deseos de 
servir a Dios, mucho m^s intensos que antes; las obras que hacia 


1 Cuartas Moradas, c. Ill, p. 67. Se habr6 observado, que la Santa comienza en estas 
moradas por la or.Tci6n infusa de recogimiento y quictud, sin hacer mencion explicita de aquella 
otra oracidn sobrenatural que escribe al P. Rodrigo Alvarez en la relacidn que le hizo de su 
espiritu en 1576 (t. II, pag. 38), y alii considera como la primera de orden sobrenatural que ex- 
perimento, anterior a la de rccogimiento. Sin dud«, mucho de lo que dice en el capitulo 111 de 
estas moradas, tiene grande analogia con la oracion sobrenatural de que habla al citado Padre 
Rodrigo, principalmente en estas palabras: cPardceme que nunca lo he dado a entender como 
ahora, porque para buscor a Dios en !o interior (que se halla mejor y mas a nuestro provecho 
que cn las criaturas, como dice San Agustin que le hallo, despiies de haberle buscado en mu- 
chas partes), es gran ayuda cuando Dios hace esta merced. Y no pens6i.s que es por el enten- 
dlmlento edquerido, procurando pensar dentro de si a Dios, ni por la imaginacion imaginandole 
en sf. Bueno es esto, y ecclente manera de meditacion, porque se funda sobre verdad, que lo 
es estar Dios dentro de nosotros mesmos; mas no es esto, que esto cada uno lo puede hacer, 
con el favor del Seflor, se entiende todO’s>. Asi lo afirma e! P. Garate en unos mug doctos y 
discretos artlculos publicados en Razon y Fe, (t. XX, p. 188). 

2 Rd Coloss., Ill, 5. 
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cuando tejia el capullc, Ic parecen imperfectas. ij siente una sed de 
virtud que solo permancciendo siempre junto a la fucnte de cnstah- 
nas aguas. podra apagarla. Sufre mucho con las ofensas de Dios; de- 
sean-a que todos tuviesen entranado el amor divino que a ella le 

consume. 

Esta union dulce y sabrosa, ha de ir acorapanada de otra yie 
consiste en «no tener voluntad. sino atada con lo que lucre la volunta 
de Dios>, la cual podcmos adquirir por nucstra industria g los auxilios 
comuncs de la gracia. R esta conformidad absoluta de ambas volunta- 
dcs, atribuge la Santa la merced de esta uni6n Infusa, no porquc c jus i- 
cia’se dcba la sobrcnatural infuaa a la activa o adquirida; sino porque a 
gran bondad de Dios gaiardona con premio tan elevado a los corazo- 
nes que incondicionalmentc sc rinden al sugo. «Pues go os d.go, es¬ 
cribe y lo dire muchas vcces. que cuando lo fuere. que habei. a can- 
^ado esta tnerced (la contormacion de la propia voluntad con la de 
Dios), y ninguna cosa se os d6 de estotra union regalada que que- 
da dicha. que lo que hay de mayor precio en ella es por pro^ er de 
6sta que ahora digo. y por no poder llcgar a lo qu^. que . 

no cs mug cierta la uni6n de estar rcsinada nucstra voluntad en 
de Dios*. Expllca luego c6mo esta conformidad de ^ 

de consistir en amor de Dios g del prdjimo,. g hace acerca del ulbmo 
consideraciones mug utiles y hermosas para las personas . 
de pcrfcccidn cspirltual. 

Aforadas Sextas.-WlsUs de esposos puede ser llamada a im 
inclpiente de las Quintas Moradas. que es preparacidn para el despo- 
SI e, .. c, en es.n «n, .en. 

a Jesiis .y pone la aflcidn en cosas que no sea EU. Ante 
brar cl desposorio cspiritual, de que en las Moradas ex as se 
hablar. el Esposo prueba al alma de muy distintas y dolorosas m - 
neras ga con enfermedades. ga con murmuracidn y persccucidn de gen 
CVplIban su Virtud. ga con directores demasiado cuerdos asus- 
tadizos g poco experimentados. que en todo lo que se sac P 

ce del camino trillado de las almas vulgares. ven pehgros y escS - 
los atribugdndolo a ilusidn. engafio demoniaco o soberb.a d.sfraz 
da’dc humMad. Al mismo tiempo. Dios permitc que cstas almas se 
.ortiflcadas con grandes escrdpulos 

.scntiblcs* € Intolcrablcs. que, en dcclr infierno 

comparacidn adecuada con los que se paaecen en el 

Por todas estas terribles purgadones ha de pasar la marlposr a 
antes que rcraonte su vuclp. y hcrida por certera sacta. venga 

us dulces manos del dl,lno cazador. La herlda I. caiua una .n- 
“alun Tabr.s>s,n,a, n.uel.. n.ds dulce » de.ellosa ,«e .1 euPen.. 
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cimiento de la unidn de que nos hablo en las Cuartas Moradas; y aun- 
que le ha penetrado las entrafias, esta rcgaldndosc con esta pena y no 
quiere que desaparezca. El esposo le comunica sus deseos por diver- 
sas, misteriosas y niuy sabrosas palabras, que la embelesan y hacen 
caer en iJulces deliquios de amor; y perdidos los sentidos, en aquel sua¬ 
ve arrobamiento se celebran los misticos desposorios del alma y Dios. 

De gozar en estos momentos sublimes de la accion expedita de las po- 

tencias, «no era posible, por ventura, afirma la Santa, quedar con vida». 

Los secretos que el alma aprende en esta suspensidn, no son para 
dichos, ni al volver en si, se acuerda por menudo de ellos, sino s61o 
conserva una reminiscencia vaga y universal de la maravlllosa hermo- 
sura de aquel mundo nuevo y suprasensible, que Dios reserva a sus 

escogidos. Esta imprecision o falta de recordacion exacta y circunstan- 
ciada, la da a entender Sta. Teresa con lo que a ella misma le acaecid 
en el castillo de la Duquesa de Alba. Penetrando la Santa en una 

de sus suntuosas lestancias, fue tanca la multitud de ricos y artisticos 

vidrios, barros, lamparas, tapices y todo genero de muebles, adrai- 
rablemente dispuestos, que alii vio, que al salir no le quedo memo- 

ria particular de ninguno de ellos, sino s6lo el recuerdo confuso de 
que aquello era magnifico y asombroso. 

Verificado ya el desposorio, trata Santa Teresa de las diversas 
mercedes que recibe el alma: visiones imaginarias e intelectuales, raptos, 
^xtasis, suspensiones, vuelos de espiritu, que explica con extension en 

diversos capitulos; pues son las moradas en que mds se alarga, ya que 

s61o ellas componen casi la mitad del libro. Los efectos del despo¬ 
sorio son, sin comparacion, xnAs subidos que los senalados hasta aqui. 
La memoria ocupase solo en cosas de Dios; ama la voluntad con in- 
flamacion mas intensa y deieitosa; es penetrada con mds fuerza la subs- 
tancia del alma por los rayos de la caridad divina; las potencias in- 
feriores, no dan ya apenas guerra, y el alma queda inclinada a Dios, 
si bien con inclinacion menos firme y persistente que en el matrimonio 
espiritual. Algunas veces desearia morirse para gozar de el; otras es- 
conderse en los desiertos para evitar toda ocasion de ofenderlo; otras 
querria 'Irse a las plazas publicas a predicar sus grandezas; otras, es 
tal el gozo que inunda el alma, que se iria por calles y despoblados 
cotno San Francisco, tocado de la locura sublime de la Cruz, prego- 
nando las maravillas del gran Rey que en ella murio por los hombres. 

Moradas Septlmas,—IAucho ha explicado ya de esta union inte¬ 
rior y sobrenatural del alma con Dios, pero aun queda mas por decir 
a la Santa, y da la razon ella misma por estas palabras: «Pues la 
grandeza de Dios no tiene termino, tampoco le ternan sus obras». 
Con haber aprendido tanto de los inefables misterios divinos, y tener 
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grande facilidad en declararlos, un miedo indefinible se apodera de 
ella para tratar de las operaciones, acercamientos y contactos de 
Dios y cl alma en la m^s intima morada del castillo, en el *sancta 
sanctorum, donde la majestad de Dios se siente m^s cerca que nun* 
ca, adonde no penetra el alma sino despues de haberse limpiado 
de las imperfecciones de la vida que aun le quedan, si bien leves 
y sutiles, con el sabroso y eficaz cauterio de las grandes purgacio- 
nes del espiritu, y vuelto a una especie de inocencia semejante a 
la que gozaron en el paraiso nuestros primeros padres. Ya no es 
solo la union afectiva y transitoria del desposorio espiritual; sino la 
efectiva, fruitiva, transformativa y estable del matrimonio, ultimo grado 
de union que cabe en esta vida entre la oriatura y su Criador. 

Dos hermosisimas comparaciones de la Santa expllcan a maravilla 
la distincion entre el desposorio y matrimonio espiritual. Oigamoslas: 
*Digamos que sea la union (de desposorio espiritual) como si dos velas 
de cera se juntasen tan en extreme, que tod a la luz fuese una, u que 
el pabilo, y la luz y la cera es todo uno; mas despues bien se puede 
apartar la una vela de la otra, y quedan en dos velas, u el pabilo 
de la cera. Aca (en el matrimonio espiritual) es como si cayendo agua 
del cielo en un rio u fuente, adonde queda hecho todo agua, que no 
podrdn hja dividir ni apartar cual es el agua del rio, ni lo que cayo 
del cielo; o como si un arroico pequeno entra en la mar, no habr^ 
reonedio de apartarse; u como si en una pieza estuviesen dos ventanas 
por donde entrase gran luz; aunque entra dividida, se hace todo una luz». 
No cs posible topar comparaciones m^s bellas, inteligibles y adecuadas 
para explicar la m^s sublime, e inefable operacion de espiritu de que 
habla la Teologia Mistica. Hdmiremos estas iluminaciones del genio, 
y rindamos homenajc y veneracidn a esc don sublime y bienhechor del 
Espiritu Santo, que por la pluma de una mujer se complace en hacer 
tan entendederos y transparentes, fenomenos que hasta ella parecian 
desenvolverse en augusta e impenetrable obscuridad. 

Los cfectos que aqui se sienten, por fuerza ban de ser m^s nobles 
y levantados que en las dem^s moradas. El ^rbol plantado cabe las 
corrientes de las aguas, refrigera sus raices en ellas, y estd siempre 
m^s fresco y frondoso que el que crece cn secano. Siendo aqui los 
toques divinos tan suaves y penetrativos, unida el alma habitualmentc 
a sii Dios por esa uni6n de matrimonio, que con m^s frecuencia que 
en ningun otro estado se actua por medio de muy subidas opera- 
ciones misticas, los deseos de amarlo ban de ser mas vehementes, 
los temores de perderlo mas sentidos, los anlielos de padecer por el 
que ama su alma m^s eficaces y obradores. En las Sextas iWoradas 
el alma queria morir o padecer; en <§stas sus anbelos son padecer por 
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el amadO; aunque dc la muerte no tiene ga m^s miedo que tcndria 
do un suave arrobamiento, como dice la Santa. Las aguas que abrcvari 
aqui a esta cervatilla 'hcrida, son abundantes y frescas, y las bebe 
casi sicinprc cn quietud reposada, porqlie la geiite maleante que ro- 
dca el Castillo no penetra en esta morada; y por gozar de paz, hasta 
los arrobamieiitos, fen cuaiito tienen de violento y arrebatado, se le qui- 
tan, si bien continua saboreandolos en lo que encierran de ultimo y delei- 
Loso. En suiiia: introducida el alma en la Septima Morada, la inteligen- 
cia 'se fesclarece por intense y divina lumlire y se ilustra con particular y 
altisuno conocimiento de los profundos misterios y verdades de la fe, y 
la voluntad disfruta dc un bienestar suave e inalterable, inuy semejante al 
del Esposo con quieii vive unida por intimd y sabroso abrazo de amor, 
domenadas todas las pasiones, mansos todos los apetitos, reducida a 
iiiaiidaraiento la imaginacion, y extasiadas las potencias por el suave 
y apacible centelleo dc las ricas preseas sobrenaturales que ya posccn. 
Tal era cl estado de la Santa cuando escribia este libro. Gozaba de 
grande paz interior y de una cspecic de incoacion o principiacion, 
como diria uno de nuestros mejores hablistas asceticos, dc la gloria 
bcatifica, sin que por eso cesasen los padccimientos exteriores, la tre- 
menda baraunda de los negocios de su naciente Reforma y las enfer- 
medadcs, cada dia mas graves y mortificativas. 

Sintetizando, diremos que por la celebrc metdfora del Castillo, que 
encierra siete moradas principales, ha logrado Sta. Teresa dar a conocer 
el camino, de suyo poco explorado y muy obscuro, que recorren los es- 
pirituales, desde los grados mas infimos de perfeccion a los mas per- 
fectos y encumbrados. En las tres moradas primeras, que es el cuerpo 
de edificio menos artistico del Castillo, trata de los grados m^s -rudi- 
mentarios de la vida espiritual, que se adquieren mediante nuestra indus- 
tria, *la luz ordinaria de la fe y auxilios comunes de la gracia. En 
la primera morada entran las almas distraidas, que incurren con fre- 
cuencia en pecados veniales, pero que sienten deseos dc mejoramiento 
de vida por medio de la oracion. Pasan a ila segunda las que ponen 
mds esmero en huir de ocasiones peligrosas y de evitar las faltas 
Icves, aunque todavia son combatidas dc muchas y diversas tcntacio- 

ncs de pecado. Un sincere deseo de limpiarsc de culpas voluntarias y 
allcgarsc a Dios por amor, introduce al alma cn las Terccras Moradas, 
g la dispone a penetrar en el otro cuerpo de edificio mucho mas 

rico y hermoso. Ya aqui, no puede dar un paso por sus propias fuer- 
zas y la ayuda ordinaria dc la gracia; entra en un mundo sobrena- 

tural, donde la industria humana solo puede disponerse y no poner 

obice, para que Dios, por sus magnificos dones y sob re nuestro niodo 
humane y Connatural, obre en el alma por manera subida e inefable, 
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que la cleve a esos grades sublimes de contemplacion infusa que consti- 
tuyen las cuatro ijltimas estancias del Castillo. La cuarta es la primera 
de oracion sobrenatural o infusa. Menos poderosas las pasiones que 
en las moradas anteriores, las potcncias se recogen suavemente al in¬ 
terior, sugestionadas por el silbo amoroso del pastor, que oijen dis- 
tintamente. No se trata ya del recogimiento de sentidos y potencias 
que podemos nosotros procurar con nuestra diligencia e industria, sino 
de otro mds noble, todo robrcnatural, que da Dios cuando quiere y 
cermo quiere. R este recogimiento infuso, se sigue frecuentemente una 
quietud deleitosa y apacible de la voluntad y enajenamiento dulce de 
las potencias, que causa grandes bienes espirilnales. De esta cuarta 
morada sale el alma ya para juntarse a su Amado por oracion de union, 
d^bil todavia e incompleta en la quinta, por ser solo de voluntad o 
entendimiento, la cual se robustece en la sexta por medio del desposorio 
espiritual, que tambien liga las potencias, aunque efimera o transito- 
riamente, y se comunica y hace estable en la ultima medlante el ma- 
trimonio mistico. 

Estas son las principales etapas que recorre el espiritu hacia 
su Centro nativo, que es Dios. Pero debe advertirse que no son las unl- 
cas, nl Santa Teresa se propuso fijar un niimero precise y exacto 
de las estancias que el afma debe pasar antes que llegue a la que 
habita el Senor del Castillo, sin que las senaladas por ella no ten- 
gan rauchas otras contiguas. Cada morada puede contar un millon 
de piezas, advierte la Santa, y ya en la primera recomienda que las 
cosas del alma han de considerarse «con plenitud, y anchura y gran- 
deza*, y no se han de medir y trazar a compas, ni poiiderar en pro- 
porciones matemdticas; porque la acclon de Dios es libre y giista 
de conducir a los espiritus hasta las cumbres de la santidad por muy 
diversos caminos. Santa Teresa describe la perfeccion segun la evo- 
lucion progresiva que observd en si misma; y en lo fundamental, todos 
los misticos est^n conformes con ella y con las profundas gradacio- 
nes que establece de la vida espiritual, aunque discrepen en porme- 
nores o modalidades accesorias. Ni tuvo pretension jam^s la insig- 
ne Doctora de que las demas almas,, en la prdctica de la vida per- 
fecta, se ajustasen a la suya con absolute y rigido acoplamiento. 
Esto seria encadenar el espiritu de Dios y obligarlo a obrar de una 
sola manera. Tal suposicidn no puede hacerse de un alma, que sin ser 
inquieta y bulliciosa, no soporto jam^s en los metodos de oracidn y 
contemplacibn reglamentaciones menudas y detalladas (1). 


1 Acerca dc la libertad que ha causado a las almas que se dan al ejerciclo de la oracidn, 
rccomendaruos la lectura del capltulo II de las A\oradas Pilmeras. 
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Ei gran m^rito de esta obra consiste en explicar en ella por con- 
ccptos m^s hondos y sublimes y con m^s claridad y precisidn que 
en otros libros, la oracion ordinaria y sobrenatural con el brillante cor- 
tejo de dones, virtudes y favores extraordinarios de Dios de que van 
comunmente acornpanadas, y de haber scnalado diversos grados contera- 
plativos en la ordenada y solida clasificacion que acabamos de niencio- 
nar (1). En Las Aioradas no solo se dan a conocer operaciones psiqui- 
cas de exqiiisita delicadeza, no advertidas siquiera por los mas doctos 
observadores de nuestro ser, no solo se precisa la exis^encia de toques 
divlnos en la substancia del alma reconditos y sutiles, y apenas percepti- 
bles aiin a los espiritus m^s aventajados en perfeccion; sino que se desco- 
rre el velo de ese mundo interior, maravilloso y encantado, que encierra 
todo mlstico, y facilita su conocimiento con niet^foras sublimes y la cla- 
ridad de exposicion, que son de valor y merito incomparables en esta 
abstrusa ciencia del amor. En tal concepto, el Castillo Interior es 
quiz^ la de mas valor entre las obras experimentales de esta ciencia es- 
critas, sin exceptnar las de la misma santa Doctora. Escribio Las Mora- 
das anos despues que las demas, en plena madurez de espiritu, ciiando 
el platero sabia mas de su arte y tenia sobre estas grandes mercedes 
de Dios mas luz de experiencia (2). Los divines grades de contem- 
placion estan mejor descritos y explicados que en la Vida y Camino 
de Perfecci6n\ y de los liltimos y mds sublimes, solo en esta obra 
nos hace relacion detallada de su opulencia y maravillosas riquezas 
sob renatur ales. 

Concluye la Santa su admirable libro invitando a todas sus hijas, 
ya que sus conventos son pobres y sin comodidades, se lleguen a este 


1 Escribe el erudite P. Armtero en su reclente obra Cuesriones Misticas (Salamanca, 1916, 
p6g. 532) de la division que hace Santa Tere-^a de los grades de contemolacl6n, compaiandola 
con la de otros autore.s: *Esia clasificacion leresiana, sobre todo tal como figura en su pleno 
desarrollo en las Motadas, iluinina vivisimamente lo que paiecia un caos, y as! ha venido a 
servir de norma y de base a casi todos los autores que oosteriormente han tratado de peretrar 
en los intimos secretos de la psicologia sobrenatural y declarar lus verdaderos progresos de la 
Vida mfstica, que antes parecian enigmas indescifxables. Pues las yradaciones que se estable- 
cian, correspordian tan s61o a ciertos fendmenos particulates, o a lo sumo, a ciertas virtudes, 
mas no al conjunto de la vida espiritual. De ahi que esa iumlnosa y magistral clasificacion haya 
venido a ser al fin comunmente admitida en el fondo, si bien ciertos autores suprimen o ahaden 
nlgo, y otros, con mds acierto, tratan de simpiificarla, reduciendola a los grados fundamentales>. 
No de otro modo se expresan Saudreau en Les Dzgres cfe la Vi^ Spiritu^le y otros muchos 
autores, segun vimos ya en el primer tomo de esta BiBLioTi*CA, pp. XXllI-XXXVII. 

2 En Carta al P. Salazar, escrita en Avila el 7 de Diciembre de 1577, ocho dias despuds 
de haber dado remate a Las Motadas, oiceie a oroposito de ellasf «Sdbese cierto que esta en 
poder del mesmo aquella joya (la Vida, que tenia el inquisidor Quiroga), y aun la loa macho; 
U ansi, hasta que se canse de ella, no la dara, que el dijo se la mlraba de prop6sito; que si 
vintese aca el seSor Carrillo (el propio P. Salazar), dice que veria otra (el Castillo InietiGt), que, 
a lo que se puede entender, le bace muebas ventajas, porque no Irata de cosa sino de lo que 
es El, y con mas delicados esmaltes y labores; porque dice que no sabia tanto el platero (la 
Santa) que la hizo entonces, y es el oro de mds subidos quilates, aunque no tan al descubierto 
van las piedras como aculid>. 
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castillo^ donde brotan rauchas fucntes de aguas saltadoras, Undos jar- 
dines y otras maravillas de arte divino, en que podrdn recrearse, aun 
«sin licencia de las superioras», como ella festivamente dice. A todas, 
indlstintamente, convida a la gustacidn sabrosa de las delicias inefablcs 
de la contemplacion mistica de estas moradas; porque todas, o casi 
todas, si debidamente se disponen, podran entrar en la mayor parte 
de ellas, y hasta en la mds secreta, donde mora el dueno del Casti¬ 
llo. Bien terminantemente lo asegura en el capitulo IV de las Mora¬ 
das Sextas: «Mucho me he divirtido sin entenderlo. Perdonadrae, her- 
manas, y creed que llegada a estas grandezas de Dios, digo a hablai 
en ellas, no puede dejar de lastimarme mucho ver lo que perderaos por 
nuestra culpa. Porque, aunque es verdad que son cosas que las da 
el Senor a quien quiere, si quisiesemos a Su Majestad como El nos 
quiere, a todas las daria. No esta deseando otra cosa, sino tener a 
quien dar, que no por eso se desminuyen sus riquezas» (1). 

Tan lejos se halla la Santa de ofuscarse por los resplandores de la 
contemplacion mistica, que todos los capitulos de Las Moradas estdn 


1 Es aiirmacion constante en las obras de la Santa, que todas sus hijas, para quienes es¬ 
cribe, pueden gustar de las duizuras dc la contempiaci6n mistica. Lo asentd en el Camino de 
Petfeccion (cap. XIX), u lo sostiene en los demds escritos sugos, en particular en 6sle de Las 
Motadas, mug relteradamente (A\oradas Tercerns, c. 1; Moradas Cuartas, c. ll; A\oradas Quin¬ 
tas. c. 1; A\oradas Sextas, c. IV; A\oradas S6ptimas, c. 11 g en el Epllogo). Los textos .son tan 
ciaros g termlnantes, que no parece den lugar a razonadas disputas sobre su verdadero pensar en 
esta cuestlAn. No se ban de interpretar, sin embargo, en un sentido tan universal g comprcnsl- 
vo, que no se den o puedan darse almas, que aun haciendo cuanto este de su parte para dls- 
oonerse a la contemplacidn Infusa, no llcguen a saborearla, por causas que la Santa ignora, g 
remlte la explicacion de este hecho a los secretos julcios de Dios. Carmelltas descalzas habia 
en su tiemoo de vida mug ajuslada g observante, que a Julcio de la ser^flca Madre hacian 
cuanto e.staba en ellas para pasar de la oraclAn ordinarla a la contemplacion, g no lo lograban. 
La Santa Juzgo deber sugo tranqulllzarlas, como lo hace en el capitulo XVll del Camino de 
Pecfeccidn, asegurando que por eso no dejarinn de .ser mug perfeclas. Y adelant^ndose a los que 
hallan contradlcclon entre esta doctrina g la anterior, explica de nuevo su pensamlento en cl 
capitulo XX del mlsmo llbro. Segun Santa Teresa, la contemplacion infusa, mistica o sobrena- 
tural, es medio ordlnario para ganar las altas cimas de la perfeccidn, g a ella invlta a sus hijas. 
asegurdndoles, que si se disponen por los medlos que les aconseja, Dios no sc la negar6, g las 
conducir^ hasta la m’ansl6n misma donde El habita. Si por exceocidn, alguna no gozare de la 
contemplaci6n sobrenatural, achiquelo a falta de disposicion, que no remueve los dblces que la di- 
flcultan, o a providencla extraordinarla de Dios, que por otros caminos, de la Iniellgencia huma- 
na ignoraclos, la subird al mismo o superior grado de perfccclon. Tal parece ser la doctrina de 
la Santa en esta cuestl6n transcendental de la Teologia MLsIlca. Se podrd estar de acuerdo o 
dc.sacuerdo con la Doctora de Avila: es cuestl6n opinable, g, por lo mismo, discutibic y ciiscu- 
tlda; a lo que no hag derecho es a suponer contrndiccion en la Santa, como opinan nlgunos es- 
crltores de ultrapuertos. Puede equivocarse, g aun contradcclr.se S. Teresa, como toda intellgen- 
cia humana, por clara y poderosa que sea; pero es mug duro poner contradlcclon en doctrinns 
suyas que tan reiteradamente aflrma, g sobre argumentos de tan capital Importancia, g m^s apre- 
surdndose ella a desvanecer julcios errados que de la intellgencla superficial de sus palabras pu- 
dieran hacerse. Ninguno de lo.s profundos tratndlstas mistlcos de la sana escucla tradicional ha 
vlsto estas flamantes contradicciones, y hoy mismo la defienden de semejante acusaci6n, con 
razones mug sdllda.s, aventajados cscritores. (Veanse los articulos que bajo cl epfgrafe Un punto 
de Teologia mistica public6 el P. A\anuel Gdrate en Razon y Fe. t. XVlll, p. 59; tomo XIX, 
p. 71; t. XX, p. 185, g t. XXI, p. 318; y al P. Seisdedos; Ptincipios fundamentales de la MiS” 
tica, t. V, secci6n tercera, c. 1). 
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llenos de sentencias austeras €n qu€ el desasimiento, el amor dc Dios 
y del prdjimo, la aficidn a la cruz y a los desprecios y humillaciones, 
se anteponen, con marcad{sima predileccidn, a los favores extraordi- 
narios de la gracia y a los tlernos consuelos que se reciben en estas 
moradas. «Abrazaos con la cruz que vuestro Esposo llev6 sobre si, y en- 
tended que esta ha de ser vuestra empresa; la que mds pudiere padecer, 
que padezca mas por El,* y sera la mejor librada. Lo demds, como cosa 
acesoria, si os lo diere el Senor, dadle muchas gracias» (1). «Toda la 
pretensidn de qulen comienza oracion (y no se os olvide esto, que im- 
porta mucho), ha de ser trabajar y detemiinarse y desponerse, con 
cuantas diligencias pueda, a hacer su voluntad conformar con la de 
Dios; y, como dire despues, estad muy cierta que en esto consiste toda 
la mayor perfecidn que se puede alcanzar en cl camino espirituaU (2). 
En otra parte afirma, que para subir a las moradas mas altas, «no estd 
la cosa en pensar mucho, sino en amar mucho». Previniendo la pregunta 
que pudiera hacersele acerca de lo que entiende por «amar mucho*, 
dice: «no esta en el mayor gusto, sino en la mayor determinacion de 
descar contcntar en todo a Dios, y procurar, en cuanto pudicremos, no 
le ofender, y rogarle que vaya siempre adelante la honra y gloria de 
su Hijo y el aumcnto de la Ilesia catolica* (3). «No pensemos que estd 
todo hecho en llorando mucho, sino que echemos mano del obrar mucho, 
y de las virtudes, que son las que nos han de hacer al caso, y 
las lagrimas v^nganse cuando Dios las enviare, no haciendo nosotras 
diligencias para traerlas* (^). Habla en el capitulo IX de las Moradas 
Sextas, de las visiones imaginarias y otras mercedes, y dice: «Hay 
muchas personas santas, que jamas supicron que cosa es recibir iina de 
aquestas mercedes, y otras que las reciben, que no lo son. Y no 
pens^ls que es contino, antes, por uiia vez que las hace el Schor, son 
muy muchos los trabajos* (5). Seria, segiin la iluminada Doctora, gran¬ 
de yerro suponer que el Senor hace estas mercedes sdlo para regalar 
las almas, «porquc no nos puede Su A\ajestad haccrnosle mayor, que 
es darnos vida que sea imitando a la que vivid su Hijo tan amado; 
y ansi tengo yo por cierto, que son estas mercedes para fortalecer 
nuestra flaqueza, como aqui he dicho alguna vez, para poderlc imitar 
en el mucho padecer* (6). «(iSabeis qua es ser espirituales de veras? 
Hacerse esclavos de Dios, a quien, seaalados con su hierro que es cl 


1 Moradas Segundas, c. unlco, p. 27, 

2 Ibid. 

3 Moradas Cuartas, c. I, p. 48. 

4 Moradas Sextas, c. VI, p. 141. 

5 A\oradas Sextas, c. IX, p. 167. 

6 Moradas Septimas, c. IV, p. 202. 
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de la cruz, porque ya ellos la han dado su libcrtad, los pucda vender 
por esclavos de todo cl mundo, como El lo fue...; y si a esto no 
se determinan, no hayan micdo que aprovcchcn mucho» (!)♦ 

Pero las disposiciories que con particular cncarccimicnto recomicnda 
la Sa,nta para andar las moradas del castillo, son humiidad y propio co- 
nocimiento. «Es cosa tan importante este conocernos, que no querria eri 
cllo hubicse jamds rclajacion, por subidas que estcis en ios cielos; 
pues micntra estamos cn esta ticrra, no hay cosa que m^s nos impor- 
te que la humiidad* (2). Por la humiidad,* se lee cn las Cuartas A\o- 
radas (3), «sc dcja veneer el Sehor a cuanto del queremos; y lo pri- 
mero en que vercis si la teneis, es en no pensar que mereceis estas 
mcrccdcs y gustos del Senor*. Por ser de capital importancia la hu¬ 
miidad para la vida de contemplacion, en la Septima Alorada dice que 
de todo este castillo es cimiento solido csta virtud (4). Ksi es de 
austera y ?ana la mistica de Santa Teresa. 

Conveniente nos ha parecido tracr estas autoridadcs suyas, porque 
es muy general la costumbre de considerar a la Virgen de Hvila en- 
vuelta en divinos abrasamientos, 0 abismada cn espirituales dulcedum- 
bres y regalos de Dios, como si ya no le quedase memoria de la 
cruz, y conocimiento de la propia miseria. Ni siquiera al alma a quien 
tiene el Seuor cn la misma morada que el habita (la septima), ja¬ 
mas, por encumbrada que este, Ic cumple otra cosa que cl propio 
conocimiento (5). -Para Santa Teresa los grados de oracion mistica 
110 son crcacidn ingeniosa de una imaginacidn febrii, que suena cosas 
encantadas, sin realidad posible; sino frutos dorados producidos por 
los doncs del Espiritu Santo en cl jardin del alma justa, que clla 
cuida con singular esmero, y al propio tiempo cultiva, con su ayuda, rica 
variedad de virtudes, que el mismo Espiritu hennosea y depura a 
medida que aquellos grados inisticos crecen y se perfeccionan. En la 
mistica tercsiana, entre los grados de oracion y la prdctica de la virtud 
cxiste corrcspondcncia bien clara y definida; las esbeltas y airosas 
agujas que cmbcllecen su castillo mistico, asientanse cn solidisimos 
cimientos de humiidad, abnegacioii, austcridad, caridad fraterna, y otras 
virtudes a este tenor, que tal como la Santa las quiere en las almas 
misticas, nada tienen de aparatosas, superficialcs y enfermizas. 

Hay, sin diida, en este inaravilloso mundo interior de las almas, 
favorcs de Dios regaladisimos, suavidades iiidecibics, que a vida eterna 


1 iWotadoN Septimas, c. IV', p >0* 

2 A\oradas Primeras, c. II, p. 17. 

3 C. II. p. 56. 

9 C. IV, p. 20!}. 

5 A\o:ad?s Primeras. c. II, p '.7. 
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saix»n, como diria el ext^tico San Juan de la Cruz, tan nobles, dc 
tan soberana grandeza y tan sobre todo lo que el demonio y la fan¬ 
tasia del histerico mas rematado pueden inventar, que s6Io a los mo- 
dernos negadores del orden sobrenatural ha podido ocurrirseles el ma- 
zorral dislate de no reconocer realidad objetiva, ni accion de ninguna 
causa supierior externa en tales fenomenos, atribuyendolos a la fuerza 
creadora de la imaginacion del iliiminado, influido por la idea que 
tiene de Dios. Contra tan absurda afirmacion protesta la Doctora dc 
Avila cn muchos capitulos de csta obra, en los cuales, rcconociendo 
las extranas fuerzas de la imaginativa en erabelccos misticos (1)# 
ascgura gue se dan efectos de Oi-den tan subido, que solo de Dios pue¬ 
den proceder, -ya porque vienen dc subito y con impetu irresistible, 
cuando el alma estd mas ajena y distraida en adquirirlos, ya porque 
son de tal magnitud, que no hay fuerzas creadas capaccs dc prodii- 
cirlos. Habla, v. gr., de ciertos favorcs o mcrcedcs dc espiritu miiy 
principales, y dice tenninantemente: «Aqui no hay que pensar si es cosa 
movida del mesmo natural, ni causada de melencolia, ni tampoco en- 
gafio del demonio, ni si es antojo; porque es cosa que vSe deja mug 
bien entender ser este movimiento de adonde estd el Senor> (2). 

Sin embargo de este reconocimiento explicito y repetido de la pro- 
cedcncia exclusivamcnte divina de muchos efectos de espiritu, son muy 
de encomiar en Sta. Teresa la sobriedad de sus gustos misticos, el temor 
dc que sus hijas se apeguen a elios demasiado y la sencillez con que haoc 
relacldn dc los favores extraordinarios que Je concedid Dios cn los gra- 
dos mds altos dc oracidn. Tan moderados y ajustados a las reglas dc la 
m^s exquisita discrccidn hallamos estos grados, que extrauan si sc los 
compara a los de rauchisimas otras almas, que no saben hablar de elios 
sin hacernos una descripcidn hinchada, muy rica cn pormcnorcs, que 
frecuentemente salta los lindcros de lo verosimil, y pcnctra a campo 
traviesa por los dominios dc la fantasia. Leansc asi las locuciones, 
apariciones, visiones, extasis y otras mercedes divinas que dc la Santa 
publicamos cn el tomo II, y las que describe cn Las Moradas, y sc 
verd, que con haber sido una dc las almas que mds gustaron del vino 
embriagador de las bodegas misticas, es tambidn la rads parca y mesu- 


1 V^ase, entre oiros, el c. Ill de las A\oiadas Se;5tas. Menester es gran cautela y cuidado 
en la clasificaclon de los fenomenos misticos, o que por tales se nos reiieren, por ser mucha la 
fuerza de la imaginaci6n g de la voluntad en su estado extrafisiol6gico, como hoy se dice; ni 
Santa Teresa anda corta en reconocer el dinamismo de nuestro sistema nervioso y de otras 
energias ignotas de la naturaleza; pero as! y todo, afirma que en ciertos grados de uni6n mis^ 
tica se experimentan tales efectos, que es imposible negarles procedencia sobrenatural, contra lo 
que mug ehincadamente pretenden las escuelas racionalistas. 

2 Alorjdas Sextos, c, II. Pueden verse lambien los capitulos V’, VUl, IX, g el 11 y 111 de 
las Cuartas. 
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rada -en hablar de 61, y niuica desciende a csa literatura empalago' 
sa y d€ imcrmelada d€ los que apenas les fue dado catarlo. Repugnaba 
Santa Teresa todo lo que podia tener dejos de afectacion; y si esto 
le sucedia en las cosas corrientes de la vida, mucho m^s habia de dis- 
gustarla en las de Dios, sobre todo en las expuestas a tan fdciles en- 
gafios como las misticas. En este Libro de las Moradas continuamente 
estd ,avisanda a sus hijas se prevengan contra los peligros de las com- 
plexiones flacas de las mujeres, que con frecuencia tienen por arro- 
bamiento lo que en realidad de verdad es un simple abobamiento 
de las potencias (1), Tan debil es la iraaginacidn a veces, o tan viva, 
que todo lo que imaginan, les parece que lo ven con absoluta certe- 
za (2);. Llaneza y verdad, aconseja la Santa, sobre todo con los con- 
fesores; porque Dios es la Verdad Suma, y la humildad es andar 
en verdad (3). 

Qulen proceda segiin las ensefianzas de la Santa, dificilmente se 
perderd, por mucho que en mistica teologia se suba y encumbre. Si- 
guiendolas con fidelidad y rendimiento, bien pueden determinarse las al¬ 
mas a entrar en estas moradas, donde no es todo regalo y bienestar de 
vida, slno que hay tambi6n cruces y espinas, a veces muy dolorosas y 
pun^zantes. No compuso Sta. Teresa Las Aioradas para dar a conocer al 
mundo las maravillas de Dios en el alma de ella. Esto, que de suyo es 
muy bueno, no habrla logrado sacar a su humildad de la contemplacidn 
secreta dc las grandezas divlnas. Las escribid para que fuesen ensehanza 
de sus hijas, pues eran muchas las que en su tlempo gustaban de vi- 

vir recogidas en estas moradas, y no es justo suponer que el Carmelo 

de nuestros tiempos ha de ser menos rico en flores misticas, ni ha 

de estar vigorizado por menos savia de vida interior, que en los tiem¬ 
pos primeros de la Reforma. Y lo raismo podemos afirmar de las 

muchas personas buenas, que en los claustros de otras Ordenes, y en 
el mundo, han escogido a la Doctora de Avila por guia de perfeccidn 
religiosa, y dfa y noche meditan sus escritos con grande contento y 
aprovechamiento. Hoy, como en otros tiempos, suele haber penuria 


1 Escribe la Santa en las Cuartas A\oradas, capftulo III, pdg. 66: -Dc un pcligro os qulcro 
avlsar, aunque os lo he dlcho en otra parte, en que he visto caer a personas d' oracldn, en es¬ 
pecial mujeres, que como somos m5s flacas, ha mds lugar para lo que vog a decir; g es, que 
algunas, dc la mucha penltencia y oracidn y vigllias, g eun sin esto, snnse flacas de comple¬ 
xion. En tiniencio algdn regalo, sujdtaies el natural; y como sienten contento alguno interior, y 
caimiento en lo exterior, g una flaqucza, cuando hay un suefto que llanion cspiritnal, que es un 
poco mas de lo que queda dlcho. parecelcs que es lu uuo como io otro, y dejanse embebecer. 
Y mlentra mds sc dejan, se cmbebcccn mds; porque sc enflaquece mris el natural, y en su seso 
les parece arrobemiento. Y llamoic go abobamiento, que no es otra tosa mds dc estar perdien— 
do tiempo alii, y gastando su salud». 

2 Moradas Sextas, c. IX, p. 163-9. 

5 A^oradas Sextas, c. X, p. 17). 
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grande dc conductorcs expertos dc espiritu, por lo cual muchas almas 
se estacionan cn las primeras moradas; para ellas, este iibro puede 
servirles dc cxcelcnte ayuda. Deplorable seria que s61o se solicita- 
sen Ljis Moradas por las profundas observacioncs psicoldgicas que con- 
tienen, por los hermosos similes y metdforas con que aclaran miste- 
rios -abstrusos del alma, por la galanura g originalidad dc' muchas fra- 
ses, que visten pensamientos sublimes, o por la confirmacion que en 
cstas pdginas bellas encuentran los misticos cspcculativos dc sus doctri- 
nas, cientificamente expuestas. Incumplido quedaria cl fin principal para 
que fueron escritas, que es cl aprovcchamiento espiritual de esas al¬ 
mas predilectas dc Jesus, las cuales cifran su gloria y biencstar en este 
mundo en vivir abrazadas a la cruz g abismarse en la contcmplacion 
amorosa de sus adorables perfeccioncs. 


AUTOGRAFO DE «LflS MORflDflS*. 

Ven^rase csta preciosa joga de Santa Teresa en las Carmclitas 
Descalzas de Sevilla, adondc por fortuna para todos los devotos dc 
la insigne Doctora, fu6 a parar en fecha ga mug remota, como ve- 
rcimos luego. Hace un tomo de ciento trcce hojas escritas, de 310 
por 210 mm. En el reverse de la primera vicnen cuatro Hncas de la 
Santa y una larga obscrvacidn acerca de las enmiendas g adicioncs 
que se hicieron al autdgrafo por algunos corrcctores. /Intiguamente 
debieron }dc seguirse a esta ho)a las dos en que la Santa hace breve 
epilogo (de la obra y consigna la fecha en que la termind; aunque 
Frag Luis dc Ledn, mug acordadamentc, la publico al fin, que es su 
Iqgar PiTopio. R continuacidn se lee el prdlogo que la Santa pone al 11- 
bro, y lo demds del texto. R\ escribir esta obra, no tuvo intencidn de di- 
vidirla en capitulos, sino s61o en moradas (1); pero luego, o de propio 
marte, o por ajeno consejo, cambio dc parccer, cuando el libro es- 
taba ga terminado, y aprovechd algunos espacios raarginalcs, o dc 
fin de linea, para poner los capitulos alii dondc Ic parecia mejor. 
Por falta de lugar, hubo de suprimir los titulos a cllos correspon- 
dientes, pero los escribid aparte, aunque, por dcsgracia, se han per- 
dido. De los titulos autdgrafos copid los sugos el traslado antiguo 


1 Lts divlsi6n en varias moradas se deduce de la ides capital del Iibro. La Santa, sin 
embargo, no puso al principio ios titulos que las encabezan, .sino despu^s de escrita la obra, 
utilizando los blancos que hay, entre la morada que termina y la que comienza. Para ha- 
cerlos reseltar m^s, los enclerra en una linea a modo de circulo, que traza en derredor de 
ellos, con la particularidad de que en unas, la palabra moradas precede al numero de orden 
(moradas primeras, moradas segundas, mr-radas quintas, moradas sextas); y en otras le sigue 
(terceras, cuarias y setimas moradas). 
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de Las Moradas que hicieron, €n vida misma de la Santa, las Carrac- 
litas Descalzas de Toledo, y tambien debieron de conocerlos Fr. Je- 
rdnimo Gracidn y Fr. Luis de Leon. La redaccion de estos titulos es 
tan teresiana, que a nadie debe caber la raenor sospecha de su ve¬ 
nerable origen (1). 

Por hojas hace la paginacidn Santa Teresa en numeros romanos, 
segiin su costumbre, con algunos pequenos errores de cuenta que no al- 
teran el numero final, que es el cx, ultimo folio de la Alorada Sep- 
ttea (2). Bn la foliacion de la Santa no entran el titulo ni el epi- 
go, que hace algo mAs de una hoja, porque, a mi juicio, los escribid 
despuGS ’de foliado el manuscrito (3). El P. Jeronimo Gracian nume- 
ra el autografo por paginas y cifras ardbigas. Cuando Gracian, 
pagind el manuscrito, el epilogo que hoy estd al fin de dl, se ha- 
llaba al principio,. y esta numerado con las cifras 2, 3 y 4. Hasta la 
pdgina 50, el P. Gracidn pone los numeros en el margen superior 
e inferior de las hojas; a partir de aqui, solamente en el inferior (^). 
Que la numeracidn sea del Padre Jeronimo Gracian, se convence fa- 
cilmente compardndola con la de otros manuscritos suyos. La proce- 
dencia es evidente. 


1 Perdidos los autdgrefos, los oublicnmos segiin vienen en la edicidn principe, que apenas 
se diferencian de los que trae la copia de Toledo, u otras muy antiguas que hemos examinado. 

2 En cuadernos, de dieciseis hojas cada uno, escribid S. Teresa Las Moradas, que des- 
du6s se unleron para fortnar libro. Van seftalados con las letras del abccedario, puesias al 
principio, en el margen inferior de ia hoJa, exceoio el primero que la Irae en la ultima. Al folio 
XCVII le falta la g, que le correspondia por scr la primera hola del .s^ptimo cnaderno. Precisa-' 
raente es la que, por causas que ignoramos, rehizo Santa Teresa arrancando la antigua. La g sc 
puso en el cuaderno sigulente, ultimo del autdgrafo. 

3 Acerca de la follacl6n de la Santa, dies muy acertadamente el P. Tomds de Aquino, 
C. D., en las copias de que se hablar^ mas adelante: «Est5 el original numerado por folios, y 
no por pdginas, de mano de la misma Santa; nero con cstns particularidndes notables: primera, 
que no numera ni compula la Santa la hoja en que el titulo, ni las dos hojas, que alcanza 
el prdlogo pospuesto en las ediciones, porque cotno se escribl<'> despu^s de escrita y numerada 
la obra, no se le pudo der numero anies de la unidad; segunda, que no numera la Santa A\a-' 
dre la hoja en que comienza lu introduccI6n, pero Ui computa, pues a la siguienie. en que se 
concluye aquella pleza y se empieza la primera Morada, le pone cl ndmero ij, haciendo nlimero 
con la anlecedente, en que omlti6 la unidad; tercera, que faita ntimero al folio que debla ser 97, 
y esta hoja se conoce ser afiadida, ya por c.star pegada artificiosnmente a la que antecede, ya 
porque cs de papcl dlstlnto, asi en lo delgado como en cl sello, que he mlrado con atencl6n 
prollja para certiHcarme, y ya porque en su principio repite dos palabras de la plana ante^r, y 
en su fin no concluye la linea 6!tima de la vuelta, slno la deja a la mitad en la palabra de q sus, 
que es la que correspondia a la diccion oosas, con que comienza la hoja ya escrita 98. Pero el 
ntimero que falta a esta hoja afiadida no altera la cucnla, poroue en la siguiente pone el ntime-' 
ro 98, suponiendo el antecedenie; cuarta, que pone 1« Santa AVadre dos veccs ei ntimero 47, y 
esto altera la cuenta de su foliacidn hasta el folio 54, que oniitid la Santa, con lo que sale al 
fin su cuenia blen; quinta, tambien repitid la Santa Dociora el ntimero 63, pero falta el sigulen" 
te, donde foli6 la Santa 65, con lo que corre la cuenta; sexta, que falta al folio 74 su ntimero, 
cortadfl por aquella parte la hoja, pero no aliera esto la cuenta, porque cn la sigulente csld el 
que le corresponde, con lo que sale al fin el ntimero 110, no nun.erados cl folio del titulo y los 
dos que alcanza el ntdlogo*. 

4 Corrlge, ademfis, Gracitin los folios 90 a 99, que la Santa escribe osf: LXL, LXLl, etc., 
expresandoios como ahora se hace: XC, XCI, etc. 
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Por la conocida nota del P. Gracidn a la vida que dc Santa 
Teresa escribio el P. Francisco de Ribera, que ya coplo el Ano Te- 
reslano (1), sabemos que el Libro de las Moradas fue sometido al 
minucioso estiidio de dos tedlogos tan calificados como el dominico 
P. Yanguas (2) y el propio Jeronimo Gracidn. El examcn, segun este 
Padre, se hizo en la siguiente forma: «Despues leimos este libro en su 
presencia el P. Fr. Diego de Yanguas y yo, arguyendo yo muchas 
cosas de el, diciendo ser malsonantes, y el P. Fr. Diego respondien- 
dexme a ellas, y ella diciendo que las quitdsemos. Y asi quitamos al- 
gunas, no porque fuese mala doctrina, sino alta y dificultosa de en- 
tender para muchos; porque con el oelo que yo la queria, procura- 
ba que no hubiese cosa en sus escritos en que nadie tropezase*. Ce- 
lebrdronse estas doctas reuniones, en que tanto se aquilataron las 
doctrinas misticas de la Santa, en el locutorio de las Carmelitas Des- 
calzas de Segovia, por los meses de Junio y Julio de 1580. Lastima 
grande que Gracian no nos haya conservado mas pormenores de es¬ 
tas entrevistas con la Madre Teresa, y sus respuestas a los reparos 
de letrados de tanto tomo, ya que la confianza que con ellos tenia, 
daba libertad a la Madre para replicarlos y, de seguro, confundirlos 
en mas de una ocasion. Santa Teresa, que en despejo de mente no 
era inferior a ellos, les llevaba inconmensurable ventaja en mistica 
practica o experimental; asi que aun no dominando el tecnicismo 
de escuela como ellos, ni conociendo tan a fondo las cuestiones es- 
peculativas de ambas Teologias, dogmitica y mistica, sabia mucho 
mas en las cuestiones practicas, por la luz sobrenatural que ardia en 
su alma, la cual las iluminaba con destellos mds claros que los que 
puede proyectar el talento teoldgico raejor cultivado. 

Las correcciones hechas al autografo no son muy frecuentes, y 
ninguna en puntos fundamentales de doctrina, sino sobre otros de muy 
escasa importancia. Es de admirar que en tiempos muy dificiles para 
la exposicion de ensefianzas misticas tan elevadas como se tratan en 
este ilibro, y que con fundamento se podia temer el julcio de la In- 
quisicion, que se veia obligada a extremar el rigor por los falsos 
misticos que entonces pululaban por todas partes, no sin grave dano 
de las almas, se limitasen a la correccion de unas cuantas pala- 
bras y frases; no porque estuvieran disconformes con ellas, sino por 


1 T. VIII, p. 150. 

2 El aventajado concepio que Santa Teresa tenia del P. Yanguas puede conocerse por. las 
palabras que escribe en una carta a D. Teutonic de Braganza, desde Valladolid, a 22 de Julio 
de 1579, anuncidndole la traducci6n de la vida latino de San Alberto que acababa de hacer el 
Padre. En ella le dice que Yanguas era *de los buenos letrados* que por alii habia g ♦harto 
siervo de Dios». 
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€vitar torcidas cxplicaciones de ingenios sutilcs y descontentadizos, 

faciles al cscandalo pusildnimc, que con cierta delectacion maliciosa 
habrian ridiculizado a la ceicbrc monja, a titulo de cancerberos Inco- 
rruptibles de la fe de Cristo. Digamoslo en elogio de cstos dos 
claros varones, contra los modernos pedantes que afean y recriminan 
el proceder discrete y comedido de ellos. 

Hlgunas correcciones, tachaduras, adiciones y acotaciones que se 
leen en el autografo, estan hechas por la misma Santa, que ana- 

de, ya entre lineas, ya al margen, ciertas frases o palabras, y 
como consecuencia de ellas, borra, adiciona o modifica otras en de- 
teilraLnados cases. Las demas adiciones y enmiendas son todas del 
Padre Jeronimo Graci^n. flun las pocas que se ban venido atribiiyen- 
do (al Padre Yanguas, sin mas fundamento que el de haber asistido 
con Gracian al examen del inanuscrito en cl locutorio de las Carmelitas 
de Segovia, segiin es dicho, se deben a la pluma del P. Jerdnimo. 

Tenia este muy linda variedad de letras, como hemos podido obser- 
var en muchos autografos suyos; pero hag ciertos rasgos que per- 
severan con rara uniformidad en todos. Examinadas con algun cui- 
dado las pocas apostillas que por tcner en el trazado caligrafico al- 
guna leve diferencia con las demds se ban asignado al P. Yanguas, 
se advierte que son de la misma mano que las restantes. Si en las 
conferencias de Segovia se hicieron enmiendas en el autdgrafo de 
Las Moradasy al mismo tiempo que sus capitulos se sometian a ma- 
dura y docta deliberacion, debieronse al P. Gracian, que actuaba de 
juez g de secretario, con aprobacion g fruicion grande de Santa Te¬ 
resa. Yanguas, como tedlogo profundo, hacia sus reparos, y lo mis¬ 
mo el P. Gracian; terciaba luego la Santa, g una vez uniformados los 
pareceres acerca del punto discutido, Gracian escribia en cl aiito- 

grafo la enmienda o adicion acordada. 

Algunos anos m^s tarde bubo un corrector de estos correctores, 
que en observacion previa que hace en la primera hoja del original, 
donde la Santa escribio el titulo del libro (I), juzga inutiles las en¬ 
miendas hechas al venerable escrito, g aconseja se consideren como 
no hechas, y lo borrado por ellos como no borrado; porque estaba 
mejor como la Santa lo escribia. El mismo censor cancela todas las 
adiciones de Gracian, g en muchos lugares advierte que se publique 
lo que de la Santa se halla tachado. Esta discretisima nota y las demas 
de la misma letra, se ban atribuidq a Fr. Luis de Leon, asi por los an- 
tiguos como por los modernos editores, sin excepcion. Realmente, cl 
^ontenido de la nota no puede estar m^s conforme con el modo dc 


1 Vld. pag. 3, nota. 
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psnsar del insigne Maestro, bellamente expuesto en su carta a las 
Carmelitas Descalzas de Madrid (1); pero la letra en nada se pa- 
rece a la de Fr. Luis. Las notas de quc venimos hablando son del 
P. Francisco de Ribera, docto y piadoso biografo de la Santa, y 
muy .celoso de la^{}ureza de su doctrina y de la reproduccidn fiel de 
sus lescritos. Recuerdense sus lamentos acerca de lo mendosas que ha- 
bian salido las ediciones del Camino de Perfeccidn en la carta que 
escribe ^ Sa vicaria de las Carmelitas Descalzas de Valladolid, Maria 
de Cristo (2). 

Hemos dicho en otra parte, que este Padre intento publicar una 
edicion esmerada de las obras de Santa Teresa, y llevo muy ade- 
lantc los trabajos para realizarla. Run se conservan copias suyas, 
oorregidas de su mano o bajo su direccion, de los principales li- 
bros de la mistica Doctora, y el traslado de Las Moradas sc guarda 
en la Universidad de Salamanca, como diremos adelante. Rsi como 
Ribera pidio a Maria de Cristo el original del Camino de Perfeccidn 
quc se vencraba en las Descalzas de Valladolid, tambi^n se procure 
cl autografo de Las Moradas, y cuando lo tuvo en su poder para el 
cotejo Ique con el hizo, puso, a lo que creo, estas notas. Suya es la 
letra, ;sin genero de duda, como puede comprobarlo cualquicra com- 
parandola con otros escritos quc del Padre se conservan en la Uni¬ 
versidad de Salamanca, en la Real Rcademia de la Historia, en las 
Carmelitas Descalzas de Valladolid y en otros lugares. Creemos haber 
resuelta definitivamente estas minucias de critica tercsiana, quc, sin 
embargo, no carecen de interns (3). 

Comenzo la Santa este libro el dia de la Santisima Trinidad (2 
de Junio) de 1577, como ella lo indica en el prologo. Halldbase 
en Toledo desde fines de Junio del ano anterior, hecha ya la 
furidacion de Sevilla. Salio de Toledo promediado el mes de Julio del 
citado 0 no para cl convento primitivo de San Jose de Hvila, con 
lo cual hubo una interrupcion de cerca de cinco mescs en la conti- 
nuacion del Castillo Interior, Rsi lo hace constar su autora al prin- 
cipio del capitulo IV de las Quintas Moradas. Termino la obra en 
San Jose de Avila, el 29 de Noviembre de este mismo ano de 1577. 
La interrupcion,' no corta, por cierto, fuc debida probablemente a 
los muchos y muy graves ncgocios.en que entonces hubo de entender 


1 Cfr. t. II, p. 466. 

2 Cfr. t. I, p. LXXXVIII, y t. Ill, p. XIX y 487. 

3 En los propios lugares del texto en que se hicieron las correcciones por la Santa, 
Gracidn y Ribera, se ponen notas que las dan a conocer; y aunque el filtimo borr6 las glosas 
del P. Jer6nimo, seg6n se ha dicho ya, hemos podido descifrarlas todas, menos una o dos de 
escasa importancia. 
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como reformadora. A1 llegar a Avila, una de las priraeras cosas quc 
hizo fue poner €l convcnto dc San Jose, que dependia del Ordina- 
rio, debajo de la jurisdiccion de la Orden, como estaban los de- 
mas que hasta aquella sazon habia fundado. Rcspecto del cpilogo, 
diremos, que hablando de las cosas mug agradables a la vista, como 
fuentes g llndos jardines, que contiene el Castillo, con extrana unani- 
midad anaden todas las copias antiguas, g tambicn la edicion prin- 
cipe, la palabra laberintios o laborintios. Como no se halla en el 
autografo de Sevilla, da margen a sospechar si la Santa lo escribiria 
dos veces, con alguna pequena diferencia de redaccion. 

Ya por este tiempo habia llegado de Italia el M. Jerdnimo Tos- 
tado, carmelita calzado, poco afecto a la naciente Reforraa, con poderes 
extraordinarios de su P. General. El nuncio Ormaneto, grande favore- 
cedor de los Descalzos, acababa de morir, g en su lugar vino Sega, 
harto mal dispuesto al principio con la Santa g su obra de refor- 
macion. Cabalmente en los meses en que se suspendio la obra, es- 
taba forjdndose en las alturas la terrible tormenta que se desenca- 
dend luego contra la Descalcez g did en prisiones conventuales con 
la Santa,. San Juan de la Cruz, Gracian g otras cabezas de ellas. 
Lo admirable es que en Octubre, cuando el horizonte de la Re- 
forma estaba obscurisimo g a punto de zozobrar la barquilla al im- 
pulso de revuelto g bravo oleaje, tuviera serenidad de dnimo bas- 
tante para dejamos, en poco mds de un mes, las pdginas mds bellas 
que salieron de su pluma,, g quizd las mds admirables que se han 
escrito sobre los grados mas perfectos de la contemplacidn mistica. 
Pasma, verdaderamente, que ideas tan sublimes g que manifiestan una 
grandeza g tranquilidad de alma casi sobrehumanas, hagan podido 
escribirse en niomentos de tan ruda g violenta persecucion. 

Los Procesos de Canonizacion de la Santa contienen algunas no- 
ticias curiosas acerca de la composicion de este libro. Dice a este 
propdsito Maria del Nacimiento en las Informaciones de Madrid: «A1 
tiqmpo que nucstra santa Madre escrebia el libro de Las Moradas en 
Toledo, la vi muchas veces con mucho resplandor estdndolo escri- 
biendo, que de ordinario era despues de comulgar; g lo hacia con 
mucha velocidad, estando tan cmbebida en ello, que aunque hici^- 
semos ruido por alii, nunca por eso lo dejaba, ni decia la estor- 
b^bamos*. La Madre Mariana de los Angeles amplia en las Infor¬ 
maciones de Talavera de la Reina, hechas en 1610, con pormenores 
curiosos, Jo dicho por la M. A\aria. «Y asimismo digo, que me dijo 
la madre A\aria del Nacimiento, monja de nuestra religidn, viniendo 
entrambas en nuestro convento de Madrid, la cual dicha madre fu^ 
Bupriora en Toledo, viviendo nuestra santa Madre, la cual decia, como 
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estarido escribiendo Ja dicha Santa el libro que se intitula Castillo 
interior, en el inonasterio de Toledo, entrando una noche a darle 
un recado, vido como comenzando a escrebir un cuaderno que estaba 
en bianco, acertb a llegar a las primeras letras que escrebia en el, y 
quit^ndose los antojos (1) para oir cl recado, antes de abajar las ma- 
nos, se qucdo arrobada en aquella postura que le cogio cl recado, y 
Gstuvo algunas boras en aquel arrobainiento, y que la dicha madre 
Marla del Nacimiento cstuvo prcscnte sin apartarsc un punto ni de 
mirarla, asombrada de ver tan gran arrobamicnto; y a cabo del, 
cuando volvio en si, vido que el papcl que antes estaba bianco, le 
tenia cscrito de su misniia Ictra; y como la Santa vido que la dicha 
Maria del Nacimiento la habia visto, porque no echase de ver lo 
escrito, al descuido arrojd en una arquilla el dicho cuaderno». Lo 
mismo dice en las Informacioncs de Consucgra la M. Maria de San 
Jose, ihermana del P. Gracian, y otras religiosas Dcscalzas (2). 

Por lo que acabamos de ver, el tiempo emplcado por la Santa 
para icl Libro de las Moradas, no paso de trcs mcses, bien corto 
ciertamcnte para una persona tan ocupada en divcrsos y no Mciles 
mcncstercs, y la misma observancia regular, que le consumia bucna 
parte del dia. Aun prescindieiido de su valia intrinscca, que cs im¬ 
ponderable, seria prueba de rara fccundidad Intclcctual la composi- 
cion ten tan breve espacio de un libro de materias tan dificiles. En 
Toledo escribio hasta el capitulo IV de las Quintas Moradas, algo 
mds de la mitad del tomo, y lo rcstantc en Avila (3). 

Confio la Santa el Libro de las Moradas a su buen amigo y 
padre espiritual Fr. Jeronimo Gracian, para que lo guardasc con el 
rccato y sigilo que las materias en el expuestas pedian en aquellos 
tiempos, y mas tcniendo cl de la Vida denunciado a la Inquisicion, 
Gracian lo confio, a su vez, a la M. iMaria de San Jose, priora de 
Scvilla„ y inuy querida de la Santa. Por Noviembre de 1581, no obstante 


1 Anteoios. 

2 Estas dedaradones pueden leerse en la obra Escritos de Sta. Teresa, t. II, Rpendices, 
Secci6n IV. 

3 En los comlenzos del c. IV de las Moiadas Quintas, dice la Santa; «Y aun plega a Dios 
se me acuerde, u tenga lugar de escribirlo; porque ban pasado casi cinco meses desde que lo 
comenz^ hasta ahora». El testimonio de Ana de la Encarnacion en las Informaciones de Canonl- 
zaci6n hechas en Granada, en que afirma haber visto escribir a la Santa Las Moradas en Sego-- 
via, no descansa sobre s61ido fundamento; porque hacia ya muy cerca de dos anos que esta 
leligiosa habia salido para la fundacion de Carmelitas Descalzas de Caravaca. Sus palabras de-- 
ben necesariamente referirse a otro escrito. Pudo la Santa, en su viaje de Toledo a Avila, escri¬ 
bir algun capitulo de Las Moradas en aquellos puntos donde paraba, aunque no nos consta con 
certeza por autoridad alguna escrita, que yo sepa, ni parece muy verosimil; porque la Santa 
tenia deseos de llegar cuanto antes a su convento primilivo. Ademds, la primera amanuense de 
Toledo, que probablemente trasladd antes de salir de alii Santa Teresa lo que tenia 6sta escrito 
del Castillo Interior, como diremos luego, copia hasta el capitulo II, inclusive, de las Mora¬ 
das Quintas. En este caso, s61o pudo escribir en el viaje el c. HI. 
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el secrete en que el libro debia ser tenido, autoriza Santa Teresa a 
la priora para que pueda leer a su antiguo confesor, P. Rodrigo Alva¬ 
rez, la Septima Morada. He aqui como la Santa se expresa: «Tor- 
nando a lo que decia, si a vuestra reverencia (Maria de San Jose) 
le parece, pues nuestro padre (Jeronimo Graci^n) me dijo habia de- 
jado alia un libro de mi letra, que a usadas que no est^ vuestra 
reverencia por leerle, cuando vaya alia (el P. Rodrigo), debajo de con- 
fesion, que ansi lo pide el con harto comedimiento, para sola vmestra 
reverencia y el, Icale la postrera morada, ij digale que en aquel punto 
llego a aquella persona, g con aquella paz que ahi va; g ansi se 
va con vida harto descansada, g que grandes letrados dicen que va 
bien. Si no fuere leido ahi, en ninguna manera le de all^, que podria su- 
ceder algo». Fielmente cumplio Maria de San Jose el encargo de 
la Santa, como es de ver por el juicio que de esta morada escribio el 
P. Rodrigo en la ultima hoja del postrer capitulo de ella, previa 
la lectura que hizo la M. Priora (1). 

Por raros caprichos de la fortuna, las Carmelitas Descalzas de 
Sevilla, que en vida de la Santa guardaron ga carinosamente esta 
joya, habian de ser tambien depositarias fieles de ella en cl curso 
de los siglos, a pesar de haber salido de su convento al poco tiempo 
de poseerlo por vez primera. No se conocen las vicisitudes todas por- 
que el autografo de Las Aloradas paso. Es cierto que Graci^n lo ve- 
neraba como Icgado preciadisimo de Santa Teresa, que, en verdad, no 
podia tener otro m^s valioso el afortunado guardador de sus se¬ 
cretes de conciencia. M^s tarde, en 1587, lo daria el P. Graci^n a la 
V. Ana de Jesus, cuando reunia los autografos de la Santa para la 
edicion que, a pcticion de dicha V., preparaba Fr. Luis de Leon. Por este 
tiempo lo tuvo tambien el P. Francisco de Ribera, como ga dejamos 
insinuado. Hccho por ^ste el trabajo de compulsacion, de nuevo paso 
a manos de Graci4n, que lo dio a Pedro Cerezo Pardo, principal y 
acaudalado caballero '^e la opulenta ciudad del Betis, g gran benefac¬ 
tor de la Reforma de Santa Teresa. El aho de 1617 entr6 en las 
Carmelitas Descalzas de Sevilla D.« Catalina Cerezo Pardo, hija de 
D. Pedro, que llev6, adem^s de pingiie dote, como correspondia a su 
calidad g posicidn, el autdgrafo de Las Moradas, que habia heredado 
de su padre, g quedo en propiedad definitiva del convento. Asi consta 
del Libro primitivo de Profesiones g Elecciones, que guarda con venc- 
racidn la comunidad (2). 


1 V^ase la nota segunda de la p^gina 208. 

2 Dice el acta de profesi6n de la M. Catalina: «En 6 dias del mes de otubre del aflo 
de 1618, slendo general de la horden de los descal^os carmelitas el mug R. P. Fr, Jo.seph de 
Jesus Maria, y provincial desta provincia de san angelo el R. P. Fr. Joan de Jes6s Maria, hi^o 
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El di'a 18 cie Dicicmbre de 16H tomo 2 I hdbito an cl Carmelo 

dc Sevilla otra religiosa insignc, D.« Juana de Mendoza, hija de los 

Duques del Infantado, y viuda del Duque de Bejar, que, por varias 
caiisas, no pudo profesar hasta el 19 de Abril de 162^ con el nombre 
de Jiiana de la Trinidad, y fue mds tarde fundadora del convento 
de las Carmelitas Descalzas de Ecija. Hasta esta fecha, el fJbro de 
la^ Moradas debio de cstar encuadernado, pero con encuadernacion 

menos rica de lo que el gran merito de tal joga reclamaba. La mu- 
cha devocidn y ducal munificencia de la Duquesa de Bejar reme- 
di6 la falta, y tiovicia aiin, lo encuaderno mug primorosamente con 

plaiiclias de plata, broches de la misma mataria, perfiles dorados y 
Iiermosos esmaltes. El trabajo hizose eii Cordoba, cdlebre entonces 
por sus labores de orfebreria y esmalte, de las cuales aun conserva 
pdlidas leminiscencias. Acabose a tiempo para que el libro, tan her- 
mosaniente dispuesto, pudiera ser llevado en procesion por las ca- 
lles de Sevilla durante las fiestas solemnisimas que la ciudad cele- 
bro len la canonizacion de la Santa (1). 


profesi6n en este monesterio de cnrmelitas descalzas de seuilla la hermana catalina de Jestis 
Maria, que en el siglo se llamaua dofia catalina gerego pardo, natural de seuilla, hija de pedro 
gerego pardo y de dofta costancia de ayala. Trujo de dote dos mil ducados. Renungid las 
erenglas paternales, mas no renungid las transuersales. Figo su profesion en la forma siguien- 
te*. A continuacidn, en el espacio en bianco que habia entre estas lineas y la fdrmula, sc 
afladid despuds: «Fue este dote en plata, y de vna erengia de vna tia suya que raurio en 
flandes, eredo el convent© 3.000 ducados en plata. Trujo al convento el libro de las raora- 
das, que escribid de su letra nuestra niadre santa teresa que se le did a su padre, pedro ge- 
rego pardo, el padre Fi. gerdnirao gracidn de la madre de dios, siendo provincial de la orden, 
en agradegiraiento de las grandes liraosnas que hacia a toda la orden, y en particular a csta 
casa de seviila, a quien did para conprar esta casa 6.000 ducados en plata, y dogientos en la 
lanpnra que arde delante del santisimo sacramento, y 300 que le costd la cruz de reliquias 
y el pie de la custodia, y otras grandes limosnas que liigo a esta casa; y para la fundagidn 
de la de iisboa did 3.000 ducados, y a tics monjas desta casa dotd: a la una did mil ducados 
y a las 3 a quinientos ducados. 

»Yo, catalina de Jesiis m.a, hago Mi profesidn, y prometo obediencia, castidad y pobreza 
a dios nuestro seflor, y a la bienauenturada virgen maria del monte carmelo, y al muy 
R. P. nuestro Fr. Jo.seph de Jesds maria, general, y a sus sucesores, sigdn la regia primitiua de 
la horden, que es sin mitigacidn hasta la mueiie.—cataliTia de Jesus maria.—Maria de san 
josef, Pnoiz.—Maria de san pablo.—Maria de Jesus Maria. 

A continuacidn se lee: ri^ebes, 26 de otubre de 1656 anos, murid la Madre Catalina de 
Jesus A\aria. Tenia de edad 55 anos, y de avito 38. Abia sido vn'a bez Priora desta casa de 
Nto Padre San Josef de Carmelitas descalzas de Seuilla». 

1 Vdase la Historia del Carmen Descalzo, por Fr. Jerdnirao de San Josd, t. I, lib. V, 
c. XI, p. 870. De aqui tomd lo que acerca de esto dice el Padre Francisco de Santa Maria, 
en su Reforma, t. I. p. 8S5. En nuestro Archivo de la casa generalicia de Madrid existia una 
relacidn extensa referente a la encuadernacion de Las Moradas y cdmo fueron llevadas proce- 
sionalmente en las soleranidades dichas. Fue su aulor, el P. Luis de San Jer6nimo. (Cfr. Me-' 
morias Historiales, letra O, n. 95). En el Libro de Profesiones de las Carmelitas Descalzas de 
Sevilla se lee la de esta insigne religiosa, y dice; «En 19 de abril del ano de 1624, siendo ge¬ 
neral de la horden de los descalgos carmelitas el muy Revedo. pe. fr. alonso de Jhus ma., y 
provingial desta provincia de San angelo el Redo pe. fr. po. de la me. dios, y priora deste con¬ 
vento de Sevilla la me. ysabel de la presentacibn, higo profesibn la herna. Juana de la Sma. 
trlnidad en este convento del glorioso San Joseph de descalgas carmelitas. En el siglo se llama- 
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Por desgracia, al dorar las hojas, no tuvo cscrupulo el -encuadernador 
en recortar las margenes, llevandosc con los recortes algunas letras 
de las adiciones de la Santa y del P, Gracidn. Pocas letras faltan 
a las notas de Santa Teresa, y de facil reconstitucion por lo que 
hace al isentido de las frases; pero del P. Gracidn se llevo bastantes, 
y en alguno que otro caso es harto dificultoso suplir el sentido muti- 

lado por la irreflexiva cuchilla. QuizA en esta ocasion, las dos hojas 

del epilogo o conclusion de Las Moradas, que por la paginacion que 

les puso el P. Gracian sabemos que estaban al principio de la obra, 

se trasladaron al fin, como hog se hallan. 


COPIflS flNTiGUAS DE «LflS MORADAS*. 

Copia de Toledo— todas las que conozco, tengo a la de Toledo 
por la mas antigua, al menos por lo que atahe a lo que en la 
prlinera epoca escribio la Santa de este libro. Pertenecio a las Carme- 
litas Descalzas de Toledo liasta el siglo XVIII, en que lo donaron al Ar¬ 
chive General que la Reforma de Sta. Teresa tenia en San Herme- 
negildo de Madrid. Hoy pertenece a la Biblioteca Nacional (Ms. 6.374). 
Es un tomo de 30 por 21 cm., de letra de fines del siglo XVI, inuy 
bien encuadernado en piel. La copia de Las Moradas hace 112 hojas. 
De letra del siglo XVII se puso a este codice la siguiente portada: 
Moradas de Nuesira Gloriosa Madre Santa Teresa de Jesus. Trasla- 
dadas fielrnenie de los escriios \originales de la Santa Madre por ana 
Venerable religiosa hija saya. Ano de 1577. No sabemos si el autor 
de estas lineas quiso decir que la copia se hizo en 1577, o solo sig- 
nificar la fecha en que la Santa compuso el libro. 

Cuatro carmelitas descalzas hicieron este traslado de Toledo. La 
primera copio hasta el fin del capitulo II de las Moradas ipuintas. 
Desde el capitulo III se copia por tres plumas distintas, que al¬ 


va dofla Juana de mendoeja, hiJa de los duques del infantado. Uamdvasc su oe. don yftigo le- 
flo I6pez de mendoga, y su madre dofla luisa enriquez de cabrera. Dol6se en dos mil 
Mn otros ocho mil que dlo en llmosnas al convento, y trujo dos mii de renta por su vlda. Ke- 
nunci6 en el duque de v^Jar, su hi)o, y fu6 muger del duque de v6Jar, que sea en gloria. Higosu 
profesl6n en la forma siguiente. Fue esta profesidn a las ginco de la tarde, en el dicho dia de 
abrll en diez y nueve dias del mes, del dicho aflo de mil y seisgientos y veinte y cuatro aflos. 

»Yo Juana de la Sma. trinidad, hago ml profesl6n y prometo obediengia, castidod y pobrega 
a dios ntro. Sor. y a la bienaventurada virgen ma. del monte carmelo, y ol Revedo. pe. nro. 
Fr alonso de Jhus. ma., general, y a sus sucesores, sigfln la regia prlmitiva de la dicha liorden, 
que es sin mltigaglon hasta la mneHe.-Juan^ de la Sma. trinidad.-f Isabel de la presentafion. 
pra —f blanca de Jesus ma. — Mariana de Jhus., clavaria. — Afa. de la encaron., clavarla*. 
Despu6s de las firmas. en la mlsma hoja, se lee: .En 21 de Setienbre de 1653 aflos muri6 
nra. me. Juana de la Santlslma Trinidad, en el convento q. fu6 a fundar a la ciudad de egya. 
Tenfa de edad 77 aflos y 34 de dbllo». 
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ternan en el traslado, El titulo quc la Santa pone a la obra, se 
copia nl fin del ultimo capitulo de las Moradas S6ptimas, y termina 
con la tabla de capitulos y sus argumentos o sumarios. La primera 
amanuense no hizo division de capitulos en lo que copio, porque tam- 
poco los tenia entojices el autografo. Esto parece indicar que a nie- 
dida que Sta. Teresa escribia en cuadernos Las Moradas, esta religiosa 
las iba trasladando; asi que bien pudo ocurrir, que cuando la Santa 
salio de aquella casa, llevandose la parte escrita del libro, se queda- 
sen ya con una copia las Carmelitas Descalzas de la ciudad imperial, 
que mas tarde completarian. 

Las amanuenses incluyeron en el texto las adiciones que la Santa 
puso entre lineas, o al margen, aunque no todas, porque quizd algunas 
son posteriores al traslado. Tatnpoco copian las correcciones y glosas 
del Padre Gracian. Esto nos infunde bastantes y muy futidadas sospe- 
chas de que aun no las habia hecho; porque autorizadas como estaban 
por la misma Santa y conocida la mucha veneracion que las religiosas 
priimitivas tenian al primer Provincial de los Descalzos, no se habrian 
atrevido ellas a reprobarlas. Dijimos que las correcciones del P, Gra¬ 
cian fueron hechas hacia el 1580. Entre el 78 y el 80 se terminaria 
la copia de Toledo. 

Esta copia difiere bastante del autografo, sobre todo en lo tras- 
ladado por la primera amanuense que, como es dicho, comprende has- 
ta el capitulo III de las Quintas Moradas. Lo restante estd copiado 
con mas fidelidad, si bien no faltan variantes, aunque no de mucha 
consideracion. El P. Tomas de Aquino, que hizo sobre el Libro de las 
Moradas y algunas copias de i^l notables y prolijos trabajos de cri- 
tica, como diremos luego, cree que algunas correcciones de esta an- 
tigua copia son de letra de Santa Teresa (1). De la misma opinion 
fueron algunos otros padres carmelitas, que la examinaron. Hemos 
visto detenidamente estas correcciones, y no nos parecen de ella. Pudo 
ver, y acaso vio, Santa Teresa este traslado hecho por sus hijas; pero 
no puso len el la mano para corregir ninguna de las muchas variantes 
que contiene, ni introducir adiciones o enmiendas, como lo hizo en 
las tres copias que del Camino de Perfeccidn, de Valladolid, se ve- 


1 Tambien opina el Padre Tomds que las variantes de la copia toledana ban de atribuirse, 
no a las copistas, sino a indicaciones de la misma Santa. Aunque asi fuera, que no lo cree- 
mos, no debe considerarse este traslado como definitiva manifestacidn del pensamiento de la 
Santa, con mds autoridad que el autdgrafo mismo, como Insinua el P. Tomds y algdn otro es-- 
critoi del sigio XVIII. Para esto habriamos necesitado un testimonio expHcito y concluyente de 
la Santa, que diese a la copia de Toledo honores tan excesivos. El cuidado con que, hecha ya 
e.sta copia, se corrigio el autdgrafo, el haberlo confiado a Gracian, la recomendacidn que el ano 
anterior a su muerte hacc la Santa a Maria de San Jos6 para que lea al P. Rodrigo Alvarez 
las S^ptimas Moradas, persuaden con toda evidencia, que el autografo del Castillo Interior go^- 
z6 siempre autoridad de tal en el aprecio de su autora. 
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neran todavia. Sin amenguar nada el merito que este codice pueda 
tener, no le damos tanta importancia como el citado P. Tomas de 
Aquino, sobre todo existiendo el autografo en perfecto estado de con- 
servacion (1). 

R continuacion ,de Las Morctdas, transcribe el Padre Manuel de 
Santa Maria, en imas hojas anadidas al codice, un largo estudio 
que, a peticion de los superiores de la Descaloez, habia hecho el Pa¬ 
dre Tomas de Aquino de esta copia de Toledo, y le pone oportunas 
notas, que corrigen algunos yerros de cronologia e historia en que el 
P. Tomas incurre. Firmanlo el P. Manuel y el P. Jacinto de Sta. Te¬ 
resa en Segovia„ a 30 de Abril de 1792. El error mas digno de nota, 
es afirmar que las conferencias de los PP. Gracian y Yanguas con 
la Santa para la correccion de Las Moradas, se celebraron en Avila. 
En el mismo error cayo !el P. Francisco de Sta. Maria (2) y otros 
muchos escritores. Pero su autoridad no puede prevalecer contra la 
afirmacion definitiva del Padre Gracian, que en ellas intervino y ac- 
tuo de juez y secretario, el cual las coloca en Segovia, donde el Padre 
Yanguas era a la sazon lector de Teologia en su convento de Santa 
Cruz. Es muy extrafio que el P. Francisco hiciese caso omiso de las 
palabras del P. Gracidn, cuando su antecesor en el cargo de historiador 
de la Reforma de Santa Teresa, afirma que estas conferencias tuvieron 
lugar en la ciudad de Segovia (3). 

Copia de Cordoba ,—En las Carmelitas Descalzas de la ciudad de 
los Califas, existe otro traslado antiquisimo de Las Moradas, sin- 
gularmente grato a los hi)os de la insigne Reformadora. Debese al 
venerable P. Fr. Jeronimo Gracidn, que no sabia dar paz a la plu- 
ma cuando se trataba de conservar y dilatar la gloria de aquelia 
mujer, cuyas relevantes cualidades conocio y aprecio mejor que otro nin- 
guno. Solamente un amor tan entranado como el tenia a la Santa, 
pudo darle vagar y gusto para hacer, a dos tintas (negra y eiicar- 
nada), una copia de Las Moradas, que es un verdadero primor ca- 
ligr^fico y que hubo de llevarle mucho tiempo. Bonita letra tenia 
Gracidn, pero bien podenios decir que en esta copia se cxcedid a si 


1 Hailanse tombidn en este c6dice aigunas palabras portuguesas pucslas al niargen, como: 
0 amirabel dito/ per caridade wire benesio q diz aqui nostra Santa madte. El P. A\anuel 
de Sta. Maria sospecha si seraa de D. Teutonic de Braganza. A esta copia sc reflerc el mismo 
Padre A\anuel cuando dice, hablando de los informes que pensaba dar acerca de Las Moradas, 
(Ms. 12.705 de la B. N ): <con otra gran noticla, no espcrada, de nuevo posterior autdgrafo de 
esta obra, descnbierto en el dia». Ya hemos dirho que no es posibie conccdcr a este traslado 
tan exorbitantc autoridad. El autografo de Sevilla ha side y ser4 el cofre de oro que encierra 
los 61limos pensamientos de Santa Teresa acerca de la Teologia AMstica. 

2 Reforma de los Descalzos de Nuestra Senora del Carmen, t. I, lib. V, c. 37. 

3 Fr. Jerdnimo de San Jose; Historia del Carmen Descalzo, t. I, 11b. V, c. XI, p. 869. 
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mismo: GS redondilla, raenuda, igual y muy lindamentc hecha. Sin 
iluminaciones y rainiaturas, apenas es inferior en el texto a los ce- 
lebrados codices de los antiguos escribas monacales. (jComo un hom- 
bre tan atareado en el gobiemo de la Reforma, predicando siempre, 
y con los aiiiargores de incesante persecucion, dom^stica y forastera, 
tuvo todavia humor para realizar trabajo tan artistico? Bastarla esta 
sola prueba para demostrar el carino y veueracion profunda de Graci^^n 
a Santa Teresa. 

Es un tomo de 200 por 1^5 milimetros, y 116 liojas de texto, qiie 
Gracian no pagina, encuadernado en tabla, forrada de seda. La pri- 
mera hoja esta en bianco. En la segunda, que hace de portada, se lee 
este titulo, a tinta negra y encamada: Libro / de las j Moradas / 
de la / Sancta Madre There- / sa de Jhas / fundadora de Carmeli- 
las Descal- / zas (1). En la siguiente, en negro y encarnado tambien, 
dice: Castillo j de j Magdalo / Libro / de las siete Moradas del 
spa / compiiesto por la feliclssirna madre j Theresa de j Jesvs / 
fundadora de los Monesterlos de / las Monjas Carmelitas Descalgas, / 
Intravlt Jesus in qaoddam Castellam^ / et rnnlier qaaedam Martha no- / 
mine excepit ilium in domtim sitam (2). Comienza por el capitulo I, 
omitiendo el prologo, verosimilmente porque lo creyo innecesario, pues 
se limita en el a decir que emprende la obra obligada por quien po¬ 
dia mandarla, les decir, por el mismo P. Gracian. Con los capitulos, 
copia los titulos correspondientes, que, segun hemos visto, cscribio la 
Santa en hojas aparte, despues de concluido el autografo (3). Tampoco 
traslada el epilogo, sino que concluye con el capitulo IV de la Sep- 
tima Morada. 

Importunado con insistencia por Santa Teresa para retocar sus 
escritos, sobre todo si algun dia habian de darse a la estampa, in¬ 
troduce en ^ta copia muchas alteraciones, aunque, en general, no 
cambian substancialmente el sentido. Hlgunas palabras menos usadas 
entre la gente culta, modificaciones de ciertas frases, que si bien 
estaba conforme con ellas, podian interpretarse torcidamente, son los 
principios a que suele sujetar las variantes que introduce, de acuer- 
do con lel criterio manifestado en la relacioa de las celebres reunio- 
nes de Segovia, que ya conoce el lector. La mayor parte de las 
adiciones y enmiendas que el mismo Padre puso al autografo, pasan 


1 De letra antigua, que no conozco, se lee: De este convento de Carmelitas Descalzos de 
S. Joseph de Cordoba. De la hermita. Y en el margen inferior, el P. Juan del Santisimo Sacra^ 
mento, escribe: De la Hermita. 

2 Luc. c. X, V. 38. 

3 Por distraccidn, no traslada ni el titulo del capitulo 11 de las Moradas Cuartas, ni el del 
111 de las Septimas. 
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a esta copia, y como se advicrtc en notas puestas en los lugares ten 
que fueron hechas, excusamos mencionarlas ahora. El traslado debio 
de hacerlo sicndo provincial, y antes de dar el original a D. Pedro 

Cerezo Pardo. Supone el P. Tomas de Aquino, a mi juicio, con fun- 
damento, quo puesto en limpio y corregido el autografo como Gra- 
cian 'creia lealmtente que debia corregirse a fin de evitar tropiezos con 
espiritus puntiilosos, destino la copia para las futuras impresiones 
de esta obra, considerando el original unicamente como reliquia de 
gran estima. Como tal lo regalo a aquel bienhechor de la Reforma (1). 
Pero si tal proposito hizo el Padre Gracian, no logro verlo cumplido; 

porque los superiores de la Descalcez, y en particular la venerable 

Ana de Jesus, con acierto que todos alabainos, trabajaron por allegar 
los autografos de la Santa y dirigir por ellos la edicion de sus es- 
critos. Fray Luis de Leon, encargado de este honroso cometido, hizo 
caso omiso de las enmiendas de Gracidn al autografo, y menos aun de 
la copia cordubense, si acaso la conocio, 

(jDonde fue a parar esta hermosa copia del celebre superior de 
los Descalzos? Una vez hecha la primera impresion de las obras de la 
Santa, la copia perdid el valor que hasta entonces pudo darsele, y 

se tendria solo como un recuerdo estimable para los amigos del 

P. Gracidn. Quiza el mismo Padre, generoso y desprendido en ex- 
tremo, la diese a algun religioso o seglar devoto, como prenda de 
gratitud y amistad. Hasta principios del siglo XVIII, no se que exista 
particular noticia sobre su paradero. Por esta fecha, un liermano del 

P. Bartolome de Santa Teresa, )a did a los Carmelitas Descalzos de 

Cdrdoba, y aqui se tuvo en gran estima hasta la exclaustracidn ‘del 

afio treinta y seis del pasado siglo (2). Arrojados los religiosos de 


1 Vease la p6g. XXXVIII, nota segunda. 

2 Acerca de esta copia, nos dej6 el Padre Juan del Santisimo Sacramenio, en unas hojas 
en bianco que preceden al titulo de ella, las siguientes curlosas noUclas; «La letra de este 
libro, se dice en el, es de N. V. P. Gracian. — Aplicado por N. P. Provincial Fr. Pedro de 
jestis Maria, afto de 1740, a esta libreria i convto. de carm. descalzos de Cordova: que est6 en 
ia Hermita p.a los PP. exercilantes, por cierta duda que se o!reci6, la que cesa con su aplica- 
ci6n.—Este libro lo tenia un h.o del P. Fr. Bartholome de Sta. Theresa. Diolo a este convento 
de Cordova de Carmelitas Descalzos, cuyo ya es. Dlcho Padre Fr. Bartholom6 de S. Theresa, 
auiendo uiuido muchos ahos conuental de Anduxar, obtubo patente para el Convento de San 
Juan Bautista. Lleg6 aqui dia 20 de Marzo, mi^rcoles. aflo de 1715. El dia siguienie, auiendo 
estado bueno, riendo, chanceando, sali6 por la iarde a despedirse de su hermana; y al uoluerse 
n casa, repeniinamente se cay6 muerto, un poquito m6s aca de essa torre que llaman Mai- 
Muerta, sin tener m^s lugar que para apretarle el compaftero la mano. Dicen fu6 el accidente 
Aplopexia y perlesia. Sucedid esta desgracia Juebes a las aue Marias, dia de S. Benito, de 
1715, lloviendo a caniaros.—/?e<7we5C.3f in pace.—Fr. Juan del SSmo. Sacr.* Pasadas dos hojas 
en bianco, dice el mismo Padre Juan: «J. M. J. Este libro es de nuestro convento de Carmelitas 
descalzos de S. Joseph de Cdrdoba, y le ap'iicd a la Hermita de Nazareth N. P. Por. F. Juan 
del SSmo. Sacramento, para que se conserve en ella por memorla, prenda o reliquia de nro. 
Docto, Ve. y Apostdlico Padre Fr. Gerdnlmo Gracian de la Me. de Dios, que lo escriuld*. En 
el mismo folio (vuelto) en que e.scribe el titulo de Las Motadas cl P. Gracidn, se pone, de 



INTRODUCCION 


XLV 


su convento de San Cayetano, entregaron esta preciosa reliquia del 
venerable Padre, a las Carmelitas Descalzas de la misma ciudad, per- 
suadidos de que cn ninguna parte habia de estar tan segura ni m^s 
venerada, como as! ha ocurrido fclizmente, siendo por ello estas re- 
ligiosas dignas de perdurable gratitud (1). 

Copia de Salamanca. —De no conservarse el autografo, importante 
sobre todo encarecimiento seria la copia que de Las Moradas corrigio 
en Salamanca lel P. Francisco de Ribera, g termino el 10 de Febre- 
ro de 1588 en el Colegio que alH tenia la Compahia, de donde paso 
a la Universidad. Es un tomo de 210 por 150 mm., sin foliar. Consta 
de 158 hojas, que contienen la copia de Las Moradas, hasta el folio 
130; a continuacion, las Exclamaciones, que hacen 20, g por fin, un 
traslado de una carta de San Ignacio de Loyola, de la misma letra 
que lo restante de la copia (2). En la portada del manuscrito se 
lee de puno y letra del P. Ribera: Esle libro estd fielmente enmen- 
dado por el original de la sta. nte. Teresa de fesas, Y un poco mas 
abajo: Antes del prologo tenia estas palabrasi «Jhs. Este tratado 
llamado Castillo interior, escriuio Teresa de jesus monja de nra. se- 
nora del Carmen a sus hermanas y hijas las monjas carmelitas des- 
calzas*. Por fin, en la misma pagina, pero no de letra del P. Ribe¬ 
ra, se dice: Enmendaron le el Pe. Franco, de Ribera, y el H.^ An.^ 
Arias, acabose de enmendar a 10 de Febrero de 158S. en senacio 
de la Santa Madre. Las enmiendas hechas a la copia por el P. Ri¬ 
bera g el H.Q Antonio Arias son bastantes, sobre todo en las pri- 
meras g ultimas moradas. Algunas son de letra del Padre Ribera; 
las mas, del H.Q Antonio, que las escribiria a indicacidn del primcro. 
Bien se nota que las hicieron a la vista del autografo, pues es rarisima 


letra que bien pudiera ser del siglo XVII: «Este libro es de grande estimacion, porque estd todo 
escrilo de letra del Benerable padre fray Geronimo Gracian de la Madre de Dios, confessor de 
Santa Theresa de Jessijs, que oy esta su cuerpo Colorado en el altar**. Del mismo. Padre Juan, 
que desempend varios oficios en nuestra Provincia de Andalucia la Baja, hemos visto algunas 
notas, del afio 1745, en el Libro de Profesiones de las Carmelitas Descalzas de Cdrdoba y en 
otros conventos de religiosas de la misma Orden. Tambien se conservan de el algunos escritos 
piadosos, cortos y de no gran importancia. 

t En este mismo ano que corre, la Comunidad, apteciando en toda su valia esta reliquia, 
la ha forrado de terciopelo de granate obscuro y tela muy tica de gro, del mismo color, con 
gal6n de oro. 

2 A1 terminar las Exclamaciones, se lee: Laus Deo et Maziae Vizgini. — Cazta de 
nzo. Padze Ignacio que tzacta de la obediencia paza los padzes y hezmanos de la compania de 
Jhesus de Portugal. Comienza asi: «La summa gratia y amor eterno de X.o nro. senor os sa- 
lude y visite con sus sanctissimos dones y graglas spirituales...^ En ella da el glorioso funda- 
dor de la Compaftia mug discretas ensenanzas sobre la virtud de la obediencia. Es una de las 
mejores cartas de S. Ignacio. Puede verse, escrupulosamente publicada g anotada, en el tomo 
III de Caztas de San Ignacio de Loyola, carta CCCIV (Madrid, MDCCCLXXVII). 
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la qu« a no se conforraa (1). No solo suplen omisiones y rectifi- 
can equivocaciones y modificacioncs del copista; sino que enmiendan la 
ortografia de algunas palabras, conformdndolas al modo de escribir 
de la Santa, ^si bien se limitan a muy pocas, dejando muchisimas 
otras como el amanuense y los propios correctores las pronunciaban y 
escribian. De todo esto, veran confirmacion en los fragmentos que 
de esta copia publicamos en los ilpendices. 

Vimos en los tomos I y III (2) las diligendas que ya en 1586 
hacia el Padre Ribera, devoto fervorosisimo de la Santa, para sacar 
copia fiel de los autografos de sus escritos y preparar una edicion 
ajustada de ellos. Fruto de este intento laudable de Ribera, son los 
traslados que se conservan en la Real Academia de la Historia y 
este de Salamanca. La fecha en que, ayudado del hermano Arias, 
termind la correccion, da margen a suponer que el autografo de 
Las Moradas paso a sus manos cuando ya Fr. Luis de Leon tenia 
terminado el trabajo necesario para editarlo juntamente con los 
deinds escritos que este mismo ano salieron de las prensas salman- 
tinas. Ribera no hallo macula en el libro de Santa Teresa, ni frase 
malsonante; sino muy bien dicho todo, con grande propiedad y sc- 
guridad de doctrina. Bien merecio de la Santa este piadoso y diligente 
investigador de su vida, y escrupuloso depurador de sus escritos (3). 

Otra copia poseo yo, muy digna de estima por ser de una de 

las primitivas hijas de Santa Teresa, sacada del autografo poco tiem- 
po despues de terminado en Avila. Es un infolio encuadernado en 
pergamino, de noventa y una hojas no paginadas. La primera en 

bianco. Encabeza la siguiente por las palabras con que la Santa titulo 
esta obra, y a continuacion cl indice de los capitulos, que llena tres 
hojas. Otra ocupa el epilogo (que sin duda entonces andaba con el 
primer cuaderno del autografo), y en la que a esta se sigue, tras- 
lada el prologo, que comienza: Pocas cosas me ha mandado la obe~ 
dtencia,,, Deja la copista tres hojas en bianco, y en la decima y 

siguientes, hasta la primera pagina de la ochenta y siete, traslada 
el texto, quedando al fin cuatro sin escribir nada en ellas. La trans- 
cripcion es m^s fiel que la de Toledo; solo se notan algunos des- 
cuidos materiales de la copista, que hubieran podido corregirse fd- 

cilmente con un ligero cotejo del traslado con el original. Las po- 


1 Adcm^s, de Ictra del P. Ribera, se hallan polabrns o frases nl margen, a modo de titu" 
lo 0 suma dc lo que algunos pdrrafos comprendcn. 

2 V^ase la nota scgunda de la p. XXXV. 

3 Varios cscritores ban hnblado de esta copia dc Las Moradas, entre otros, Serrano y 
(Mpuntes para una Biblioteca de escritoras espafiotas, t. 11, p. 531); Carlos Sommervogcl, 

(Bihlioth&que de la Compagnie de J6sus, t. VI, Brusclas, 1895), y cl P. Fita (Boletin de la 
Real Mcademia de la Historia, t, LXVI, p, 126, y t. LXVII, p. 351). 
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cas correcciones que dc ajena mano se ven, no se ajustan al autdgrafo 
en la mayor parte de los casos. No copia las adidones del P. Graddn, 
ni omitc las palabras que este borro en el autografo, por lo que 
pareoe evidente que es anterior a tales modificadones. Hada la ama- 
nuense el traslado en cuadernos. En la parte inferior de la pri- 
mera hoja escribe: Primer quaderno\ los restantes, lo mismo que 
hemos visto en la Santa, los cuenta por letras, comenzando en la a 
y terminando en la /. 

Copias del P, Tomds de Aquino, —Algunos otros trasuntos hemos 
visto en diversos archivos de nuestros conventos, que por no tener 
nada digno de nota nos excusamos de hacer merito de ellos. Mds me- 
recedores de recordadon son los trabajos padenzudos del modesto 
y laborioso P. Tomds de Aquino, carmelita descalzo, de nuestra an- 
tigua provinda de Andalucia la Baja. En la prolija tarea de in- 
vestigacion de escritos y documentos referentes a Santa Teresa que 
los superiores de la Reforma emprendieroa a mediados del siglo XVIII, 
segiin en otras ocasiones hemos recordado, confiose al P, Tomds la 
transcripcion y estudio critico del Libro de las Moradas, que por 

residir en Sevilla, podia realizarlo mejor que ningun otro. Cumplio 
el P. Tomas el encargo muy a satisfaccion de los superiores, como 
era dc esperar de sus letras y capacidad. Dos copias nos quedan 
del P. Tomds, sacadas ambas directamente del autografo. Destindbase 
la primera (1755) a la Biblioteca Real, y hoy se halla en la Nacional 
(Ms. 9.767). Es un tomo de 363 folios, de 24 por 14 cm., muy bien en- 
cuadernado y dorados sus cantos. Preceden al texto dicciocho hojas de 
prcliminares, que rectified y amplid muchisimo, en la segunda copia 
terminada en 1761, que tambien sc guarda en la Biblioteca Nacional, 

con la signatura 1.069. Forma un volumcn dc 21 por 14 centimetres, 

y 451 paginas de texto, seguido de un estudio critico de doscien- 

tas veinte y nueve acerca del autdgrafo y fdcil uso de la copia. En 

general, las observacioncs del P. Tomas dc Aquino cstan muy bien 

hechas. Contienen, sin embargo, algunos errores, que rectifica en notas 
el P. Manuel de S. Maria, aunque no todos. Esta segunda copia, 
destinada al Archive General que la Orden tenia en San Hermene- 

gildo de Madrid, es mucho mds fiel que la primera, segiin confiesa 
el mismo que las trasuntd, y se evidencia con una ligera comparacidn 
de ambas. De la segunda se valid D. Vicente de la Fuente para 
su edicidn de 1861 {Biblioteca de Autores espanoles, t. 53). En cl 
prdlogo que precede al Libro de las Moradas, copia D. Vicente lo 

mds intcresante del estudio que el P. Tomas de Aquino hacc al fin 
de su traslado, referente a foliacidn, divisidn, correcciones y adicioncs 
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del ^autografa y copias que de el se sacaron. Los traslados son de mug 
agradable presentacion, porque el P. Tomds tenia letra redondilla, vi- 
gorosa, dara y bien formada. Hsi por este trabajo, como por otro 
andlogo que hizo de las cartas que de la Santa poseen las Carmeli- 
tas Descalzas de Sevilla, merece ser contado el P. Tomds entre los 
mas aprovechados g competentes teresianistas del siglo XVIII, g figura 
dignamente lal lado de los P. ilndres de la Encarnacion, Manuel de 
Santa Maria y Rntonio de San Joaquin, autor del Ano Teresiano (1). 


flLGUNAS EDICIONES DE ESTE LIBRO. 

Edicion Salmantina, —La primera fue hecha en Salamanca por Fray 
Luis de Leon, ano de 1588, con este titulo: Libro llama- j do Cas¬ 
tillo in- j terior, o Las Moradds / que escriuio la madre Teresa de Je- / 
sus, fundadora de las descalzas Car- j meliias para ellas, por manda- j 
do de su superior y con- / fessor. R continuacion comienza el pro¬ 
logo: «Pocas cosas me ha mandado la obediencia> etc., seguido del 
texto, que hace 268 paginas. Con excelente acuerdo, el epilogo, que 
en algunas copias antiguas se pone al principle, g asi debio de an- 
dar por algiin tiempo en el autografo, lo publica al fin del ultimo 
capitulo de las Moradas Septimas. Fr. Luis de Leon no tiene en 
cuenta las adiciones g enmiendas que el P. Gracidn hizo al origi¬ 
nal, sino solo las debidas a la misma Santa. Sin embargo, cn este 
como en los demds escritos que de ella publico, cambia con muchi- 
sima frecuencia palabras g modifica el giro de las frases en gracia 
de la correccion de lenguaje y claridad del sentido, sin alterarlo 
substancialmente casi nunca. Tambicn omite o mutila algunos textos. 
El mds notado de mug antiguo, refierese a la Compania de Jesus y 


1 En la historia de la Reforma dc Santa Teresa hablaremos del P. Tomds de Aquino con 
la exfensi6n que sus m^ritos requieren. Ahora nos contentamos con los siguientes datos biogrd- 
ficos que en la Bibliotcca Provincial y Universitaria de Sevilla hallamos recientemente en un nianus- 
crlto in^dito que el P. Tom^s de San Rafael escribio para que sirviese de ap^ndice a la Bibliotheca 
Carmelitana del P. AVarcial. Fue hijo el P. Tomas de Aquino de Pedro Caro, natural de Gra¬ 
nada, y Rosa Serrato, natural de C6rdoba, arnbos nobles. Nacio en Sevilla y fu6 bautizado en 
la catedral. Cursadas las Artes con gran lucimiento, pos6 a Salamanca a continuar los estudios. 
A su regreso a Sevilla, toni6 el h^bito de Carmelita descalzo con el nombre de Pedro de San 
Agustin, que el dia de su profesi6n (2^ de Marzo de 1730) cambi6 por el de Tomis dc Aqui¬ 
no. Fu6 un ingenio aveniajado cn las principales disciplines cclcsidstlcas, y domin6 el griego, 
francos e italiano. Regent6 c^tedras repetidas veces, y en Roma luci6 cn muchas ocasiones sus 
profundos conocimientos duranie los aftos que alii cstuvo. Predicador muy elocuente y apostd- 
lico, contribuyd con su cjemplo a la reforma de la oratoria del piilpito, muy relajada entonces 
por la mezcla hfbrida de erudlcl6n sagrada y profana, estramb6ticas aplicaclones de los textos 
bfbllcos y el estllo amanerodo y gongorlno. Murid en nuestro convento de Cddiz en 1779, a la 
edad de sesenta y siete aftos. 
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a isu santo Fundador (1). En sus lugares propios advertimos algunas 
de icstas enmiendas de Fr. Luis, pero no todas, ni mucho menos; por- 
que tendriamos a cada paso que interrumpir la lectura con observa- 
clones que terminarlan por fatigar al paciente lector. Hpesar de es- 
tos reconocidos defectos, hay que agradecer al docto Hgustino el tra- 
bajo que puso en la publicacion de este importante libro, que si 
introdujo leves modificaciones de forma, respeto las ensenanzas mls- 
ticas que contiene en tiempos de criterio extremadamente rlgido para 
ellas, g cn que abundabaii los teologos enemigos de que mujeres in- 
doctas declarasen doctrinas tan dificiles g expuestas a error. La ti- 
midez con que Gracian g Yanguas correglan algunas frases de Las 
Moradas por miedo a ingenios descontentadizos g el numero de erro- 
res que entonces corrlan sobre estas materias, dan la medida de la 
valentla y presencia de animo del autor de Los Nombres de Cristo, 
al remitir a la imprenta las obras de la celebre Carmelita. 

La edicion de Fr. Luis de Leon se ha reproducido, con pequenlsl- 
mas modificaciones, hasta mediados del siglo XIX, en que D. Vi¬ 
cente de la Fuente publico los escritos de la Santa en la Biblioteca 
de Rivadeneyra, valiendose de la copia que en 1761 saco directamente 
del original el P. Fr. Tomds de Hquino, como ga dijimos hablando 
de ella. Aunque no del todo fiel al original, fue la edicion de D. Vi¬ 
cente la mejor que se habia hecho hasta aquella fecha. 

Edicidn fotoUtogmfiada de Sevilla^ —Deseando elevar un monumen- 
to perenne que recordase las solemnes fiestas celebradas en Seviila 
en 1882, centenario tercero de la muerte de la Santa, el cardenal de 
aquella sede. Fray Joaquin Lluch, de los Carmelitas de la Observan- 
cia, hizo autografiar Las Moradas en su propio palacio. Hace la edicion 
un tomo en folio, que lieva en ia portada el siguiente titulo: El Castillo 
interior / o j Tratado de las Moradas / escrito por / Sta. Teresa de 
Jesiis j Edicion autobiografiada e impresa / segun el texto original / 
Propiedad de sus hijas / las religiosas Carmelitas Descalzas / del 
Convento de 5. Jose de esta ciiidad. / Publicado con motivo del ter- 
cer Centenario de la gloriosa muerte de la Santa / por iniciativa 
y bafo la direccion / del Emo. y Rmo. Fr. Joaquin Cardenal Lluch 
Arzobispo de Sevilla f del Sagrado y Primitivo Or den de Nuestra 
Sehora del Carmen. (Armas del Cardenal).—«Litografia de Juan Mo- 
yano. Autografiado en la Biblioteca piibUca de la Dignidad Arzobispal 
por Jose M.9 Requejo y Acosta. Ano de I882». 


1 V6ase el capitulo IV de las Moradas Quintas, p 95. Todas las copias antiguas que he- 
mos manejado traen las palabras laudalorias para San Ignacio, que la edicidn principe suprime, 
U, a su imitacidn, las demas impresiones, hasta el siglo XIX. 
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D. Jose Alonso Morgado, en un prologo de tres hojas, da cuenta de 
la edicion; y Antonio Alonso Morgado, en otras tres que a cste pro¬ 
logo sigucn, hace un estudio del retrato de la Santa que pinto en 
Sevilla Frag Juan de la Miseria, g veneran las Carmelitas Descalzas 
de alii,* el cual reproduce g pone al frente de su estudio. Con el ti- 
tu](0 de La casa llamada de Santa Teresa de Jesus en Sevilla, se hace 
breve historia, ya conocida, del establecimiento en ella de las hijas 

de Santa Teresa; g como precisamente el ano mismo del tercer Cente- 
nario, de Marzo a Mayo, se derribo, para levantar otra de gusto 
moderno, la fachada de la casa que en la antigua calle de la Paje- 
ria, hog de Zaragoza, compro a sus hijas la Santa, g donde vivieron 
hasta 1586 en que pasaron a la que actualmente habitan, el mismo 

sehor Cardenal mando sacar un dibujo de ella, ga que salvo lige- 

ros detalles, se conservaba lo mismo que en tierapo de Santa Te¬ 

resa. La reproduccion del dibujo se ve al principio de este estudio. 

Siguese el texto autografiado de Las Moradas, con las mismas paginas 
y dimensiones que el original, aunque de mas extensas margenes. La 
reproduccion est^ bien hecha; con todo, alguna que otra vez se nota 
la falta de una letra, raga, tilde o rasgo que es necesario tener pre¬ 
sente para no incurrir en algiin error de impresion, fi^ndose en la 
fotocopia. Hasta el papel tiene cierto color de vetustez, que imita bas- 
tante bien al original. A continuacion sc publica, en 142 paginas, la 
parte impresa, reproduccion de la autografiada, que si bien, gcncral- 

mente hablando, es fiel, no faltan variantes de lectura, g echamos 

menos un niimero considerable de notas en que debieran haberse advcr- 
tido los deslices materiales que la Santa comete en la escritura del tex¬ 
to, g otra porcidn de observaciones necesarias para su conocimiento com¬ 
plete, no por lo que hace a su parte doctrinal g de controversia mistica, 
que no era de la incumbencia de los editores, sino material y literaria. 

Para nucstra edicion, adem^s de la litografiada del cardenal LIuch, 
hemos examinado el autografo, que las Carmelitas Descalzas de Se¬ 
villa pusierori bondadosamente a nuestra disposicion durante iiuestra 
reciente estancia en la liermosa capital andaluza. Merced a este es¬ 
tudio, ,no solo hemos coiregido niuchas variantes de las impresiones 

mas autorizadas de este libro; sino que hemos logrado dcscifrar e 
identificar todas las glosas, tachaduras y enmiendas pucstas en cl auto¬ 
grafo, como se ver^ por las notas que en el cuerpo de la obra publi- 
camos, y rectificado no pocos errorcs que acerca de algunos extremes 
relacionados con esta obra corren mug autorizados. Dentro de nucstras 
escasas facultadcs, no hemos escatimado medio alguno, para que el 
m^s importante libro de Santa Teresa saiga de las prensas con ab- 
soluta fidelidad de texto y precisa ilustracidn critica. 
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SOBRE /ILGUNAS PALABRAS DE LOS «CANTARES DE SALOMON^. 


Afinidad estrecha tiene este escrito con Las Aloradas y con todos 
los capitulos que, asi cn la Vida como en el Camino de Perfeccion, 
hablan de los grados mas perf^tos de la contemplacion. A corazon 
tan enamorado de Dios como el de Santa Teresa, necesariamente ha- 
bian de serle duloe regalo los sublimes conceptos misticos que encierra 
el canto mas lirico g lozano de imagenes bellas que posee la litera- 
tura universal; en el cual, enardecida la imaginacion del Reg Sabio 
por calor de sobrenatural inspiracion, oelebra, envuelto en gasas es- 
pumadas e irradiaciones csplendidas de luz oriental, los eternos des- 
posorios de Jesiis y la Iglesia, y de Jesus g las almas, que entre 
abrasamientos de encendida caridad, se unen por eterno abrazo de 
amor inefable. 

Como las demas obras sugas, tambien escribe esta para ensenanza 
g aprovechamiento espiritual de sus hijas. Leia con frecuencia en cl 
oficio divino pensamientos del Cantar de los Cantares, tan claros y 
expresivos, que sin verterlos al romance los comprendia a maravilla, 
por la particular ilustracion que Dios Ic comunicaba acerca de cllos (1). 
Despues de breve prdlogo, que ha llegado algo mutilado a nosotros, 
cxpone en siete capitulos las misticas consideraciones que las palabras 
biblicas le sugieren. En el primero recomienda la veneracion con que 
las Sagradas Escrituras han de ser leidas, y pondcra cuan dificil es 
a paladares estragados o enfcrmos gustar de los manjares suavisimos 
de este libro inspirado. Recuerda a este proposito un sermon notable 
que oyd a un predicador acerca de los regalos que el esposo hacia a 
la esposa, fundado en palabras de Los Cantares, cl ciial cxcito la risa 


1 Principalmcnte glosa con piadosas consideraciones las cuatro autoridades siguientes: 
OsculetuT me osculo oris sui, quia meliora sunt ubeva tua vino. (Cantares, c. I, v. 1).—Sr/6 
umbra illius, quern desideraveram, sedi et ftuctus ejus duhis gutturi meo. (Ib., c. II, v. III).— 
Introduxit me in cellam vinariam: ordinavit in me charitatem. (Ibid,, c. II, v. 4). —Fulcite me 
floribus; stipate me malis, quia amove langueo. (Ib., c, II, v. V). 
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de los ogentcs, y a clla, por el contrario, le sirvio de edificacion y 
regalo. En el capi'tulo segundo habla extensamente de nueve mane- 
ras de falsa paz, que ticnen enganadas a las almas en una tranqui- 
lidad peligrosa, contentas con el ejercicio imperfccto de algunas vir- 
tudes, pcro mug celosas de su honra, con la cual doran, como la 
Santa dice, las muchas imperfecciones que cometen. 

Almas resueltas al sacrificio g desasimiento total pide Santa Te¬ 
resa, sin lo cual jamas saborearan las dulzuras del epitalamio sa- 
lomonico. La paz es guerra al egoismo y a todas las mundanidades, 
dice en el capitulo siguiente, g solo sosteniendo con gallardia esta 
guerra, es dado catar del vino adobado por Dios, ga que de ordinario 
solo le da a quien ise dispone g trabaja (1). En cuatro capitulos trata 
de las dulzuras de la oracion de quietud g de union, de sus efectos 
y de lo aprovecbada que sale el alma de ella. La semejanza de esta 
doctrina con la expuesta en otros libros al tratar de materias analogas, 
es completa; solo que aqui funda principalmente sus ensenanzas en 
textos de los Cantares, Por fin, en el septirao habla de los desfa- 
llccimientos amorosos que siente el alma llegada aqui, g pide la 
sostengan con flores. El grande amor de Dios que tiene, hace que naz- 
ca a su lado un amor entrafiable al projimo, g que anden juntas Marta 
g Maria, como ella afirma. Estas flores de amor del projimo, que bro- 
tan de la raiz misma del amor de Dios y al calor sugo se crian, 
«son admirables g olorosisimas», g «cs olor que dura; no pasa presto, 
sino que hace gran operaci6n». Es notable la persistencia con que Ja 
Santa recuerda en sus escrttos que las almas mug adelantadas en amor 
de Dios, forzosamente han de sentir con vehemencia amor al pro¬ 
jimo g aprovecharlo mug bien, aunque con el no traten; porque el 
olor de las flores crecidas bajo la influencia de aquel divino rescoldo, 
se esparce por espacios mug dilatados g dura mds que esas otras esen- 
cias de flores, m^s ostentosas que arom^ticas. 


1 Como en el Camino de Perfeccion y Moradas, afirma tambi^n en el capitulo V de 
esle escrito, que las almas que hacen cuanto estd de su parte, gozardn de la contemplacidn 
mistlca que Dios les otorgard benignamente, no como una grncia debida, hahlando en len- 
guaje de las escuelas, de condigno, sino de congruo. Segfin dijimos en la de la pagina XXVI, 
Santa Teresa consldera la contemplaclbn inlusa en sus hijas como medio ordinario, es decir, 
frecuenllslmamente empleado por Dios para que alcancen la perleccion de la vida cristiana, pero 
no unico; pues terminantemente aseguia en el capitulo XVll del Camino de Perfeccion, que 
«no todas las almas son para contemplaci6n», y aunque una religlosa no sea conteniplativa, no 
por eso «dejard de ser mug perleta*. Por donde se ve, que la Santa no identilica, nl mucho 
menos, la contemplacion con la perfeccibn, si bien considera a la primera como parte mug prin¬ 
cipal, de la que Dios se slrve casl slempre, para cl logro de la segunda en aquellas almas que, 
como las Carmelitas, llevan o profesan estado contemplativo. Acerca de si todos los que debi- 
damente se ejercltan en la meditacibn llegan a ser contempialivos. g las relaclones entre la 
perfecctbn g la contemplaclbn, habla extensamente el P. fosb del Esplritu Santo en su prolunda 
obra CuTsus Theologiae Mystico^SchoJasticae, t. II, Dlsp. I, q VI g Disp. XI, q. Il-IV. 
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Ignorase la fecha prccisa dc la composicidn de Los Conceptos, 
Quizd no fuera seguida, sino segiin se lo pcrmitian sus muchas ocu- 
pacioncs g sentia interiormentc agitada por aquella especic de furor 
dlvino, harto mds sublime que el atribuido por el pueblo griego a 
sus magnos poetas cuando escribian. Dice la Santa en el prologo, 
que por las muchas mercedcs que Dios se dignaba conceder a las 
almas que traia a sus monasteries, se movia a declarar algunas co- 
sas de espiritu de positiva necesidad para ellas. No pudo, por lo 
mismo, comenzarlo hasta fines de 1567; porque en Hgosto de este 
mismo aho fundd el convento de Medina del Campo, segundo de la 
Reforma. No a dos, sino a varies mas, sospecho yo, que hace refe¬ 
renda en estas frases. Por la apostilla final de aprobacidn que el 
P. Bahez pone a la copia de este libro, que se guarda en Alba de 
Tormes, no puede retrasarse la fecha de composicidn mds alia de 
Mayo de 1575. En el capitulo VII menciona el favor que recibio 
de Dios al caer en dulce arrobo, herida por la letrilla que en la re- 
creacion canto Isabel de Jesus, siendo novicia en las Descalzas de 
Salamanca, el ano de 1571, por el mes de Abril (1). Observa el 
P. Jeronimo de San Jose (2), que tratando de cosas de oracion, solo 
alega dos libros que tenia ya escritos {Vida y Carnino de Perfeccidn), 
y como tambien habla en Las Fundaciones de este ejercicio, las cua- 
les comenzo a escribir en Agosto de 1573, parece que Los Conceptos 
debian de estar ya escritos, pues de lo contrario, alegara tres, y no 
solamente dos libros sobre la oracion. Pudo, segun esto, escribir los 
Conceptos entre 1571 y 1573, bien en Avila, bien en Alba de Tormes 
0 Salamanca. No parece probable que los compusiese en Segovia, cuan¬ 
do (en 1574 fue a fundar un monasterio de Descalzas, como suponen 
las Carmelitas de Paris (3); porque confesdndose alii con el P. Yan- 
guas, y siendo enemigo de que las mujeres glosasen libro tan dificil 
como el Cantar de los Cantares, conforme hemos visto por las declara- 
ciones tcstificales de los Procesos de Canonizacion, raal se allanaria 
a intim'ar a la Santa el mandamiento que ella dice le impuso el con- 
fesor, obligandola a escribirlo. Mas verosimil es que, cuando la Santa 
fue a fundar a Segovia, llevase el cuadernillo de Los Conceptos, y 
segun costumbre suya, lo diera al P. Yanguas, que alii estaba de 
profesor, para que lo examinase y diese su dictamen con la 11a- 
neza y verdad que tanto agradaba a Santa Teresa; y luego que lo 
hubo examinado, tomo la resolucion de quemarlo, no porque le pa- 


1 Cfr. t. II, Relaci6n XV, p. 47. 

2 Historia del Carmen Descatzo, t. 1, I. V, c. XII, p. 871. 

3 Oeuvres computes de Sainte Terese de J6sus, t. V, p. 639, 
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reciese mal la doctrina de su confcsada, sino por librarla de proba¬ 
bles denuncias a la Inquisicion, si el escrito transccndia al vulgo, y 
llegaba a cacr en nianos nada cautas y discrctas. 

Como el original se perdio en vida misma de Santa Teresa, hay 
escritores que suponen compuso m^s capitulos; otros, por el con- 
trario, creen que esta completo. La terminacion del septimo parece 
indicar que alli da remate a esta obrilla, y el no hallarse otros nue- 
VOS en las diversas copias antiguas que de ella se conservaron por 
mucho tiempo, robustecen esta opinion; si bien ha de reconocerse que 
debia de ser tentador para una inteligencia corao la de la Santa, tan 
fecunda en ingeniosos artificios amatorios a lo divino, poner glosas 
regaladas a los pensamientos sublimes del gran Rey de Israel. Mas 
probable parece que la Santa escribiese dos veces, por lo menos, los 
Conceptos\ porque no se explica de otro modo la diferencia notable 
que hay entre las antiguas copias de ellos, en palabras, frases y pd- 
rrafos larguisimos, completamente omitidos en unas, que otras trasla- 
dan, y que no puede imputarse a libertad o descuido de los amanuenses. 

De la existencia de este opusculo testimoniaron varias religiosas 
en los Procesos de Canonizacidn y Beatificacion de la Santa. Algu- 
nas llegan a decir que mando quemar el original el P. Yanguas con 
las copias que de el se habian sacado, y que lo supieron de labios 
del mismo padre dominico. Declara la hermana de Gracian, Maria 

de S. Jose, en las Informaciones de Consuegra: «Tambien of contar a) 

P. Maestro Fr. Diego de Yanguas, que siendo ^1 confesor de la 

Santa, le raostrd un libro que habia escrito sobre los Cantares, y 
el dicho padre se lo mando quemar, por parecerle no convenia que 
una mujer escribiese sobre los Cantares. Y ella obedecid al punto, 

sin pedirle razdn de por que se lo mandaba quemar. Y dcspuds es- 
taba el padre muy apesarado de que lo hubiera hecho, porque no tenia 
cosa ninguna contra nuestra santa fe». En las de Segovia dice otra 
carmelita: *Quq haciendole cargo (al P. Yanguas), o preguntdndole 
la causa, respondid el P. Maestro se lo habia mandado burldndose 
y en prueba de su humildad y obediencia. Y que diciendola solamen- 
te, viendole y leyendole, <ipara que se cansa en esto?; sin respon- ! 

derle, ni mostrar mudanza en el rostro, Ic quem6» (1). Coincide 
con cstos testimonies lo dicho por la Exema. Sra. Duquesa de Alba, 

D.a Maria Enriquez de Toledo y Colona, en las Informaciones he- 
chas en Valladolid en 1610, cstando en el convento de Dominicas 
de la Laura, por ella fundado: «Tambien digo, que estd en mi po- 
der lo que escribid la dicha Madre sobre los Cantares, porque esta 


1 Cfi. Ms. 12.703 de Is Blblioteca Nacional. 
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copia rac dieron en el convento de Alba, cuando el P. Diego de 
Yanguas la inando que lo recogiesen todo y lo quemase, no por 
malo, sino por no le parecer decente que escribiera una mujer, aimque 
tal, .sobre los Qantares^ (1). 

Parece que Santa Teresa cautelo a sus hijas el iiombre del con- 
fesor que le mando quemar este opiisculo. Ni siquiera su intimo con- 
fidente el P. Gracian lo sabia, aunque no ignoraba el hecho, cl cual 
explica eii cl prologo de la primera edicion de esta obrilla. que 
el publico en Bruselas, por cstas palabras: «Entre los libros que 
escriuio, era vno de diuinos conceptos y altissimos pensamientos del 
amor de Dios y de la oracion y de otras virtudes heroicas, en que se 
declarauan niuclias palabras de los Cantares de Salomon, el cual li- 
bro, corno pareciesse a un su confessor cosa nueua y peligrosa que 
muger escriuiesse sobre los Cantares, se le mando quemar, mouido con 
zelo de que, como dice San Pablo, Callen las miigeres en la Iglesia de 
Dios, Como quien dize: no prediquen en piilpitos, ni lean en catlie- 
dras, ni impriman libros», 

Nadie que se precie de conocedor de las costumbres religiosas de 
aquellos tiempos, y de los peligros que la herejia luterana tenia 
para Espana, afeara la determinacion del insigne teologo dominicano 
de mandar al fuego este opusculo, cuando no solo mujeres sencillas, 
sino teologos y exegetas de tan conocida suficiencia como Fr. Luis 
de Leon, hubieron de sentir los rigores de la Inquisicion oor glosar 
en romance el Cantor de los Cantares, El mismo P. Gracian, al 
resolverse a publicarlo en Bruselas por vez primera, disculpa al au- 
tor con mug discretas palabras, diciendo: «Y el sentido de la Sa- 
grada Escritura, principaimente de los Cantares de Salomdn, es tan 
graue, profundo y dificultoso, que los muy grandes letrados tienen 
bien gue hacer para entender del alguna cosa, quanto mas mugeres. 
Y como en aquel tiempo que le escriuio, hacia gran dano la heregia 
de Luthero, que abrio puerta a que mugeres y hombres ydiotas leyessen 
y explicassen las diuinas letras, por la qual ban entrado inumera- 
bles almas a la heregia y condenadose al infierno, pareciole que le 


1 Despues de tan terminantes y reiterados testiraonios, no parece pueda dudarse de este 
doloroso mandate del P. Yanguas a la Santa. En una hoja, de letra de fines del siglo XVI, que 
se conserva en el Archive del Palacio Real (Inf. 6, leg.o lO.o, Doct.o n. 85) donde se da noti-' 
cia breve del paradero de los autografos de la Santa, se dice: «La madre ysabel de sancto Do¬ 
mingo Priora de Zaragoza tiene el libro original de nra. sta. madre sobre los Cantares*. 
(Cfr. La Ciudad de Dios, vol. CVIII, p. 173). Suponemos que el escrito que poseia la M. Isa¬ 
bel era una copia, no el autografo de los Conceptos. Ni en las Carmelitas de Zaragoza hay nie- 
moria de el, ni la misma A\. Isabel dice nada de su paradero en la extensa relacion que hizo 
para el proceso de Canonizacidn de la Santa, en aquella ciudad. En el de Avila afiimo antes 
haber visto el original de los Cantares, pero nada dice tampoco en cuanto al extremo de que 
venimos bablando. 
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quemasse. Y assi, al punto que €Ste Padre se lo mando, ella Iiechd cl 
libro cn cl fuego, cxcrcitando sus dos tan heroicas virtudes dc la 
humildad g obcdicncia. 

»Bicn creo yo, que si cstc confessor huuicra leydo con atencion 
todo el libro y considerado la doctrina tan importante que tenia, 
y que no era declaracion sobre los Cantares, sino Conceptos de es* 
piritu que Dios le daua, encerrados en algunas palabras dc los Can- 
tares, no se lo huuicra mandado quemar. Porque assi como quando 
un Senor da a su amigo un preciossisimo liquor, se Ic da guardado 
en vaso riquissimo; asi, quando Dios da a las almas tan suauc liquor 
como el espiritu, Ic encierra, las mas vcces, en palabras dc la Sagrada 
Escritura, que es el vaso que viene bien para la guarda dc tal liquor, 
por lo qual dezia Dauid: Confesarete, Senor, en los vasos del Psalmo\ 
llamando vasos a las palabras del Psalterio» (1). 


DIVERSAS COPIAS DE ESTE ESCRITO. 

Copia de Gracidn. —Afortunadamente, si cl original dc los Conceptos 
desaparccio entre las llamas por un acto dc hcroica obcdicncia dc S. Te¬ 
resa, quedan dc cl copias que, como dnforas dc oro, conservan cl ri- 
quisimo liquor de que poco ha nos hablaba tan discretamente cl P. Gra- 
cian. A hurtadillas, sin duda, dc su autora, sc hicicron trasuntos dc este 
escrito por sus hijas, y algunos se salvaron de la voracidad dc las 
llamas, bicn escondidos a los ojos escrutadores de la Santa, que, de 
habcrlos visto, no los habria perdonado, en cumplimicnto fid dc su 
ciego rendimiento a la voz del superior. Travesurilla Santa que liemos 
dc agradcocr a las Carmclitas Dcscalzas, por haber librado dc segura 
crcmacion estos hermosos pensamientos, que brotaron del corazon de 
la scrafica Virgen al calor dc la suave considcracion del himno salo- 
monico. Para la publicacion de los Conceptos sc valid el P. Gracidn 
de algunas hojas de papcl, cn las cualcs una rcligiosa carmclita dcs- 
calza habia trasladado lo que la Santa tenia escrito, sin que sc- 
pamos mas dc csta copia, que acaso la destruyese el P. Gracidn, hccha 
la edicidn. 

Copia de Alba de Tormes.—Oivo, copia mds completa e intcrc- 
sante ha llegado hasta nucstros dias, cuidadosamciitc cotiscrvada por 
las Carmclitas Dcscalzas dc Alba de Tonnes. Es un cuaderno en 
marquilla, sin paginacidn, dc treinta y cuatro hojas dc texto. Al prin- 


1 Sfihno LXX, V. 22. 
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ciplo le puso el P. Manuel de Santa Maria cinco hojas de observa- 
ciones criticas, muy discretas, como suyas, y cuatro al fin, las cuales 

amplio en la copia que el diligente Padre saco para el Archive de la 

Casa Generalicia de San Hermenegildo de Madrid, que hoy para en 
ia Biblioteca Nacional (Ms. 1.400) (1). El mismo religioso lo mando en- 
cuadernar en la forma que hoy est^, por cuenta del Definitorio Ge¬ 
neral. «Le hice, escribe, poner a su quenta con cubierta sobre carton 
de raso, con diversas flores de oro y otras de diferentes colores: 
blancas, verdes, azules y pajizas (especie de tela adamascada)...»> Lo 
guardaban las religiosas en el area de tres Haves, y alH lo encontro 
el P. Diego del Espiritu Santo cuando, por orden de los superiores 
de la Reforma, fue a examinar los escritos que de la Santa habia 
en aquel religioso convento. De los resultados de su investigacion, da 
cuenta al Definitorio General de los Carmelitas Descalzos en carta que 
lleva fecha de 26 de Enero de 1756, en la villa de Alba de Tormes, la 
cual publico el Padre Antonio de San Joaquin en el Aho Teresiano 
(t. VII, p. 152). 

La copia de Alba de Tormes tiene el valor inapreciable de la 

antiguedad, y de estar aprobada por dos notas del P. Domingo Ba- 
nez. La una puesta en la primera hoja (2); la otra, a la terminacion 
del escrito (3). Es tambien esta copia la mas completa de todas las 
que se conooen.. La primera hoja esta rota en el margen inferior, 

falt^ndole por eso al prologo unas cuantas lineas, que no se han podi- 
do rehacer, por no hallarse copia que contenga el dicho prologo. La rotu- 
ra lexistia ya en el siglo XVII. Ap^rtase la ortografia bastante de la 
empleada por la Santa. El copista traslada muchas palabras a la 
latina, v. gr.: sancto, affUctiones, subjetar, subieto, consciencia, etc. 
Tambien hay indicios, como observa el P. Manuel de Santa Maria, 
de que el amanuense conocia la lengua italiana, porque se hallan 
palabras de aquel idioma, v, gr.: che por qtie\ di por de\ come 
en lugar de como. La traslacion parece fiel, hasta el extremo de de¬ 
jar el copista espacios en bianco, cuando no entiende alguna palabra, 
para llenarlos luego, aunque no siempre lo hace, o por olvido, o por no 
haber conseguido deponer la duda de leccion. Algunas ligeras correc- 
ciones tiene, que no son ni del copista ni del P. B^nez. No hace 
division de capitulos, porque tampoco los tenia el original. 

Copia de Baeza. —Entre las copias antiguas que se conservan de Los 
Conceptos, la que mas semejanza tiene con la de Alba, es la que se 


1 Firma copia en Alba, a 10 de Enero de 1761. 

2 Cfr. p6g. 213, nota segunda. 

3 Vid. pdg. 268. 
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venoraba en el Colegio de San Basilio, que los Carmelitas Descaizos 
tuvieron en la ciudad de Baeza. Era un manuscrito en 8.Q, con cu- 
bierta de tafetdn pajizo, que llevaba este titulo, puesto por el copista: 
Exposicidn sobre el Libro de los Cantares, en que se declaran los 
divinos amores de Jesii-Christo gelestial esposo con el alma jicl, su 
muy dalge y chara Esposa, para las que desean alcangar estos espi- 
ritaales y castissinios amores y sabir a la cumbre de la perjegioii. 
La exposicion compi*endia veinte hojas sin foliacion, seguidas de otras 
299 foliadas. A continuacion, dejando dos hojas en bianco, desde la 
302 hasta la mitad de la 327, de la misma letra que lo demas del 
codice, se leia el tratado de Los Conceptos, titulado asi: Jesus, Maria, 
Declaracidn de algunos versos del libro de los Cantares de Salomon 
de nuestra Sancta Madre Teresa de Jesus, en que muestra, con la 
altega de su buen espiritu, el amor que el celestial esposo Jesu-Chris^o 
nuestro bien tiene a las almas esposas suyas, para las que desean 
subir a la cumbre de la perjegidn (1). 

Esta copia se perdio, como tantos otros tesoros literarios de 
dicho Colegio, en la exclaustracion del siglo pasado. Debcmos un tra- 
sunto fiel de ella al infatigable Padre Andres de la Encarnacion, 
que en 1759 corrio por tierras de Andalucia buscando escrilos de 
Santa Teresa g San Juan de la Cruz, como reiteradas veces se ha 
recordado en el proceso de esta edicion. Este traslado se deposito 
en el Archive General de los Carmelitas Descaizos de Madrid, de 
donde paso a la Biblioteca Nacional (Ms. l.TO). 

Es m^s incomplete que el de Alba de Tormes. Faltale cl pro¬ 
logo que este trae, y muchos otros parrafos, g contiene respecto de el 
iiumerosas variantes. Por muchas razones, es inferior al de Alba. El 
lector podra ver en los Apendices esta copia, fielmente reproducida de 
la que se conserva en la Biblioteca Nacional. 

Copia de Consiiegra—En las Carmelitas Descalzas de Consuegra 
(Toledo), se conserva otra copia debida a la M. Ana de San Jose, 
religiosa de aquella comunidad, cuya letra coiiocemos, por guardarse 
aiin muchos escritos de su pluma, extraordinariamente fecunda(2). Com- 
prenden Los Conceptos las ultimas dieciseis hojas de un cuaderno en 
8.Q, compuesto de poesias de letra de la misma M. Ana. Segun la 


1 V^asc el Ms. 6.296 dc la Biblioteca Nacional. 

2 Era Ana de San Jos6 prlma hcrmana del P. Jer6nlmo Grecian, y escrilora prolifica, 
como casl todos los dc esta numerosa y afortunada famllia. Natural de Toledo, *.om6 el hdblto 
en las Carraeliias Descalzas de Segovia en 1584. Pas6, por indicacl6n de los superlores, a la 
fundaci6n de Consuegra en 1597, donde desempefib importantes cargos en b Comunidad, hasta 
que, llena de vlrtudes, murl6 en la paz del Senor el aflo 1644. 
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divisidn, completamente arbitraria, de capitulos que se hacc en la co- 
pia, comienza por cl s^ptimo, quc correspondc al tcrccro dc la cdicidn 
del P. Gracidn (1) y termina con el novcno (VII de los impresosj. 
Con ser traslado rauy incompleto y algo descuidado, tiene, sin em¬ 
bargo, importancia grande por contener muchos parrafos que solo se 
hallan jen lOtra copia, de que liablaremos en seguida, los cuales no desdi- 
cen nada de este escrito de Santa Teresa, y complementan algunos 
de sus capitulos. Lastima que la copia sea tan fragmentaria. La ul¬ 
tima hoja lleva escritas en el reverse siete lineas, quedando en bianco 
el resto con algunas hojas mas. Como el ultimo capitulo esta muy 
incompleto, 'de suponer es que no contenia mds el codice de donde lo 
traslado la M. Ana. Tambien de esta copia hizo sacar fiel tras¬ 
lado el P. Andres de la Encarnacion con fecha 21 de Marzo da 1759, 
que hoy forma parte del Ms. 1.^00 de la Biblioteca Nacional. Para su 
reproducion en los Apendices,. nos hemos servido del original mismo 
de la M. Ana de San Jose. 


i 

Copia del Desierto de Nuestra Sehora de las Nieves ,—Semejante 
a la de Consuegra, era la copia que se guardaba desde muy antiguo 
en el Desierto de Nuestra Sehora de las Nieves, que la Provincia de 
los Carmelitas Descalzos de Andalucia la Alta tenia desde 1605 para su 
retiro en las abmptas fragosidades de las serranias de Honda, en 

la provincia de Malaga (2). Como la de Consuegra, da comienzo por 
el capitulo VII (III de la edicion de Gracian). Hace una division casi 
igual que aquella, y con ella se conforma en lo principal, discre- 

i’ pando, en cambio, muchisimo de los codices de Alba y Baeza. Esta 
notable variedad, en modo alguno imputable a caprichos o libertades 
de copista, inducen a creer en la doble redaccion de este escrito 
por la Santa, como dejamos insinuado en otra parte. Saqueado este 
lugar destinado a la oracion y a la penitencia en la persecucion reli- 
giosa del siglo XIX, se habrd perdido probablemente este manus- 

crito, cuyo contenido ha llegado hasta nosotros en una copia que 

de el se hizo, a pedimento del P. Francisco del Nino Jesus, en 1770, 

, y se remitio luego al Archive General de los Carmelitas. Unido a los 


1 Antes del titulo del capitulo Vll, se lee de letra cncarnada: Darte da lo que escribio so^ 
bre los Cantares nuestra Madre Santa Teresa. 

2 Habia alJi una posesidn con la imagen de Nuestra Senora de las Nieves, rauy venera- 
da en aquella comarca. El obispo de A\^laga, D. Garcia de Haro, la don6 en 1593 a nues- 
tro venerable P, Fr. Antonio de fesfis, primer descalzo de la Reforma con San Juan de la Cruz, 
siendo provincial de Andalucia. Hasta 1605 no estuvo en condiciones para la vida eremitlca, que 
alii hlcieron luego por varios siglos, con gran edificacidn de los pueblos vednos, los Carmelitas 
Descalzos, hasta la exclaustracidn del treinta y seis. 


I 
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anteriores traslados, se guarda hog en la Biblioteca Nacional. Todas 
estas copias de Lo$ Conceptos contionen algunas notas raarginalcs del 
P. ‘Manuel de Santa Maria. 


ALGUNAS EDICIONES DE «LOS CONCEPTOS>. 

Edicidn de Bruselas. —No se atrevio, a lo que parece, Frag Luis 
de Leon a imprimir este escrito de Santa Teresa; porque si bien, en 
rigor, como dice el P. Jeronimo Gracian, «no es declaracion sobre los 
Cantares, sino conceptos de espiritu que Dios le daua, encerrados en 
algunas palabras de los Cantares*, no estaban entonces los tiempos 
ni la Inquisicion espanola para distingos ni explicaciones sutiles en 
materia tan grave g dificil, aun para los mds doctos escriturarios. 

La devocidn g tierno carifio que el Padre Gracian tenia a la ilus- 

tre Reformadora del Carmen, y su noble empefio en dar a conocer 
todos sus escritos por medio de la estampa, hicieron que al arribar 

a Flandes en 1607, tomase con gran interes la traduccion de las 
obras de la Virgen de Avila a varias lenguas de Europa, como ga lo 
habia procurado antes en Roma g Ndpoles. Al mismo tiempo agud6 
a la M. Ana de Jesus, que aquel mismo ano habia fundado en Bru- 
selas un convento de Carmelitas Descalzas, en la impresion del Llbro 
de las Fundaciones, que tampoco habia publicado Frag Luis de Leon, 
g por si mismo saco a luz Los Conceptos, segiin la copia de la que 
ga hemos hecho relacidn. 

Es un volumen de 140 por 90 mm., forrado en pergamino, de 
193 paginas. Titulase: Conceptos / del / Amor de Dios / Escritos 

por la Beata j Aladre Theresa de Jesvs, / Sobre algunas palabras 
de los / Cantares de Salomon, / Con unas annotactones del Padre 
Al, Fr, Geronymo / Gracian de la Aladre de Dios Carmelitano, (Es¬ 
cudo del P. Gracian) (1). «En Bruselas, Por Roger Velplo, g Huberto 


1 Es un corazdn, que ostenta una cruz, y en cifra, los nombres de Jeslis y Marla. Pot 
deba)o, se ven dos pies descalzos, atados por dos gruesas cadenas que rodean el corazdn, 
las cuales se unen en la parte superior de dste por una corona de esplnas y piedras preclosas, 
que Uevan entreveradas las letras A, C, F, R, J, C. Sobre las letras van doce estiellas, que rc-- 
matan el escudo. En derredor de dl se lee esta inscripcidn: Bonum mihi quia humiliasti me, ut 
discam justificationes tuas. Psalm. 1 IS. El escudo comprende una breve suma de la vida 
del P. Jerdnlmo Gracian. La ciuz simboliza los sulrimlentos interiores que bubo de soportar; 
los pies, su entrada en la Descalcez; las cadenas, su cautiverio en Tdnez; las letras encierran 
el slgulente signiflcado, segun la expllcacldn del mismo Padre: «en la A, amor de los enemlgos 
y aboneclmlento propio; en la C, contrlcldn de pecados, conslderacidn y oracidn; en la F, fe 
viva y firmeza en los propdsltos; en la R. renunclacldn de todo lo criado y resignacidn en la 
voluntad de Dios; en la |, Justicla universal y Juiclo final; en la C, consejo de buenos amigos, 
callar la boca y silenclo*. (Pcregrinacidn de Rnastasio, Didl. XI). Las doce estrellas signiflean 
la corona de la Sma. Virgen, y las doce prlncipales obras que GracUn habfa escrito. (Dldl. XII). 
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Antonio, Imprcssorcs jurados, cerca dc Palacio, ano de 1611». A la 
vuelta d€ la hoja se ve un grabado en madera, que reprcsenta a 
Jesus scntado, atando con un cordoncito el corazon que la Santa 
le ofreoe de rodillas. En la parte superior, entre los pliegues de 
una especie de fMmula, se lee en flamenco antiguo: 

Ic sal dii hertken also wel beknoopen, 

Dat \tny niet en sal connen ontloopen (1). 

Siguen el Prologo, una Svmnta de lo que el tratado contiene 
(ambos hacen cinco hojas y media, sin foliar), y cl texto, en el cual 
comienza la paginacion. Divide Los Concepios en siete capitulos, y 
al final de cada uno anade piadosas anotaciones y eruditos comcn- 
tarios, breves en’ los tres primeros, y bastante extensos en los de- 
mas. En la pagina 18^ hace una sintesis de lo dicho, con el titulo 
de Epilogo y recapitalacion de toda la doctrina del amor de Dios, 
Termina con dos hojas de Avisos de la Beata Madre Theresa de Jhesus, 
que despues de muerta ha comunicado en reuelacion algunas personas 
de la misma orden, y otra de crratas, 

El texto publicado por el P, Gracidn es muy semejante a la copia 
de Alba de Tormes, y difiere mucho de las de Consuegra y Las Nieves. 
Con la facultad que tenia de Santa Teresa para modificar sus es- 
critos, de la cual uso con demasiada largueza, modifica bastante el 
texto del codice que le sirvio para esta edicion; porque bien se 
advierte, que algunas alteraciones y supresiones no han de atribuirse 
a la monja que lo traslado en Espana, sino al P. Gracidn, que 
sinceramente creia hacer con ello un servicio grato a la Santa (2). 
Pueden apreciarse estas modificaciones comparando el texto de Bru- 


1 Quiere decit: *¥0 atare este coraz6n de suerte, que jamas podrd soltarse*. 

2 En varies pasajes de sus obras habla el P. jeronlmo Gracian del criterio que sustentaba 
acerca de la publicacidn de los escritos de la Santa, pero en ninguno lo expresa mas claramen-' 
te que en su carta a la Exema. Sra. D.a Olimpia Ursina Cesis, duquesa de Aguasparte, donde, 
entre otias cosas, le dice a este proposito: «Pot la mucha devocion que vuestra excelencia tiene 
con la Madre Teresa de Jestis y con sus libros y doctrina, y por la haber yo conlesado por eS" 
pacio de diez anos y haber tratado conmigo mucho de lo interior de su espiritu y secretos de su 
coraz6n, como V. E. colegira por los libros de el doctor Ribera, y por un papel que s6 que ha 
visto, escrito de mano de la mesma Madre, estoy obligado, antes que se imprima en lengua ita- 
liana el libro que ella escribio de su Vida, de avisar de algunos puntos y palabras que en €\ 
se tratan, dando luz de c6mo se enliende esta doctrina, y si enmendare algo de lo que esta im- 
preso en espahol (que sera muy poco), tengo por mug cierlo, que se le hace servicio a la mes- 
ma Madre alld en el cieio (donde espero en Dios que estd); pues cuando vivia en la tiena me 
rogo muchas veces, con gran encarecimiento, que si imaginaba que aquestos sus papeles habian 
de venir a publico, donde algunos los leyesen, los enmendase primero, y quitase cualquier pa-' 
labra que de cualquier manera fuese ocasion de tropezar cualquier g6nero de entendimiento, 
porque su intento habia sido obedecet en escribillos, y su dcseo que aprovechen a las almas, y 
no que den ocasion de disputas. Y si me hallara en Espafia donde se imprimieron, g pudiera, 
mudara algunas palabras, y respondiera a algunas dudas que muchos han tenido acerca de esta 
dotrina, dando el sentido que comunique con la misma Madre, y supe lo entendia ella asi, y 
agora har^ lo raesmo, con la mayor brevedad que pudiere». (Escritos de S. Teresa, t. II, p. 452). 
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sclas, que se lee en cualquicr cdicion dc la Santa dc los siglos 

XVII y XVIII, con el que nosotros publicamos en este volumen. 

Dc la edicion dc Los Conceptos da noticia el Padre Graci^n 
a su hermana Juliana de San Jose, rcligiosa en las Carmelitas Dcs- 
calzas de Sevilla, por carta fecha en Bruselas a 12 dc Abril dc 1611. 
«Ya he escrito, le dice, a V. R.a por otras partes como he hablado con 
Diego dc Aranda, el de Brujas, que vino por aqui, sobrc los ca- 

xoncillos que vcndrian* y dice que, en llegando la nao, me los cmbia- 
ra; y en pago dellos, embiare a V. R.a, por cl mismo camino, un 

barrilete dc libros de las fundaciones dc la me. Theresa dc Jhus., 
que la me. Priora ha hecho imprimir, y del amor de Dios sobre los 
Cantarcs, que “yo he hecho imprimir, con unas annotacioncs mias, que 
aca ha sido de mucho fruto. Hagan V. Ras. que algun amigo hable 
en la Inquisicion para que los dexen entrar, avicndoles examinado 

primero; y aun si tuviera conoscimiento, cscriviera sobre cllo a la 
inquisicidn y los cncaminara a ella, para que no los dctcngan en 
ningun punto, sino que lleguen a Sevilla*. Con fecha 18 dc Agosto de 
1611, dice a la misma M. Juliana: «No sc si han llegado unos 
libros que envic por via dc Brujas en uno dc los dos caxoncillos 
que ac^ vinieron. Eran del amor dc Dios sobre los Cantares, que 
cscrivio la me. Theresa y las fundaciones*. Lo mismo viene a dc- 
cirle en otra carta escrita en Bruselas el 1 de Octubre dc 1611, y se 
extrana de que aun no hubicsen llegado los libros a Sevilla. Pero en 
las escritas a 2^ de Marzo iy 1 dc Mayo del ano siguiente, ic dice 
que sc encuentra tranquilo porque los libros cstaban ya en Espaha. 

Segunda edicidn .—Agotada la primera cdicion de Los Conceptos 
del Amor dc Dios, publico al aho siguiente otra igual cn Bruselas. 
Asi se lo comunica el mismo Padre Graci^n a su hermana Juliana de 
San Jose, en la carta que a 18 dc Scptieinbrc de 1612 le escribe 
desde la capital dc Flandes: «Ya avrd llegado alld el caxoncillo que 
fu^ desde Dunquerque, encaminado por via de Diego dc Aranda a 
nn hermano suyo. Llevaba algunos libros cncuadcrnados dc los con- 
cepLos dc la me. Theresa de Jhus. sobre los Cantares. Memos tornado 
a haccr otra impression, y con clla saldrd otro tanto de conceptos 
mios sobre todas las palabras dc los Cantares, que creo serd de mucho 
gusto y provecho de las almas que quisieren exercitarse cn el amor 
de Dios* (1). 


1 La segunda cdicibn es Igual cn todo a la primera u cdilada en la misma Imprenta. El 
olio Ilbro dc que habla a su hermana se titula: Conceptos] del] divinoamor, | sobre los ocho li-' 
I bros de los Cantares \ de Salomon ] Dedarados por el M^iestro Fray Gerony^ ] mo Gracidn 
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La Inquisicion no puso obsWculos al principio para que Los Con- 
ceptos corricsen en manos de los ficles con los escolios del Padre Je¬ 
ronimo Graci^n, y permitio que en Espafia se reimprimiesen varias 
veces. A\as tardc, leiitre 1623 y 1630, inando suprimir las glosas de 
Gracidn, y Los Conceptos continuaron publicandose con el prologo 
y titulos que a cada capitulo puso en la primera edicion, sin mas adi- 
tamentos. Dice acerca de csto el P. Francisco de Santa Marfa: «Impri- 
mieronse la primera vez en Bruselas, afio de mil seiscientos y doce (1), 
con un prdlogo y unos escolios del P. Gracian, y despues en Madrid 
y Valencia. El Santo Tribunal de Espafia, mando quitar los escolios 
de Gracian; porque esta prohibido comentar los Cantares en roman¬ 
ce, U nadie puede tomar la licencia que a tan gran santa se le 
permitio antes de este mandate. Ultimamente, Moreto nos los ha dado 
con el prologo y sin los escolios, dividido en siete capftulos, con unas 
sumas de lo que cada uno contiene* (2). Asi vino publicandose este 
escrito de la Santa hasta en 1861, en que D. Vicente de la Fuente, 
aprovechando los trabajos que en el siglo XVIII hicieron los Car- 
melitas Descalzos, de los que ya queda hecha relacion, lo imprimio, 
con bastantes faltas, segun la copia de Alba de Tormes, intercalando 
con ella alguno que otro parrafo de la de Consuegra. 

En nuestra edicion publicamos el codice de Alba de Tormes con 
toda la fidelidad posible, por ser de las copias que de Los Conceptos 
nos quedan, la mas completa y exacta. Unicamente nos separamos de 
ella en aquellas palabras acerca de las cuales tenfa la Santa proniin- 
ciacion y escritura fijas, como santo, mil, padecer, sehal, sinifica, etc., 
que el copista escribe: sancto, padescer^ segnal, significa.,. En algu- 
nos capitulos se han incluido, haciendo las oportunas indicaciones, 
algunos parrafos de la copia de Consuegra, que la de Alba no tiene, 
y ’Son tan devotos, que deben servir de lectura a las muchas almas que 
cn los escritos dc la Santa buscan todos los dfas su refeccion espiritual. 


de ta Aiadte de Dios, \ Religioso de la Orden de Nu'^ \ estra Senora del Carmen. En Brvselas. 
Por Roger Velpio y Huberto Mntonio, cerca de Palacio, ano de 1612. Hace un tomo en 8 . 0 , 
de 23^ p^ginas y ocho capitulos. Volvid a reimprimirse en el tomo en folio de obras del Padre 
Gracldn publicado en 1616, por la viuda de /\lonso Martin, en Madrid; pero la edicion fue ex-- 
purgada aftos adelante, arrancando las hojas que comprendian este libro de todos los ejemplares 
que pudieron haber los censores. Yo poseo uno expurgado, que lleva en la portada esta nota: 
Bxpurgavi die 21 Januarii 16^1. Fr. Hieronimus Frigola. Publicaremos este libro, de cuya 
primera edicidn tengo un ejemplar, en la nueva edicion de las obras completes del venerable 
P. Grocidn. 

1 El P. Francisco no conoci 6 la edici 6 n de 1611, ni tampoco el P. Jetdnimo de S. Jos 6 . 

2 Reforma de los Descalzos de N. Senora del Carmen, 1 . I, 1. V. c. XXXVIII, p. 888 . 





EXCLAMACIONES DEL ALMA A DIOS 


Son Las Exclamaciones braserillos de oro, alimentados por Jos ar- 
dorosos afectos de Sta. Teresa, recien comulgada, que todavia hoy ca- 
lientan el Krorazon del que a ellos se aproxima. Ciertamente, si hay 
escrito de la Serafica Doctora que al leerlo pegue fuego, es sin 
duda este de Las Exclamaciones. Escritas despues de haber comulga- 
do, parecen a modo de subitas llamaradas de caridad, saliendo vora- 
ces por las puertas de aquel corazon, que por un momento se en- 
treabren despues del banquete eucaristico, para dar desahogo al alma 
que se asfixia en tan elevada temperatura de amor divino. Mug frio 
ha de ser el corazon que no arda al contacto de estas intimas, fami- 
liares y encendidas aspiraciones, recalentadas en el mismo foco de 

fuego en que Dios perdurablemente se abrasa. Los mismos hondos 

suspires de la Magdalena, de San Pablo, de San Agustin, por desatarse 
de las ligaduras terrenas y, vestidos de inmortalidad, unirse a Cristo, 
pareoen resurgir con nuevo brio de estas inflamadas exclamaciones del 
Serafin de Avila. 

No es fdcil encontrar en la literatura devota leccion mds oportuna 
y eficaz para los mementos sublimes que preceden y siguen a la sa- 
grada comunion. Aunque este genero de escritos es muy expuesto a de- 
clamaciones afectadas y a hinchazones de sentimiento forzado y que- 
jumbroso, brotan estos suspires tan espontdneos g naturales de la 
pluma de la Santa, que no fatigan ni empalagan; antes se repiten 

con dulce embeleso, sobre todo por las almas delicadas, lieridas del 

mismo mal de amores que la Santa. El argumento en todas cllas es el 
mismo, aunque de mug variada y bella forma expuesto: amor encen- 
dido a Jesus g deseos vehementes de unirse a El con union estrecha 
g definitiva (1). 


1 Maria de San Jose, hermana »Iel P. Gracl^n, dice en las Informaclones de Madrid para 
la canonizaci6n de la Santa, «quc ha visto de letra de ?a mlsma M. Teresa el Libro de las 
Fundaciones u cl del Camino de Perfeccidn y unas Exclamaciones, que est^n al cabo dc sus 
obras*. En estas ulli.'nas palabras, se refiere a las primeras ediciones de la Santa en que las Bx^ 
clamaciones se publtcaron a continuacldn dc Las Moradas. 
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ANTIGUAS COPIAS DE «LAS EXCLAMACIONES> 

Copia de Salamanca,—En fecha muy lejana, debieron de perder- 
se los originalcs en quc la Santa iba escribiendo estas exclamaciones 
dcspu^s de la comunion, sin que hasta el presente, que nosotros se- 
pamos, sc haga descubicrto ningun fragmcnto autografo de ellas. Las 
no escasas investigaciones que hemos hecho por hallar alguno alH 
donde,, a nucstro juicio, habia probabilidades de exito, ban dado resul- 
tados completamente negativos. Se conservan, si, copias antiguas y 
fragmentos de copia, que ban sido considerados como autografos de 
la Santa por algunos escritores, aunque, por dcsgracia, con manificsto 
error. Dos mcrccen que por su antiguedad bagamos de ellas parti¬ 
cular memoria: la de Salamanca y la de Granada. 

El mismo manuscrito, corregido por el P. Ribera, que se guarda 
eii la Universidad de Salamanca, segiin qaeda escrito (1), inmediata- 
mentc de Las Moradas, y de la misma letra, trae Las Exclamaciones, 
en diecinueve bojas y media. Salvo en la ortografia, que es la del 
copista, no la de la Santa, apenas discrepan de las publicadas por 
Fr. Luis de Leon. Muy pocas son las variantes advertidas, y de es- 
casa importancia. El P. Francisco de Ribera, que tan acertadas co- 
rrccciones bace en el trasunto de Las Moradas, aqui no pone nin- 
guna. Sospeebo que por no baber podido bacerse con el autografo 
de ellas, pues facilmente se adivina, que a gusto tan refinado en la 
exquisita fidelidad de los escritos de Santa Teresa, solo babian de 
contentarlc para el cotejo los propios originales de ella. El lector 
puede ver esta copia fielmentc reproducida en los flpendices de este 
tomo. Es la primera ve 2 que sale de las prensas (2). 

Copia de Granada, —Otro codice, por desgracia, en estado muy frag- 
mentario, conservan con especial veneracion las Carmelitas Dcscalzas de 
Granada. Por la letra, puede ser muy bien del tiempo de la misma San- 


1 Cfr. p4£j. XLV. 

2 En la revista La Basilica Tzttsiana, se publicaron las tres primeras exclamaciones, en 
los ntim‘»ros de 15 de Junlo, 15 de Noviembre y 15 de Diciembre de 1916. Han pasado ya varlos 
mcscs del 17 y no hemes visto mds. En la Exclamacion primera (pag. 1S9) se dice que en la 
publicacion se respeta la ortografia de la Santa. No es la ortografia teresiana la que se repro-' 
duce, sino (bastante imperfectamente) la del copista, harto distinta de aqu611a, lo que ha de te- 
nerse en cuenta para no introducir nuevas confusiones en estos escritos. Las notas no son 
tampoco muy seguras. Valga por ejemplo la que trae en la segunda linea de la Exclamacidn 
111. Dice la cooia: a los que. perseueran (no pezsevetan, como se lee en el impreso). El editor 
pone esta noia: «En Fray Luis, Lafuente, petseveraren. ^Ha leido el autor de esta nota la edi- 
cl6n de Fr. Luis? Porque eh ella, p6glna 273, linea doce, se lee: a los que petseuevan, lo 
mismo que en la copia salmantina. 

IV 
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ta, y la transcripcidn nos parcce muy fiel, salvo la ortografi'a de al- 
gunas palabras, scgiin puede aprcciarse en la reproduccion literal que 
damos de ella en los Apendices. Lastima que no este completa. Las K:uatro 
hojas que las Carmelitas Descalzas de Granada conservan de ella (1), 
comprenden las exclamaciones I, X y XIII, integras; casi mtegras, la 
XI y XII; un extenso fragmento de la II, y dos lineas de la IX y 
XIV. Es Ja primera vez que esta copia sale a la luz publica. La 
letra no es de la Santa. Si algunos escritores ban asegurado ser 
de ella, bien se echa de ver, o que no conocian los escritos de }a 
Virgen de Avila, o que no habian visto por si mismos la copia 
granadina. 

Mds fragmentos y copias ,—Apenas merecen citarse aqui los tres 
fragmentos (el primero de la Exclamacion IV y los dos restantes de 
la XVII) que guardan las Carmelitas Descalzas de Santa Ana de 
Madrid. No son autografos de la Santa, sino letras suyas, colocadas de 
arte que reproduzcan diversos pensamientos de las dichas Exclama* 
clones. Lo mismo decimos del fragmento de las Descalzas de Guada¬ 
lajara (Carmelitas de Abajo), que haoe tres lineas de la Exclamacion 
XVII, a que anadieron la firma de Santa Teresa (2). Composiciones cor- 
tas de cste genero, que ban enganado a autores esclarecidos, antiguos 
y modcrnos, qucdan registradas muchas en esta edicidn, y otras liabre- 
mos de mencionar tambi^n mds adelante, cuando la ocasidn se ofrez- 
ca. De ningiin interes son tambien varias copias que hemos visto 
en diferentes archivos de Espana^ y en la Biblioteca Nacional (Mss. 5.^92, 
868, 860, etc.). D^bense a la piedad de personas, que las trasladaban 
de alguna edicion paia su uso particular. Generalmente, forman par¬ 
te de manuscritos compuestos de asuntos devotos, ya ineditos, ya to¬ 
rnados de obras impresas. 

Primera edicidn de *Las Exclamaciones*, —Fr. Luis de Lc6n fue 
el primero que publico este escrito de la Santa en su edicion de Sa¬ 
lamanca (1588), inmediatamente de Las Moradas (pays. .269-30^), con 


1 Poscian go las Carmelitas, en el siglo XVIII, estas cuatro hojas sueltas en otros tantos 
leiicarios (dos de plata g los otras dos de madera sobredorada), que llevan cn la parte superior 
cl escudo dc la Orden, rusticamente dibujado. Hablando de ellas, dice ei P. Andres de la En- 
carnacidn: ♦Aunque no ha venido aun la diligencla de Granada, ei P. Historiador Oral , ha 
envindo lo siguiente: En las religiosas descalzas carmelitas de aquella ciudad (Granada), se i 
hallan 4.o hojas en 4.o origl. de las exclams, de la Santa. Las demas, dicen las regalo una 
sefiora, hi)a de la case Baarona, a personas de distinci6n». (Mtmotias Historiales, letia C, 

n. 35, y letra O, n. 47). 

2 Dice asi el fragmento: «/o librc albcdrio tan csclabo de tu libertad. sino vives enclavado 
con cl temor y amor dc qulen te crio, o cuando sera aquei dichoso dia q tc as de ver aogado en 
aquel mar ynflnlto dc la suma berdad dondc ya no seriis libre pa pecar; /[Trie]sa de /e(sus]» 
Las letras suplidas sc dcsprendleron, hace ya mucho tiempo, del papel cn que estabun pegadas. 
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este titulo: Esclama^ / clones o me- j ditaciones del j alma a sv 
Dios escritas j por la Madre Teresa de Jesvs, en / dlfferentes dlas, 
Qonforme al espl- j rlta efue le conianicaua naestro j Senor despnes 
de aaer comul- / gado, ano de mil y qul- / nlentos y sesenta j y 
naeae* No razona Fr. Luis de Leon la fecha que a la composicion 
de esta obrilla senala; pero tratdndose de autor tan grave, ha de su- 
ponersc que alguiia tuvo. No es costumbre suya poner ^ las obras 
de la Santa el tiempo en que fueron escritas; al hacerlo en esta, he- 
mos de juzgar que,^ o lo hallo escrito asi en el autografo (si es que 
el original y no alguna copia le sirvio para la impresion), o que afiadio 
cl aho en que fue escrita, porque asi le parecid por datos o noticias 
que bien pudo tener a mano, y que no han llegado hasta nosotros. 

A mi no me parece improbable la fecha sehalada por Fr. Luis 
de Leon, y no acierto a ver los inotivos cpae movieron a Los Bolandos 
para 3uponerla escrita en 1579 (1); ni para retrotraerla al 1559, como 
las Carmelitas Descalzas del primer monasterio de Paris (2). La razon 
principal de estas ultimas es la disposicion de animo en que se en- 
contrd la Santa durante los ahos que precedieron a la fundacion de 
San Jose de Avila. Creo que disposiciones andlogas de espiritu, tuvo 
la insigiie Doctora muchas en el discurso de su vida, desde que se 
did por completo a la virtud. Admitir equivocacidn tipografica, de 
suerte que por 1559 se pusiese 1569, es expediente facil, pero de poca 
fuerza probativa, cuando otras razones no acuden en su abono. Has¬ 
ta ahora no he visto documentos, ni causas intrinsecas o cxtrinsecas 
que nos induzcan a disentir en este punto de Fray Luis de Leon. 

En la presente edicidn reproduciraos Las Exclamaclones tal como 
vienen en la edicidn principe (3). El copista de Salamanca, como 
se ve por Las Moradas, no merecc mds confianza que Fray Luis 
de Ledn. Si poseyesemos Integra la copia de Granada, la hubieramos 
preferido a las otras; porque la hallamos mas fiel, aunque ya hemos 
apuntado, que la diferencia entre ellas es levisima, y podemos estar 
seguros de que el insigne Agustino no cambid en su impresion cosa 
alguna de substancia del texto teresiano. 

Apendlces—Soldn a buena luz en ellos, por primera vez, las copias 
de los Conceptos del amor de Dios, que se guardaron en otro tiem¬ 
po en los conventos de Carmelitas Dcscalzos de Baeza y Las Nieves, 
y en las Descalzas de Consuegra, como ya queda explicado. Aunque 


1 Meta S. Teresiae a Jestt, p. 347. 

2 Oeuvres completes de Sainte Terese, t. V, p. 317. 

3 La palabras como quexar, veer, baxeza, dexar, berugnidad, Mugustin, debaxo, etc., 
5C imprimen como las escribia siempre la Santa: quejar, ver, bajeza, beninidad, Mgustin, 
debajo, etc. etc. 
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de menos importancia, publicamos, asimismo, algunos capitulos, o frag- 
mcntos de capitulo, de los codices de Las Moradas, que pcrtenecieron 
al P. Jeronimo Gracian y Francisco de Ribera. Tambien insertamos 
dos capitulos de la edicion principe. Rsi podra apreciarse la labor y 
cl critcrio de cstos tres doctos y famosos cscritorcs de nuestro siglo 
de oro, en orcien a la fidclidad de impresion de los cscritos de Santa 
Teresa. Los capitulos publicados no sc ban cscogido con intencion 
dcliberada, porque contengan mas variantes que los demas. Poco mas 
0 menos, lo mismo estdn los restantes; de suerte que, por los aqui in- 
sertos, pu^dese formar juicio cabal de toda la obra. Anadimos, per 
ultimo, cl Prologo, Summa y Epilogo que el P. Jeronimo Gracian 
compuso para la cdicion de los Conceptos del amor de Dios, que ^1 
imprimio en Bruselas, como ya saben los lectores. Es doctrina muy 
autorizada la que en cstos documentos nos da cl sabio Director de 
Santa Teresa, y como quedan poquisimos ejemplares de esta edi- 
ci6n, los reproducimos en la nucstra, para que los gusten sus devotos. 


Fr. Silverio de Santa Teresa, C. D. 
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BSTE TRATBDO, LLflA\ADO CASTILLO INTERIOR, ESCRIBIO TERESA 
DE JESUS, MONJA DE NUESTRA SENORA DEL CARMEN, A SUS HERMANAS 
V HIJAS LAS MONJAS CARMELITAS DESCALZAS ( 1 ). 


) En la parte superior de la segunda cara de la hoja primera del autografo, se leen estas 
nneas de letra de la misma Santa Teresa. Un poco mds abajo puso el P. Francisco de Ri^ 
bera la siguiente interesante nota, hasta el presente atribuida a Fi. Luis de Leon, como ya 
queda dicho en la Introduccion. <*En este libro esta muchas veces boiiado lo que escrivio la 
Santa Madre, y anadidas otras palabias o puestas glosas a la margen, y ordinariamente estd 
nial borrado, y estava inejor primero como se escrivi6, y vcr6se en que a la sentencia viene 
mejor, y la Santa Madre lo viene despu^s a declarar, y lo que se enmienda muchas veces 
no viene bien con lo que se dize despu^s, y ansi se pudieian muy bien escusar las enmien- 
das y las glosas. Y porque lo he leydo y miiado todo con algfin cuydado, me parecid avi- 
sar a quien lo leyere, que lea como escrlvid la Santa Madre, que lo entendia y dezia mejor, 
y dexe todo lo afiadido; y lo bonado de la letra de la Santa d^lo poi no borrado, si no fuere 
ciiando estuviere enmendado o borrado de su misma mano, que es pocas vezes. Y ruego por 
caridad a quien leyere este libro, que reverencie las palabras y letras hechas por aquella tan 
Santa mano, y procure entenderlo bien y vera que no hay que enmendar, y, aunque no lo 
entienda, ciee que quien lo escrivid lo sabia mejor, y que no se pueden corregir bien las pa- 
labras, si no es llegando a alcanzar enteramente el sentido dellas; porque si no se alcanza lo 
que esta muy propiamente dicho, parecera impropio, y desa manera se vlenen a estragar y 
Lchar a perder los Hbros*. 







EL CASTILLO INTERIOR 
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Pocas cosas que me ha mandado la obediencia, se me han 
hecho tan dificultosas como escribir ahora cosas de oracion; lo 
uno, porque no me parece me da el Senor espiritu para hacerlo, 
ni deseo; lo otro, por tener la cabeza tres meses ha con un ruido 
y flaqueza tan grande, que aun los negocios forzosos escribo con 
pena. Mas, entendiendo que la fuerza de la obediencia suele alla- 
nar cosas. que parecen imposibles, la voluntad se determina a 
hacerlo muy de buena gana, aunque el natural parece que se afli- 
ge mucho; porque no me ha dado el Senor tanta virtud, que el 
pelear con la enfermedad contina y con ocupaciones de miichas 
maneras, se pueda hacer sin gran contradicion suya. Hagalo el 
que ha hecho otras cosas mas dificultosas por hacerme merced, 
en cuya misericordia confio. 

Bien creo he de saber decir poco mas que lo que he dicho 
cn otras cosas que me han mandado escribir, antes temo que han 
de ser casi todas las mesmas; porque ansi como los pajaros que 
ensehan a hablar, no saben mas de lo que les muestran u oyen, 
y esto repiten muchas veces, so (1) yo al pie de la letra. Si el 
Senor quisiere diga algo nuevo, Su Majestad lo dara u sera ser- 
vido traerme a la memoria lo ique otras veces he dicho, que aun 


1 Omfte la y poi comenzar con la misma letra la siguiente palabra. 
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con csto me contcntaria, por tcncrla tan mala, que me holgaria de 
atinar a algunas cosas, que dccian estaban bicn dichas, por si se 
hubieren perdido. Si tampoco me diere el Senor esto, con can- 
sarme g acrecentar el mal de cabeza por obediencia, quedare con 
ganancia, aunque de lo que dijere no se saque ningun provecho. 

Y ansi comienzo a cumplirla hoy, dia de la Santisima Treni- 
dad (1), aho de MDLXXVII, en este monesterio de San Josef del 
Carmen en Toledo, adonde a el presente estog, sujetandome en 
todo lo que dijere a el parecer de quien me lo manda escribir, 
que son personas de grandes letras. Si alguna cosa dijere que no 
vaya conform/e a lo que tiene la santa Ilesia Catolica Romana (2), 
sera por inorancia y no por malicia, Esto se puede tener por 
cierto, y que siempre estoy g estare sujeta, por ia bondad de Dios, 
y lo he estado a ella. Sea por siempre bendito, amen, y glo- 
rificado. 

Dijome quien me mando escribir, que como estas monjas 
de estos monesterios de Nuestra Sehora del Carmen tienen ne- 
cesidad de quien algunas dudas de oracion las declare, y que le 
parecia que mejor se entienden el lenguaje unas mujeres de otras, 
y (3) con el amor que me tienen les haria mas al caso lo que yo 
les dijese, tiene entendido por esta causa sera de alguna impor- 
tancia si se acierta a decir alguna cosa; y por esto (4) ire 
hablando con ellas en lo que escribire, g porque parece desatino 
pensar que puede hacer al casoi a otras personas: harta merced me 
hard Nuestro Senor si a alguna de ellas se aprovechare para ala- 
barle algiin poquito mas. Bien sabe Su Majestad que go no 
pretendo otra cosa; y esta mug clarc que, cuando algo se ati* 
nare a decir, entenderan no es mio, pues no hag causa para ello, 
si no fuere tener tan poco entendimiento como yo habilidad para 
cosas semejantes, si el Senor, por su misericordia, no la da. 


1 2 de Junio de 1577. Trenidad por Trinidad. 

2 Catdlica, Romana. Estas dos palobras est6n puestas entre Uneas por la Santa. 

3 Y que, habla escrlto, y borr6 el que, 

4 Y poT esta causa, escribl6 primero, pero enniend6 lueyo la frase. Por esto, lee tam- 
bl^n Fr Luis de Le6n. 



MORflDAS PRIMERAS 

HAY EN ELLAS DOS CAPITULOS 

CAPITULO PRIMERO (1) 

EN QUE TRATfl DE LA HERMOSURA Y DINIDAD DE NUESTRAS ALiWAS. 
PONE UNA COMPARACION PARA ENTENDERSE, Y DICE LA GANANCIA 
QUE ES ENTENDERLA Y SABER LAS MERCEDES QUE RECIBIMOS DE 
DIOS, Y COMO LA PUERTA DESTE CASTILLO ES ORACION. 

Estando hoy suplicando a Nuestro Seflor hablasc por mi, por- 
quc yo no atinaba a cosa que decir ni como comcnzar a cumplir 
esta obediencia, se me ofrecio lo que ahora dire, para comcnzar 
con algiin fundamcnto: que cs considcrar nucstra alma como un 
Castillo todo dc un diamante u muy claro cristal, adondc hay 
muchos aposcntos, ansi como en el 'ciclo hay muchas moradas (2). 
Que si bien lo considcramos, hernianas, no cs otra cosa cl alma 
del justo, sino un paraiso adondc idice El ticne sus dclcites (3). 
Pucs (jquc tal os parccc que sera cl aposcnto adondc un Rcy 
tan podcroso, tan sabio, tan limpio, tan lleno de todos los biencs 
sc dclcita? No hallo yo cosa con que comparer la gran hcrmo- 
sura dc un alma y la gran capacidad. Y vcrdaderamentc, apenas 
debcn llcgar nucstros cntcndimicntos, por agudos que fucscn, a 
comprehcnderla, ansi como no pucden llcgar a considcrar a Dios; 
pucs El mesmo dice, que nos cri6 a su imagen y semejanza (4). 
Pucs si csto cs, como lo cs, no hay para qu^ nos cansar cn que- 


1 II, dice poi equivocacion el aut6giafo. 

2 loan., XIV, 2. 

3 Ptov.. VIII, 31. 

4 Gen., I, 26. 
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rer comprehender la hermosura dc este castillo; porque puesto 
quc hay la difercncia d€ el a Dios, que del Criador a la criatura, 
pucs cs criatura, basta decir Su Majestad que es hecha a su 
imagen, para que apenas podamos entender (1) la gran dinidad 
g hcrniosura del anima. 

No es pequefia lastima y confusion que, por nuestra culpa, no 
cntendamo(s] (2) a nosotros mesmos, ni sepamos quicn somos.ciNo 
scria gran inorancia, hijas mias, que prcguntasen a uno quien es, 
y no se conociese, ni supiese quien fue su padre, nl su madre, 
ni de que tierra? Pues si esto seria gran bestialidad, sin com- 
paracion es mayor la que hay en nosotras, cuando no procuramos 
saber que cosa somos, sino que nos detenemos en estos cuer- 
pos, y ansi a bulto, porque lo hemos oido y porque nos lo dice 
la fe, sabemos que tenemos almas. Mas que bienes puede haber 
en esta alma, u quien esta dentro en esta alma, u el gran valor 

de ella, pocas veces lo consideramos; y ansi se tiene en tan poco 

procurar con todo cuidado conservar su hermosura. Todo se nos 
va en la groseria del engaste u cerca de este castillo, quc son 
estos cuerpos. 

Pues consideremos quc este castillo tiene, como he dicho, 
muchas moradas, unas en lo alto, otras en bajo, otras a los la- 
dos; y en el centro y mitad de todas cstas tiene la mas prin¬ 
cipal, quc es adondc pasan las cosas de mucho secreto entre 

Dios y el alma. Es mcncster quc vais (3) advertidas a esta com- 
paracion. Quiza sera Dios servido pueda por ella daros algo 
a entender de las mercedes que es Dios servido hacer a las al¬ 
mas, y las difercncias que hag en ellas, hasta donde go hubierc 
entendido que es posiblc; que todas sera imposible entender- 
las nadie, sigun son muchas: icudnto mas quien es tan ruin como 
go! Porque os sera gran consuelo, cuando el Sefior os las hicierc, 
saber quc cs posiblc;» y a quien no, para alabar su gran bondad. 
Quc ansi como no nos hace daho considerar las cosas que hag 
en el dclo, y lo que gozan los bienaventurados, antes nos alcgra- 

1 Para que apenas podamos entender, etc. Aqui bond la misma Santa alflunas pnlabrax 
y corrigio otrns, dejando la frase como en el texto .se publica. 

2 Entendamo, escribe distraldamcnte la Santa. 

3 Vaydis, dirlamos hoy. 
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mos y procuramos alcanzar lo que ellos gozan; tampoco nos 
hara ver que €s posible en este destierro comunicarse un tan 
gran Dios con unos gusanos tan llenos de mal olor, y amar una 
bondad tan buena, y una misericordia tan sin tasa. Tengo por 
cierto, que a quien hicierc dano entender que es posible hacer 
Dios esta merced en este destierro, que estara muy falta de hu- 
mildad y del amor del projimo; porque si esto no es, 6c6mo nos 
podemos dejar de Iiolgar de que haga Dios estas mercedes a un 
hermano nuestro, pues no impide para hacernoslas a nosotras, 
y de que Su Majestad de a entender sus grandezas, sea en quien 
fuere? Que algunas veces sera solo por mostrarlas, como dijo 
del ciego que dio vista, cuando le preguntaron los Apostoles 
si era por sus pecados u de sus padres (1). Y ansi acaece no 
las hacer por ser mas santos a quien las hace que a los que 
no, sino porque se conozca su grandeza, como vemos en San 
Pablo y la Madalena, y para que nosotros le alabemos en sus 
criaturas. 

Podrase decir que parecen cosas imposibles, y que es bien 
no escandalizar los flacos. Menos se pierde en que ellos no 
lo crean, que no en que ,se dejen de aprovechar a los que Dios 
las hace; y se regalaran y despertaran a mas amar a quien 
hace tantas misericordias, siendo tan grande su poder y majes¬ 
tad. Cuanto mas, que se que hablo con quien no habra este peli- 
gro; porque saben y creen que hace Dios aun muy mayores 
muestras de amor. Yo se que quien esto no creyere, no lo ver a 
por expiriencia; porque es muy amigo de que no pongan tasa 
a sus obras, y ansi, hermanas, jamas os acaezca a las que el 
Senor no llevare por este camino. 

Pues, tornando a nuestro hermoso y deleitoso castillo, hemos 
de ver como podremos entrar en el. Parece que digo algiin disba- 
rate (2); porque si este castillo es el anima, claro esta que no 
hay para que entrar, pues se es d mesmo; como pareceria des- 
atino decir a uno que entrase en una pieza, estando ya dentro. 
Mas habeis de entender, que va mucho de estar a estar; que hay 


1 Joan., IX, 2. 

2 Por disparate. 
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muchas almas que se est^n la ronda del castillo, que es adon- 
de estan los que le guardan, g que no se les da nada de entrar 
dentro, ni saben que hay en aquel tan precioso lugar, ni quien 
esta dentro, ni aun que piezas tiene. Ya habreis oido en algunos 
libros de oracion aconsejar a el alma que entre dentro de si: 
pues csto mesmo es. 

Deciame poco ha un gran letrado, que son las almas que 
no tienen oracion, como un cuerpo con perlesia u tollido (1), que 
aunque tiene pies y manos, no los puede mandar, que ansi 
son: que hay almas tan enfermas y mostradas a estarse en cosas 
exteriores, que no hay remedio, ni parece que pueden entrar 
dentro de si; porque ya la costumbre la tiene tal, de haber siem- 
pre tratado con las sabandijas y bestias que estan en el cerco 
del castillo, que ya casi esta hecha como ellas; y con ser de na¬ 
tural tan rica, y poder tener su conversacion no menos que con 
Dios, no hay remedio. Y si estas almas no procuran entender 
y remediar su gran miseria, quedarse han hechas estatuas de sal, 
por no volver la cabeza hacia si, ansi como lo quedo la mujer 
de Lod por volverla (2). 

Porque, a cuanto yo puedo entender, la puerta para entrar 
en este castillo, es la oracion y consideracion; no digo mas 
mental que vocal, que como sea oracion, ha de ser con consi¬ 
deracion. Porque la que no advierte con quien habla, y lo que 
pide, y quien es quien pide, y a quien, no la llamo yo oracidn, 
aunque mucho mcnee los labios. Porque aunque algunas veces 
si sera aunque no lleve este cuidado, mas es habiendole llevado 
otras; mas quien tuviese de costumbre hablar con la majestad 
de Dios, como hablaria con su esclavo, que ni mira si dice mal, 
sino lo que se le viene a la boca y tiene deprendido, por hacerlo 
otras veces, no la tengo por oracion, ni plega' a Dios que ningun 
cristiano la tenga de esta suerte. Que entre vosotras, hermanas,. 
espero en Su Majestad no la (3) habra, por la costumbre que 

1 Por tullido. TuUidas dlr^ la misma S;>nta un poco mas adelante. 

2 Gen., XIX, 26. 

3 La vocal de esla palabra no esl6 bien trazada en el aut6orafo, u da lugar a diversas leC" 
turas. Debe de ser a, por cuanto se reflere a la oracidn demaslado familiar y distraida de que 
viene hablando. No la habiA, leen tambl6n Jerbnlmo Gracl6n \j Fr. Luis de Le6n. 
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hay de tratar dc oosas interiores, quc es harto bueno para no 
caer en semejante bestialidad (1). 

Pugs no hablemos con Gstas almas tullidas, quG si no viene 
gI mGsmo SGiior a mandarlas sg iGvantcn, como al quG habia 
trointa (2) anos quG Gstaba Gn la picina (3), tiGnGn harta mala 
VGntura, y gran pGligro; sino con otras almas quG, Gn fin, Gntran 
Gn g 1 Castillo. PorquG, aunquG Gstan muy mctidas Gn g 1 mundo, 
tiGnGn buGnos dGseos, y alguna vgz, aunquG dG tardG Gn tardG, 
SG GncomlGndan a NuGstro SGfior, y considGran quicn son, aun¬ 
quG no muy dGspacio. Alguna vgz, en un mGs, rGzan Hghos dG 
mil iiGgocios, g 1 pGnsamiGnto casi’ lo ordinario Gn Gsto, porquG 
Gst^n tan asidos a gIIos, quG, como adondG Gsta su tGSoro sg va 
alia Gl icorazon (4), ponGii por si algunas vgcgs dG dGsocuparsG, y 
Gs gran cosa g 1 propio conocimiGnto y vGr quG no van biGn, para 
atinar a la puGrta. En fin, Gntran Gn las primGras piezas dG 
las bajas; mas Giitran con gIIos tantas sabandijas, quG ni 1 g dc- 
jan VGr la hcrmosura dGl castillo, ni sosGgar: harto hacGn Gn 
haber Gntrado. 

ParGCGros ha, hijas, quG gs Gsto impGrtinentG, puGs, por la 
bondad dGl SGhor, no sois dG Gstas. Habcis dG tGner paciGncia, 
porquG no sabrG dar a GntGndGr como yo tcngo entGndido algunas 
cosas intGriorGs dG oracion, si no gs ansi, y aun plGga el SGfior 
quG atinG a dGcir algo; porquG gs biGn dificultoso lo quG quGrria 
daros a GntGndGr, si no hay expiriGncia; si la hay, VGrcis quG 
no SG puGdG hacGr mGnos dG tocar Gn lo quG, plGga a g1 SGhor, 
no nos toquG por su misGricordia. 


1 El P. Jer6ninio Gracidn, borrando esta palabra en el autbgrafo, escribe abominacidn. 

2 y ocho, aflade Graci^n entre Hneas, u asi es la verdad, como puede verse en San 
Juan, capitulo V, versiculo 5. 

3 Por piscina. 

4 Matth., VI, 21. 





CAPITULO II 


TRATA DE CUAN FEA COSA ES UN ALMA QUE ESTA EN PECADO MOR¬ 
TAL, Y COMO QUISO DIOS DAR A ENTENDER ALGO DESTO A UNA 
PERSONA. TRATA TAMBIEN ALGO SOBRE EL PROPIO CONOCIMiENTO. 
ES DE PROVECHO, PORQUE HAY ALGUNOS PUNTOS DE NOTAR. DICE 
COMO SE HAN DE ENTENDER ESTAS MORADAS. 

Antes que pase adclante, os quiero decir que considercis, 
quc sera ver este castillo tan resplandeciente y hermoso, esta 
perla oriental, este arbol de vida, que esta plantado en las nies- 
mas aguas vivas de la vida, que es Dios, cuando cag en un 
pecado mortal. No hay tinieblas mas tenebrosas, ni cosa tan 
oscura y negra, que no lo este mucho mas. No querais mas sa¬ 
ber de que con estarse el mesmo sol, que le daba tanto res- 
plandor y hermosura, todavia en el centro de su alma (1), es 
como si alii no estuviese para participar de El, con ser tan ca- 
paz para gozar de Su Majestad, como el cristal para resplan- 
decer en el el sol. Ninguna cosa le aprovecha, y de aqui viene 
que todas las buenas obras que hiciere, estando ansi en pecado 
mortal, son de ningiin fruto (2) para alcanzar gloria; porque 
no procediendo de aquel principio, que es Dios, de donde nues- 
tra virtud es virtud, y apartandonos de El, no puede ser agra- 
dable a sus ojos; pues, en fin, el intento de quien hace un pe- 


1 Por essenciOf presencia y potencia, escribe entre lineas el P. Grecian. 

2 Borra cl P. Grecian la palabra fruto, y en su lugar pone meresdmientc. 
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cado mortal, no es contentarle, sino hacer placer al demonic, 
que como es las mesmas tinieblas, ansi la pobre alma queda 
hecha una mesma tiniebla. 

Yo sc de una persona (1), a quien quiso Nuestro Senor mos- 
trar como quedaba un alma cuando pecaba mortalmente. Dice 
aquella persona, que le parece, si lo entendiesen, no seria posible 
ninguno pecar (2), aunque se pusiese a magores trabajos que 
se pueden pensar por huir dc las ocasiones. Y ansi le dio mucha 
gana que todos lo entendieran; y ansi os la de a vosotras, hijas, 
de rogar mucho a Dios por los que estan en este estado, todos 
hechos una escuridad, g ansi son sus obras. Porque ansi como 
de una fuente mug clara lo son todos los arroicos que salen de 
ella, como cs un alma que esta en gracia, que de aqui le viene 
ser sus obras tan agradables a los ojos de Dios y de los hombres 
(porque proceden de esta fuente de vida, adonde el alma esta 
como un arbol plantado en ella; que la frescura g fruto no tuvie- 

ra, si no le procediere de alii, que esto le sustenta g hace no 

secarse, y que dc buen fruto); ansi el alma que por su culpa 

se aparta desta fuente, y se planta en otra de mug negrisima 

agua y de mug mal olor, todo lo que corre de ella es la mesma 
desventura y suciedad. 

Es dc considerar aqui, que la fuente g aquel sol resplan- 
deciente que esta en el centro del alma (3), no pierde su resplan- 
dor g hermosura, que siempre esta dentro de ella g cosa no 
puede quitar su hermosura. Mas si sobre un cristal que esta a 
el sol, se pusiese un paho mug negro, claro esta que, aunque el 
sol dc en cl, no hara su claridad operacion en el cristal. 

iOh almas redemidas por la sangre de Jesucristo! ienten- 
deos y liabed lastima de vosotras! iComo es posible que en- 

1 La propia Santa. Veasc la Relacidn XXIV, (t. II, p. 55). 

2 Enll^ndasc, no de la imposibilidad absoluta, sino dc la dificultad dc pecar una persona 
a quien Dios olorga la gracia dc ver el cslado dc un alma en pccado. 

3 Centro del alma. El alma como subslancia espirilual, propiamenlc hablando, no tlene 
cenifos, ni exttcmos, pero dc alguna mancia ban de cxpticar los misticos los toques y opera- 
ciones dc Dios en ella Al decir la Santa que Dios esta cn cl centro del alma, quicte significar 
que more en lo mas intinio y recondito de ella, lejos de los sentidos y ruido g inovimiento de 
las potenclas. Este y otros muchos terminos an^logos, est<in ya adniltidos y ct>nsagrados por los 
esciitoies de teologia niisiita, y los ban usado todas las almas peifecias al declarer la matavl- 
llosa action dc la gracia en ellas. 
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tendiendo csto no procurais quitar osta pez dc este cristal? Mir^ 
que si sg os acaba la vida, jamas tornareis a gozar de Gsta luz. 
iOh Jesiis! jque gs vgf a un alma apartada dG Gila! icualGs 
quGdan los pobrcs aposGntos dGl castillo! jquG turbados andan 
los sGntidos, quG gs la gGntG quG vivG Gn gIIos! Y las potGncias, 
quG son los alcaidGs g mayordomos y mastrGsalas (1), icon quG 
cGguGdad, con quG mal gobicrno! En fin, como adondc Gsta 
plantado g 1 arbol, quG gs g 1 dcmonio, (iquG fruto puGdG dar? 

Oi una vgz a un hombrc Gspiritual, quG no sg Gspantaba dG 
cosas qiiG hiciGSG uno quG Gsta Gn pGcado mortal, sino dG lo quG 
no hacla. Dios por su misGricordia nos librG dG tan gran mal, 
quG no hay cosa miGntra vivimos quG mGrGzca GstG nombrG dG 
mal, sino Gsta, puGs acarrGa malGs GtGrnos para sin fin. Esto gs, 
hijas, dG lo quG hemos de andar tGmGrosas, y lo quG hGmos dG 
pGdir a Dios Gn nuGstras oracionGs; porquG, si El no guarda la 
ciudad, Gn vano trabajarGmos (2), puGs somos la mGsma vani- 
dad (3). DGcia aquGlla pGrsona (4) quG habia sacado dos cosas 
dG la mcrcGd quG Dios 1 g hizo: la una, un tGmor grandisimo idG 
ofGndGrlG, y ansi siGmprG 1 g andaba suplicando no la dGjasG 
caGr, viGndo tan tGrriblGs danos; la sGgunda, un GspGjo para la 
humildad, mirando como cosa buGna quG hagamos no vIghg su 
principio dG nosotros, sino dG Gsta fuGntG adondG Gsta plantado 
GstG arbol dG nuGstras almas, y (5) dG GstG sol, quG da calor a 
nuGstras obras. DicG quG sg 1g rGprGSGnto Gsto tan claro, quG Gn 
haciGndo alguna cosa buGna, u viendola hacGr, ^cudiG (6) a su prin¬ 
cipio, y GntGndia como sin Gsta ayuda no podiamos nada; y dG 
aqui 1 g procGdia ir luago a alabar a Dios, y, lo mas ordinario, no 
SG acordar dG si Gn cosa buGna quG hiciGSG. 

No sGria tiGmpo pcrdido, hGrmanas, g1 quG gastasGdGs Gn 
iGGr Gsto, ni yo Gn escribirlo, si quGdasGmos con Gstas dos cosas. 


1 Por maestresaia. 

2 Ps. CXXVI, 2. 

3 La vanidad mesina, corrige Giacian, bortantjo el mesma de la Santa y escnbicndolo dc 
su letra pospuesto al substantive. 

4 Personas^ habia escrito, pero la propia Santa tachd la 5 fina. 

5 Es. La Santa misma borra esta palabra que habia escrito en este lugar. 

6 Por acudia. 
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que los letrados y entendidos muy bien las sabcn, mas nucstra 
torp^za dc las mujeres todo lo ha menester; y ansi, por vcn- 
tura quierc -el Scnor que vcnga (1) a nuestra noticia semejantes 
comparadones. Plega a su bondad nos dc grada para ello. 

Son tan escuras de cntender estas cosas interiores, que a 
quien tan poco sabc como yo, forzado habra de dedr muchas co¬ 
sas superfluas )j aiin desatinadas, para dedr alguna que aciertc. 
Es menester tenga padencia quien lo leyere, pues yo la tengo para 
escribir lo que no sc; que, cierto, algunas veces tomo el papel 
como una cosa boba, que ni sc que dedr ni como comenzar. 
Bien entiendo que cs cosa importante para vosotras declarar algu¬ 
nas interiores como pudicre; porque siempre oimos cuan buena 
cs la oracion, y tenemos de costitucion tcncrla tantas boras (2), y 
no se nos declara mas de lo que podemos nosotras; y dc cosas 
que obra el Sehor en un alma, dcclarasc poco, digo sobrcnatural. 
Didendose y dandose a cntender dc muchas mancras, sernos ha 
mucho consuclo considcrar estc artificio celestial interior, tan poco 
entendido de los mortalcs, aunque vayan muchos por d. Y aun- 
que en otras cosas que he escrito ha dado el Senor algo a en- 
tender, entiendo que algunas no las liabia entendido como despues 
aca, en especial de las mas dificultosas. El trabajo cs, que para 
llegar a ellas, como he dicho, sc habran dc dedr muchas mug 
sabidas, porque no puede scr menos para mi rudo ingenio. 

Pues tornemos ahora a nucstro castillo dc muchas moradas. 
No habds de cntender estas moradas una en pos de otra, como 
cosa enhilada, sino pone los ojos en el centro, que es la pieza 
u palacio, adonde csta cl rcy, y considcrad como im palmito (3), 
que, para llegar a lo que cs de comer, ticne muchas coberturas 
que todo lo sabroso cercan. Ansi aca, en rededor dc csta pieza, 
cstan muchas, y encima lo mesmo. Porque las cosas del alma 


1 Por vengan. 

2 La camielita, segun su Regia, debe cstar dia u noche meditando cn la b'U del Scfior; 
mas como csto no sea posible en todo el rigor dc la palabra, las Constituciones sebalan dos 
boras ex profeso para la oraetdn en comunidad, aparte de la qne cada rellgiosa puede tener en 
e! cumplimlento de los deberes que la obediencia Ic iinponga, mug compatibles con una ron- 
tinuada v amorosa presencia dc Dios. 

3 Planta de la famllia de las palmas y recubierta de hojas, muy abundante en las provin- 
cias de Levante g Andalucia, que conticne un tallo o mddula bastaiite agradable al paladar. 
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siemprc sg han de considGrar con plGnitud y anchura y grandGza, 
puGs no Ic Icvantan nada, que capaz gs dG mucho m^s quG po- 
drcmos considGrar, y a todas partGS dG Glia sg comunica GstG sol, 
quG Gsta Gii GstG palacio. Esto importa mucho a cualquiGr alma 
quG tGnga oracion, poca u mucha, quG no la arrinconG ni apriGtG. 
DcjGla aiidar per Gstas moradas, arriba y abajo y a los lados, 
puGs Dios la dio tan gran dinidad; no sg GstrujG Gn estar mu¬ 
cho tiGmpo Gn una piGza sola. iUh, que si gs Gn g1 propio conoci- 
niicnto! Qug con cuan UGCGsario gs Gsto (mirGn quG me Gn- 
tiGndan), aun a las quG las tiGnG g1 Sahor Gn la mGsma morada 
quG El Gsta, que jamas, por Gneumbrada quG Gste, 1g cumpk otra 
cosa, ni podra aunquG quiGra; quG la humildad siGmprG labra 
como la abeja Gn la colmcna la miGl, que sin Gsto todo va pGr- 

dido. Mas considGrGmos quG la abGja no dGja dG salir a volar 

para traGr florGs; ansi g1 alma Gn g1 propio conocimiGnto; crea- 
mG, y vugIg algunas vgcgs a considGrar la grandGza y majGstad dG 
su Dios. Aqui hallara su bajGza mGjor quG Gn si mGsma y m^is 

librG dG las sabandijas adondG Gntran Gn las primGras piGzas, 

quG GS g1 propio conocimiGnto; quG aunquG, como digo, gs harta 
misGricordia de Dios que sg GjGrcitG Gn Gsto, tanto gs lo dG mas 
como lo dG mGnos, suGlGn dccir. Y creanmG, quG con la virtud 
dG Dios obrarGmos muy mGjor virtud. quG muy atadas a nuGstra 
tiGrra. 

No sG si quGda dado biGn a GntGndGr, porquG gs cosa tan 
importantG GstG conocernos, qiiG no quGrria Gn gUo hubiGSG jamas 
rGlajacion, por subidas que Gstcis Gn los ciGlos; puGs miGntra 
Gstamos Gn Gsta tiGrra, no hay cosa qiiG mas nos importG quG la 
humildad. Y ansi torno a decir, quG gs muy buGno y muy rGbuGno 
tratar dG Gntrar primGro Gn g 1 aposGnto adondo sg trata dG Gsto, 
que volar a los dGmas, porque GstG gs g 1 cam'ino; y si podGmos 
ir por lo sGguro y llano, dpara quG hGmos dG quGrGr alas para 
volar? Mas que busquG como aprovGchar mas Gn Gsto; y a mi 
parGCGr, jamas nos acabamos dG conocGr, si no procuramos co- 
riocGr a Dios: mirando su grandGza, acudamos a nuGstra ba- 
jGza; y mirando su limpiGza, vGrGmos nuGstra suciGdad; considG- 
rando su humildad, veremos cuan iGjos Gstamos dG SGr humildGs. 

IV 2 ^ 
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Hay dos ganancias dc esto: la primcra, Gsta claro que pa- 
rece una cosa blanca, mug mas blanca cabc la ncgra, g al con- 
trario la ncgra cabc la blanca; la scgunda cs, porquc iiucstro 
entcndimicnto y voluntad se hacG mas noble y mas aparejado 
para todo bien, tratando a vueltas dc si con Dios; g si nunca 
salimos de nuestro cieno de miserias, cs mucho inconvcniente. 
Ansi como dcciamos de los que estM en pecado mortal, cuan 
negras y de mal olor son sus corrientes; ansi aca, aunque no 
son como aquellas (Dios nos libre, que esto es comparacion). 
Metidos siempre en la miseria de nuestra tierra, nunca el corriente 
saldra de cieno de temores, de pusilaminidad (1) y cobardia: dc 
mirar si me miran, no me miran; si, gendo por este camino, me 
sucedcra mal; si osare comenzar aquclla obra, si sera sobcrbia; 
si es bien que una persona tan miserable trate dc cosa tan alta 
como la oracion; si me tcrnan por mejor, si no vog por el ca¬ 
mino dc todos; que no son bucnos los extremes, aunque sea 
en virtud; que, como soy tan pecadora, sera cacr de mas alto; 
quizd no ire adelante, g hare dano a los bucnos; que una como 
go no ha menester particularidadcs. 

iOh, valame Dios, hijas, que dc almas debe el demonio dc 
haber hecho perder mucho por aqui! Que todo esto les parcce 
humildad, y otras muchas cosas que pudiera deeir, g viene de 
no acabar de entendernos; tuerce el propio conocimiento, y si 
nunca salimos de nosotros mesmos, no me espanto que esto 
y mas se puede temer. Por eso digo, hijas, que pongamos los 
ojos en Cristo, nuestro bien, g alii deprenderemos la verdadcra 
humildad (2) y en sus santos, y ennoblecersc ha cl entendimicn- 
to, como he dicho, y no hara el propio conocimiento ratero 
g cobarde; que aunque csta es la primera morada, cs mug 
rica, y de tan gran precio, que si se descabulle de las sabandi- 
jas de ella, no se quedar^ sin pasar adelante. Terribles son los 
ardides g mafias del demonio, para que las almas no sc co- 
nozcan ni entiendan sus camlnos. 


1 Por pusUartimidad. 

2 Hrnniltad, cscrJbe distraidemente !a Santa. 
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Dcstas moradas primcras podrc yo dar muy bucnas scnas 
dc expiricncia. Por cso digo, gue no considercn pocas piezas, 
sino un millon; porquc de muchas mancras entran almas aqui, 
unas y otras con bucna intcncidn. Mas, como el dcmonio sicm- 
prc la tienc tan mala, debc tcncr cn cada una muchas Icgioncs de 
demonios para combatir que no pasen de unas a otras; y, como 
la pobre alma no lo entiende, por mil maneras nos hace tram- 
pantojos; lo que no puede tanto a las que estan mds ccrca 
de donde esta el rey. Que aqui, como aun se estan embebidas 
en el mundo, y engolfadas en sus contentos, y desvanccidas 
en sus honras y pretensiones, no tienen la fuerza los vasallos 
del alma, que son los sentidos y potencias, que Dios Ics did 
de su natural, y fdcilmcnte estas almas son vencidas, aunque 
anden con deseos de no ofender a Dios, y hagan buenas obras. 
Las que sc vicren cn estc cstado, han mcncstcr acudir a menu- 
do, como pudicren, a Su Majestad, tomar a su bendita Madrc 
por interccsora, y a sus Santos, para que cllos pclccn por cllas; 
que sus criados poca fuerza tienen para se defender. A la ver- 
dad, cn todos cstados es mencstcr que nos venga dc Dios. Su 
Majestad nos la dc por su misericordia. Amen. 

iQue miserable cs la vida en que vivimos! Porquc cn otra 
parte dijc mucho del dano que nos hace, hijas, no entender bicn 
csto dc la humildad y propio conocimiento (1), no os digo 
mds aqui, aunque cs lo que mas nos importa; y aun picga el 
Senor haya dicho algo que os aprovcchc. 

Habds dc notar, que cn estas moradas primcras aun no llega 
casi nada la luz que sale del palacio donde cstd el Reg (2); 
porquc, aunque no estan escurecidas y negras como cuando cl 
alma cst^ en pccado, cstd cscurccida cn alguna mancra, para que 
no la pueda ver, cl que esta en ella digo, y no Dor culpa de la 
plcza (que no sc darmc a entender), sino porquc con tantas cosas 
malas dc eulebras, y viboras y cosas emponzofiosas que entraron 
con cl, ino Ic dejan advertir a la luz. Como si uno entrasc pn 


1 Libto de l<i Vids, c. Xlll; Camino de Perfeccibn, c. XII g XllI g en otros lugaies. 

2 Aqui puso el P. Graci6n una nota, que cuando se lecoitaron los indigenes desapaiecid 
en buena parte. 
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una parte adonde entra mucho sol, y llevase tierra cn los ojos, 
que -casi no los pudiese abrir. Clara esta la pieza, mas el no lo 
goza por el irnpedimento, u cosas de estas fieras y bestias (1), 
que le hacen cerrar los ojos para no ver sino a ellas. Ansi me 
parece debe ser un alma, que aunque no est^ en mal estado, fcsta 
tan metida en cosas del mundo, y tan empapada* en la hacienda 
u honra u negocios, como tengo dicho, que aunque en hecho 
de verdad sc querria ver y gozar de su hermosura, no Ic dejan, 
ni parece que puedc descabullirse de tantos impedimentos. Y 
conviene mucho para haber de entrar a las segundas moradas, 
*que procure dar de mano a las cosas y negocios no necesarios, 
cada uno conformie a su estado. Que es cosa que le importa tanto 
para llegar a la morada principal, que si no comienza a hacer 
esto, lo tengo por imposible; y aun estar sin muclio peligro en 
la que esta, aunque haya (2) entrado en el castillo, porque 
entre cosas tan ponzonosas, una vez u otra cs imposible dejarlc 
de morder. 

6Pues que seria, hijas, si a las que ya estan libres de estos 
tropiezos, como nosotras, y hemos ya entrado muy mas dentro 
a otras moradas secretas del castillo, si por nuestra culpa torna- 
semos a salir a estas baraiindas, como por nucstros pccados debe 
haber muchas personas, que las ha hecho Dios mcrcedcs, y por 
su culpa las echan a esta miseria? Aca libres estamos en lo 
exterior; en lo interior plega el Senor que lo estemos, y nos 
libre. Guardaos, hijas mias, de cuidados ajenos. Mira que en 
pocas moradas de este castillo dejan de combatir los demonios. 
Verdad es que en algunas ticnen fuerza las guardas para pclcar, 
como creo he dicho que son las potcncias; mas es mucho me- 
nestcr no nos descuidar para entender sus ardidcs, y que no nos 
enganen, hecho angel de luz; que hag una multitud de cosas, con 
que nos puedc hacer dano, entrando poco a poco, y hasta haber- 
le hecho no le entendemos. 

Ya os dijc otra vez (3), que es como una lima sorda, que 


1 De temores y tristezas, aftade entre Kneas cl P. Graci^n. 

2 Esta, habia cscrlto aqu( la Santa, y ella misma borr6 la palabra. 

3 Camirto de Perfeccion, c. XXXVIII y XXXIX. 
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hemos menester entenderle a los principios. Quiero dedr alguna 
oosa, para daroslo mcjor a entender. Pone 2 n una hermana varios 
Impetus dc penitencia, que k parcce no tiene descanso, sino 
cuando se esta atormentando. Este principio, bueno es; mas si 
la priora ha mandado que no hagan pcnitencia sin liccncia, y 
le hace parccer que en cosa tan buena bien se puede atr^ver, y 
escondidamentc se da tal vida que viene a perdcr la salud, y no 
hacer lo que manda su Regia, ya veis en que paro este bien. 
Pone a otra un celo de la perfeciofn] (1) muy grande: esto tnuy 
bueno es; mas podria venir de aqui, que cualquier faltita de las 
hermanas le pareciese una gran quiebra, y un cuidado de mirar 
si las hacen, y acudir a la priora; y aun a las veces podria sqt 
no ver las suyas, por el gran celo que tiene de la relisidn: como 
las otras no entienden lo interior, y ven el cuidado, podria ser 
no lo tomar tan bien. 

Lo que aqui pretende el demonio, no es poco, que es enfriar 
la caridad y el amor de unas con otras, que seria gran daho. En- 
tendamos, hijas mias, que la perfecion verdadera es amor de Dios 
y del projimo, y mientra con mas perfecion guardaremos estos 
dos niandamientos, seremos mas perfetas. Toda nuestra Regia y 
Costituciones no sirven de otra cosa, sino de medios para guar- 
dar esto con mas perfecion. Dejemonos de celos indiscretos, que 
nos pueden hacer mucho daho; cada una se mire a si. Porque 
en otra parte os he dicho harto sobre esto (2), no me alargare. 

Importa tanto este amor de unas con otras, que nunca que- 
rria que se os olvidase; porque de andar mirando en las otras 
unas naderias, que a las veces no sera imperfecion, sino, como 
sabemos poco, quiz^ lo echaremos a la peor parte, puede el alma 
perder la paz, y aun inquietar la de las otras: mira si costaria 
caro la perfecion. Tambien podria el demonio poner esta ten- 
tacion con la priora, y seria m^ peligrosa. Para esto es me- 
nester mucha discrecion; porque si fuesen cosas que van contra 
la Regia y Costitucion, es menester que no todas veces se eche 


1 Suplimos la n, que la Santa omite pot descuido. 

2 V^ase el Libro de la Vida, c. XIII, y Modo de visitar los conventos de religiosas. 
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a buena parte, sino avisarla; y si no se enmendare, a el perla* 
do: esto es caridad. Y tambien con las hermanas, si fuese al- 
guna cosa grave; y dejarlo todo por miedo si es tentacion, seria 
la mesma tentacion. Mas base de advertir mucho, porque no 
nos engane el demonio, no lo tratar una con otra, quc de aqni 
puede sacar el demonio gran ganancia y comenzar costumbre 
de mormuracion; sino con quien ha de aprovechar, como tengo 
dicho. Aqui, gloria a Dios, no hay tanto lugar, como sc guarda 
tan contino silencio; mas bien es que estemos sobre aviso. 


MORADAS SEGUNDAS 

HAY EN ELLA UN CAPITULO SOLO 


CAPITULO UNICO (1) 


TRATA DE LO MUCHO QUE IMPORTA LA PERSEVERANCIA PARA LLEGAB 
A LAS POSTRERAS A\ORADAS, Y LA GRAN GUERRA QUE DA EL DE¬ 
MONIC, Y CUANTO CONVIENE NO ERRAR EL CAMINO EN EL PRIN- 
CIPIO PARA ACERTAR. DA UN MEDIO QUE HA PROBADO SER MUY 
EFICAZ. 

Ahora vcngamos a hablar cuales seran las almas que cntran 
a las s^gundas moradas, y que hacen en ellas. Querna deciros 
poco, porque lo he dicho en otras partes bien largo (2), g sera 

imposible dejair de tornar a decir (3) otra vez mucho de ello, 

porque cosa mo se me acuerda de lo dicho; que si le pudiera 

guisar (4) de diferentes maneras, bien se que no os enfada- 

rades (5), como nunca nos cansamos de los libros que tratan 
de esto, con ser muchos. 

Es de los que han ga comenzado a tener oracion, g enten- 
dido lo que les importa no se quedar en las primeras moradas; 
mas no tienen aiin determinacion para dejar muchas veces de 
estar en ella, porque no dejan las ocasiones, que es harto peli- 


1 La Santa solo escribe: capitulo; la otra palabra es de Fr. Luis de Leon. 

2 Libro de la Vida, c. XUXIIl, y Camino de Derfeccion, c. XX-XXIX. 

3 Decitlo, habia escrito, y borr6 el sufijo. 

4 Que si se pudiera guisar. Esla parece ser la lectura definitiva de esta irase, tal como la 
dej6 corregida la Santa. Fr. Luis de Leon la imprimid asi en su edicion de Salamanca: que si 
lo pudiera guisar, mas correcta, sin duda, pero no conforme al autdgrafo. Gracidn la traslada en 
su copia de Cdrdoba diciendo: que si lo supiera guisar, que es lo que de primera intencton pa¬ 
rece quiso poner la Santa antes de enmendar el original. 

5 Por enfadatiais. 
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gro. Mas harta mis€ricx>rciia €s que algiin rato procurcn huir dc 
las cukbras g cosas cmponzonosas, g cnticndan que es bien de- 
jarlas. Estos, en parte, tiencn harto mas trabajo que los pri- 
meros, aunque no tanto peligro; porquc ga parece los entien- 
den, g hag gran esperanza de que entraran mas adentro. Digo 
que tienen mas trabajo, porque los primeros son como mudos, 
que ho ogen, g ansi pasan mejor su trabajo de no hablar; lo que 
no pasarian, sino mug magor, los que ogesen g no pudiesen ha¬ 
blar. Mas no por eso se desea mas lo de los que no ogen, que, 
en fin, es gran cosa entender lo que nos dicen. Ansi estos en- 
tienden (1) los llamamientos que les hace el Sefior; porque, co¬ 
mo van entrando mas cerca de donde esta Su Majestad, es mug 
buen vecino, g tanta su misericordia g bondad, que aun estan- 
donos en nuestros pasatiempos, g negocios, g contentos g ba- 
raterias del mundo, g aun eagendo g levantando en pecados (por¬ 
que estas bestias son tan ponzonosas, g peligrosa (2) su compahia 
g bulliciosas, que por maravilla dejaran de tropezar en ellas para 
caer), con todo esto, tiene en tanto este Senor nuestro que le 
queramos g procuremos su compahia, que, una vez u otra, no 
nos deja de llamar para que nos acerquemos a El; g es esta 
voz tan dulce, que se deshace la pobre alma en no hacer luego 
lo que le manda; g ansi, como digo, es mas trabajo, que no (3), 
no lo oir. 

No digo que son estas voces g llamamientos como otras 
que dire despues, sino con palabras que ogen a gente buena, 
u sermones, u con lo que leen en buenos libros, g cosas muchas 
que habcis oido, por donde llama Dios, u enfermedades, tra- 
bajos, g tambien con una verdad que enseha en aquellos ratos 
que estamos en la oracion: sea cuan flojamente quisierdes (4), tic- 
nelos Dios en mucho. Y vosotras, hermanas, no tengSis en poco 
esta primer merced, ni os desconsoleis aunque no respond^is lue¬ 
go al Senor; que bien sabe Su Majestad aguardar muchos dias 


1 Entrc lineas escribe el P. Gracldn. algo mds de. 

2 Peiiffrosas, cscribi6 prlmero, pero borr6 la iilttma s. 

3 Uno de estos advervios viene entre lineas de letra de la Santa. 

4 Por quisieveis. 
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y anos, €n especial cuando ve perseverancia y buenos deseos. Esta 
es lo mas necesario aqui, porque con ella jamas se deja de ga- 
nar mucho. Mas es terrible la bateria que aqui dan los de- 
monios, de mil maneras, y con mas pena del alma que aun 
en la pasada; porque aculla estaba muda y sorda, al menos oia 
muy poco, y resestia (1) menos, como quien tiene en parte perdida 
la esperanza de veneer. Aqui esta el entendimiento mas vivo, y 
las potencias mas habiles; andan los golpes y la artilleria de 
manera, que no lo puede el alma dejar de oir. Porque aqui 
es el representar los demonios estas culebras de las cosas del 
mundo y el hacer los contentos de el casi eternos, la estima en 
que esta tenido en el, los amigos y parientes, la salud en las 
cosas de penitencia (que siempre comienza el alma que entra 
en esta morada a desear hacer alguna), y otras mil maneras 
de impedimentos. 

iOh Jesiis, que es la baraunda que aqui ponen los demonios, 
y las afliciones de la pobre alma, que no sabe si pasar adelante 
u tornar a la primera pieza! Porque la razon, por otra parte, le 
representa el engaho que es pensar que todo csto vale iiada en 
comparacion de lo que pretende. La fe la enseha cual es lo que 
le cumple. La memoria le representa en lo que paran todas estas 
cosas, trayendole presente la muerte de los que mucho gozaron 
estas cosas que ha visto, como algunas ha visto supitas; cuan 
presto son olvidados de todos, como ha visto a algunos, que co- 
nocio en gran prosperidad, pisar debajo de la tierra, y aun pa- 
sado por la sepoltura (2) el muchas veces, y mirar que estan en 
aquel cuerpo hirviendo muchos gusanos, y otras hartas cosas que 
le puede poner delante. La voluntad se inclina a (3) amar adonde 
tan inumerables (4) cosas y muestras ha visto de amor, y querria 
pagar alguna; en especial se le pone delante como nunca se 
quita de con el este verdadero amador, acompanandole, dando- 
le vida y ser. Luego el entendimiento acude con darle a enten- 


1 Por resistia. 

2 Pot sepulture. 

3 Esta letia no es de nlngun corrector, como se dice en la edici6n autografiada de Se¬ 
villa, sino de la Santa. 

4 Asi, con una sola n, se lee en el autogiafo. 
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dcr, quG no puede cobrar mejor amigo, aunquc viva muchos 
anos; que todo cl mundo csta lleno de falscdad, y cstos contcn- 
tos (quc Ic pone *el demonio) dc trabajos y cuidados y contradi- 
dicioncs; y Ic dice quc cstc cicrto, quc fucra dc cstc castillo no 
hallara siguridad ni paz; quc sc dcjc dc andar por casas ajcnas, 
pucs la suya cs tan llcna dc bicncs, si la quicrc gozar; quc quicn 
hay quc hallc todo lo quc ha mcncstcr como cn su casa, cn 
especial tiniendo tal huesped, quc Ic har^ senor dc todos los bic¬ 
ncs, si cl quicrc no andar perdido, como cl hijo prodigo, comicn- 
do manjar dc pucroos. 

Razoncs son fetas para veneer los demonios. Mas, [oh Sc- 
fior y Dios mio, quc la costumbre cn las cosas dc vanidad, y 
cl ver quc todo cl mundo trata dc csto, lo cstraga todo! Porque 
csta tan muerta la fc, quc queremos mas lo quc vemos, quc lo 
quc clla nos dice; y, a la verdad, no vemos sino harta mala ven- 
tura cn los quc sc van tras cstas cosas visibles. Mas cso han 
hccho cstas cosas emponzohosas quc tratamos; quc, como si a 
uno muerde una vibora sc emponzona todo y sc hincha, ansi cs 
aca: no nos guardanios. Claro csta quc cs mcncstcr muchas 
curas para sanar; y harta mcrccd nos hacc Dios, si no morimos 
dc cllo. Cicrto, pasa cl alma aqui grandcs trabajos, cn especial 
si entiende cl demonio quc ticnc aparejo cn su condicion y cos- 
tumbres para ir muy adclantc: todo cl infierno juntara, para ^ha- 
ccrlc tornar a salir fucra.' 

iAh, Schor mio! aqui cs mcncstcr vucstra ayuda, quc sin 
clla no sc puede haccr nada. Por vucstra miscricordia, no con- 
sintdis quc csta alma sea engahada para dejar lo comenzado. 
Dadlc luz, para quc vea como csta cn csto todo su bicn, y para 
quc sc apartc dc malas compahias, Que grandisima cosa cs tratar 
con los quc tratan dc csto; allcgarse, no solo a los quc vicrc cn 
cstos aposentos quc cl csta, sino a los quc cntcndicrc quc han 
entrado a los dc mas ccrca; porque Ic sera gran ayuda, y tanto 
los puede conversar, quc Ic metan consigo. Siempre cstc con aviso 
dc no sc dejar veneer; porque si cl demonio Ic vc con una gran 
dctcrminacion dc quc antes pcrdcra la vida y cl dcscanso y todo 
lo quc Ic ofrccc, quc tornar a la picza primera, muy mds presto 
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le dejard. Sea vardn, y no de los que se echaban a beber de 
buzos (1), cuando iban a la batalla, no me acuerdo con quicn (2); 
sino que se determine, que va a pelcar con todos los demonios, 
y que no hay mcjores annas que las de la cruz. 

Aunque otras veces he dicho esto (3), importa tanto, que lo 
torno a decir aqm. Es, que no se acuerde que hay regalos en esto 
que comienza, porque es inuy baja manera de coinenzar a labrar 
un tan precioso y grande edificio; y si comienzan sobre arena, 
daran con todo en cl suelo: nunca acabardn de andar dcsgus- 
tados y tentados. Porque no son cstas las moradas adonde se 
llucve la mana; estdn mas adelante, adonde todo sabe a lo que 
quiere un alma, porque no quiere sino lo que quiere Dios. Es 
cosa donosa, que aun nos cstamos con mil embarazos y imper- 
feciones, y las virtudes que aun no saben andar, sino que ha 
poco que comenzaron a naccr, y aun plega a Dios esten comenza- 
das, dy no habemos verguenza de quercr gustos en la oracidn, y 
quejarnos de sequedades? Nunca os acaezea, hermanas; abrazaos 
con la cruz que vuestro Esposo llcvo sobre si, y entended que esta 
ha de ser vuestra empresa; la que mas pudicre padeccr, que pa- 
dezea tnds por El, y sera la mejor librada. Lo demas, como cosa 
acesoria, si os lo diere el Senor, dadle muchas gracias. 

Pareccros ha, que para los trabajos exteriorcs bicn determi- 
nadas cstais, con que os regale Dios en lo interior. Su Majestad 
sabe mejor lo que nos convicnc; no hag para que Ic aconsejar 
lo que nos ha de dar, que nos puede con razon decir, que no 
sabemos lo que pedimos (4). Toda la pretensidn de quicn co¬ 
mienza oracion (g no se os olvide esto, que importa mucho), 
ha de ser trabajar g determinarse g desponerse (5), con cuantas 
diligencias pueda, a hacer su voluntad conformar con la de Dios; 
g, como dire dcspiics, cstad mug cierta que en esto consistc 
toda la mayor perfecidn que se puede alcanzar en el camino es- 


1 Por btuces, boca abajo. 

2 Con Gedeon en los Jueces, cap. VII, 5, advierte el P. Gracidn en nota marflinal, rnuti^ 
lada en parte por las recoitaduras de la encuadernaclon. El mismo Padre borra, aunque se leen 
muy bien, estas palabras del autografo: No me acuerdo con quien. 

3 Lihro de la Vida, c. XI. 

^ Matth., XX. 22. 

5 PoT disponetse. 
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piritual. Quicn mas pcrfetamente tuvkre esto, m^s recebira (1) del 
Senor, y mas adelante esta en este camino. No pensds que hay 
aqui mas algarabias, ni cosas no sabidas y entendidas; que en 
esto consiste todo nuestro bien. Pues si erramos en el principio, 
quiriendo luego que el Senor haga la nuestra, y que nos lleve 
como imaginamos, <ique firmeza puede llevar este edificio? Pro- 
curemos hacer lo que es en nosotros, y guardarnos de estas sa- 
bandijas ponzohosas; que muchas vece[s] (2) quiere el Senor que 
nos persigan malos pensamientos y nos aflijan, sin poderlos 

echar de nosotros, y sequedades, y aun algunas veces primite 

que nos muerdan, para que nos sepamos mejor guardar despues 
y para probar si nos pesa mucho de haberle ofendido. 

Por eso, no os desanimeis si alguna vez cayerdes (3), para de- 
jar ide iprocurar ir adelante; que aun de esa caida sacara Dios bien, 
como hace el que vende la triaca para probar si es buena, que 

bebe la ponzoha primero. Cuando no viesemos en otra cosa 

nuestra miseria, y el gran dano que nos hace andar derramados, 
sino en esta bateria que se pasa para tornarnos a recoger, basta- 
ba. dPuede ser mayor mal que ,no nos hallemos en nuestra mesma 
casa? (iQuc esperanza podemos tener de hallar sosiego en otras 
casas (4), pues en las propias no podemos sosegar? Sino que tan 
grandes y verdaderos amigos y parientes, y con quien siempre, 
aunque no queramos, hemos de vivir, como son las potencias, esas 
parece nos hacen la guerra, como sentidas de la (5) que a ellas 
les han hecho nuestros vicios. Paz, paz, hermanas mias, dijo el 
Senor, y amonesto a sus Apostoles tantas veces (6); pues cree- 
me, que si no la tenemos y procuramos en nuestra casa, que no 
la hallaremos en los extrahos. Acabese ya esta guerra; por la 

1 Recebrird, escribe lo Santo por error material 

2 Como esta falta de concoidancia no es usual en la Santa, la tenemos por errata motC" 
rial de su pluma. 

3 Por cayeveis. 

4 Casas, quiso, sin duda, decir la Santa, aunque en el original se lee cosas. Casas leu6 

Fr. Luis de Le6n, u mismo dice una copla antlgua que poseo. El P. Gracidn lo entendld 
tambi^n asf al trasladar el texto en esta forma; <cPuede ser mayor mal que no nos hallemos 
en nuestra mesma cosa? esperanza podemos tener de bailor sosiego en otras, pues en las 

propias no podemos sosegar?>. 

5 Las, dice el autdgrafo, pero como se refiere a la guerra, que acoba de mencionar, nos 
parece un desllz material de lo Santa. La, puso en su edlcl6n Ft. Luis. 

6 Joan., XX, 21. 
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sangre quc dcrramo por nosotros lo pido go a los que no han 
comcnzado a cntrar cn si; g a los que han comenzado, que m 
baste para hacerlos tornar atras. Miren que es pcor la recaida que 
la caida (1); ga ven su perdida; confien en la misericordia de 
Dios, g nonada en si, g veran como Su Majestad le lleva de unas 
moradas a otras, g le mete en la tierra (2), adonde estas fieras 
ni le puedan tocar ni cansar; sino que el las sujete a todas, y 
burle de 'ellas, g goce de muclios mas bienes que podria desear, 
aun en esta vida digo. 

Porqiie, como dije al principio, os tengo escrito como os 
liabcis de liaber en estas turbacioncs que aqui pone el demo- 
nio (5), g como no ha de ir a fuerza de brazos el comenzarse a 
recoger, sino con siiavidad, para que podais estar mas contina- 
mente. no lo dire aqui mas de que, de mi parecer, hace mucho al 
caso tratar con personas expirimentadas (4); porque en cosas 
que son necesario hacer, pensareis que Iiag gran quiebra. Como 
no sea el dejarlo, todo lo guiara cl Schor a nucstro provccho, 
aunque no hallcmos quicn nos ensche; que para cste mal no 
hag rernedio, si no sc torna a conienzar, sino ir perdiendo poco 
a poco cada dia mas cl alma, y aun plcga a Dios que lo 
entienda. 

Podria alguna pensar, que si tanto mal cs tornar atras, que 
mejor sera nunca comcnzarlo, sino cstarsc fuera del castillo. Ya os 
dije al principio, g el mesmo Sehor lo dice, que quicn anda en el 
peligro, en el perece (5), g que la puerta para entrar en este cas¬ 
tillo es la oracion. Pucs pensar que hemos de entrar en el cielo, y 
no entrar en nosotros, conociendonos g considcrando nucstra mise- 
ria y lo que debemos a Dios, y pidicndolc muchas veccs miseri¬ 
cordia, es desatino. El mesmo Senor dice: «Ninguno subira (6) a 


1 Habia puesto la Santa: que es peor la caida que la recaida, corrigiendo ella misma la 
frase como se lee en el texto. 

2 De promission de la bienaventuranza, aftade al margen Graci^n. La adici6n esta tacha- 
da por el P. Ribera. 

3 Libro de la Vida, c. XI y XIX. 

4 Espiremientadas, escribid; luego hizo y de la segunda e y borr6 la ultima i. 

5 Eccl,, Ill, 27. 

6 Subrira, escribe la Santa por equivocacidn. El P, Gracian borra esta palabra y la sus- 
tituye por viene. 
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mi Padre, si no por Mi (1); no se si dice ansi, creo que si (2); 
«y quien m'e ve a Mi, ve a mi Padre» (3). Pues si nunca Ic 
miramos, ni consideramos lo que le debemos, y la muerte que 
paso por nosotros, no se como le podemos conocer, ni hacer obras 
en su servicio. Porque la fe sin ellas, y sin ir llegadas al valor 
de los merecimientos de Jesucristo, bien nuestro, dque valor pue- 
den tener? (iNi quien nos despertara a amar a este Senor? Plega 
a Su Majestad nos de a entender lo mucho que le costamos, y 
como no es mas el siervo que d Senor (4); y que hemos me- 
nester obrar para gozar su gloria, y que para esto nos es nece- 
sario orar, para no andar siempre en tentacion (5). 

1 Joan., XIV, 6. 

2 El P. Graci6n, despu^s dc borrar los pelabras de la Santa; No se si dice ansi, creo que 
si, anade en nota marginal: Lo uno y lo otro dice por S. Juan, c. IM. 

3 Joan., XIV, Q. 

4 Matth., X, 24. 

5 Matth., XXVI, 41. 


TERCERAS MORADAS 

CONTIENEN DOS CAPITULOS 


CAPITULO PRIMERO 


TRATA DE LA POCA SEGURIDAD QUE PODEMOS TENER MIENTRA SE 
VIVE EN ESTE DESTIERRO, AUNQUE EL ESTADO SEA SUBIDO, Y 
COMO CONVIENE ANDAR CON TEMOR. HAY ALGUNOS BUENOS PUNTOS. 


A los que per la miscricordia dc Dios han venddo estos com- 
bates, y con la perseverancia entrado a las terceras (1) moradas, 
<‘quG les diremos, si no «bienaventurado el vardn que temc a el 
Sefior?» (2). No ha sido poco hacer Su Majestad que entienda yo 
ahora que quiere dedr el romance de este verso a este tiempo, 
segun soy torpe en este caso. Por cierto, con razon le llamare- 
mos bienaventurado; pues si no torna atras, a lo que podemos 
entender, lleva camino seguro (3) de su salvacidn. AquI verds, 
hermanas, lo que importa veneer las batallas pasadas; porque 
tengo por cierto, que nunca deja el Senor de ponerle en siguri- 
<fa (4) de condencia, que no es poco bien. Digo en siguridad, y 
dlje tnal (5), que no la hag en esta vida; y por eso siempre 
entended que digo: si no torna a dejar el camino comenzado. 

Harto gran miseria es vivir en vida que siempre hemos 


1 Segundas, dice; pero borra esta palabra y pone al niargen tercetas. 

2 Ps. CXI, 1. 

3 Detecho, enraienda el P. Grecian, boirando ie palobra del oulografo. Es otro de las co-- 
necciones del P. Jerdnlmo que tach6 Ribera. 

4 Buen estado, corrige Grecian. Tambi^n borr6 esta enmienda el P. Ribera. 

5 El P. GracI6n modifica a.si la frase: *No digo en siguridad, g di)e que no la hay en 
esta Vida#. Ribera tacha el adverbio negative, y escribe al margen; No se a de borrar nada de 
lo de la sa. me. 
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dc andar como los quc tienen los enemigos a la puerta, que ni 
pucden dormir ni comer sin armas, y siemprc con sobresalto, si 
por alguna parte pueden desportillar esta fortaleza. iOh, Senor 
mio g Bien mio! 6C6mo quereis que se desee vida tan misera¬ 
ble, que no es posible dejar de querer y pedir nos saqueis de 
ella, si no es con esperanza de perderla por Vos, u gastarla 
muy de veras en vuestro servicio, y sobre todo, entender que es 
vuestra voluntad? Si lo es, Dios mio, muramos con Vos, como 
dijo Santo Tomas (1), que no es otra cosa, si no morir muchas 
veces, vivir sin Vos, y con estos temores de que puede ser posi¬ 
ble perderos para siempre. Por cso digo, hijas, que la bienaven- 
turanza que hemos de pedir, es estar ya en siguridad con los 
bienaventurados (2); que con estos temores, <ique content© pue¬ 
de tener quien todo su content© es contentar a Dios? Y considera 
que cste, y muy mayor, tenian algunos (3) santos que cayeron 
en graves pecados; y no tenemos seguro que nos dara Dios la 
man© para (4) salir de ellos (entiendese del auxilio particu¬ 
lar) (5), y hacer la penitencia quc ellos (6). 

Por cierto, hijas mias, quc estoy con tanto temor escribien- 
do csto, que no se como lo escribo ni como vivo, cuando jse 
me acucrda, que es muy muchas veces. Pedidle, hijas mias, que 
viva Su Majestad en mi siemprc; porquc, si no es ansi, <ique 
siguridad puede tener una vida tan mal gastada como la mia? 
Y no os pese de entender quc esto es ansi, como algunas (veces 
lo he visto en vosotras, cuando os lo digo, y precede de quc qui- 
sieradcs que hubiera sido muy santa, y tends razon, tambicn 
lo quisiera yo. Mas ique tengo de hacer, si lo (7) perdi por sola 
mi culpa! Qu2 no me qucjarc dc Dios, quc dejo de darme bas- 
tantes ayudas para quc sc cumplieran vuestros deseos; que no 


1 Joan., Xf, 16. Como dijo Santo Tomds. Estas palabras son una adicion marginal de 
la Santa. 

2 El P. Gracidn aflade entre itneas: del cielo, Ribera tacha la rdicl6n. 

3 Que Qunque esidn, adiciona Gracian y borra el P. Ribera. 

4 El P. Graciin borra que nos dard Dios la mono para, y enlaza las frases del texto con 
las palabras el aver dei No tenemos seguro el aver de salir de ellos, etc. 

5 Entiendese del auxuio particular, Esta frase, escrita al margen por S. Teresa, est6 cru- 
zada por dos rayas. Al pie de ella nota el P. Ribera; No se borte esto, 

6 Hicieron, aPade Gracian y tacha Ribera. 

7 So. se lee en el autdgrafo, aunque bien se ve que es error material. 
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piiedo decir esto sin lagrimas y gran confusion, de ver que es- 
criba yo cosa para las que me pueden ensefiar a mi. iRecia 
obidiencia ha sido! Plega el Sehor, que, pues se hace por El, 
sea para que os aprovecheis de algo, porque le pidais perdonc 
a csta miserable atrevida. Mas bien sabe Su Majestad que solo 
puedo presumir de su misericordia, y ya que no puedo dejar 
de scr la que he sido, no tengo otro remedio, si no llegarrnc a 
ella, y confiar en los meritos de su Hijo, y de la Virgen, ma- 
dre suya, cuyo habito indinamente trayo y traeis vosotras. Alabad- 
le, hijas mias, que io sois de esta Sehora verdaderamente; y ansi 
no teneis para que os afrentar de que sea yo ruin, pues teneis tan 
buena madre. Imitadla y considerad que tal debe ser la grandeza 
de esta Sehora y el bien de tenerla por patrona; pues no han 
bastado mis pecados, y ser la ^que soy, para dislustrar (1) en nada 
esta sagrada Orden. 

Mas una cosa os aviso, que no por ser tal y tener tal 'ma¬ 
dre, estds siguras; que muy santo era David, y ya veis lo que 
fue Salomon (2). Ni hagais caso del encerramiento y penitencia 
en que vivis, ni os asegure el tratar siempre de Dios y ejerci- 
taros en la oracion tan contino, y estar tan retiradas de las cosas 
del mundo, y tenerlas a vuestro parecer aborrecidas. Bueno es 
todo esto, mas no basta, como he dicho, para que dejemos de 
temer; y ansi acontinua este verso, y traedle en la memoria mu- 
chas veces: «Beatus vir, qui timet Dominum» (3). 

Ya no se lo que decia, que me he divertido mucho, y len 
acordandome de mi, se me quiebran las alas para decir cosa bue¬ 
na; y ansi lo quiero dejar por ahora, tornando a lo que os co- 
mence a decir de las almas que han entrado a las terceras 
moradas: que no las ha hecho el Sehor pequeha merced en 
que hayan pasado las primeras dificultades, sino muy grande. 
De estas, por la bondad del Sehor, creo hay muchas en el mundo: 


1 Por deslustrar. 

2 GraciSn corrigio esta palabra de la Santa de suertc que dijera: Mbsalon, y el P. Ribera 
le da un merecido palmetazo, escribiendo al margen: M dz dezir Salomon, como lo escribio 
la sa. me. En la copia de C6rdoba se lee /Ibsalon, por lo que parece cierto que la enmienda 
del autdgrafo es del P. Graci^n. 

3 Ps. CXI, 1. Bzatus vir qui timed dominun, escribe la Santa. 

IV 3 ’ 
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son muy dcsGOsas de no ofcnder a Su Majestad, aun dc los pe- 
cados venialcs sc guardan (1), y dc haccr penitencia amigas, sus 
horas de recogimlGnto, gastan bien d tiempo, cjcrcitansc en obras 
de caridad con los projimos, mug concertadas cn su hablar y 
VGstir y gobierno dc casa, las (2) que las ticnen. Cicrto, estado 
para dcscar, y que, al parccer, no hay por que se les niegue la 
entrada hasta la postrera morada, ni se la negara el Sehor, si 
ellas quieren; que linda dispusicion es, para que las haga toda 
merced. 

iOh Jesus! dy quien dira que no quiere un tan gran bien, 
habiendo ya en especial pasado por lo mas trabajoso? No, nin- 
guna. Todas decimos que lo queremos; mas, como aun es me- 
nester mas para que del todo posea el Sehor el alma, no basta 
decirlo, como no basto a el mancebo cuando le dijo el Sehor que 
si queria ser perfeto (3). Desde que comence a hablar en estas 
moradas, le trayo delante; porque somos ansi al pie de la letra, 
y lo mas ordinario vienen de aqui las grandes sequedades en la 
oracion, aunque tambicn hag otras causas. Y dejo unos trabajos 
interiores, que tienen muchas almas buenas, intolerables, g mug 
sin culpa suya, de los cuales siempre las saca el Sehor con tmucha 
ganancia, y de las que tienen melancolia y otras enfermedades. 
En fin, en todas las cosas hemos de dejar aparte los juicios de 
Dios. De lo que go tengo para mi, que es lo mas ordinario, es 
lo que he dicho; porque como estas almas se ven que por inin- 
guna cosa harian un pecado, y muchas que aun venial, de adver- 
tencia, no le harian, y que gastan bien su vida y su hacienda, no 
pueden poner a paciencia que se les cierre la puerta para entrar 
adonde esta nuestro Rey, por cugos vasallos se tienen, y lo son. 
Mas aunque aca tenga muchos el rey de la tierra, no entran todos 
hasta su camara. Entrad, entrad, hijas mias, en lo interior; pasa 
adelante de vuestras obrillas, que por ser cristianas debeis todo 


1 *Ni fiun de los pecados veniales sc guardan*, dice el autogrufo por cvidente error ma¬ 
terial, que ya corrigi6 Fr. Luis de Lc6n. El ni se hnlla un poco tachado eii el original, quizu 
por la inisnia Santa. 

2 Los, dice el aut6grafo, pero como viene hablaiido de las almas, bien se ccha de vcr 
que es un error material de la Santa, pues que nunca dice los almas. Las, imprime Fr. Lul.s de 
Le6n, y traslada tombi^n Graci^n en la copin de Salamanca. 

5 .Watth., XIX, 10-22. 
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Gso y mucho mas, y os basta quc seals vasallas de Dios: no 
querais tanto, que os quedeis sin nada. Mirad los santos que 
entraron a la camara de este Rey, y vcreis la diferencia que hay 
de ellos a nosotros. No pidais lo que no teneis mcrccido, ni 
iiabla de llegar a nuestro pensamiento, que, por mucho que sir- 
vamos, lo hemos de merecer los que hemos ofendido a Dios. 

iOh humildad, humildad! No se que tentacion me tengo 
en este caso, que no puedo acabar de creer a quien tanto caso 
hace de estas sequedades, sino que es un poco de falta de ella. 
Digo, que dejo los trabajos grandes interiores que he dicho, que 
aquellos son mucho mas que falta de devocion. Probemonos a 
nosotras mesmas, hermanas mias, u pruebenos el Senor, que lo 
sabe bien hacer, aunque muchas veces no queremos entenderlo, y 
vengamos a estas almas tan concertadas; veamos que hacen por 
Dios, y luego veremos como no tenemos razon de quejarnos de 
Su A\ajestad. Porque si le volvemos las espaldas y nos vamos 
Iristes, como el mancebo del Evangelio (1), cuando nos dice lo que 
hemos de hacer para ser perfetos, cique quereis que haga Su Ma- 
jestad, que ha de dar el premio conform^e a el amor que le tene¬ 
mos? Y este amor, hijas, no ha de ser fabricado en nuestra imagi- 
nacion, sino probado por obras; y no penseis que (2) ha menester 
nuestras obras, sino (3) la determinacion de nuestra voluntad. 

Parecernos ha, que las que tenemos habito de relision, y 
le tomamos de nuestra voluntad, y dejamos todas las cosas del 
rriundo y lo que teniamos, por El (aunque sea las redes de San 
Pedro, que harto le parece que da quien da lo que tiene), que 
ya esta todo hecho. Harto buena dispusicion (4), es, si persevera 
en aquello, y no se torna a meter en las sabandijas de las primeras 
piezas, aunque sea con el deseo; que no hay duda, sino que si 
persevera (5) en esta desnudez (6) y dejamiento de todo, que al- 


1 Como el mancebo del Evangelio. Esla frase viene ai margen de letra de la Santa. 

2 Solamente mita a, pone entrc lineas el P. Graci^n, borrando: ha menester. Ribera tacha 
la enmienda del corrector. 

3 Tambicn, anade Gracian y borra Ribera. 

4 Por disposicion. 

5 Por equivocacion escribe la Santa perlevera. 

6 Deznudez se lee en el antografo; error material evidcnte, pues la Santa siempre escribe 
desnudez. 
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canzara lo que pretende. Mas ha de sqt con condicion, y mira que 
os aviso de esto, que se tenga por siervo sin provecho, como dice 
San Pablo, u Cristo (1), y crea que no ha obligado a Nuestro 
Sehor para que le haga semejantes mercedes; antes, como quien 
mas ha recibido, queda mas adeudado. 6Que podemos hacer por 
un Dios tan generoso, que murio por nosotros y nos crio y da 
ser, que no nos tengamos por venturosos en que se vaya des- 
quitando algo de lo que le debemos, por lo que nos ha servi- 
do (2) (de mala gana dije esta palabra, mas ello es ansi (3), que 
no hizo otra cosa todo lo que vivio en el mundo), sin que le 
pidamos mercedes de nuevo y regalos? 

Mirad mucho, hijas, algunas cosas que aqui van apuntadas, 
aunque arrebujadas, que no lo se mas declarar. El Sehor os lo 
dara a entendcr, para que saqueis de las sequedades humildad, 
y no inquietud, que es lo que pretende el demonio; y cree que 
adonde la hag de veras, que aunque nunca de Dios regalos, 
dara una paz y conformidad, con que anden mas contentas 
que otros con regalos. Que muchas vece(s], como habeis leido, los 
da la divina Majestad a los mas flacos; aunque creo de ellos, 
que no los trocarian por las fortalezas de los que andan con 
sequedad. Somos amigos de contentos mas que de cruz. Prue- 
banos, tii, Sehor, que sabes las verdades, para que nos conoz- 
camos. 


1 Observe con raz6n el P. Grecian, que es S. Lucas quien dice en el c. XVII: 5err^/ m- 
utHes sumus, quod debuimus faceve, fecimus 

2 El P. Grecian, tachando las palabras nos ha servido, escribe sobre alias: a padescido 
por nosotros. La adici6n fu^ borrada por Ribera. 

3 Grecian borrn eslas palabras: mala gana dije esta palabrfi, mas ello es ansi. En adicidn 
marginal advierte el P. Ribera: No se borre nada, que esta muy bien dicho lo que dize la S. 
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PROSIGUE EN LO MESMO, Y TRATA DE LAS SEQUEDADES EN LA ORA- 
CION Y DE LO QUE PODRIA SUCEDER A SU PARECER, Y COMO ES 
MENESTER PROBARNOS, Y QUE PRUEBA EL SENOR A LOS QUE 
ESTAN EN ESTAS MORADAS. 


Yo he conocido algunas almas, y aun creo puedo decir har- 
tas, de las que han llegado) a €ste estado, g estado g vivido mu- 
chos anos en esta retitud y concierto, alma y cuerpo, a lo que 
se puede entender, y despues de dlos, que ga parece habian de 
estar sehores del mundo, al menos bien desenganados dd, pro- 
barlos Su Majestad en cosas ino mug grandes, g andar con tanta 
inquietud g apretamiento de corazon, que a 'mi me traian tonta, 
g aun temerosa harto. Pues darles consejo, no hay remedio; 
porque, como ha tanto que tratan de virtud, parcceles que 
pueden cnsehar a otros, y que les sobra razon en sentir aque- 
llas cosas. 

En fin, que yo no he hallado remedio, ni le hallo, para 
consolar a semejantes personas, si no es mostrar gran senti- 
miento de su pena (y a la verdad se tiene de verlos sujetos a 
tanta miseria), y no contradecir su razon; porque todas las con- 
ciertan en su pensamiento, que por Dios las sienten, y ansi no 
acaban de entender que es imperfecion. Que es otro engano 
para gente tan aprovechada; que de que lo sientan, no hay que 
espantar, aunque, a mi parecer, habia de pasar.presto el senti- 
miento de cosas semejantes. Porque muchas veces quiere Dios 
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que sus escogidos sientan su miseria (1), y aparta un poco sii 
favor, que no es mcnester mas, que a usadas que nos coriozca- 
mos bi^n presto. Y luego se entiende esta manera de probarlos, 
porqiie entienden ellos su falta mug claramente; y a las veces 
les da mas pena esta de ver que, sin poder mas, sienten Jcosa? 
de la tierra, y no mug pesadas, que lo mesmo de que tienen 
pena. Esto tengolo go por gran misericordia de Dios; g aiinqne 
es falta, mug gananciosa para la humildad. 

En las personas que digo, no es ansi, sino que canonizan, 
como he dicho, en sus pensamientos estas cosas, y ansi qiierrian 
que otros las canonizasen. Quiero decir alguna de ellas, porque 
nos entendamos y nos probemos a nosotras mesmas, antes que 
nos pruebe el Sehor; que seria mug gran cosa estar apercebidas 
g habernos entendido pfimero. 

Viene a una persona rica, sin hijos ni para quien querer 
la hacienda, una falta della; mas no es de manera que, en lo 
que le queda, le puede faltar lo necesario para si g para su casa, 
y sobrado. Si este anduviese con tanto desasosiego g inquietud, 
como si no le quedara un pan que comer, cicoino ha de ipedirle 
Nuestro Sehor que lo deje todo por El? Aqui entra el que lo 
siente, porque lo quiere para los pobres. Yo creo que quiere 
Dios mas que yo me conforme con lo que Su Majestad hace, y 
aunque lo procure, tenga quieta mi alma, que no esta caridad. 
Y ga que no lo hace, porque no ha llegadole el Sehor a tanto, 
enhorabuena; mas ^ntienda que le falta esta libertad de espiritu, 
g con esto se disporna (2) para que el Sehor se la de, porque 
se la pedira. Tiene una persona bien de comer, y aun sobrado; 
ofrecesele poder adquirir mas hacienda: tomarlo, si se lo dan, en¬ 
horabuena, pase; mas procurarlo, y despues de tenerlo, procurer 
mas y mas, tenga cuan buena intencion quisiere (que si debe 
tener, porque, como he dicho, son estas personas de oracion y vir- 
tuosas), que no hagan miedo que suban (3) a las moradas nuis 
juntas a el Reg. 

1 Por error cscrrbi6 la Santa rnisieria. 

2 Por dispondrd. 

3 Tan fdcilmente, escribe cl P. Gracitrn entre lincas. Ln adici6n csl4 borradn. 
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D€ esta mancra es, si sc Ics ofrccc algo dc quc los dcsprc- 
cien u quiten un poco de Iionra; quc, aunquc Ics hacc Dios mcr- 
ced dc que lo sufran bicn muchas vcccs (porquc cs mug amigo dc 
favorcccr la virtud cn publico, porquc no padczca la mcsma virtud 
en que cstan tenidos; g aun ^cra porquc Ic ban scrvido, quc cs 
mug bucno cstc Bicn iiucstro, alia Ics qucda una inquietud, 
quc no sc puedcn valcr, ni acaba de acabarsc tan presto. iValame 
Dios! (iNo son cstos los quc ha tanto quc consideran como pa- 
dccio cl Senor, g cuan bueno cs padecer, g aun lo desean? Que- 
rrian a todos tan concertados como cllos train sus vidas, g plega 
a Dios quc no piensen quc la pena quc ticnen cs dc la culpa ajena, 
g la hagan cn su pensamiento mcritoria. 

Parcccros ha, hermanas, que hablo fucra dc proposito g no 
con vosotras, porquc cstas cosas no las hag aca, quc ni tenemos 
liacicnda, ni la queremos, ni procuramos, ni tampoco nos injuria 
naidc; por cso las comparacioncs no cs lo quc pasa, mas sacasc 
dc cllas otras muchas cosas quc puedcn pasar, quc ni scria bicn 
scfialarlas, ni hag para quc. Por cstas entenderds si cstais bicn 
desnudas dc lo quc dejastes (1); porquc cosillas sc ofrcccn, aunquc 
no tan (2) dc esta suerte, cn que os podcis mug bicn probar g 
cntcndc(r] (3) si cstais senoras dc vucstras pasioncs. Y creeme, 
quc no esta cl negocio cn tener habito dc rclision u no, sino 
eii procurar cjcrcitar las virtudes, g rendir nucstra voluntad a 
la de Dios cn todo, g que cl concierto de nucstra vida sea lo 
quc Su Majestad ordcnarc dc clla, g no queramos nosotras quc 
sc haga nucstra voluntad, sino la suga (4). Ya quc no hagamos 
llcgado aqui, como he dicho, humildad, quc cs cl ungiicnto dc 
nucstras hcridas; porquc, si la hag dc veras, aunquc tarde algun 
tiempo, verna cl zurujano (5), quc cs Dios, a sanarnos. 

Las pcnitencias quc hacen cstas almas, son tan concertadas 
como su vida. Quicrcnla mucho para servir a Nucstro Senor 
con clla, quc todo esto no cs malo, g ansi tienen gran idiscrc- 

1 Por dejasteis. 

2 Tan. Un corrector tacho esta palabra. 

3 Entende, dice por error material el aut6gtafo. 

4 Luc., XXII, 42. 

5 Cirujano, decimos hou- 
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cion en hacerlas, porque no danen a la salud. No hayais micdo 
que se maten, porque su razon esta muy en si; no esta aun el 
amor para sacar de razon. Mas querria yo que la tuvicsemos para 
no nos contentar con esta manera dc servir a Dios, siempre 
a un paso paso (1), que nunca acabaremos de andar este camino. 

Y como a nuestro parecer siempre andamos, y nos cansamos (por¬ 
que creed que es un camino brumador) (2), harto bien sera que 
no nos perdamos. ciMas parcceos, hijas, si yendo a una tierra des- 
de otra pudiesemos llegar en ocho dias, que seria bueno andarlo en 
un ano, por ventas, y nieves, y aquas y malos caminos? cNo 
valdria mas pasarlo de una vez?; porque todo esto hay, y peli- 
gros de serpientes. jOh que buenas sefias podre yo dar de esto! 

Y plega a Dios que haya Ipasado de aqui, que hartas veces ‘me 
parecG que no. 

Como vamos con tanto seso, todo nos ofende, porque todo 
lo tememos; g ansi no osamos pasar adelante, como si pu¬ 
diesemos nosotras llegar a estas moradas, y que otros an- 
duviesen el camino. Pues no es esto posible, esforcemonos, 
hermanas mias, por amor del Senor; dejemos nuestra razon 
y temores en sus manos; olvidemos esta flaqueza natural, 
que nos puede ocupar mucho. El cuidado de estos cuerpos 
tcnganle los perlados; alia se avengan; nosotras de solo caminar 
apriesa para ver este Senor; que aunque el regalo que tencis 
es poco u nenguno, el cuidado de la salud nos podria engahar. 
Cuanto mas, que no se terna mas por esto, yo lo sc; y tambien 
se que no esta el negocio en lo que toca a el cuerpo, que e.sto es 
lo mcnos; que el caminar que digo, es con una grande humildad; 
que si habcis entendido, aqui creo esta el daho dc las que no 
van adelante; sino que nos parezea que hemos andado pocos 
pasos, y lo creamos ansi, y los que andan nucstras hermanas nos 
parezean muy presurosos, y no solo deseemos, sino que procu- 
remos nos tengan por la mas ruin de todas. 


1 H un paso paso. Quiere significar la Santa, que el proceder demasiado discrete de estas 
almas concerladas, de que viene hablando, hace progresos tan lentos en la vlrtud, que nunca 
acabar6n de recorrer todas las moradas de este mlstico castillo. 

2 Hop es mfis usual decir abtumador. 
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Y con esto, este estado gs GCGlentisimo; y si no, toda nuestra 
vida nos estaremos en el, y con mil pGnas y miscrias. Porque, 
como no hcmos dcjado a nosotras mcsmas, es may trabajoso y 
pesado; porque vamos muy cargadas desta tierra de nuestra mi- 
seria, lo que no van los que suben a los japosentos que faltan. 
En estos no deja el Senor de pagar como justo, y aun como 
misericordioso, que siempre da mucho mas que merecemos, con 
darnos contentos harto mayores que los podemos tener en los 
que dan los regalos y destraimientos de la vida; mas no pienso 
que da muchos gus:os, si no es alguna vez, para convidarlos 

con ver lo que pasa en las demas moradas, porque se dispon- 

gan para entrar en ellas. 

Pareceros Fia que contentos y gustos, todo es uno, que para 
que hago esta diferencia en los nombres. A mi pareceme que la 
hag mug grande; ga me puedo enganar. Dire lo que en esto en- 

tendiere en las moradas cuartas, que vienen tras estas; porque 

como se habra de declarar algo de los gustos que alii da el Se- 
hor, viene mejor. Y aunque parece sin provecho, podra ser de 
alguno, para que, entendiendo lo que es cada cosa, podais esfor- 
zaros a seguir lo mejor; g es mucho consuelo para las almas 
que Dios llega alii, g confusion para las que les parece que lo 
tienen todo, g si son humildes, moverse han a hacimiento de 
gracias. Si hag alguna falta de esto, darles ha un desabrimiento 
interior g sin proposito; pues no esta la perfecion en los gus¬ 
tos, sino en quien ama mas, g el premio lo mesmo, y en quien 
mejor obrare con justicia g verdad. 

Pareceros ha (ique de que sirve tratar de estas mercedes 
interiores, y dar a entender como son, si es esto verdad, como 
lo es? Yo no lo se, preguntese a quien me lo manda escribir, 
que go no soy obligada a disputar con los superiores, sino a 
obedecer, ni seria bien hecho. Lo que os puedo decir con verdad, 
es que cuando yo no tenia. Ini aun sabia por expiriencia, ni pen- 
saba saberlo en mi vida, g con razon, que harto content’o fuera 
para mi-saber, u por conjeturas entender que agradaba a Dios 
en algo, cuando leia en los libros de estas mercedes g consuelos 
que hace el Senor a las almas que le sirven, me le daba gran- 



42 


TERCERAS MORADAS 


disimo, y €ra motivo para quc mi alma dfcsc grandes alabanzas 
a Dios. Pugs si la mia, con ser tan ruin, hacia Gsto, las que son 
buGnas y humildGs 1g alabaran mucho mas; y por sola una quc 
1g alabG una vgz, gs muy bicn quG sg diga, a mi parGCGr, y quc 
GntGndamos g 1 contGnto y dcleitGs quG pcrdGmos por nuGstra 
culpa. Cuanto mas, quc si son dc Dios, vicncn cargados dc amor 
y fortalGza, con quG sg puGdG caminar mas sin trabajo y ir 
crGcicndo Gn las obras y virtudGs. No pcnsds quG importa poco 
quG no quGdG (1) por nosotros, quG cuando no gs nuGstra la falta, 
justo GS g1 Scnor (2), y Su MajGstad os dara por otros caminos 
lo quG os quita por GstG, por lo quG Su Majcstad sabG, quG son 
muy ocultos sus sGcrctos; al mGnos sera lo quG mas nos con- 
viGHG, sin duda nenguna. 

Lo quG mG parccG nos haria mucho provGCho a las quG por 
la bondad del Schor Gstan cn ^stG Gstado (quG, como he dicho, 
no Igs hacG poca misGricordia, porquG Gstan muy CGrca dc subir 
a mas), gs Gstudiar mucho Gn la prontitud dc la obcdicncia; y 
aunquG no scan rclisiosos, sGria gran cosa, como lo hacGn muchas 
personas, tener a quien acudir, para no hacGr Gn nada su volun- 
tad, quG GS lo ordinario Gn quG nos dahamos; y no buscar otro 
de su humor, como dicen, quG vaya con tanto tiento Gn todo, 
sino procurar quien GstG con mucho dGsengano de las cosas del 
mundo. Que en gran manera aprovecha tratar con quien ya 
1g conocG, para conocernos, y porque algunas cosas, que nos 
parecGn imposibles, vicndolas en otras tan posibles y con la sua- 
vidad quG las llGvan, anima mucho, y parecG que con su vudo 
nos atrGvemos a volar, como hacen los hijos de las aves cuando 
SG ensenan, que aunque no gs de presto dar un gran vuelo, poco 
a poco imitan a sus padres: en gran manera aprovecha Gsto, yo 
lo SG. Acertaran, por determinadas que Gsten en no ofender a el 
Senor personas semejantes, no se meter Gn ocasioncs de ofendcr- 
le; porque como estan cerca dc las primeras moradas, con fa- 
cilidad se podran tornar a ellas. Porque su fortaleza no est^ 


1 No que no quede escribl6 In Santa, si bicn ella misma borr6 el primer no. 

2 Ps. CXVIII, 137. 
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fundada en tierra firme, como los que estan ya ejcrcitados cn 
padcccr, quG conocen las tempestades del mundo, cuan poco hay 
quG temerlas, ni quo dcscar sus contentos; y scria posible con 
una pcrsccucion grande, volverse a ellos, que sabe bien urdlr- 
las *61 demonio para hacernos mal, y que yendo con buen celo, 
quiriendo quitar pecados ajenos, no pudiese resistir lo que sobre 
esto se le podria suceder. 

Miremos nuestras faltas, y dejemos las ajenas, que es mu- 
cho de personas tan concertadas espantarse de todo; y por ventura 
de quien nos espantamos, podriamos bien deprender (1) en lo 
principal. Y en la compostura exterior y en su manera de trato, le 
hacemos ventajas; y no es esto lo de mas importancia, aunque 
es bueno, ni hag para que querer luego que todos vayan por 
nuestro camino, ni ponerse a ensenar el del espiritu, quien por 
ventura no sabe que cosa es; que con estos deseos que nos (da 
Dios, hermanas, del bien de las almas, podemos hacer muchos 
gerros. Y ansi es mejor Ilegarnos a lo que dice nuestra Regia 
(en silencio y esperanza procurar vivir siempre) (2), que ei 
Senor terna cuidado de sus almas; como no nos descuidemos nos- 
otras en suplicarlo a Su Majestad, haremos harto provecho con 
su favor. Sea por siempre bendito. 


1 Mprender, escribinanios ahora. 

2 Isaias, XXX, 15. 
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CONTIENEN IRES CAPITULOS 


CAPITULO PRIMERO 


TRATA DE LA DIFERENCIA QUE HAY DE CONTENTOS V TER\URA EN 
LA ORACION, Y DE GUSTOS, Y DICE EL CONTENTO QUE LE DIO 
ENTENDER QUE ES COSA DIFERENTE EL PENSAiWIENTO Y EL EN- 
TENDIAIIENTO. ES COSA DE PROVECHO PARA QUIEN SE DIVIERTE 
AAUCHO EN LA ORACION. 


Para comenzar a hablar de las cuartas moradas, bien he me- 
nester lo que he hecho, que es encomendarme a el Espiritu San¬ 
to, y suplicarle de qu'i (2) adelante hable por mi, para decir algo 
de las que quedan, de manera que lo entendais; porque comien- 
zan a ser cosas sobrenaturales (3), y es dificultosisimo de dar a 
entender, si Su Majestad no lo hace, como en otra parte que 
se escribio, hasta donde yo habia entendido, catorce ahos ha. 


1 La Santa dice solamente: Quattas moradas. Capitulo. 

2 Por aqui. 

3 En la Relacion espiritual que la Santa envio en 1576 al P. Rodrigo Alvaiez, explica lo 
que ella entiende oor oracion sobrenatural, de que hablara ya en las renames moradas, por 
eslas palabras: «La primera oracion que sent!, a mi parecer, sobrenatural, que llamo yo lo que 
con Industrie ni deligencia no se puede adqulrir, aunque mucho se procure, aunque disponerse 
para ello si». (Cfr, t. II, p. 31). Todos los misticos estan conformes con esta explicacion de la 
Santa, en la cual distingue muy claramente la oracidn de que aqui trata, de la que podemos 
eiercitar con las propias fuerzas y los auxilios comunes de la gracie. »Cuando el hombre, dice 
el aventajado discipulo de la Doctora Seraiica, P. Juan de Jesus A\aria, esla en gracia de Dios, 
entre los otros bienes espirituales, posee una cualidad o habito exceb ntisimo, que es la sabi- 
duria, que se cuenta entre los dones del Espiritu Santo y que esta en el entendimiento; y cuan^ 
do le place a Dios Nuestro Senor, concurre con auxilio especial y admirable luz; y entonces el 
entendimiento, con aquel hdbito de sabiduria y juntamente con aquel auxilio divino, produce un 
acto nobilisimo, que se llama contemplacidn; el cual acto no es un conocimiento ordinario, sino 
extraordinario, y tan eficaz que viene a terminarse en el afecto, causando un incendio grande 
de amor divino en la voluntad>. (Cfr. Bscuela de Oracion, tratado XII). 
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poco mas a meiios (1). Autique un poco mas luz me parece tengo 
destas mercedes quc el Seiior hace a algunas almas, es di- 

V 

ferente el saberlas decir: hagalo Su Majestad, si se ha de seguir 
algiin provecho, y si no, no. 

Como ya estas moradas se llegan mas adonde esta el Rey, 
es grande su hermosura, y hay cosas tan delicadas que ver y que 
entender, que el entendimiento no es capaz para poder dar traza 
como se diga siquiera algo que venga tan al justo, que no qiiede 
bien escuro para los que no tienen expiriencia; que quien la tiene, 
muy bien lo entcndera, en especial si es mucha. Parecera que 
para llegar a estas moradas, se ha de haber vivido en las otras 
mucho tiernpo; y aunque lo ordinario es que se ha de haber 
estado en la quc acabamos de decir, no es regia cierta, como 
ya habreis oido niuchas veces; porque da el Sehor cuando quie- 
i*e, y como quiere, y a quien quiere, como bienes suyos, que no 
hace agravio a naide. 

En estas moradas pocas veces entran las cosas ponzonosas, 
y si entran no hacen daho, antes dejan con ganancia. Y tengo por 
muy mejor cuando entran y dan guerra en este estado de oracion; 
porque podria el demonio engahar, a vueltas de los gustos que 
da Dios, si no hubiese tentaciones, y hacer mucho mas daho que 
cuando las hay, y no ganar tanto el alma, por !o nienos apar- 
tando todas las cosas que la han de hacer merecer, y deiarla en 
un embebecimicnto ordinario. Que cuando lo es en im ser, no ic 
tengo por siguro, ni me parece posible estar en un ser el espiritu 
del Sehor en este destierro. 

Pues, hablando de lo quc dije que diria aqiii, de la difcren- 
cia que hay entre contentos en la oracion, u gustos, los conten- 
tos me parece a mi se pueden (2) llamar los que nosotros adqni- 
rimos con nuestra meditacion y peticiones a Nuestro Sehor, que 
precede de nuestro natural, aunque, en fin, ayuda para ello Dios, 


1 Como en .su lug«t se dijo, termino la Santa lu rclacuni piimumm de su vivla en juiiio dc 
15o2i cscribia e.ste capitulo de Las jVforadas, en 1577, de .siierte que el c6mnn!o de los catoicc 
aftos es bastante aoroxitundo a la verdad. Los capiluit>s del Lihro civ Id Vida a quc aqul alude, 
.son el XI y siguienles, lia.sta cl XXVIl. 

2 Al margen se ve una nota dc Grtician, uiuliluda en parte por el eiicuaiicruador. Lo que 
se lee, dice: ...no vamos con ...or que hablan los... Jos. La apostillu csla ciuzaila por tres rayas. 
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que base de entender en cuanto dijere, que no podemos nada 
sin El; mas nacen de la mesma obra virtuosa que hacemos, y 
parecc a nuestro trabajo lo henios ganado, y con razon nos da 
contcnto habernos empleado en cosas semejantes. Mas si lo con- 
sideramos, los mesmos contentos tcrnemos en muchas cosas que 
nos pueden suceder en la tierra. Ansi en una gran hacienda que 
de presto se provea alguno; como de ver una persona que mucho 
amamos, de presto; como de haber acertado en un negocio 
importante y cosa grande, de que todos dicen bien; como si a lal- 
guna '(1) le ban dicho que es muerto su marido u hermano u hijo, 
y le ve venir vivo. Yo he visto derramar lagrimas de un gran 
contento, y aun me ha acaecido alguna vez. 

Pareceme a mi que, ansi como estos contentos son natura- 
les, ansi en los que nos dan las cosas de Dios; sino que son 
de linaje mas noble, aunque estotros no eran tampoco malos. 
En fin, comienzan de nuestro natural mesmo y acaban en Dios; 
los gustos comienzan de Dios, y sientelos el natural, y goza tanto 
de ellos, como gozan los que tengo dichos, y mucho mas. iOh 
Jesus, y que deseo tengo de saber declararme en estol Porque 
entiendo, a mi parecer, muy conocida diferencia, y no a[l]can- 
za (2) mi saber a darme a entender; hagalo el Senor. 

Ahora me acuerdo en un verso que decimos a Prima, al 
fin del postrer salmo, que al cabo del verso dice: «Cum dila- 
tasti cor meum» (3). A quien tuviere mucha expiriencia, esto le 
basta para ver la diferencia que hay de lo unova lo otro; a quien 
no, es menester mas. Los contentos que estan dichos, no en- 
sanchan el corazon, antes lo mas ordinariamente parece aprietan 
un poco, aunque con contento todo de ver lo (4) que se hace por 
Dios; mas vienen unas lagrimas congojosas, que en alguna ma- 
nera parece las mueve la pasion. Yo^ se poco de estas pasiones del 
alma, que quiza me dicra a lentender, y lo que procede de la sen- 

1 Boira aqui la Santa un se que habia escrito. 

2 Mcama, se lee en el autdgrafo. 

3 Ps. CXVIII. El P. Graci^n hizo uu pcqueno reparo a este te.xto para conformarlo a la 
ortografia latina. 

4 Creo que esta es la verdadera lectura de una adicion, algo confusa, que la Santa escri¬ 
be sobre la palabra ver, Los editores ban hecho caso omiso de ella, Tampoco la copia Gracian 
en su Iraslado de Cordoba. 
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sualidad y de nuestro natural, porquc soy muy torpe; que yo 
me supiera declarar, si como he pasado por ello, lo entendiera. 
Gran cxDsa es el saber y las letras para todo (1). 

Lo que tengo de expiriencia de este estado, digo de estos 
regalos y contentos en la meditacion, es que si comenzaba a 
llorar por la Pasion, no sabia acabar hasta que se me quebraba 
la cabeza; si por mis pecados, lo mesmo. Harta merced me 
liacia Nuestro Senor, que no quiero yo ahora examinar cual es 
mejor, lo uno u lo otro; sino la diferencia que hay de lo uno 
a lo otro querria saber decir. Para estas cosas algunas veces 
van estas lagrimas y estos deseos ayudados del natural, y como 
esta la despusicion (2); mas en fin, como he dicho, vienen a parar 
en Dios, aunque sea esto. Y igs de tener en mucho, si hay hu- 
mildad, para entender que no son mejores por eso; porque no 
se puede entender si son todos efetos del amor, y cuando sea, 
es dado de Dios. Por la mayor parte, tienen estas devociones las 
almas 62 las moradas pasadas, porque van casi contino con obra 
de entendimiento, empleadas en discurrir con el entendimiento y 
en meditacion, y van bien; porque no se les ha dado mas, aunque 
acertarian en ocuparse un rato en hacer atos, y en alaban- 
zas de Dios, y holgarse de su bondad, y que sea el que es, y 
en desear su honra y gloria: esto como pudiere, porque despierta 
mucho la voluntad. Y esten con gran aviso, cuando el Senor 
les diere estotro, no lo dejar por acabar la meditacion que se 
tiene de costumbre. 

Porque me he alargado mucho en decir esto en otras par¬ 
tes (3), no lo dire aqui. Solo quiero que esteis advertidas que, 
para aprovechar mucho en este camino y subir a las moradas 
que deseamos, no esta la cosa eii pensar mucho, sino en amar 
mucho; y ansi, lo que mas os despertare a amar, eso haced. 
Quiza no sabemos que es amar, y no me espantare mucho; por¬ 
que no esta en el mayor gusto, sino en la mayor determinacion 


1 Esta u las cinco lineas anteriores, desde las palahras: Yo sc poco, cstaii tachadas por 
el P. Grecian, si bien sc Icen fdcilmcnte. La copia de C6rdoba no las traslada. 

2 Por disposicion. 

3 Libro de la Vida. e. Xll. 
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de desear contentar en todo a Dios, y procurar, en cuanto pu- 
diercmos, no le ofender, y rogarle que vaya siempre adelante la 
honra y gloria de su Hijo y el aumento de la Ilesia Catolica. Es- 
tas son las senales del amor, y no pensds que esta la cosa en 
no pensar otra cosa, y que os divirtis un poco, va todo perdido. 

Yo he andado en esto de esta baraunda del pensamiento bien 
apretada algunas veces, y habra poco mas de cuatro afios que 
vine a entender por expiriencia, que el pensamiento o imagina- 
cion, porque mejor se entienda (1), no es el entendimiento, y 
preguntelo a un letrado, y dijome que era ansi, que no fue para 
mi poco contento. Porque como el entendimiento es una de las 
potencias del alma, haciaseme recia cosa estar tan tortolito a 
veces, g lo ordinario vuela el pensamiento de presto, que solo 
Dios puede atarle, cuando nos ata ansi, de manera que parece 
estamos en alguna manera desatados de este cuerpo. Yo via, a 
mi parecer, las potencias del alma empleadas en Dios y estar 
recogidas con El, y por otra parte el pensamiento alborotado: 
traiame tonta. 

iOh Sehor, tomad en cuenta lo mucho que pasamos en este 
camino por falta de saber! Y es el mal, que, como no pensamos 
que hay que saber mas de pensar en Vos, aun no sabemos pre- 
guntar a los que saben, ni entendemos que hag que preguntar, g 
pasanse terribles trabajos, porque no nos entendemos; g lo que 
no es malo, sino bueno, pensamos que es mucha culpa. De aqui 
proceden las afliciones de mucha gente que trata de oracion, 
g el quejarse de trabajos interiores, a lo menos mucha parte 
en gente que no tiene letras, g vienen las melancolias, g a 
perder la salud, g aun a dejarlo del todo, porque no consideran 
que hag un mundo interior aca. Y ansi como no podemos tener 
el movimiento del cielo, sino que anda apriesa con toda velocidad, 
tampoco podemos tener nuestro pensamiento, g luego metemos 
todas las potencias del alma con el, y nos parece que estamos 


1 O tmla]glnac[i6n], porque mejor [se] entien\da\. Estas palabrjs est^n puestas al margen 
por la Santa, y cruzadas por una Ifnea. Las que ponemos entie par^ntesis, desaparecieron al 
dorar el Ubro. Aqui mismo escribe Ribera: No se boirre] nada. Entre Hneas dice el P. Graci^n: 
o imaginaci6n, que assi la Uamamos ordinariamente las mugeres. 

IV 4 ♦ 
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perdidas, g gastado mal cl ticmpo quc cstamos delantc dc Dios. 
Y cstasc cl alma por vcntura toda junta con El cn las moradas 
mug ccrcanas, g cl pcnsamicnto cn ‘cl arrabal del castillo, padc- 
ciendo (1) con mil bestias ficras g ponzonosas, g mcrccicndo con 
cstc padcccr; g ansi, ni nos ha dc turbar, ni lo hemos dc de¬ 
jar, quc cs lo quc pretende el demonio. Y por la magor parte, 
todas las inquietudes g trabajos vicnen dc cstc no nos cntcndcr. 

Escribiendo csto, cstog considcrando lo quc pasa cn mi ca- 
beza del gran ruido (2) dc clla, quc dijc al principio, por dondc 
sc me hizo casi imposiblc podcr haccr lo quc me mandaban dc cs- 
cribir. No parcce sino quc cstan cn clla muchos rios caudalosos, 
g por otra parte, quc cstas aguas sc despehan; muchos pajarillos 
g silbos, g [no cn los joidos, sino cn lo superior dc la cabeza, adon- 
dc dicen quc csta [lo] (3) superior del alma (4). Y go estuve cn 
csto harto ticmpo, por parccer quc cl movimiento grande del cs- 
piritu hacia (5) riba subia con vclocidad. Plcga a Dios quc sc me 
acuerde cn las moradas dc adclantc deeir la causa dc csto, quc 
aqui no vicnc bicn, g no sera mucho quc haga querido cl Senor 
darmc cstc mal dc cabeza, para cntcndcrlo mejor; porque con toda 
csta baraiinda dc clla, no me cstorba a la oracion ni a lo quc 
cstog diciendo, sino quc cl alma sc csta mug cntcra cn su iquic- 
tud, g amor, g dcscos g claro conocimiento. 

Pucs si cn lo superior dc la cabeza csta lo superior del alma, 
dcomo no la turba? Eso no lo sc go, mas sc quc cs verdad lo 
quc digo. Pena da cuando no cs la oracion con suspension, quc 
cntonccs, hasta quc sc pasa, no sc siente ningun mal; mas harto 
mal fucra, si por cstc impedimento lo dejara go todo. Y ansi 
no cs bicn quc por los pensamientos nos turbemos, ni sc nos 


1 El P. Grad^n pone al margen: El alma [e/x] este pade[cer) del pen[sa]miento o [im]a- 
ginas^idn. 

2 Las palabras; escribiendo esto, estoy considerando lo que pasa en mi cabeza del gran 
ruido, fueron tachadas por Grad6n. 

3 Como leitnlna aqul el folio, debid de olvlddrscle a la Santa esta palabra. 

4 Puede dedrse que en lo superior de la cabeza est^ lo superior del alma, en cuanto en 

aqudla radlcan los drganos que fsta necesita, mlentras vlve unida al cuerpo, para aduarse y 
eierdtar sus potenclas, aun las mds nobles, como son el entendimiento y la voluntad, que cons- 
tituyen la parte superior o m6s levantada del alma, asl como las opetadones sensitivas de la 

misma, su parte Inferior o menos noble. (Cfr. S. Thom., Summa, I part., q. 79, a 9). 

5 Par evltar la cacofonla, escribe riba, en vez de arriba. 
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de nada: que si los pone el demonio, cesar^ con esto; g si es, 
como lo cs, de la miseria que nos quedo del pecado de Adan con 
otras muchas, tengamos paciencia y sufrtooslo por amor de 
Dios; pues estamos tambien sujetas a comer y dormir, sin po- 
derlo excusar, que es harto trabajo. 

Conozcamos nuestra miseria, g deseemos ir adonde naide nos 
menosprecia. Que algunas veces me acuerdo haber oido esto que 
dice la Esposa en los Cantares (1), g verdaderamente que no 
hallo en toda la vida cosa adonde con mas razon se pueda 
decir; porque todos los menosprecios y trabajos que puede ha¬ 
ber en la vida, no me parece que Ilegan a estas batallas interio- 
res. Cualquier desasosiego y guerra se puede sufrir con hallar 
paz adonde vivimos, como ga he dicho; mas que queremos venir 
a descansar de mil trabajos que hay en el mundo, y que quiera 
el Sehor aparejarnos el descanso, y que en nosotras mesmas este 
el estorbo, no puede dejar de ser muy penoso y casi insufri- 
dero (2). Por eso, illevanos, Senor, adonde no nos menospre- 
cien estas miserias, que parecen algunas veces que estan ha- 
ciendo burla del alma! Aun en esta vida la libra el Senor de esto, 
cuando ha llegado a la postrera morada, como diremos, si Dios 
fuere servido. 

Y no daran a todos tanta pena estas miserias ni las aco- 
meteran, como a mi hicieron muchos ahos por ser ruin, que pa¬ 
rece que yo mesma me queria vengar de mi. Y como cosa tan 
penosa para mi, pienso que quiza sera para vosotras ansi, g no 
hago sino decir lo en un cabo g en otro, para si acertase ^alguna 
vez a daros a entender como les cosa forzosa, y no os traiga in- 
quietas y afligidas, sino que dejemos andar esta tarabilla de mo- 


1 Cant., VIII, 1. El P. Graci^n copia al margen las palabras a que la ciia de la Santa 
hace referencia, diciendo: c. 8. Cantares. «Quien te m{e diese], hetmano, [^ue'] mamas los [pe^ 
c/zos] de mi madre, \.que\ te Halle a\fue'\Ta y te bese [y ya no] me menospre[cien]. Hbrazarete y 
\lleva'\rete a la casa [de] mi madre, [alii te] ensenara [y mostra]rete una ho... (orza, olla?) de 
vino [adoba]do y el mos^o de] mis granad[as]. Y acabando estas palabras quedase la esposa 
dormida diciendo: la mano izquierda suya debajo de mi cabeza, y co[n sn] derecha me abrace. 
Y el esposo dice: Yo os conjuro, hijas de Jerusalem, que no desperteis, ni hagais velar a mi 
amada has[ta\ que ella quiera. Todas estas palabras se declaran muy bien en este espiritu de 
quien aqui se habla*. Hasta aqui la nota de Gracidn. Las letras que se llevo la cuchilla del en-' 
cuadernador, hemos procurado suplirlas en los par^ntesis, para no dejar incompleto el sentido. 

2 El P. Gracian, borrando las dos ultimas silabas, hizo decir a la Santa; insufrible. 
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lino, y molamos nuestra harina, no dejando de obrar la vo- 
luntad y entcndimiento. 

Hay mas y menos en oste cstorbo, conforms a la salud y a 
los ticmpos. Padezca la pobre alma, aunquc no tcnga en csto 
culpa; que otras harcmos, por donde es razon que tcngamos 
pacicncia. Y porquc no basta lo que Iccmos, y nos aconsejan, que 
es que no hagamos caso de estos pensamientos, para las que 
poco sabemos, no me parece tiempo perdido todo lo que gasto 
en declararlo mas y consolaros en este caso; mas hasta que cl 
Scfior nos quicra dar luz, poco aprovccha. Mas es mencstcr y 
quicre Su Majcstad que tomcmos mcdios y nos cntcndamos, y 
lo que hacc la flaca imaginacion y cl natural y demonio, no 
pongamos la culpa a cl alma 


CAPITULO II 


PROSIGUE Eli LO MESMO Y DECLARA POR UNA COMPARACION QUE ES 

GUSTOS Y COMO SE HAN DE ALCANZAR NO PROCURANDOLOS. 

iValamc (1) Dios en lo que me he metido! Ya tenia olvida- 
do lo que trataba, porque los negocios g salud me hace de- 
jarlo al mejor tiempo; y como tengo poca memoria, ira todo des- 
concertado, por no poder tornado a leer. Y aun quizas se es todo 
desconcierto cuanto digo; al menos es lo que siento. Pareceme 
queda dicho de los consuelos espirituales, como algunas veces (2) 
van envueltos con nuestras pasiones, train consigo unos alborotos 
de sollozos (3), y aun a personas he oido que se les aprieta el 
pecho, y aun vienen a movimientos exteriores, que no se pueden 
ir a la mano, y es la fuerza de manera, que les hace salir sangre 
de narices, y cosas ansi penosas. Desto no se dedr nada, por¬ 
que no he pasado por ello, mas debe quedar consuelo; porque, 
como digo, todo va a parar en desear contentar a Dios y gozar 
de Su Majestad. 

Los que yo llamo gustos de Dios, que en olra parte lo he 
nombrado oracion de quietud, es muy 'de otra manera, como en- 
tendereis las que lo habds probado, por la misericordia de Dios. 
Hagamos cuenta, para entenderlo mejor, que vemos dos fuentes 
con dos pilas que se hinchen de agua; que no me hallo (4) cosa 


1 Velame, se lee en el aut6grafo. Es una errata material. 

2 Como, volvl6 a escribir aqui, pero tacho la palabra, 

3 La Santa escribe collozos, por distraccl6n. 

4 Fr. Luis de Le6n suprirae el pronombre en su edicidn, diciendo: que no hallo. 
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mas a proposito para declarar algunas dc espiritu quc csto de 
agua; g gs, como sg poco y g1 ingGnio no ayuda, y soy tan ami- 
ga dG GstG GlGmGnto, quG 1g hG mirado con mas (1) advGrtGn- 
cia quG otras cosas. Qug Gn todas las quG crio tan gran Dios, 
tan sabio, dGbG habGr hartos sGcrctos, dG quG nos podGmos apro- 
vGchar, y ansi lo hacGn los quG lo GntiendGn, aunquG crGO quG 
Gn cada cosita quG Dios crio hay mas dG lo quG sg cntiGndG, 
aunquG SGa una hormiguita. 

Estos dos pilonGs sg hinchGn dG agua dG difcrGntGS manG- 
ras: g 1 uno viGnG dG mas kjos por muchos arcaducGS y artificio; 
g 1 otro Gsta hGcho cn g 1 mGsmo nacimiGnto dGl agua, y vase 
hinchGndo sin nGngiin ruido. Y si gs g 1 manantial caudaloso, como 
GstG dG quG hablamos, dGspuGs dG hGnehido gsIg pilon, procGdG 
un gran arroyo; ni gs mGnGstGr artificio, ni sg acaba g 1 Gdificio 
dG los arcaducGS, sino siGmprG Gsta procGdiGndo agua dG alii. Es 
la difGrGncia, quG la quG vIgug por arcaducGs gs, a mi parGCGr, los 
contGntos quG tGngo dicho quG sg sacan con la mGditacion; por- 
quG [los] (2) traemos con los pensamientos, ayudandonos dG las 
criaturas Gn la mGditacion, y cansando g 1 Gntendimiento; y como 
viGnG, Gn fin, con nuGstras diligGneias, hacG ruido cuando ha de 
habGr algiin hinchimiGnto dG provGchos quG hacG Gn g 1 alma, como 
quGda dicho. 

Estotra fuGntG (3), vienG g 1 agua dG su mGsmo nacimiGnto, quG 
GS Dios, y ansi como Su Majestad quicrc, cuando gs sGrvido hacGr 
alguna mGrcGd sobrGnatural, producG con grandisima paz y quic- 
tud y suavidad dG lo muy intGrior dG nosotros mGsmos, yo no 
SG hacia dondG, ni como, ni aquGl contento y dclcitG sg siGntG 
como los dG acd Gn g 1 corazon, digo Gn su principio, quG dGspuGS 
todo lo hinchG; vasG rGVGrtiGndo cstG agua por todas las moradas 
y potGneias, hasta llGgar a g 1 cuGrpo; quG por gso dijG quG co- 
mknza .dG Dios y acaba Gn nosotros; quG cierto, como vera 
quiGn lo hubiGrG probado, todo g 1 hombrG GxtGrior goza dG GstG 
gusto y suavidad. 


1 Aqui trae el aut6grafo unas letras, que nada dicen, nl estdn borradas. Tal vez fueran co- 
mienzo de una palabra que la Santa quiso escribir y de^isti6 de ello por dar otro giro a la frase. 

2 Esta palabra, que falta en el original, siiplela Fr. Luis de Le6n en su edici6n de Salamanca. 

3 /i estotra fuente, escribirlamos hoy. 
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Estaba yo ahora mirando, escribiendo esto, que en d verso 
que dije: «Dilatasti cor meum» (1), dice que se ensancho el co- 
razon; y no me parece que les cosa, como digo, que su nacimiento 
es del corazdn, sino de otra parte aun mas interior, como una 
cosa profunda. Pienso que debe ser el centro del alma, como 
despues he entendidoi y dire a la postre; que cierto, veo secretos 
en nosotros mesmos que me train espantada muchas veces; jy 
cu^ntos mas debe haber! !Oh Senor mio y Dios mio, que grandes 
son vuestras grandezas! Y andamos aca como unos pastorcillos 
bobos, que nos parece alcanzamos algo de Vos, y debe ser tanto 
como nonada; pues en nosotros mesmos €stan grandes secre¬ 
tos que no entendemos. Digo tanto como nonada, para lo muy 
muy mucho que hag en Vos, que no porque no son muy Igran- 
des las grandezas que vemos, aun de lo que podemos alcanzar de 
vuestras obras. 

Tornando a el verso, en lo que me puede aprovechar, a mi 
parecer, para aqui, es en aquel ensanchamiento; que ansi pa¬ 
rece que, como comienza a producir aquella agua celestial de 
este manantial que digo, de lo profundo de nosotros, parece 
que sc va dilatando y ensanchando todo nuestro interior g produ- 
ciendo unos bienes, que no se pueden decir, ni aun el alma 
sabe entender que es lo que ise Ic da alH. Entiende una jfra- 
gancia (2), digamois ahora, como si en aquel hondon interior 
estuviese un brasero adonde sc echasen olorosos perfumes; ni se 
VC la lumbre, ni donde esta; mas el calor y humo oloroso 
pcnctra toda el alma, y aun thartas veces, como he dicho, par- 
ticipa iel cuerpo. Mira, entendedme, que ni se sientc calor, ni 
se huele olor, que mas delicada cosa es que estas cosas; sino 
para daroslo a entender. Y entiendan las personas que no han 
pasado por esto, que es verdad que pasa ansi, y que se entiende, 
y lo entiende el alma mas claro que yo lo digo ahora. Que no 
es esto cosa que se puede antojar, porque por diligencias que 
hagamos, no lo podemos adquirir, y en ello mesmo se ve no 


1 Dilataste. cor mto, dice el aut6grafo. 

2 Fraganza, escribi6 por error, que la Santa enraienda, poniendo una i entre lineas, la cual 
no sc distingue en la edicion fotolitogrdfica de Sevilla. 



56 


CDARTAS MORADAS 


S2T de nuGstro mGtal, sino de aquel punsimo oro dG la sabiduria 
divina. Aqui no Gstan las potGndas unidas, a mi parGccr, sino 
GmbGbidas y mirando como Gspantadas quG gs aquello. 

Podra sGr quG Gn Gstas cosas intcriorGs mG contradiga algo dG 
lo quG tGngo dicho Gn otras partGs. No gs maravilla, porquG Gn 
casi quincG anos (1) que ha quG lo escribi, quiza me ha dado g 1 
SGhor mas daridad Gn Gstas cosas dG lo quG GntoncGs Gntcndia, 
y ahora y GntoncGS puGdo Grrar Gn todo, mas no mcntir; quG, por 
la misGricordia dG Dios, antGs pasaria mil mucrtcs: digo lo quG 
Gnticndo. 

La voluntad bicn me parGCG quG dGbe Gstar unida Gn alguna 
manGra con la dG Dios; mas Gn los efetos y obras dG despuGs 
SG cjonocGn Gstas VGrdadcs dG oracion, quG no hay mejor crisol 
para probarsG. Harto gran mGrcGd gs dG NuGstro Schor, si la 
conocG quicn la rGcibc, y mug grande si no torna atras. Luego 
quGrrds, mis hijas, procurar tener Gsta oracion, y teneis razon; 
quG, como hG dicho, no acaba de Gntendcr g 1 alma las quG alii 
la JiacG ^1 SGhor y con ^1 amor quG la va acercando mas a Si; 
quG ciGrto esta desear saber como alcanzarcmos esta mercGd. 
Yo os dire lo que en Gsto he entendido. 

Dejemos cuando el SGhor gs sGrvido de hacerla porque Su 
MajGstad quiere y no por mas. El sabG el porque; no nos 
hemos de meter en gso. Despues de hacer lo que los dG las mo- 
radas pasadas, humildad, humildad; por esta sg deja veneer 
el Sehor a cuanto del queremos; g lo primero en que vcrcis si 
la teneis, es en no pensar que merecGis estas niGrcedes y gustos 
del Sehor, ni los habGis de tener en vuGstra vida. Direisme que 
de Gsta manera, que <5c6mo sg han de alcanzar no los procu- 
rando? A esto respondo, que no hag otra mejor de la que 
os hG dicho, g no los procurar, por Gstas razoncs. La primera, 
porque lo primero que para esto es mcnestGr, es amar a Dios 
sin interesG. La segunda, porquG es un poco de poca humildad 
pensar que por nuestros servicios miserablGS sg ha de alcanzar 


1 Como la Santa termin6 la primera redaccidn de su vida en 1562, y Las Moradas en 
1577, no estfin mal contados los anos. 
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cx>sa tan grande. La tercera, porque el verdadero aparejo para 
esto cs deseo de padecer g de imitar al Senor, y no gustos, los 
quc, en fin, le hemos ofendido. La cuarta, porque no esta obli- 
gado Su Majestad a darnoslos, como a darnos la gloria si guar- 
damos sus mandamientos; que sin esto nos podremos salvar, 
y sabe mejor que nosotros lo que nos conviene y quien le lama 
dc verdad; y ansi es cosa derta, yo lo se, y conozco personas 
que van por el camino del amor, como han de ir, por solo ser- 
vir a su Cristo crucificado, que no solo no le piden gustos Ini 
los desean, mas le suplican no se los de en esta vida: esto es 
verdad. La quinta es, porque trabajaremos en balde, que, como 
no se ha de traer esta agua por arcaduces como la pasada, si el 
manantial no la quiere producir, poco aprovecha que nos can- 
semos. Quiero decir, que, aunque mas meditacion tengamos, y 
aunque mas nos estrujemos y tengamos lagrimas, no viene este 
agua por aqui; solo se da a quien Dios quiere, y cuando Imas 
descuidada esta muchas veces el alma. 

Suyas somos, hermanas; haga lo que quisiere dc nosotras, 
llcvenos por dondc fuere servido. Bien creo que quien de verdad 
se humillare y dcsasiere (digo de verdad, porque no ha de scr 
por nucstros pensamientos, quc muchas veces nos engahan, sino 
que estemos desasidas del todo), que no dejara el Senor dc ha- 
cernos esta mcrced, y otras muchas que no sabremos dcsear. 
Sea por siempre alabado y bendito. Amen. 






CAPITULO III 


EN QUE TRATfl QUE ES ORACION DE RECOGIMIENTO, QUE POR LA 
MAYOR PARTE LA DA EL SENOR ANTES DE LA DICHA. DICE SUS 
EFETOS Y LOS QUE QUEDAN DE LA PASADA, QUE TRATO DE LOS 
GUSTOS QUE DA EL SENOR. 

Los fefetos de esta oracion son muchos; algunos dire. Y 
primero, otra mancra dc oracion, que comienza casi siempre 
primero que esta, g por haberla dicho en otras partes (1), dire 
poco: un recogimiento que tambien me parece sobrenatural, por- 
que no es estar en escuro, ni cerrar los ojos, ni consiste en cosa 
exterior, puesto que, sin quererlo, se hace esto de cerrar los 
ojos y desear soledad; g sin artificio, parece que se va labrando 
el edifido para la oradon que queda dicha; porque estos sen- 
tidos g cosas exteriores parece que van perdiendo de su derecho, 
porque el alma vaga cobrando el sugo, que tenia perdido. 

Dicen que el alma se entra dentro de si, y otras veces que 
sube sobre si (2). Por este lenguaje no sabre go aclarar nada. 


1 Vida, c. XVI; Camino de DerFeccion, c. XXVill y XXIX. V4ase tambien la Relacion al 
P. Rodrigo Alvarez (t. II. pfig. 31). 

2 En el P. Francisco de Osuna leeria la Santa estas expresiones. Hablando en el Tercet 
Mbecedario (tratado nono, cap. VII) cudl sea mejor: entrar dentro de si o subir sobre si, dice: 
«Estas dos cosas: entrar el hombre en si mesrao g sobir sobre si, o retraerse el ^nima en si, o 
sobir en alto, son las dos cosas mayores que se hallan en este ejercicio, las que el hombre mfis 
devria procurer y las que mfis satisfacen al corazdn del hombre. El entrar en si se hace con me- 
nos trabajo que no el salir sobre si; y por tanto me parece que cuando el ^nima estfi pronta e 
iddnea para ambas cosas igualmente, deves entrar dentro de ti, porque el salir sobre ti, ello se 
vern6 sin tfi procurarlo; resultando de lo primero, que es entrar dentro en ti, y serfi rads puro 
entonces y mds espiritual; empero, destas dos cosas siempre deves seguir la que mds tu dnima 
desea, porque para aquello deve tener mds gracla e favor*. 
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que €sto tcngo malo, que por el que yo lo se decir, pienso que 
me habeis de entender, y quiza sera sola para mi. Hagamos 
cuenta que estos sentidos y potencias (que ya he dicho que sou 
la gente de este castillo, que es lo que he tornado para saber 
decir algo), que se han ido fuera y andan con gente extraila, 
enemiga del bien de este castillo, dias y anos; y que ya se han 
ido, viendo su perdicion, acercando a el, aunque no acaban de 
estar dentro, porque esta costumbre es recia cosa; sino no son 
ya traidores, y andan alrededor. Visto ya el gran Reg, que 
esta en la morada deste castillo, su buena voluntad, por su gran 
misericordia quierelos tornar a El, y como buen pastor, con un 
silbo tan suave, que aun casi ellos mesmos no le entienden, 
haoe que conozcan su voz, y que no an den tan perdidos, sino 
que se tornen a su morada. Y tiene tanta fuerza este silbo (del 
pastor, que desamparan las cosas exteriores, en que estabau 
enajenados, y metense en el castillo. 

Pareceme que nunca lo he dado a entender como ahoVa, 
porque para buscar a Dios en lo interior (que se halla mejor y 
mas a nuestro provecho que en las criaturas, como dice San 
Agustin que le hallo, despues de haberle buscado en muchas 
partes) (1), es gran ayuda cuando Dios hace esta merced. Y 
no penseis que es por el entendimiento adquerido (2) procurando 
pensar dentro de si a Dios, ni por la imaginacidn, imaginan- 
dole en si. Bueno es esto y ecelente manera de meditacion, 
porque se funda sobre verdad, que lo es estar Dios dentro de 
nosotros mesmos; mas no es esto, que esto cada uno lo puede 
hacer, con el favor del Sehor, se entiende todo. Mas lo que digo 
es en diferente manera; g que algunas veces, antes que se 
comience a pensar en Dios, ya esta gente esta en el castillo, 
que no ‘se por donde ni como oyo 'd silbo de su pastor; que* 
no fue por los oidos, que no se oye nada, mas sientese iiota- 
blemente un encogirniento suave a lo interior, como ver^ quien 
pasa por dlo, que yo no lo se aclarar mejor. Pareceme que 


1 Cortfesiones, lib. X, c. XXVII. 

2 Pot adquirido. 
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h€ leido, que como un erizo o tortuga, cuando se retiran hacia 
si; g debialo de entcnder bicn quien lo cscribio (1). Mas estos, 
ellos SG entran cuando quiercn; aca no csta en nuestro qucrer, 
sino cuando Dios nos quiere haccr esta merced. Tengo para mi, 
que cuando Su Majestad la hace, es a personas que van ga 
dando de mano a las cosas del mundo. No digo que sea por 
obra los que tienen estado, que no pueden, sino por el deseo, 
pues los llama particularmente para que esten atentos a las 
interiores; g ansi crco que, si queremos dar lugar a Su Majes¬ 
tad, que no dara solo esto a quien comienza a llamar para mas. 

Alabele mucho quien esto entendiere en si, porque es mug 
mucha razon que conozca la merced; g el hacimiento de gra- 
cias por ella, hard que se disponga para otras magores. Y es idis- 
pusicion para poder escuchar, como se aconseja en algunos libros, 
que procuren no discurrir, sino estarse atentos a ver que obra 
(el Senor en el alma; que si Su Majestad no ha comenzado 
a embebernos, no puedo acabar de entender como se pueda de- 
tener el pensamiento, de manera que no haga mds dano que 
provecho; aunque ha sido contienda bien platicada entre algunas 
personas espirituales, g de mi confieso mi poca humildad, que 
nunca me han dado razon, para que go me rinda.' a lo que dicen. 
Uno me alego con cierto libro del santo Frag Pedro de Al- 
cdntara, que go creo (2) lo es, a quien go me rindiera, porque 
se que lo sabia; g leimoslo, g dice lo mesmo que go, aunque 
no por estas palabras; mas entiendese en lo que dice, que ha 
de estar ga despierto el amor (3). Ya puede ser que go me en- 
gafle, mas vog por estas razones. 


1 Pudo leer la coraparacibn del erizo en el Tercet Mbecedario Espiritual, como quiera 
que, segtin ga dijimos en el tomo I, p. XXV, se hallan de este libro en los escritos de Sta. Te¬ 
resa frecuentes reminiscencias. En el capitulo IV del tratado sexto, dice a esle prop6sito Fray 
Francisco de Osuna: <Lo octavo que este ejercicio recoge es los sentidos del hoinbre a lo inte- 
lior del corazbn, donde esta la gloria de la hija del rey, que es el 6nima catblica: y asi muy 
bien se puede comparer al honibre recogido al erizo, que todo se reduce a si mesmo y se retrae 
dentro en si, no curando de lo de fuera^**. 

2 Creblo se lee en el autbgrafo, aunque es error material. 

3 En el Tratado de la Oracion y Meditacidn, octavo aviso, hobla el Santo del modo de 
juntar la meditacibn con la contemplacibn «haciendo de la una escalon para subir a la otra», y, 
cifi^ndonos a lo que m^s hace a nuestro proposito, dice; «De aqul se inflere una cosa muy co- 
mun, que enserian todos los maestros de la vida espiritual (aunque poco entendida de los que 
la leen), conviene a saber; que asi como alcanzedo el fin, cesen los medios; como tomano el 
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La primcra, que en esta obra cspiritu, quicn menos * 
pknsa y quier^ haccr (1), hace mas; lo que habemos de ha- 
cer, es pedir como pobres necesitados delante de un grande g 
rico emperador, y luego bajar los ojos, y esperar con humildad. | 
Cuando por sus secretes caminos parece que entendemos que 
nos oye, entonces es bien callar; pues nos ha dejado estar cer- 
ca del, y no sera malo procurer no obrar con el entendimiento, 

^ podemos digo. Mas si este Rey aun no entendemos que 
nos ha oido ni nos ve, no nos hemos de estar bobos, que lo queda 
harto el alma cuando ha procurado esto; y queda mucho mas 
seca, y por venture mas inquieta la imaginacion, con la fuerza 
que 3 C ha hecho a no pensar nada; sino que quiere el Sehor 
que le pidamos, y consideremos estar en su presencia, que El 
sabe lo que nos cumple. Yo no puedo persuadirme a industries 
humanas en cosas que parece puso Su Majestad limite, y las 
quiso dejar para Si; lo que no dejo otras muchas que podemos 
con su ayuda, ansi de penitencias, como de obras, como de ora- 
cion, hast a donde puede nuestra miseria. I 

La segunda razon es, que estas obras interiores son todas I 
suaves y pacificas; y hacer cosa penosa, antes dana que apro- 
vecha. Llamo penosa cualquier fuerza que nos queramos hacer, | 
como seria pena detener el huelgo; sino dejarse el alma en las ^ 
manos de Dios, haga lo que quisiere de ella, con el mayor des- 
cuido de su provecho que pudiere, y mayor resinacion a la vo- ^ 
luntad de Dios. La tercera es, que el mesmo cuidado que se 
pone en no pensar nada, quiza despertara el pensamiento a . 


Puerto, cesa la navegacl6n; g asi, cuando el hombre, medianle el trabejo de la meditnci6n lie- 
gare al reposo g gusto de la contemplacion, debe por entonces cesar de aquella piadosa g tra- 
bajosa inqulslcidn, g contento con una simple vista g memorla de Dios (como si lo tuvlese 
presente), gozar de aquel afecto que se le de, ora sea de amor, ora de admiraci6n, u de alegria, 
o cosa ^mejante. La raz6n porque esto se aconseja, es, porque como el fin de todo esle nc- 
gocio consiste mds en el amor y afectos de la voluntad, est6 presa, tomada deste afecto; de- 
bemos escusar todos ios discursos, g espcculaciones del entendimiento en cuanto nos sea posi- 
ble, para que nuestra ^nima con todas sus fuerzas se emplee en esto, sin denamarse por los 
actos de otras potencias. Y por esto aconseja uii doctor, que asi como el hombre sc sintiere in- 
flamar del amor de Dios, debe luego dejar todos estos discursos, y pensainientos, por mug altos 
que parezean; no porque sean malos, sino porque entonces son impediiivos de otro bien ma¬ 
yor, que no es otra cosa m6s que cesar cl movimiento, llegado el tirmino, y dejnr la medita- 
cion por amor de la contemplacion*. 

1 Con su industria humana, artdde entre liiicas ei P. Gracian. 
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pensar mucho. La cuarta es, que lo m^s sustancial y agradablc a 
Dios Gs quG nos acordemos de su honra y gloria, y nos olvide- 
mos de nosotros mesmos, y de nuestro provGcho y regalo y gus¬ 
to. (iPuGS corno Gsta olvidado de si, g 1 que con mucho cuidado 
Gsta, quG no se osa bullir, ni aun deja a su Gntendimiento y de- 
sGOs quG SG bullan a dGSGar la mayor gloria dG Dios, ni quG sc 
huGlguG dG la quG tiGnG? Cuando Su MajGstad quiGrG quG g1 gu- 
tGndimiGnto cgsg, ociipalG por otra manGra, y da una luz Gn g 1 (1) 
conocimiGnto tan sobrG la quG podGmos alcanzar, quG 1 g hacG 
quGdar absorto (2), y GntoncGs, sin saber como, queda muy me- 
jor GnsGflado, quG no con todas nuGstras diligencias para GcharlG 
mas a perder. Qug puGs Dios nos did las potencias para quG con 
Gllas trabajasGmos, y sg tiene todo su premio, no hay para 
quG las Gncantar, sino dejarlas hacGr su oficio, hasta quG Dios 
las ponga Gn otro mayor. 

Lo quG Gntiendo, quG mas conviene quG ha de hacer g1 alma, 
quG ha quGrido g1 Sehor meter a esta morada, es lo dicho, y 
quG sin ninguna fuerza ni ruido procure atajar el discurrir del 
entendimiento, mas no el suspenderle, ni el pensamiento; sino 
que GS bien que se acuerde que esta delante de Dios, y quien 

GS Gste Dios. Si lo mesmo que siente en si le embebiere, m- 

horabuena; mas no procure entender lo que es, porque es dado 
a la voluntad. Dejela gozar sin ninguna industria mas de algunas 
palabras amorosas, que aunque no procuremos aqui estar sin 
pensar nada, se esta muchas vgcgs, aunque muy breve tiempo. 

Mas, como dije en otra parte (3), la causa por que en esta 
manera de oracion, digo en la que comence esta morada (que 
he metido la de recogimiento con esta que habia de decir pri- 

mero, y es muy menos que la de los gustos que he dicho de 

Dios; sino que es principio para venir a ella; que en la del 
recogimiento no se ha de dejar la meditacion, ni la obra del 
entendimiento) en esta fuente manantial, que no viene por arcadu- 
cGs, el SG comide, u le hace comedir ver que no entiende lo que 


1 En/en[diniiento3 comenz6 a escribir, boriandolo luego. 

2 Algo extrana la escritura de esta palabra en la Santa, que parece, en su modo llano de 
hfiblar, debieia haber dicho ssorto. 

3 Camino de Perfeccidn, c. XXXI. 
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qui€r€, y ansi anda dc un cabo a otro, como tonto que en iiada 
hacG asicnto. La voluntad le tiene tan grande en su Dios, que la 
da gran pesadumbre su bullicio (1); g ansi no ha mencster hacer 
caso de el, que la hara perder mucho de lo que goza, sino de- 
jarle g dejarse a si en los brazos del amor; que Su Ma- 
jestad la ensenara lo que ha de hacer en aquel punto, que casi 
todo es hallarse indina de tanto bien g emplearse en haci- 
miento de gracias. 

Por tratar de (2) la oracion de recogimiento, deje los efeios 
u senales que tienen las almas a quien Dios Nuestro Sehor da 
esta oracion. Ansi como se entiende claro un dilatamiento u en- 
sanchamiento en el alma, a manera de como si el agua que mana 
de una fuente no tuviese corriente, sino que la mesma fuente 
estuviese labrada de una cosa, que mientra mas agua manase, 
mas grande se hiciese el edificio; ansi parece en esta oracion, 
g otras muchas maravillas que hace Dios en el alma, que la 
habilita g va dispuniendo para que quepa todo en ella. Ansi 
esta suavidad y ensanchamiento interior, se ve en el que le queda 
para no estar tan atada como antes en las cosas del servicio de 
Dios, sino con mucha mas anchura; ansi en no se apretar con 
el temor del infierno, porque aunque le queda mayor de no 
ofender a Dios (el servil pierdese aqui), queda con gran com 
fianza que le ha de gozar. El que solia tener, para hacer pe- 
nitencia, de perder la salud, ga le parece que todo lo podra en 
Dios; tiene mas deseos de haceria que hasta alii. El temor que 
solia tener a los trabajos, ga va mas templado; porque esta 
m^s viva la fe g entiende que, si los pasa por Dios, Su Majes- 
tad le dara grada para que los sufra con paciencia; g aun algu- 
nas veces los desea, porque queda tambien una gran voluntad 
de hacer algo por Dios. Como va mas conociendo su grandeza, 
tienese ga por mas miserable; como ha probado ga los gustos 
de Dios, ve que es una basura los del mundo; vase poco a poco 
apartando de ellos, g es m^is senora de si para hacerlo. En fin. 


1 Pullicio, escribe la Santa. 

2 Los efetos, habta puesto, pero borr6 la Santa estas dos palabras. 
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en todas las virtudes queda mejorada, y no dejara de ir ere- 
ciendo, si no torna atrds ya a hacer ofensas de Dios, porque 
entoncGs todo se pierde, por subida que este un alma en la cum- 
bre. Tampoco se entiende, que de una vez u dos que Dios haga 
esta merced a un alma, quedan todas estas hechas, si no va 
perseverando en recibirlas, que en esta perseverancia (1) est6 
todo nuestro bien. 

De una cosa aviso mucho a quien se viere en este estado: 
que se guarde mug mucho de ponersc en ocasiones de ofender 
a Dios. Porque aqui no esta aiin (2) el alma criada, sino como 
un nino que comienza a mamar, que si se aparta de los pechos 
de su madre, cique se puede esperar de el sino la muerte? Yo 
he mucho temor, que a quien Dios hubiere hecho esta merced y 
se apartare de la oracion, que sera ansi, si no es con grandisima 
ocasidn, u si no torna (3) presto a ella, porque ira de mal en 
peor. Yo se que hay mucho que temer en este caso, y conozco 
I a algunas personas, que me tienen harto lastimada, y he visto 
lo que digo, por haberse apartado de quien con tanto amor se 
ie queria dar por amigo, g mostrarselo por obras. Aviso tanto 
que no se pongan en ocasiones, porque pone mucho el demonio 
mds por un alma de estas que por muy muchas a quien el Se- 
hor no haga estas mercedes; porque le pueden hacer gran daho 
con Ilevar otras consigo, y hacer gran provecho, podria ser, en 
la Ilesia de Dios. Y aunque no haga otra cosa si no ver el que 
Su Majestad las muestra amor particular, basta para que el se 
deshaga porque se pierdan; y ansi son mug combatidas, g aun 
mucho mas perdidas que otras, si se pierden. Vosotras, her- 
manas, libres estdis de estos peligros, a lo que podemos en- 
tender; de soberbia y vanagloria os libre Dios; y de que el 
I demonio quiera contrahacer estas mercedes, conocerse ha en que 
* no hard estos efetos, sino todo al reves. 


1 Por distracci6n escribe la Santa: perseveronza. 

2 Esta palabra, que la Santa suele escriblr en abreviatura an, o la trae aqui con todas las 
letras: aun. Advertimos esto a los que opinan que Santa Teresa pronunciaba a, a q, en vez 
de aunque, 

5 La Santa bona la piimera silaba del verbo, aue decia retorna. 
lx 5 ' 
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De un peligro os quiero avisar, aunquc os lo he dicho 
en otra parte, en que he visto caer a personas de oracion, en 
especial mujeres, que como somos mas flacas, ha mas lugar para 
lo que vog a decir; y es, que algunas, de la mucha penitencia 

g oracion y vigilias, g aun sin esto, sonse flacas de complexion. 

En tiniendo algiin regale, sujetalcs el natural; g como sienten 
contento alguno interior, y caimiento en lo exterior, g una fla- 
queza (1), cuando hag un sueno que llaman espiritual, que es 
un poco mas de lo que queda dicho, pareccles que es lo uno como 
lo otro, y dejanse cmbebccer. Y mientra mas se dejan, se em- 
bebecen mas; porque se enflaquece mas el natural, y en su seso 
les parece arrobamiento. Y llamole go abobamiento, que no es 
otra cosa mas de estar perdiendo tiempo alH, y gastando su saJud. 

A una persona le acaecia estar ocho horas; que ni estan 

sin sentido, ni sienten cosa de Dios. Con dormir g comer y qo 

hacer tanta penitencia, se le quito a esta persona, porque hubo 
quien la entendiese; que a su confesor traia engafiado, y a 
otras personas, y a si mesma; que ella no queria enganar. Bien 
creo que haria el demonic alguna diligencia para sacar alguna | 
ganancia, g no comenzaba a sacar poca. 

Hase de entender, que cuando es cosa verdaderamente de 
Dios, que aunque hag caimiento interior g exterior, que no le 
hag en el alma, que tienc grandes sentimientos de verse tan cer- 
ca de Dios; ni tampoco dura tanto, sino mug poco espacio. Bien 
que se torna a embebecer, y en esta oracion, si no es flaqiieza, 
como he dicho, no llega a tanto que derrueque el cuerpo, ni 
haga nengiin sentimiento exterior en el. Por eso tengan aviso, que 
cuando sintieren esto en si. lo digan a la perlada, g diviertanse 
lo que pudieren, g hagalas no tener horas tantas de oracion, sino 
mug poco, y procure que duerman bien y coman, hasta que se 
les vaya tornando la fuerza natural, si se perdio por aqui. Si 
es de tan flaco natural que no le baste esto, creanme que no la 
quiere Dios sino para la vida ativa, que de todo ha de haber en 


1 FtaquedA se lee en cl originol. <iQulso escribir le Sente, flaqueza que da^ Frey Luis de H 
Le6n, y Grecian, en la copia de C6rdoba, leeii flaquezti. 
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ios moncstcrios; ocupenla en oficios, y siempre se tcnga caenta 
que no tenga mucha soledad, porque verna a perder del todo la 
salad. Harta mortificadon sera para ella; aqui quiere pronar 
el Scnor el amor que le tiene, en como lleva esta ausenda, y 
sera servido de tornarle la fuerza despues de algun tiempo; y 
si no, con oradon vocal ganara, y con obedecer, y merecera 
jo que habia de inerecer por aqui, y por ventura mas. 

Tambicn podria haber algunas de tan flaca cabeza y ima- 
ginacion, como yo las he conocido, que todo lo que picnsan 
les parece que lo ven; es harto peligroso. Porque quiza se tratara 
de ello adelante, no mas aqui; que me he alargado mucho en 
esta morada, porque es en la que mas almas creo entran. Y 
como es tambien natural junto con lo sobrenatural, puede cl dc- 
monio hacer m^s dario; que en las que cstan por dccir, no Je 
da el Sefior tanto lugar. Sea por siempre alabado. Amen. 




MORADflS QUINTAS 

CONTIENEN CUATRO CAPITULOS 


CAPITULO PRIMERO 


COAMENZA A TRATAR COMO EN LA ORACION SE UNE EL ALMA CON 

DIOS. DICE EN QUE SE CONOCERA NO SER ENGAfJO. 

iOh, hermanas, como os podria yo dccir la riqueza, y te- 
soros y deleitcs quc hay cn las quintas moradas! Creo fucra 
mejor no dccir nada de las quc faltan, pucs no sc ha dc saber 
dccir, ni cl entendimiento lo sabc entender, ni las comparacioncs 
pueden servir dc dcclararlo; porque son muy bajas las cosas 
dc la tierra para estc fin. Envia, Senor mio, del ciclo luz para 
quc yo pueda dar alguna a cstas vucstras siervas, pucs sois 
servido dc quc goeen algunas dc cllas tan ordinariamentc dc 
cstos goccs, porque no scan enganadas, trasfigurandose el dc- 
monio cn angel de luz; pucs todos sus dcscos sc emplean en 
dcscar contentaros. 

Y aunque dijc algunas, bicn pocas hag quc no entren cn 
csta morada quc ahora dire. Hag mas y menos, g a csta causa, 
digo quc son las mas las quc entran cn cllas. En algunas cosas 
dc las quc aqui dire, quc hag cn cstc aposento, bicn creo quc 
son pocas; mas (1) aunque no sea si no llcgar a la puerta, cs 
harta miscricordia la (2) quc las hacc Dios; porque, pucsto quc 
son muchos los llamados, pocos son los cscogidos (3). Ansi digo 


1 En el aut6grafo estan tachadas estas palabras: hien cteo que son pocas; mas. El que, puesto 
entie lineas a continuacion de la ultima palabra borrada, es del P. Graci^n, autor de la tachadura. 

2 Las, habia esetito; pero esta tachada la s. 

3 A\atth., XX, 16. 
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ahora, quo, aunquc todas las quG traemos cste h^ito sagrado 
del Carmen somos (1) llamadas a la oracion y contemplacion, 
porquG GstG fuG nuGstro principio, de Gsta casta venimos, dc 
aquGllos santos Padres nuestros del Monte Carmelo, que en tan 
gran soledad y con tanto desprecio del mundo buscaban este 
tesoro, esta preciosa margarita de que liablamos, (2) pocas nos 
desponemos (3) para que nos la descubra el Senor. PorquG, cuan- 
to a lo exterior, vamos bien para llegar a lo que es menester 
en las virtudes; para llegar aqui, hemos menester mucho, inu- 
cho, y no nos descuidar poco ni rnucho. Por eso, herm.anas 
mias, alto a p^dir al Senor, que pues en alguna nianera podemos 
gozar del cielo en la tierra, que nos de su favor para que no 
quede por nuestra culpa, y nos muestre el camino, y de fuerzas 
en el alma para cavar hasta hallar este tesoro escondido, pues 
es verdad que le hay en nosotras mesmas: que esto querrla yo 
dar a entender, si el Senor es servido que sepa. 

Dije «fuerzas en el alma», porque entendais que no hacen 
falta las del cuerpo a quien Dios Nuestro Senor no las da; no 
imposibilita a ninguno para comprar sus riquezas; con que de 
cada uno lo que tuviere, se contenta. Bendito sea tan gran Dios. 
Mas mira, hijas, que para esto que tratamos, no quiere que os 
quedeis con nada; poco u mucho, todo lo quiere para si, y con- 
forme a lo que entendierdes (4) de vos que habeis dado, se os 
haran mayores u menores mercedes. No hay mejor prueba para 
entender si llega a union, u si no, nuestra oracion. No pen- 
seis que es cosa sonada, como la pasada: digo sohada, porque 
ansi parecG esta el alma como adormizada (5), que ni bien 
parecG esta dormida, ni se siente despierta. Aqui, con estar todas 
dormidas, y bien dormidas, a las cosas del mundo y a nosotras 
mesmas (porque en hecho de verdad, se queda como sin sentido 
aquello poco que dura, que ni hay poder pensar aunque quie- 
ran), aqui no es menester con artificio suspender el pensamiento. 

1 Ei P. Gracidn borr6 la palabra somes y escribe entre linens: scf/uimos regia ife ser. 

2 Al raargen, de letra del P. GraclAn: y quiz6. 

3 Por disponemos. 

4 Por eniendiereis. 

5 Hdorme^ido, corrige el P. Graclfin. Hdotrnecida, se lee tombi^n en la edicl6n princlpe. 


CAPITULO PRIAIBRO 


71 


Hasta el amar, si lo hace, no entiende como, ni que es lo que 
ama, ni que querria; cn fin, como quien de todo punto ha 
inuerto al mundo para vivir mas en Dios. Que ansi es una 
muerte sabrosa, un arrancaniiento del alma de todas las opera- 
ciones que puede tener, estando en el cuerpo: deleitosa, porque 
aunque de verdad pareoe se aparta el alma de el, para mejor 
estar en Dios, de manera que aun no se yo si le queda vida 
para resolgar (1). Ahora lo estaba pensando, y pareceme que 
no; al menos, si lo hace, no se entiende si lo hace. Todo su en- 
tendimiento se querria emplear en entender algo de lo que siente, 
y como no llegan sus fuerzas a esto, quedase espantado, de 
mane/a que, si no se pierde del todo, no menea pie ni jmano, 
como aca decimos de una persona, que esta tan desmayada, 
que nos parece esta muerta. iOh secretos de Dios! Que no me 
hartaria de procurer dar a entenderlos, si pensase acertar en algo, 
y ansi dire mil desatinos, por si alguna vez atinase, para que 
alabemos mucho a el Sehor. 

Dije que no era cosa sonada, porque en la morada que 
queda dicha, hasta que la expiriencia es mucha, queda el alma 
dudosa de que fue aquello: si se le antojo, si estaba dormida, 
si fue dado de Dios, si se trasfiguro el demonio en angel de 
luz. Queda con mil sospechas, y es bien que las tenga; por¬ 
que, como dije, aun el mesmo natural nos puede enganar alii 
alguna vez; porque aunque no hay tanto lugar para entrar las 
cosas emponzohosas, unas lagartijillas si, que como son agudas, 
por doquiera se meten; y aunque no hacen dano, en especial 
si no hacen caso de ellas, como dije, porque son pensamentillos 
que proceden de la imaginacion (2) y de lo que queda dicho, im- 
portunan muchas veces. Aqui, por agudas que son las lagar- 
tijas, no pueden entrar en esta morada; porque ni hay imagi¬ 
nacion, ni memoria ni entendimiento que pueda impedir este 
bien. Y osare afirmar, que si verdaderamente es union de 


1 Resollar, respirar, V6ase c6mo modifica Fr. Luis de Leon este pasaje en le edic!6n sal- 
mantina, sin duda para que resaltase mas la claridad: «Deleytose, porque aunque esta en cl, 
segun la verdad, parece se aparta el alma del, para mejor estar en Dios: es de manera que aun 
no se yo si le queda vide para resollar*. 

2 Imaginacien, escribe Santa Teresa por error de pluma. 
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Dios (1), que no puedc cntrar el demonic, ni hacer ningiin I 
dafio; porque estd Su Majestad tan junto y unido con la esen- 
cia del alma (2), que no osara llcgar, ni aun debe de entender 
este secreto. Y estd claro; pues dicen que no entiende nuestro 
pensamiento (3), menos entendera cosa tan secreta, que aun no 
la fia Dios de nuestro pensamiento (4). iOh gran bien, estado 
adonde este raaldito no nos hace mal! Ansi queda el alma con 
tan grandes ganancias, por obrar Dios en ella, sin que nadie le 
estorbe, ni nosotros mesmos. iQue no dara quien es tan amigo 
de dar, y puede dar todo lo que quiere? 

Parece que os dejo confusas en decir si es union de Dios, 
y que hay otras uniones. jY como si las hay! Aunque sean 
en Gosas vanas, cuando se aman mucho, tambien los trasportara 
el demonic; mas no con la manera que Dios, ni con el deleite | 

y satisfacion del alma y paz y gozo. Es sobre todos los gozos 

de la tierra, y sobre todos los deleites, y sobre todos los conten- 
tos, y mds, que no tiene que ver adonde se engendran estos 
contentos, u los de la tierra, que es muy diferente su sentir, 

como lo terneis expirimentado. Dije yo una vez (5), que es 
como si fuesen en esta groseria del cuerpo, u en los tuctanos, 
y atinc bien, que no se como lo decir mejor. 

Pareceme, que aun no os veo satisfechas, porque os pare- 
cera que os podeis enganar, que esto interior es cosa recia de 
examinar; y aunque para quien ha pasado por ello basta lo di- 
cho, porque es grande la diferencia, quieroos decir una sefial 

Clara, por donde no os podrcis enganar, ni dudar si fue de Dios, 

1 Con sola el alma, afladc Gracian cntrc Hncas. 

2 Esencia del alma. El P. Gracldn borra esias dos palabras del original. 

3 Borra esla palabra cl P. Gracian, ponicndo cn su lugar: entendimiento, y cn cl margcn 
superior, aftadc; EntiSndese de los actos de entendimiento y voluntad, que los pensamientos 
de la imaqinacion claramente los ve el demonio, si Dios no le ciega en aquel punto. La 
nota del P. jerdnimo esi4 bien puesta, y muy conforme a lo que ensefta la Fiiosofia. Fr. Luis 
de Lc6n incluyd la enmienda del P. Gracian en cl texto de la Santa, diciendo: cSl cst4 claro 
que no entiende nuestro pensamiento, menos cnt:nder4 cosa tan secreta Enti^ndcse de los actos 
de entendimiento y voluntad, que los pensamientos de la Imaginaci6n, claramente los vc cl de¬ 
monio, si Dios no le ciega en aquel punto». Gracl^n, en la copia de Cdrdoba, pone eniendi- 
miento cn lugar de pensamiento, segiin la correcetdn que hace al aut6grafo, pero no incluyc la 
adicidn marginal que en ^1 puso, como lo hace Fr. Luis. 

4 Natural, pone entre lineas cl P. Giacidn. ' 

5 De los gozos que se le slguen ol que ha llcgado a este grado de uni6n sobreiiatuial, | 

habla muy bien cn el Camino de Perfeccion, c. XXXI. I 
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que Su Majestad me la ha traido hoy a la memoria, y a mi 
pareccr, es la cierta. Siempre en cosas dificultosas, aunque me 
parece que lo entieiido y que digo verdad, voy con este lenguaje 
de que «me parece»; porque si me engahare, estoy muy apare- 
jada a creer lo que dijeren los que tienen letras muchas. Por¬ 
que aunque no hayan pasado por estas cosas, tienen un no se 
que grandes letrados, que como Dios los tiene para luz de su 
llesia, cuando es una verdad, dasela para que se admita; y si 
no son derramados, sino siervos de Dios, nunca se espantan de 
sus grandezas, que tienen bien entendido que puede mucho m^s 
y mas. Y, en fin, aunque algunas cosas no tan declaradas, otras 
deben hallar escritas, por donde ven que pueden pasar estas, 

De esto tengo grandisima expiriencia, y tambien la tengo 
de unos medio letrados espantadizos, porque me cuestan muy 
caro; al menos creo que quien no creyere que puede Dios mucho 
mas, y que ha tenido por bien y tiene algunas veces comunicar- 
lo a sus criaturas, que tiene bien cerrada la puerta para recibir- 
las. Por eso, hermanas, nunca os acaezca, sino cree de Dios 
mucho mas y mas, y no pongais los ojos en si son mines u bue- 
nos a quien las hace, que Su Alajestad lo sabe, como os lo he 
dicho; no hay para que nos meter en esto, sino con simpleza 
de corazon y humildad servir a Su Majestad, y alabarle por sus 
obras y maravillas. 

Plies tornando a la sehal que digo (1) es la verdadera, ya 
veis esta alma que la ha hecho Dios boba del todo para imprimir 
mejor en ella la verdadera sabiduria, que ni ve, ni oye ni 
entiende en el tiempo que esta ansi, que siempre es breve, 
y aun harto mas breve le parece a ella de lo que debe de ser. 
Fija Dios a si mesmo en lo interior de aquel alma de inanera, 
que cuando torna en si, en ninguna manera {2) pueda dudar 
que estuvo en Dios, y Dios en ella. Con tanta firmeza le 
queda esta verdad, que aunque pase ahos sin tornarle Dios a 
hacer aquella merced, ni se le olvida, ni puede dudar que es- 


1 El P. Graci^n nnade: qua me paresfe que. 

2 Le paves^e a ella que, ahade Gracian. 
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tuvo; aun dejcmos por los cfetos con que queda, quc cstos 

dire dcspucs; esto es lo quc hacc mucho al caso, 

Pucs direisme: ccomo lo vi6 u como lo cntcndio, si no vc 
ni cnticndc? No digo que lo vio cntonces, sino quc lo vc des- 
pucs claro; y no porquc cs vision, sino una ccrtidumbrc (1) quc 
qucda on cl alma, quc solo Dios la pucdc poncr. Yo sc dc 

una persona, quc no habia llcgado a su noticia quc cstaba 
Dios cn todas las cosas por prcscncia, y potcncia y cscncia, 

y dc una mcrccd quc Ic hizo Dios dc csta suerte, lo vino a 

creer (2) dc mancra, quc aunque un medio Ictrado, dc los quc 
tengo dichos, a quien pregunto como cstaba Dios cn nosotros 
(cl lo sabia tan poco como clla antes quc Dios sc lo diese 
a entender), le dijo quc no cstaba mas dc por gracia. Ella 
tenia ya tan fija la verdad, quc no le creyo, y preguntolo a 
otros quc le dijeron la verdad, con quc sc console mucho (3). 

No os habcis dc engahar parcciendoos quc csta ccrtidumbrc 
qucda cn forma corporal, como (4) cl cuerpo dc Nucstro Senor 


1 Sino que lo ve despues claro, y no pot que es vision; sino una certidumbte, El P. Gra- 
ci^n corrige estas frases de suerte que digan; Sino que despu^ le quedo, a su parecer, una 
certidumbre. 

2 Borra el P. Qracidn este verbo y pone en lugar suyo: entender. 

3 En el Libro de la Vida (t. I, c. XVIII, p. 155), habia la Santa de esta misma duda, de 
lo cual le sac6 uu hijo de S. Domingo. Mas tarde lecibid una merced que ilustrd sobremancra 
su entendimiento para comprender esta verdad. (Cfr. t. II, Reiacidn LIV, p. 78), Poco antes de 
e.scribir Las Moradas, aun pldl6 nuevas explicaciones teoldgicas y exeg^ticas acerca de elln 
al P. Diego de Yepes, si hemos de estar a lo que el virtuoso monje afirma en la vida que escri- 
bl6 de la Santa, libro II, capitulo XX. Como dice un aniiguo escritor, <*«uni6n cs una junta de dos 
cosas diversas, y la que el alma puedc* tener con Dios, es de muchas maneras, como es la de 
orden natural, que es comun a todas las criaturas en que Dios exlste por esencia, asiste por 
presencia, domina por potencia. Otra .sobrenalural, que es comun a todos los justos, en quien Dios 
est^ por gracia, por ser esta una participacidn de la divina uaturaleza, como es en si misma, con 
que el alma le agrada y es amada <le Dios, y eila habltualmentc queda inclinada a Dios, y al- 
gunas veces le ama actualniente. Pero esta unibn, aunque no se compadece con culpas graves, 
actuates ui habituales, compad6cese cou las culpas le.ves y veniales, y tamblbn con los habitos 
viclosos y con la desorden dr las pasiones; y asi no es bsta la union de los perfectos de que 
hablamos, aunque se supone a ella. Otra unibn tambibn sobrenatural, que sc puede llamar de 
perfeccibn u de estado perfecto, o puede ser adquirlda con los auxilios comunes de la gracia, y 
con.siste en la total conformidad de la voluntad del alma con la de Dios..., o puede ser infusa y 
con auxilios e.speciales, con que, ya por medio de la.s purgaciones activas y pasivas, ya de los 
frecuentes actos de conocimiento y amor, va el alma desnuddndose de sus hdbitos malos, de 
sus Inclinaciones torcidas, de sus pasiones desordenadas, y entonces queda habitualmente unida 
a Dios con mas perfeccibn que con sola la gracia^. (Cfr. Cadena Mystica, por Fr. Josb del Espi- 
ritu Santo, Colaclbn primera, propuesta XXVI). De estos dos bltimos modes de unibn, es a 
.saber; la pasiva o infusa, que es una noticia experimental de Dios segbn el afecto, gustbndole y 
tocbndole con el cspfrltu, habia la Santa en los capltulos 1 y II de esta inorada; la activa, que 
conslste en la total conformidad de nuestra voluntad con la dlviua, y puedc adqulrirse por nues- 
tra Industrie y la ayuda ordinaria de la gracia, en el Ill. 

4 Aquf borra la Santa una palabra que habia escrlto. 
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Jesucristo esta en el Santisimo Sacramento, aunque no le ve- 
mos; porque aca no queda ansi, sino de sola la Divinidad. 
(iPues como lo que no vimos, se nos queda con esa certidum- 
bre? Eso no lo se yo, son obras suyas; mas se que digo ver- 
dad, g quien no quedare con «sta certidumbrc, no diria yo que 
es union de toda el alma con Dios, sino de alguna potencia, y 
otras muchas maneras de mercedes que hace Dios a el alma. 
Hemos de tiejar en todas estas cosas de buscar razones para 
ver como fue; pues no llega nuestro entendimiento a entenderlo, 
cipara que nos queremos desvanecer? Basta ver que es todo 
poderoso el que lo hace (1); y pues no somos ninguna parte, por 
diligencias que hagamos, para alcanzarlo, sino que es Dios el 
que lo hace, no lo queramos ser para entenderlo. 

Ahora me acuerdo sobre esto que digo, de que no somos 
parte, de lo que habeis oido k^ue dice la Esposa en los Can- 
tares: «Llev6me (2) el rey a la bodega del vino», u «me- 
ti6me», creo que dice (3). Y no dice que ella se fue. Y dice 
tambien que andaba buscando a su Amado, por una parte y 
por otra (4). Esta entiendo yo es la bodega (5) donde nos quiere 
meter el Sehor, cuando quiere y como quiere; mas por diligen¬ 
cias que nosotros hagamos, no podemos entrar. Su Majestad 
nos ha de meter y entrar El en el centro (6) de nuestra alma, y 
para mostrar sus maravillas mejor, no quiere que tengamos en 
esta mas parte de la voluntad, que del todo se le ha rendido, 
ni que se le abra la puerta de las potencias y sentidos, que 
todos est^n dormidos; sino entrar en el centro (7) del alma sin 
ninguna, como entro a sus dicipulos, cuando dijo: «Pax vo- 
bis» (8), y salio del sepulcro sin levantar la piedra. Adelantc 


1 Lo que sigue, hasta fin del parrafo, fu6 omitido por Fr. Luis de Leon en la edicidn de 
Salamanca. 

2 Metiome, escribe el P. Gracidn entre Mneas, y al margen cita las palabras de la Sagra- 
da Escritura. Cant., I, 5. 

3 U metiome. creo que dice. El P. Gracidn bona estas palabras. 

i 4 Cant., Ill, 2. 

I 5 Bodegan, se lee en el autografo. Es un error material. 

1 6 Borra el P. Graclan: centro, y en su lugar pone otra palabra, que por estar muy borta- 

da no podemos descifrar. 

7 Centro. Esta palabra esta tachada por Gracian. 

8 Joan., XX, 19. 
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vereis c6mo Su Majestad quiere quc Ic goce el alma cn su 
mesmo ccntro, aun mas que aqui mucho en la postrera morada. 

iOh, hijas, quc mucho vcremos si no qucremos vcr mas 
dc nucstra bajcza g miscria, y cntcndcr quc no somos dinas de 
scr sicrvas dc un Scnor tan grande, que no podcmos alcanzar 
sus maravillas! Sea por siempre alabado. Amen. 


CAPITULO II 


PROSIGUE EN LO iWESMO. DECLARA LA ORACION DE UNION POR UNA 
COMPARACION DELICADA, DICE LOS EFETOS CON QUE QUEDA EL 
ALMA. ES MUY DE NOTAR. 

Pareceros ha quc ya csta todo dicho lo que hay que ver 
cn Gsta morada, y falta mucho, porque, como dije, hay mas 
y menos. Cuanto a lo que €s union, no creo sabre decir mas; mas 
cuando el alma, a quien Dios hace estas mercedes, sg dis¬ 
pone, hay muchas cosas que decir, de lo que el Senor obra 
en ellas. Algunas dire, y de la manera que queda. Para darlo 
mejor a entender, me quiero aprovechar de una comparacion que 
es buena para este fin; y tambien para que veamos como, 
aunque en esta obra que hace el Senor no podemos hacer nada 
mas, para que Su Majestad nos haga esta merced, podemos hacer 
mucho dispuniendonos, 

Ya habreis oido sus maravillas en como se cria la seda, 
que solo El pudo hacer semejante invencion, y como de una 
simiente, que es a manera de granos de pimienta (1) pequenos 
(que go nunca la he visto, sino oido, y ansi si algo fuere tor- 
cido, no es mia la culpa), con el calor, en comenzando a 
haber hoja en los morares (2), comienza esta simiente a vi- 

1 Mostaca, pone Gracian entre Mneas, y al margen escribe; /insi es, que yo la e viste, 
borrando dos lineas del autogra o que contienen estas palabras; pimienta peqfuefios (que yo 
nunca la he visto. sino oido, y ansi si algo fuere torcido, no es mia la culpa). 

2 Tanto esta palabra como morar, que viene en seguida, eslan corregidas en el autografo 
en forma que se lea: morales y moral. Sl bien es muy dificil averiguar de quien es la enmien- 
da, la tengo por de Gracl^in, y no por de la Santa, pues no es verosimil se equivocese en tan 
poco espacio dos veces y en ia misma paiabra. 
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vir; quc hasta que hay cstc mantenimicnto de que se susten- 
ta, SG Gsta muGrta; y con hojas dG morar (1) se crian, hasta 
quG dGspuGs dG grandGs, Igs poriGn unas ramillas, y aiU, con 
las boquillas, van dG si mGsmos hilando la sGda, y hacGn unos 
capuchillos (2) mug aprGtados, adondG sg GnciGrran;y acaba GstG 
gusano, quG gs grandG y fGo, g salG dGl mGsmo capucho una 
mariposica blanca, mug graciosa. Mas si Gsto no sg viGSG, sino 
quG nos lo contaran dG otros tiompos, cquiGn lo pudiGra crGGr? 
(iNi con quG razonGs pudicramos sacar, quG una cosa tan sin 
razon como gs un gusano g una abGja, scan tan diligontes Gn 
trabajar para nuGstro provGcho, g con tanta industria, g g1 pobrG 
gusanillo piGrda la vida Gn la dGmanda? Para un rato dG mc- 
ditacion basta Gsto, hGrmanas, aunquG no os diga mas; quG 
Gn Gilo podGis considGrar las maravillas y sabiduria dG nuGstro 
Dios. cjPuGs quG sera si supiGSGmos la propiGdad dc todas las 
cosas? Dg gran provGcho gs ocuparnos Gn pGnsar Gstas grandGzas, 
g rGgalarnos Gn sGr Gsposas dG RGy tan sabio y podGroso. 

ToriiGmos a lo quG dGcia. EntoncGs comiGnza a tGnGr vida 
GstG gusano, cuando con la calor del Espiritu Santo sg comiGnza 
a aprovGChar del auxilio (3) general quG a todos nos da Dios, g 
cuando comiGnza a aprovGcharsG dG los remedios que dejd Gn 
su Ilesia, ansi dG aoontinuar las confesionGs, como con buenas 
liciones g sGrmones, que gs g1 remedio que un alma, que esta 
muerta en su descuido y pecados g metida en ocasiones, puedG 
tener. Entonces comienza a vivir, g vase sustentando en esto g 
Gn buGnas mGditacionGS, hasta que esta crecida, que gs lo que 
a mi me hace al caso, que estotro poco importa. 

Pugs crecido este gusano, que gs lo que en los principios 
queda dicho, de esto que he escrito, comienza a labrar la seda, 
y edificar la casa adonde ha de morir. Esta casa querria dar 
a entender aqui, que gs Cristo. En una parte me parece he 
leido u oido, que nuestra vida esta ascondida Gn (4) Cristo, 


1 Poi moral. Vease la nota anterior. 

2 El P. Gredin borr6 le tercere sllabe dc esta palebre pera que se leyese: capuUos. 

3 MujiJio, escribe la Santa. 

4 El P. Graclin borre en y pone con. 
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u (1) en Dios (2), que todo es uno, u que iiuestra vida cs 
Crislo (5). En que esto sea u no, poco va para ml proposito (4). 

Pucs veis aqui, hijas, lo que podemos con el favor de Dios 
hacer: jque Su Majestad mesmo sea nuestra morada, como lo 
cs en esta oracion de union, labrandola nosotras! Parece que 
quiero decir, que podemos quitar y poner en Dios, pues digo 
que El es la morada, g la podemos nosotras fabricar para meter- 
nos en ella. Y icomo si podemos! No quitar de Dios ni poner, 
sino quitar de nosotros y poner, como haccn estos gusanitos; 
que no habremos acabado de hacer en esto todo lo que pode¬ 
mos, cuando este trabajillo, que no es nada, junte Dios con su 
grandeza, y le de tan gran valor, que el mesmo Senor sea el 

premio de esta obra. Y ansi como ha sido el que ha puesto la 

mayor costa, ansi quiere juntar nuestros trabajillos con los gran- 
des que padecio Su Majestad, y que todo sea una cosa. 

Pues ea, hijas mias, priesa a hacer esta labor y tejer este 
capuchillo, quitando nuestro amor propio y nuestra voluntad, 
el estar asidas a ninguna cosa de la tierra, puniendo obras de 
penitencia, oracion, mortificacion, obediencia, todo lo demas que 
sabeis; que ansi obrasemos como sabemos, y somos ensenadas 
de lo que hemojs de hacer. Muera, muera este gusano, como lo 
liace en acabando de hacer para lo que fue criado, y verms 

como vemos a Dios, y nos vemos (5) tan metidas en su gran¬ 

deza, como lo esta este gusanillo en este capucho. Mira que digo 
ver a Dios, como dejo dicho que se da a sentir en esta inanera 
de union. 

Pues veamos que se hace este gusano, que es para lo que 
he dicho todo lo demas; que cuando esta en esta oracion, bien 
muerto esta a el mundo, sale una mariposita blanca. iOh 


1 Tanibt6n esta u esta tachada. 

2 Gracidn boira las dos Hneas siguientes, y al matgen pone esta nota: <S. Pablo lo dice 
en la epistola a los colosenses, cap.** 3.®, gue nuestra vida esta escondida con X.<* en Dios. 
Y luego dice que X.<> es nuestra vida. Ribera lespeta esta nota. 

3 Hd Colos., UI, 3. 

4 Va se entiende, que al proposito de la Santa hace poco, no el texto de la Escritura, sino 
el que diga: nuestra vida estd escondida en Cristo, o que nuestra vida es Crisio. 

5 Sustituye esta palabra el P. Gracian por contemplamos. La enmienda esta borrada por 
el P. Ribera. 
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grandeza de Dios, y cual sale una alma de aqui, de haber es- f 
tado un poquito metida en la grandeza de Dios y tan junta con 
El; quc a mi parecer nunca llcga a media bora! Yo os digo 
de verdad, que la mesma alma ino se conoce a si; porquc, mira 
la difercncia que hag de un gusano feo a una mariposica blan- 
ca, quc la mesma hag aca. No sabe de donde pudo merecer 
tanto bien: de donde le pudo venir, quise decir, que bien sabe 
quc no Ic merece (1); vcse con un deseo de alabar a el Sehor, 
que sc qucrria deshaccr, g de morir por El mil muertcs. Luego 
le comienza a tener de padeccr grandcs trabajos, sin poder 
hacer otra cosa. Los dcscos de pcnitencia grandisimos, el de 
soledad, el de que todos conociesen a Dios; g de aqui le 
vienc una pcna grande de ver quc es ofcndido. Y aunque en la 
morada quc vienc se tratara mas dcstas cosas en particular, por- 
que aunque casi lo que hay en esta morada y en la quc vienc 
dcspucs, cs todo uno, es muy diferentc la fuerza de los efctos; 
porque, como he dicho, si dcspucs que Dios llcga a un alma 
aqui, se esfuerza a ir adclantc, vcra grandcs cosas. 

I Oh, pues ver cl desasosicgo de esta mariposita, con no 
haber estado mas quieta y soscgada en su vida! Es cosa para 
alabar a Dios, g es quc no sabe adondc posar y hacer su 
asicnto, quc como le ha tenido tal, todo lo quc vc en la tierra 
le dcscontcnta, en especial cuando son muchas las vcces quc 
la da Dios de este vino; casi de cada una qucda con nuevas 
ganancias. Ya no ticn? en nada las obras que hacia siendo gu¬ 
sano, quc era poco a poco tejer cl capucho; hanle nacido alas, 
(icomo sc ha de contentar. pudicndo volar, de andar paso a paso? 
Todo sc le hace poco cuanto pucdc hacer por Dios, segun 
son sus deseos. No tiene en mucho lo que pasaron los santos, 
cntcndicndo ga por expiricncia como aguda cl Senor, y trasfor- 
ma un alma, quc no parece clla, ni su figura. Porquc la fla- 
queza que antes le parecia tener para hacer penitcncia, ya la 
halla fucrtc; el atamicnto con deudos, u amigos u hacienda. 


l Quise decir, que bien sabe que no to merece. JSstns pelobras tueron suprimidas en la ^ 
edici6n principe 
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qu€ ni Ic bastaban atos, ni dcterminaciones, ni qucrcrsc apartar, 
quG entoncGs k parecia sc hallaba mas junta, ya sc ve dc manc- 
ra, quG Ic pcsa cstar obligada a lo que, para no ir contra Dios, 
es mcncstcr haccr. Todo Ic cansa, porquc ha probado quc cl 
verdadcro dcscanso no Ic pucdcn dar las criaturas. 

Parccc quc me alargo, g mucho mas podria deeir, g a quicn 
Dios hubicre hccho csta mcrccd, vera quc quedo corta; g ansi 
m hag quc espantar quc csta mariposilla busque asiento dc 
nuevo, ansi como sc halla nueva dc las cosas dc la tierra. ePucs 
a dondc ird la pobrccica? Quc tornar adondc salio no puede, 
quc como csta dicho, no es cn nucstra mano, aunque mas ha- 
gamos, hasta quc es Dios servido dc tornarnos a haccr csta 
mcrccd. jOh Senor, g quc nuevos trabajos comienzan a csta 
alma! ciQuicn dijera tal, dcspucs dc mcrccd tan subida? En fin, 
fin (1), dc una mancra u dc otra ha dc haber cruz mientra 

vivimos. Y quicn dijcrc quc dcspucs quc llcgo aqui siempre 

csta con dcscanso g rcgalo, diria go quc nunca llcgo, sino quc 
por ventura fuc algun gusto, si entro cn la morada pasada, y 
agudado dc flaqucza natural, g aun, por ventura, del demonio, 
quc Ic da paz para haccrlc dcspucs mucha mayor guerra. 

No quicro deeir quc no ticnen paz los quc llcgan aqui, 
que si ticnen g mug grande; porquc los mesmos trabajos son 
dc tanto valor g dc tan buena raiz quc, con scrlo mug grandcs, 

dc cllos mesmos sale la paz g cl contento. Del mesmo dcscon- 

tento quc dan las cosas del mundo, nacc un dcsco dc salir del 
1 tan penoso, quc si algun alivio tienc, es pensar quc quicrc Dios 
viva cn cstc destierro, y aun no basta, porquc aun cl alma, 

I con todas cstas ganancias, no cst^ tan rendida cn la voluntad dc 
Dios, como sc verd adclantc, aunque no deja dc conformarsc; 
mas es con un gran sentimiento, quc no puede mds, porquc no 
Ic han dado mas g con muchas Idgrimas. Cada vcz quc tienc 
oracion, es csta su pena; cn alguna mancra quizd precede dc 
1 la mug grande que Ic da dc ver quc es ofendido Dios, y poco 

I 

1 _ 

1 Repite, sin duda, esta palat)>a U Santa para mayor firmeza y encarecimiento final de lo 
que acoba de hablar. 

I \' 6 " 
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cstimado en cste mundo, y dc las muchas almas que se pier- 
den, ansi dc hcrejes como de moros; aunque las que mds la 
lastiman, son las dc los cristianos, que aunque ve cs grande la 
miscricordia dc Dios, que por mal que vivan se puedcn cnmcndar 
y salvarsc, tcmc que sc condcnan muchos. 

iOh, grandeza dc Dios, que pocos anos antes cstaba esta 
alma, y aun quiza dias, que no sc acordaba sino dc si! <jQuien 
la ha mctido cn tan penosos cuidados? Que aunque queramos 
tener muchos anos de meditacion, tan pcnosamcntc como ahora 
esta alma lo sientc, no lo podrcmos scntir. Pues, valamc Dios, 
si muchos dias y anos go me procuro cjcrcitar cn cl gran mal 
que cs ser Dios ofcndido, g pensar que cstos que se condcnan 

son hijos sugos y hcrmanos mios, y los pcligros en que vivi- 

mos, cuan bicn nos esta salir dc esta miserable vida, <;no bas- 
tara? Que no, hijas, no cs la pena que sc sientc aqui, como 
las dc aca; que cso bicn podriamos, con cl favor del Senor, 
tenerla, pensando mucho csto; mas no llega a lo intimo de 

las cntranas, como aqui, que parcce desmenuza un alma g la 

muclc (1), sin procurarlo ella, g aun a vcccs sin qucrerlo. iPucs 
que cs csto? iDc dondc precede? Yo os lo dire. 

(jNo habeis oido (que ga aqui lo he dicho otra vcz, aunque 

no a cste proposito) dc la Esposa, que la metio Dios a la 

bodega del vino, g ordeno cn ella la caridad? (2). Pues csto 
cs, que como aquel alma ga sc entrega cn sus manos, g cl gran 
amor la ticne tan rendida, que no sabc ni quicre mas dc que 

haga Dios lo que quisicrc dc ella (que jamas har^ Dios, a lo 

que go pienso, esta mcrced, si no a alma que ga toma muy 
por suga), quicre que, sin que ella entienda c6mo, saiga dc 

alii sellada con su scllo. Porque, vcrdadcramcntc, cl alma alii 

no hacc m^s que la cera cuando imprime otro cl scllo, que 

la cera no sc Ic imprime a si, solo cst^ dispuesta, digo blanda; 

g aun para esta dispusicidn tampoco sc ablanda ella, sino que 
sc esta queda g lo consicntc. jOh, bondad dc Dios, que todo 


1 Y la muele. Fr. Luis dc Leon no pubHc6 cstns pniabras en lo cdicion snlmontino. 

2 Cant., II, 
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ha de scr a vuestra costa! S61o quercis nuestra voluntad, y que 
no haya impedimento cn la cera. 

Pues veis aqui, hcrmanas, lo que nucstro Dios hacc aqui, 
para que esta alma ya se conozca por suya; da de lo que ticne, 
que cs lo que tuvo su Hijo en esta vida: no nos puede haccr 
mayor merced. dQuien mas debla querer salir de esta vida? 
Y ansi lo dijo Su Majestad en la Cena: «Con deseo he desea- 
do* (1). Pues (jcomo, Sefior, no se os puso delante la trabajosa 
muerte que habcis de morir tan penosa y espantosa? No, por- 
que el grande amor que tengo g deseo de que sc salvcn las 
almas, sobrcpuja sin comparacion a csas pcnas; y las muy gran- 
disimas que he padccido y padczco, dcspues que cstoy cn cl 
mundo, son bastantcs para no tencr csas cn nada cn su com¬ 
paracion. 

Es ansi que muchas vcces he considerado cn esto, y sa- 
biendo yo el tormento que pasa y ha pasado cierta alma que 
conozco (2), de vcr ofendcr a Nucstro Scnor, tan insufridcro que 
sc quisicra mucho mas morir que sufrirla, y pcnsando si una 
alma con tan poquisima caridad, comparada a la de Cristo, que 
se puede decir casi ncnguna cn esta comparacion, (3) scntia cstc 
tormento tan insufridcro, <jque scria cl scntimiento de Nucstro 
Sefior Jesucristo, y que vida debia pasar, pues todas las cosas 
le eran presentes, y cstaba siempre viendo las grandcs ofensas 
que sc hacian a su Padre? Sin duda creo yo que fucron imuy 
mayorcs que las de su sacratisima Pasidn; porque cntonces ya 
via cl fin de cstos trabajos, y con esfco, y con< el contento de 
vcr nucstro remedio con su muerte, y de mostrar cl amor que 
tenia a su Padre en padcccr tanto por El, moderaria los do- 
lores, como acacce aca a los que con fuerza de amor hacen gran¬ 
dcs penitencias; que no las sienten casi, antes querrian haccr 
mas y mas, y todo se Ic hace poco. <jPucs que scria a Su Ma¬ 
jestad, viendose cn tan gran ocasidn, para mostrar a su Pa¬ 
dre cudn cumplidamentc cumplia cl obedccerlc, y con cl amor 


1 Luc., XXII, 15. 

2 La mistna Santa. 

3 Aqui bona la Santa uo quc. 
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del projimo? jOh, gran deleite, padecer en hacer la voluntad 
ye Dios! Mas en ver tan contino tantas ofensas a Su Ma- 
jestad hechas, y ir tantas almas ^ el infierno, tengolo por 
cosa tan recia (1), que creo (2), si no fuera mas de hornbre, 
iin dia de aquella pena bastaba para acabar (3) muchas vidas, 
cuanto mas una. 


1 Penosa, escribe entre Hneas el P. Gracian, borrando la palabra recia. Ribera tacha la 
enmienda. 

2 Que, afiade entie Uneas Gracidn, borrandolo Ribera. 

3 Matar, habia escrito primero. 
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CONTlN'Ufl I.A MESma MATERIA. DICE DE OTRA MANERA DE UNION 
QUE PUEDE ALCANZAR EL ALMA CON EL FAVOR DE DIOS, Y 
LO QUE IMPORTA PARA ESTO EL AMOR DEL PROJIMO. ES DE 
GRAN PROVECHO. 

Pucs tornemos a nucstra palomica, y veamos algo de lo 
gue Dios da en este estado. Siempre sc cnticndc, que ha dc 
I procurar ir adclantc en el scrvicio dc Nuestro SeHor g cn cl co- 
nocimiento propio; que si no hace mas dc rccibir csta mer- 
I ccd, g como cosa ga scgura dcscuidarsc cn su vida, g torccr 
I el camino del ciclo, que son los mandamientos, acaecerlc ha 
lo que a la que sale del gusano, que echa la simiente para que 
produzgan (1) otras, g clla queda muerta para siempre. Digo 
que echa la simiente, porque tengo para mi, que quicrc Dios 
‘ que no sea dada en balde una merced tan grande; sino que 
ga que no sc aprovcchc dc clla para si, aprovcchc a otros. Por¬ 
que como queda con cstos dcscos g virtudes dichas, cl tiempo 
que dura cn cl bicn, siempre hace provccho a otras almas, g 
i dc su calor Ics pega calor; y aun cuando Ic ticnen ga perdido, 

, acaccc quedar con esa gana dc que sc aprovcchcn otros, g 
' gusta dc dar a entender las merccdcs que Dios hace a quicn 
Ic ama g sirve. 

j Yo he conocido persona que Ic acaccia ansi (2), que es- 


1 Por ptoduzcan. 

2 Habla de si misraa. (V4ase el tomo I, c. VII, p. 46). 
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tando muy perdida, gustaba dc quc sc aprovechasen otras con 
las mcrcedes que Dios k habia hecho, y mostrarles el camino 
de oracion a las que no le entendian, y hizo harto provccho, 
harto. Despues la torno el Senor a dar luz. Verdad es que 
aun no tenia los efetos que quedan dichos. Alas, icuantos debe 
haber, que los llama cl Senor a el apostolado, como a Judas, 
oomunicando con cllos, y los llaman para hacer reyes, como 
a Saiil, y despues por su culpa se pierden! De donde sacare- 
mos, hermanas, que para ir mereciendo mas y mas, y no per- 
diendonos como estos, la seguridad que podemos tener, es la 
obediencia, y no torcer de la ley de Dios: digo a quien hi- 
ciere semejantes mcrcedes, y aun a todos. 

Pareceme que queda algo escura, con cuanto he dicho, esta 
morada. Pues hay tanta ganancia de entrar cn eila, bien sera 
quc no parezca quedan sin esperanza a los que el Senor no da 
cosas tan sobrenaturales; pues la vcrdadcra union se pucde muy 
bien alcanzar, con el favor de Nucstro Senor, si nosotros nos es- 
forzamos (1) a procurarla, con no tener voluntad si no atada con 
lo que fuerc la voluntad de Dios. iOh, quc de cllos habra que 
digamos csto, y nos parezca que no qucremos otra cosa, y 
moririamos por esta verdad, como creo ya he dicho! Pues yo 
os digo, y lo dire muchas vcces, que cuando lo fucre, que ha- 
beis alcanzado esta merced del Senor, y ninguna cosa sc os 
de de estotra union regalada (2) que queda dicha, que lo que hay 
de mayor prccio en clla es por proceder de esta que ahora digo, 
y por no poder llegar a lo que queda dicho, si no es muy 
cierta la uni6n de estar resinada nuestra voluntad cn la de Dios. 
iOh que union esta para desear! Venturosa el alma que la ha 
alcanzado, que vivira cn esta vida con descaiiso, y en la otra 
tambien; porque ninguna cosa de los succsos de la tierra la afli- 
gira, si no fuere si se ve en algiin peligro de perder a Dios, ,u 
ver si es ofendido; ni enfermedad, ni pobreza, ni muertes, si 
no fuere de quien ha de hacer falta cn la Ilcsia de Dios; que 


1 Eforzamos, se lee en el original. 

2 Por enor raalerial escribi6 In Santo; ttgaluda. 
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v€ bicn csta alma, que El sabe mcjor lo quc hace, que ella 
lo quc desea. 

Habcis de notar, quc hay pcnas y penas; porquc algunas 
penas hay producidas dc presto de la naturalcza, y contcntos lo 
mcsmo, y aun dc caridad de apiadarsc de los projimos, como 
hizo Nucstro Scnor cuando rcsucito a Lazaro (1); y no quitan 
cstas el cstar unidas con la voluntad de Dios, ni tampoco tur¬ 
ban cl anima con una pasion inquicta, dcsasosegada, quc dura 
mucho. Estas penas pasan dc presto; quc, como dijc dc los 
gozos en la oracion, parece quc no llcgan a lo hondo del alma, 
sino a cstos sentidos y potcncias. Andan por estas moradas pa- 
sadas, mas no entran cn la quc csta por deeir postrera (pucs 
para esto cs mcncstcr lo quc queda dicho de suspension dc po¬ 
tcncias), que podcroso es cl Scnor dc cnriqueccr las almas 
por muchos caminos y llcgarlas a cstas moradas, y no por cl 
^ atajo quc queda dicho. 

Mas advertid mucho, hijas, que cs necesario quc mucra cl 
gusano, y mas a vucstra costa; porquc aculla (2) ayuda mucho 
para morir icl verse cn vida tan nueva; aca cs mcncstcr quc, 
viviendo en csta, Ic matemos nosotras. Yo os conficso que sera 
a mucho mas trabajo (3), mas su prccio sc ticnc; ansi sera ma¬ 
yor cl galardon si salis con vitoria. Mas dc ser posible no hay 
I quc dudar, como lo sea la union vcrdadcrarnentc con la vo¬ 
luntad dc Dios. Esta es la union que toda mi vida he dcscado; 
csta cs la quc pido siempre a Nucstro Scnor, y la quc csta 
mas Clara y sigura. 

Mas iay dc nosotros, quc pocos debemos dc llcgar a dial 
aunque a quien sc guarda de ofender a el Scnor y ha entrado 
en rclision, Ic parezea quc todo lo ticnc hccho. Oh, quc que- 
dan unos gusanos que no sc dan a entender, hasta quc, como 
cl quc royo la yedra a Jonas (4), nos han roido las virtudes 
con un amor propio, una propia cstimacion, un juzgar los pro- 


1 Joan., XI, 35. 

2 No debi6 de hacer raucha gracia esta palabra a Fi. Luis de Le6n, que la sustituye por 
estas otras: en lo susodicho. 

3 Por error mec6nico repitc la Santa la o de esta palabra. 

4 Jon., IV, 6 u 7. 
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jimos, aunque sea en pocas cosas, una falta de caridad con cllos, 
no los quiriendo como a nosotros mesmos: que, aunque arras- 
trando cumplimos con la obligacion para no ser pccado, no 
llegamos con mucho a lo que ha de ser para estar del todo 
unidas con la voluntad de Dios. 

(iQue pensais, hijas, ^que es su voluntad? Que seamos del 
todo perfetas, (1) para ser unos con El y con el Padre, como Su 
Majestad le pidio (2). iMira que nos falta para llegar a esto! 
Yo os digo que lo estoy escribiendo con harta pena de verme 
tan lejos, y todo por mi culpa; que no ha menester el Senor 
hacernos grandes regalos para esto; basta lo que nos lia dado 
en darnos a su Hijo, que nos ensenase el camino. No penseis 
que esta la cosa en si se muere mi padre u hermano, cori- 
formarme tanto con la voluntad de Dios que no lo sienta, y 
si hag trabajos y enfermedades, sufrirlos con contento. Bueno 
es, y a las veces consiste en discrecion; porque no podemos mas, 
y hacernos de la necesidad virtud. iCuantas cosas de estas ha- 
cian los filosofos, u aunque no sea de estas, de otras, de tener 
mucho saber! Aca solas estas dos que nos pide cl Senor: amor 
de Su Majestad g del projimo. Es en lo que hemos de trabajar; 
guardandolas con perfecion hacernos su voluntad, g ansi cstare- 
mos unidos con El. Mas ique lejos cstamos de haccr como 
debemos a tan gran Dios estas dos cosas, como tengo dicho; 
Plega a Su Majestad nos de gracia para que merezeamos lie- 
gar a este cstado, que en nuestra mano esta, si queremos. 

La m^s cierta senal que, a mi pareccr, hay de si guarda- 
mos estas dos cosas, es guardando bien la del amor del pr6- 
jimo; porque si amamos a Dios, no se puedc saber, aunque hay 
indicios grandes para entender que le amamos; mas cl amor 
del prdjimo si. Y estad ciertas, que mientra mas en este os vier- 
dcs (3) aprovcchadas, mis lo cstais en el amor de Dios; porque 
es tan grande el que Su Majestad nos tiene, que en pago idel 


1 E! aui6grafo trae en este iugar !a palabra que, ia cua! se suprlme en !n edlcidn prindpe. 
En reaiidad, sobra^ ni es giro de frase usado por !a Santa. Se trata de un descuido material. 

2 Joan., XVII, 22. 

3 Pot vieteis. 


CAPITULO III 


89 


que tenemos a el prdjimo, hara que crezca el que tenemos a 
Su Majestad por mil maneras: en esto yo no puedo dudar. 

Importanos mucho andar con gran advertencia como andamos 
en esto, que si es con mucha perfecion, todo lo tenemos hecho; 
porque creo yo, que segiin es malo nuestro natural, que si no 
es naciendo de raiz del amor de Dios, que no llegaremos a te- 
ner con perfecion el del projimo. Pues tanto nos importa esto, 
hermanas, procuremos irnos entendiendo en cosas aun menudas, 
y no haciendo caso de unas muy grandes, que ansi por junto 
vienen en la oracion, de parecer que haremos y conteccremos (1) 
por los projimos, y por sola un alma que se salve; porque si no 
vienen despues conformes las obras, no hay para que creer que 
lo haremos. Ansi digo de la humildad tambien, y de todas las 
virtudes. Son grandes los ardides del demonio, que por hacernos 
I entender que tenemos una, no la tiniendo, dara mil vueltas al 
I infierno. Y tiene razon, porque es mug danoso, que nunca estas 
virtudes fingidas vienen sin alguna vanagloria, como son de tal 
raiz; ansi como las que da Dios, estan libres de clla ni de 
soberbia. 

Yo gusto algunas veces de ver unas almas, que, cuando es¬ 
tan en oracion, les parece querrian ser abatidas g piiblicamente 
afrentadas (2) por Dios, g despues una falta pequena encubririan 
si pudiesen. iUh, que si no la han hecho, y se la cargan! Dios 
nos libre. Pues mirese mucho quien esto no sufre, para no hacer 
caso de lo que a solas determino a su parecer; que en hecho de 
verdad no fue determinacion de la voluntad, que cuando esta hag 
verdadera, es otra cosa; sino alguna imaginacion, que en esta 
hace el demonio sus saltos g engarios; g a mujeres, u gente sin 
I letras, podra hacer muchos, porque no sabemos entender las 
diferencias de potencias g imaginacion, y otras mil cosas que 
hay interiores (3). jOh, hermanas, como se ve claro adonde esta 
de veras el amor del projimo, en algunas de vosotras, g en 


1 Aconteceremos^ se dina ahora. 

2 Aunque el autdgrafo dice afrontadas, creemos que es error material, pues la Santa 
nunca dice afrontas por afrentas. 

3 Enteriores, se lee en el autdgralo, pero es error de pluma. 
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las que no cstd con csta pcrfccidn! Si cntendiesedes lo quc nos 
importa csta virtud, no trairiadcs (1) otro cstudio. 

Cuando yo vco almas muy diligentcs a cntender la oracion 
quc ticncn, y muy cncapotadas cuando cstan cn clla, quc pa- 
rccc no sc osan bullir, ni menear el pensamiento, porquc no 
sc Ics vaya un poquito dc gusto y dcvocion quc han tcnido, ha- 
ccmc vcr cu^n poco cnticndcn del camino por dondc sc alcan- 
za la Imion; y picnsan quc alii cst^ todo cl ncgocio. Ouc no, 
hcrmanas (2), no; obras quierc cl Scfior; y quc si ves una cn- 
fcrma a quien pucdcs dar algiin alivio, no sc tc de nada dc 
pcrder csa dcvocion, y te compadezcas dc clla; y si tiene al- 
gun dolor, tc ducla a ti; y si fucrc mcncstcr, lo ayuncs, por- 
que clla lo coma: no tanto por clla, como porquc sabes que tu 
Scnor quicrc aqucllo. Esta cs la vcrdadcra unidn con su vo- 
luntad; y que si vicrcs loar mucho a una persona, te alegres 
mas mucho quc si tc loascn a ti (3). Esto, a la verdad, facil cs, 
que si hay humildad, antes terna pena de verse loar. Mas cstc alc- 
gria dc quc sc entiendan las virtudes dc las hcrmanas cs gran 
cosa, y cuando vicremos alguna falta cn alguna, scntirla como si 
fucra cn nosotras y cncubrirla. 

Mucho he dicho cn otras partes dc esto (4), porquc vco, 
hcrmanas, quc si hubiese cn cllo quiebra, vamos perdidas. Plcga 
el Scnor nunca la haya, quc como esto sea, yo os digo quc no 
dejeis de alcanzar dc Su Majestad la union quc queda dicha. 
Cuando os vicrdcs faltas cn esto, aunque tengais dcvocion y 
rcgalos, que os parezea habcis llcgado ahi, y alguna suspen- 
cioncilla cn la oracion dc quictud, que algunas luego Ics pa- 
recera que csta todo hccho, crccmc quc no habcis llcgado a 
union, y pedid a Nucstro Scnor que os de con pcrfccion cstc 
amor del projimo, y dejad haccr a Su Majestad, quc El os 
dara mas quc sepdis dcsear, como vosotras os csforccis y pro- 


1 Por trairiQis, 

2 SsTTianas, escribio distraida, y el P. Gracidn enmendd la palabra. 

3 V6ase c6mo modifica estas llneas Fr. Luis en su edicl6n: «Esta es la verdadera uni6n 
con su voluntad, y si vlerdes alabar mucho a una persona, os alegreys m6s que si os loassen 
a vos». 

4 Vease el Camino de Perfeccion, c. \ II. 
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curcis, Gfi todo lo quG pudierdes, csto, y forzar vuGstra vo- 
luntad para quG sg haga gh todo la dG las hGrmanas, aunquG 
pGrd^is dG vuGstro derGcho, y olvidar vuGstro biGn por g1 suyo, 
aunquG mas contradicidn os haga g1 natural, y procurar tomar 
trabajo por quitarlG al projimo, cuando sg ofrGciGrG. No pGn- 
sGis quG no ha dc costar algo, y quG os lo habGis dG hallar 
hGCho. Alira lo quG costo a nuGstro Esposo g1 amor quG nos 
tuvo, quG por librarnos dG la muGrtG, la murio tan pGnosa como 
muGrtG dG cruz. 
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CflPITULO IV 


PROSIGUE £N LO MESMO, DECLARANDO MAS ESTA MANERA DE ORA- 
CION. DICE LO MUCHO QUE lAlPORTA ANDAR CON AVISO, POR* 
QUE EL DEMONIO LE TRAE GRANDE PARA HACER TORNAR ATRAS 
DE LO COMENZADO. 

Parcccmc quc €stais con dcseo dc vcr que sc hacc csta 
palomica, y adondc asicnta, pucs qucda cntcndido que no es 
cn gustos cspiritualcs, ni en contentos dc la tierra. Mas alto es 
su vuclo, *9 no os puedo satisfaccr dc cstc dcseo, hasta la pos- 
trera morada, y aun plcga a Dios sc me acuerde, u tenga lu- 
gar dc cscribirlo; porque han pasado casi cinco mcscs desde 
que lo comcncc hasta ahora (1), y como la cabeza no csta para 
tornarlo a leer, todo debe ir desbaratado, y por ventura dicho 
algunas cosas dos veces. Como es para mis fiermanas, poco 
va en ello. 

Todavia quiero mas declararos lo que me parece que es 
esta oracion de union; conforme a mi ingenio pome una com- 
paracion. Despues diremos mas de esta mariposica, que no para, 
aunque siempre frutifica haciendo bien a si y a otras almas, 
porque no halla su verdadero reposo (2). Ya terneis oido muchas 
veces que se desposa Dios con las almas espiritualmente. iBen- 


1 ComeDZO la Santa a escribir este libro en Toledo, el 2 de Junio de 1577. Por su viaje a 
Avila, bubo de suspenderlo hasta el mes de Octubre del mismo ano, que continu6 este capitulo 
y las sextas y s^ptimas moradas, para terminarlo el 29 del mes siguiente. 

2 Haciendo bien a si y a otras almas. Estas palabras estdn escritas entre lineas por la 
Santa, y al margen anade: porque no halla su verdadero reposo. 
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dita sea su miserlcx)rdia, quG tanto sc quicrc humillar! Y aun- 
que sea groscra comparacion, yo no hallo otra que mas pueda 
dar a entender lo que pretendo, que el sacramento del matrimo- 
nio. Porque aunque de diferente manera, porque en (1) esto que 
tratamos jamas hay cosa que no sea espiritual (esto corporeo 
va muy lejos, y los contentos espirituales que da el Sehor, y los 
gustos, al que deben tener los que se desposan, van mil leguas 
lo uno de lo otro), porque todo es amor con amor, y sus opera- 
ciones son limpisimas, y tan delicadisimas y suaves, que no hay 
como se decir; mas sabe el Sehor darlas muy bien a sentir. 

Pareceme a mi, que la union aun no llega a desposorio 
espiritual; sino, como por aca cuando se han de desposar dos, 
se trata si son conformes, y que el uno y el otro quieran, y aun 
que se vean, para que mas se satisfaga el uno del otro: ansi aca, 
prosupuesto (2) que el concierto esta ya hecho, y que esta alma 
'esta muy bien informada cuan bien le esta, y determinada a hacer 
en todo la voluntad de su Esposo, de todas cuantas maneras ella 
viere que le ha de dar contento, y Su Majestad, como quien 
bien entendera si es ansi, lo esta dc ella, y ansi hace esta 
misericordia, que quiere que le entienda mas, y que, como di- 
cen, vengan a vistas, y juntarla consigo. Podemos decir que 
es ansi esto, porque pasa en brevisimo tiempo. AlH no hay mas 
dar y tomar, sino un ver el alma, por una manera secreta, 
quien es este Esposo que ha de tomar; porque por los sentidos 
y potencias en ninguna manera podia entender en mil ahos lo 
que aqui entiende en brevisimo tiempo. Mas como es tal cl 
Esposo, de sola aquella vista la deja mas dina de que se ven¬ 
gan a dar las manos, como dicen; porque queda el alma tan 
enamorada, que hace de su parte lo que puede para que no sc 
desconcierte este divino desposorio (3). Mas si esta alma se des- 
cuida a poner su aficibn en cosa que no sea El, pierdelo todo, 
y es tan grandisima perdida, como lo son las mercedes que va 
haciendo, y mucho mayor que se puede encarecer. 


1 Por distracci6n repite la Santo la preoosladn prt. 

2 Por pcesupuesto. 

3 Primero habiu puesto: matrimonio. 
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Por cso, almas cristianas, a las quc el Scnor ha llcgado a 
estos terminos, por El os pido que no os descuideis, sino quc 
os apartcis dc las ocasioncs, quc aun on €stc cstado no cst^ «! 
alma tan fucrte que sc pucda meter cn cllas, como lo cstd dcspucs 
dc hccho cl desposorio, quc cs cn la morada quc diremos tras 
Gsta. Porque la comunicacion no fuc mas dc una vista, como 
dicen, y cl demonio andara con gran cuidado a combatirla y 
a desviar cstc desposorio; quc dcspucs, como ya la vc del todo 
rendida a cl Esposo, no osa tanto, porque la ha miedo, y tic- 
nc cxpiricncia quc si alguna vez lo hacc, queda con gran perdi- 
da y clla con mas ganancia. 

Yo os digo, hijas, quc he conocido a personas muy cncum- 
bradas, y llcgar a cstc cstado, y con la gran sotilcza y ardid 
del demonio, tornarlas a ganar para si; porque debe dc jun- 
tarsc todo cl infierno para ello, porque, como muchas vcccs 
digo, no pierden un alma sola, sino gran multitud. Ya cl tienc 
cxpiricncia cn cstc caso; porque si miramos la multitud dc al¬ 
mas quc por medio dc una tray Dios a si, cs para alabarlc 
mucho los millarcs quc convertian los martircs: iuna doncclla 
como Santa Ursula! jPucs las quc habra perdido el demonio 
por Santo Domingo y San Francisco y otros fundadorcs dc 
Ordcncs, y pierde (1) ahora por cl Padre Inacio, el quc fundd la 
Compahia (2); quc todos, csta claro, como lo Iccmos, rcciblan 
mcrccdcs semejantes dc Dios! cQuc fuc csto, si no quc sc esfor- 
zaron a no perder por su culpa tan divino desposorio? iOh, 
hijas miasi quc tan aparejado csta cstc Senor a hacernos mcr- 
ced ahora como cntonccs, y aun cn parte mas ncccsitado dc 
quc las queramos rccibir; porque hay pocos quc miren por su hon- 
ra, como cntonccs habia. Queremonos mucho (3); hay muy mu- 
cha cordura para no perder dc nucstro dcrccho. iOh quc enga- 
fio tan grande! El Seflor nos dc luz para no cacr cn semejan- 
tes tinicblas, por su mlscricordia. 

1 Pielde, dice equivocadamente la Santa. 

2 En la edicidn de Salamanca hecha por Fr Luis de Leon, se suprime lo que atafte a 
San Ignacio g la Comnaflia, y se hace cn este parrafo una ieve modificacidn en la siguiente 
forma: «Pues, las que aura perdido ei demonio por santo Domingo y son Francisco, y otros fun-- 
dadores de ordenes? que todos estos, como lo leemos, recibian mercedcs semejantes de Dios». 

3 Mecho, dice ei autdgrafo. 


96 


mORADAS QUINTAS 


Podreisme prcguntar u estar con duda dc dos cosas: la 
primera, que si esta el alma tan puesta con la voluntad de 
Dios, como queda dicho, que 6c6mo se puede enganar, pues ella 
en todo no quiere hacei la suya? La scgunda, dpor que vias 
puede entrar el demonio tan peligrosamente que se pierda vues- 
tra alma, estando tan apartadas del mundo g tan llegadas a 
ios sacramentos, y en compania, podemos dccir, de angeles?, 
pues por la bondad del Senor, todas no train otros deseos sino 
de servirle y agradarle en todo; que ya los que est^n metidos 

en las ocasiones del mundo, no es mucho. Yo digo que en 

esto teneis razon, que harta misericordia nos ha hecho Dios; 
mas cuando veo, como he dicho, que estaba Judas en compa¬ 
nia de los Apostoles, y tratando siempre con el mesmo Dios, 
y oyendo sus palabras, entiendo que no hay seguridad en esto. 

Respondiendo a lo primero, digo que si esta alma se estu- 

viese siempre asida a la voluntad de Dios, que est^i claro que 
no se perderia; mas viene el demonio con unas sotilezas gran- 
des, y debajo de color de bien, vala desquiciando en poquitas 
cosas de ella, y metiendo en algunas que el le hace entender 
que no son malas, y poco a poco escureciendo el entendimien- 
to, y entibiando la voluntad, y haciendo crecer en ella el amor 
propio, hasta que de uno en otro la va apartando de la vo¬ 
luntad de Dios y llegando a la suya. De aqui queda respon- 
dido a lo segundo; porque no hag encerramiento tan encerra- 
do adonde el no pueda entrar, ni desierto tan apartado adon- 
de deje de ir. Y aun iotra cosa os digo, que quizS lo primite el 
Senor para ver como se ha aquel alma a quien quiere poner 
por luz de otras; que rnas vale que en los principios, si ha de 
ser ruin, lo sea^ que no cuando dafie a muchas. 

La diligencia que a mi se me ofrece m^s cierta (despues 
de pedir siempre a Dios en la oracion que nos tenga de sii 
mano, y pensar mug contino, como, si El nos deja, seremos 
luego cn el profundo, como cs verdad, g jamis estar confia- 
dos (1) en nosotras, pue.s sera desatino estarlo), es andar con 


1 Confisdas, debicra decir. 
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particular cuidado y aviso, mirando c6mo vamos cn las virtudcs; 
si vamos mejorando u dcsminuycndo en algo, cn especial cn 
cl amor unas con otras, y en cl dcsco dc scr tenida por la 
mcnor, y cn cosas ordinarias; que si miramos en ella (1), y pe- 
dimos al Seflor que nos dc luz, luego veremos la ganancia 
u la perdida. Que no penscis que alma que llcga Dios a tanto, 
la deja tan apriesa dc su mano, que no tenga bicn cl dc- 
monio que trabajar, y sientc Su Majestad tanto en que se le 
pierda, que le da mil avisos intcriorcs dc muchas mancras; ansi 
que no sc le podrd ascondcr el dafio. 

En fin, sea la conclusidn cn esto, que procuremos siem- 
pre ir adclante, y si esto no hay, andemos con gran temor, 
porque sin duda, algiin salto nos quicrc haccr cl demonio; pues 
no es posible que habiendo llegado a tanto, deje ir creciendo, 
que cl amor jam^s cst^ ocioso, y ansi serd harto mala scflal. 
Porque alma que ha pretendido ser esposa del mesmo Dios, y 
tratdidosc ya con Su Majestad, y llegado a los terminos que 
queda dicho, no se ha dc echar a dormir. Y para que veSis, 
hija (2), lo que hacc con las que ya ticne por esposas, comcncc- 
mos a tratar de las sextas moradas; y verds como es poco todo 
lo que pudicremos (3) servir y padeccr y haccr para disponernos 
a tan grandes mercedes. Que podra scr haber ordenado Nues- 
tro Sefior que me lo mandasen escribir, para que, puestos los 
ojos cn cl premio y viendo cudn sin tasa es su miscricordia, 
pues con unos gusanos quicrc ansi comunicarsc y mostrarse, 
olvidemos nuestros (4) contentillos de tierra, y puestos los ojos 
cn su grandeza, corramos encendidas cn su amor. 

Plega a El que acierte yo a declarar algo de cosas tan di- 
ficultosas; que si Su Majestad y cl Espiritu Santo (5) no mcnca 
la pluma, bien se que sera imposible. Y si no ha dc scr para 
vucstro provccho, le suplico no acierte a deeir nada; pues sabe 


1 En etto, enntienda la edict6n prlncIpe. Tal vez la Santa sobrentiende alguna virtud. 

2 Hijas, estaria mejor. 

3 Dadihtmos, se lee en el autdgrafo. 

4 Mutstros, dice cl original 

5 El P; Gracidn y Fr. Luis de Le6n supiimen estas dos palabras: Espiritu Santo, Sin ellas, 
estd suBcientemente expresado el pensaintento de esta frase. 

IV 7 * 
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Su Majestad que no es otro mi dcseo, a cuanto puedo en- 
tcndcr dc mi, si no quc sea alabado su nombre, y que nos cs- 
forcemos a servir a un Senor, que ansi paga aiin ac^ cn la 
tierra; por donde podemos entender algo de lo que nos ha de 
dar cn cl cielo, sin los intrevalos (1) g trabajos g peligros quc 
hag cn cstc mar de tcmpcstadcs. Porque, a no Ic haber de 
pcrdcrlc g ofcndcrle, dcscanso scria quc no sc acabasc la vida 
hasta la fin del mundo, por trabajar por tan gran Dios g 
Sefior g Esposo. Plcga a Su Majestad merezeamos haccrlc al- 
giin scrvicio, sin tantas faltas como siempre tenemos, aiin en 
las obras buenas. Am^n. 


1 InttTValfji}. 




mORADAS SEXTOS 

HAY EN ELLAS ONCE CAPITULOS 


CAPITULO PRIMERO 


TRATA COMO EN COMENZANDO EL SEfiOR A HACER MAYORES MER¬ 
CEDES, HAY MAS GRANDES TRABAJOS. DICE ALGDNOS, Y COMO 
SE HAN EN ELLOS LOS QUE ESTAN YA EN ESTA MORADA. ES 
BUENO PARA QUIEN LOS PASA INTERIORES. 

Pucs vcngamos con el favor del Espiritu Santo a hablar 
en las sextas moradas, adonde el alma ga queda herida del 
amor del Esposo (1), g procura mas lugar para estar sola, g gui¬ 
tar todo lo que puede, conforme a su estado, que la puede 
estorbar de esta soledad. Esta tan esculpida en el alma aquella 
vista, que todo su deseo es tornarla a gozar. Ya he dicho, 

que en esta oracion no se ve nada, que se pueda decir ver, ni 
con la imaginacion; digo vista, por la comparacion que puse (2). 

Ya el alma bien determinada queda a no tomar otro esposo; 

mas el Esposo no mira a los grandes deseos que tiene de que 
se haga ga el desposorio, que aun quiere que lo desee m^s, g 
que le cueste algo, bien que es el magor de los bienes. Y aun- 
que todo es poco para tan grandisima ganancia, go os digo, 
hijas, que no deja de ser menester la muestra g sefial, que 

ga se tiene de ella, para poderse llevar. iOh, valame Dios, g 
que son los trabajos interiores g exteriores que padece, hasta 
que entra en la s6tima morada! 


1 Del esposa, dice por error el autografo. 

2 Vdase el capitulo I de las moradas quintas, p. 73 y 74. 
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Por cicrto, que algunas vgccs lo considero, y que temo, 

que si se entendiesen antes, seria dificultosisimo determinarse 
la flaqueza natural para poderlo sufrir, ni determinarse a pa- 
sarlo, por bienes que se le representasen, salvo si no hubiese 
llegado a la setima morada; que ga alii nada no (1) se teme 
de arte, que no se arroje mug de raiz cl alma a pasarlo por 
Dios. Y es la causa, que esta casi siempre tan junta a Su 
Majestad, que de alii le viene la fortaleza. Creo sera bien con- 
taros algunos de los que go se que se pasan con certidumbre. 
Quiza no seran todas las almas llevadas por este camino, aun- 
que dudo mucho que vivan libres de trabajos de la tierra, de 
una manera u de otra, las almas que a tiempos gozan tan 

de veras de cosas del cielo. 

Aunque no tenia por mi de tratar de esto, he pensado que 
algiin alma que se vea en cllo, le serd gran consuelo saber que 
pasa en las que Dios hace semejantes mercedes, porque ver- 
daderamente parece entonces que esta todo perdido. No llevare 
por concierto como suceden, sino como se me ofreciere a la me- 
moria. Y quiero comenzar de los mds pequenos, que es una grita 
de las personas con quien se trata, g aun con las que no trata, 

sino que en su vida le parecid se podian acordar de ella; «que 

se hace santa»; «que hace cxtremos para enganar el mundo, 
g para hacer a los otros ruines: que son mejores cristianos 
sin esas cerimonias». Y base de notar, que no hag nengu- 
na, sino procurar guardar bien su estado. Los que tenia por 
amigos, se apartan de ella, y son los que le dan mejor bocado, 
y es de los que mucho se sienten: «que va perdida aquel alma 
g notablemente enganada»; «quG son cosas del demonio*; «que 
ha de ser como aquella y la otra persona que se perdid, g oca- 
sidn de que caga la virtud»; «que tray engahados los confeso- 
res». Y ir a ellos g decirselo, puniendole ejemplos de lo que 
acaecid a algunos que se pcrdieron por aqui: mil maneras de 
mofas, y de dichos de estos. 


1 //o. Por redundantc tuvo Fr. Luis dc Le6n esta palabra, que suprimc en su cdlcidn de 

Salamanca. 
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Yo SG dc una persona (1), que tuvo harto miedo no habia 
de haber quien la confesasc, segiin andaban las cosas, que por 
ser imuchas, no hay para que me detener. Y es lo peor, que 
no pasan de presto, sino que es toda la vida; y el avisarse unos 
a otros que se guarden de tratar personas semejantes. Direisme 
que tambien hay quien diga bien. iOh, hijas, y que pocos hay 
que crean ese bien, en comparacion de los muchos que abo- 
minani jCuanto mas, que ese es otro trabajo mayor (2) que los 
dichos! Porque, como el alma ve claro que si tiene algun bien 
es dado de Dios, y en ninguna manera no suyo, porque poco 
antes se vio muy pobre y metida en grandes pecados, esle un 
tormento intolerable, al menos a los principios, que despufe no 
tanto, por al^unas razones: la primera, porque la expiriencia 
le hace claro ver, que tan presto dicen bien como mal, y ansi 
no hace mas caso de lo uno que de lo otro; la segunda, por¬ 
que le ha dado el Senor mayor luz de que ninguna cosa es bue- 
na suya (3), sino dada de Su Majestad, y como si la viese en 
tercera persona, olvidada (4) que tiene alii ninguna parte, se 
vuelve a alabar a Dios; la tercera, si ha visto algunas almas 
aprovechadas de ver las mercedes que Dios la hace, piensa que 
tomo Su Majestad este medio de que la tuviesen por buena, no 
lo siendo, para que a ellas les viniese bien; la cuarta, porque co¬ 
mo tiene mas delante la honra y gloria de Dios que la suya, 
quitase una tentacion que da a los principios, de que esas ala- 
banzas han de ser para destruirla, como ha visto algunas, y 
disele poco de ser deshonrada, a trueco de que siquiera una vez 
sea Dios alabado por su medio; despues, venga lo que viniere. 

Estas razones y otras aplacan la mucha pena que dan es- 
tas alabanzas, aunque casi siempre se siente alguna, si no es ' 
cuando poco ni mucho se advierte; mas sin comparacidn es 
mayor trabajo verse ansi en publico tener por buena sin ra- 


1 La mlsraa Santa, como puede verse en el capilulo XXVIll de la Vida, 

2 Mayol, escribe la Santa por distraccidn. 

3 Hoy diriamos: que ninguna cosa buena es suya. Asi viena en la edicidn salmantlna de 
Fr. Luis de Leon. 

4 Olvidade puso primero; borro la e, y sobre ella escribid una a y luego anadid da: oU 
vidadada. Quiza fud su inteucidn escribir: olvidada de. 





102 


mORflDAS SEXTflS 


z6n, que no los dichos. Y cuando ya viene a no le tener mucho 
de esto, muy mucho menos le tiene dc esotro; antes se huelga, 
y le es como una miisica muy suave. Esto es gran verdad, y 
antes fortalece el alma que la acobarda; porque ya la expirien- 
cia la tiene ensenada la gran ganancia que le viene por cste 
camino, y parecele que no ofenden a Dios los que la persiguen, 
antes que lo primite Su Majestad para gran ganancia suya; 
y oomo la siente claramente, tdmales un amor particular muy 
tierno, que le parece aqudlos son mas amigos, y que la dan 
mds a ganar, que los que dicen bien. 

Tambien suele dar el Senor enfermedades grandisimas. Este 
es mug mayor trabajo, en especial (1) cuando son dolores agudos, 
que en parte, si ellos son recios, me parece el mayor que hag 
en la tierra, digo exterior (2), aunque entren cuantos quisieren: 
si es de los mug recios dolores, digo. Porque descompone lo in¬ 
terior y exterior de manera, que aprieta un alma que no sabe 
que hacer de si; g de mug buena gana tomaria cualquier mar- 
tirio de presto, que estos dolores; aunque en grandisimo extre- 
mo no duran tanto (que, en fin, no da Dios mas de lo que se 
puede sufrir, g da Su Majestad primero la paciencia), mas dc 
otros grandes en lo ordinario g enfermedades de muchas ma- 
neras. 

Yo conozco una persona (3), que desde que comenzd cl 
ScRor a haccrla csta mcrccd que queda dicha, que ha cuarenta 
afios, no puede deeir con verdad que ha cstado dia sin tener do- 
lorcs, g otras maneras de padcccr: dc falta de salud corporal, 
digo, sin otros grandes trabajos. Verdad es que habia sido mug 
ruin, y para cl infierno que mcrccia todo sc le hacc poco. Otras, 
que no hayan ofendido tanto a Nucstro Sefior, las llevard por 
otro camino; mas go siempre cscogcria cl del padcccr, siquic- 
ra por imitar a Nuestro Senor Jcsucristo, aunque no hubiesc otra 
ganancia; en especial, que siempre hag muchas. iOh, pucs si 
tratamos dc los intcriorcs! Estotros parccerlan pequenos, si ^s- 


1 Espanctal, dice el autdgrafo. 

2 Entre lineas pone In Santo estos dos polobras: digo exterior. 
5 Hobla de si misma. 
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t03 se acertasen a decir, sino qua es imposible darsc a enten- 
der de la manera qua pasan. 

Comencemos por el tormento qua da topar con un confcsor 
tan cuerdo (1) y poco expirimentado, qua no hay cosa qua tenga 
por sigura: todo lo tame, an todo pone duda, como ve cosas no 
ordinarias. En especial, si en el alma qua las tiene va alguna 
impcrfecidn, que les parcce han da ser angeles a quien Dios hicie- 
re estas mercedes, y es imposible mientra estuvieren en esta 
cuerpo; luego as todo condenado a demonio, u melcncolia (2). Y 
de esta esta el mundo tan llano, que no me espanto; que hag 
tanta ahora en el mundo, y hace cl demonio tantos males por 
esta camino, que tienen mug mucha razon de tamerlo y mirar- 
lo mug bicn los confesorcs. Mas la pobra alma qua anda con 
el mesmo temor, g va al confasor como a juez, g asa la con- 
dena, no puede dejar de racibir tan gran tormento g turbacion, 
que solo entendera cuan gran trabajo es, quien hubiere pasado 
por ello. Porqua esta es otro de los grandcs trabajos que estas 
almas padccen, en especial si han sido mines, pensar que por 
sus pacados ha Dios da primitir que sean enganadas; g aun- 
que cuando Su Majestad les hace la merced, cstdn siguras g no 
pueden crecr ser otro espiritu si no de Dios, como es cosa que 
pasa de presto, g cl acuerdo de los pccados se estd siempre, g 
ve en si faltas, que estas nunca faltan, luego viene este tormento. 
Cuando cl confcsor la asigura, aplacasc, aunque torna; mas 
cuando 41 aguda con m^s temor, es cosa casi insufrible; en 
especial cuando tras 4stos vicnen (3) unas scqucdadcs, que no 
parece que jam4s sc ha acordado de Dios ni sc ha de acor- 
dar (4), y que como una persona de quien og6 decir desde Ic- 
jos, es cuando oge hablar de Su Majestad. 

Todo no es nada, si no es que sobre csto venga cl pareccr 
que no sabc informar a los confesorcs, g que los tray engafiados; 
y aunque mas piensa g ve que no hag primer movimiento que 


1 Reprende aqui la Santa elerta extiafia cordura, Influlda demaslado por la fiaca naturale- 
zf) y nada favorable al fervor de la vida espiritual. 

2 Por melancolia, 

3 Vienes, escribe distraida la Santa. 

4 Mcardaz, se lee en el original. 
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no los diga, no aprovccha. Que €sta el entendimiento tan es- 
curo, que no es capaz dc vcr la verdad, sino creer lo que la 
imaginacion Ic rcpresenta (que cntonces ella es la senora), y 
los dcsatinos que el demonio la quicrc represcntar, a quien debe 
Nuestro Scfior dc dar licencia para que la pruebe, y aun para 
que la haga entender que esta reprobada de Dios. Porque son 
muchas las cosas que la combaten con un apretamiento interior, 
de mancra tan scntible y intolerable, que yo no se a que sc 
pueda comparar, si no a los que padcccn en el infierno; por¬ 
que ningun consuclo sc admitc en esta tempestad. Si Ic quicren 
tomar con el confesor, parcce ban acudido los demonios a el 
para que la atormente mas; y ansi, tratando uno con un alma 
que estaba en cste tormento, despucs dc pasado, que parcce 
apretamiento pcligroso, por scr de tantas cosas juntas, la dccia 
le avisasc cuando cstuvicse ansi, y siempre era tan peor, que 
vino el a entender que no era mas en su mano. Pucs si sc quie- 
rc tomar un libro dc romance, persona que le sabia bien leer, 
le acaccia no entender mas dc el que si no supicra Ictra, por¬ 
que no estaba el entendimiento capaz. 

En fin, que ningun remedio hay en esta tempestad, si no 
aguardar a la miscricordia dc Dios, que a deshora con una 
palabra sola suya, u una ocasibn, que acaso sucedio, lo quita 
todo tan dc presto, que parcce no hubo nublado en aquel alma, 
segun queda llena de sol y dc mucho mas consuclo. Y como 
quien sc ha escapado dc una batalla pcligrosa con haber ga- 
nado la vitoria, queda alabando a Nuestro Senor, que fuc el que 
peleb para el vcncimiento; porque conocc muy claro que ella 
no peleb. Que todas las armas con que se podia defender le pa¬ 
rcce que las vc en manos de su contrario, y ansi conocc cla- 
ramente su miscria, y lo poquisimo que podemos dc nosotros 
si pos desamparase cl Scfior. 

Parcce que ya no ha mcncstcr consideracibn para entender 
esto, porque la expiricncia dc pasar por cllo, habiendose visto 
del todo inhabilitada, le hacia entender nucstra nonada, y cu^n 
miserable cosa somos; porque la gracia (aunque no debe estar 
sin ella, pucs con toda esta tormenta no ofendc a Dios ni le 
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ofendena por cx>sa de la tierra), esta tan ascondida, que ni aun 
una centella muy pequefia 1 g parccc no ve dc que ticne amor 
de Dios, ni que Ig tuvo jamds; porquG si ha hGcho algiin biGn, u 
Su MajGstad Ig ha hGcho alguna mGrcGd, todo Ig parGCG cosa 
sohada, g quG fuG antojo; los pGcados vg ciGrto quG los hizo. 

iOh, Jgsus, g quG gs vGr un alma dGsamparada dG Gsta 
suGrtG, g, como hG dicho, cuan poco Ig aprovGcha ningiin con- 
sugIo dG la tiGrra! Por gso ino pGnsGis, hGrmanas, si alguna vgz 
os viGrdGS ansi, quG los ricos g los quG Gstan con libGrtad, tGr- 
n^n para Gstos tiGmpos mas rGmGdio. No, no, quG mG parGCG a 
mi GS como si a los condcnados Igs pusiGSGn cuantos dGlcitGs 
hay Gn g1 mundo dGlantG, no bastarian parer darlGs alivio, an> 
tGs Igs acrGCGntaria g1 tormGnto; ansi aca viGnG dG arriba, y 
no valGn aqui nada cosas dG la tiGrra. QuicrG GstG gran Dios 
quG conozcamos rGg, g nuGstra misGria, g importa mucho para 
lo dG adGlantG. 

Pugs (ique hara Gsta pobrG alma, cuando muchos dias Ig 
durarG ansi? PorquG si rGza, gs como si no rczasG, para su 
consuGlo, digo; quG no sg admits €n lo intGrior, ni aun sg -Gn- 
tiGndG lo quG rGza Glia mGsma a si, aunquG sGa vocal, quG para 
mental no gs GstG tiempo Gn ninguna manera, porquG no Gstan 
las potencias para gIIo; antes hace mayor daho la soledad, con 
quG GS otro tormGnto por si Gstar con naidc, ni quG la hablcn. 
Y ansi, por mug mucho quG sg GsfuGrcG, anda con un dGsabrimien- 
to g mala condicion en lo Gxterior, que sg le echa mucho dG 
VGr. <lEs vGrdad que sabra decir lo que ha? Es indicible (1), porque 
son apretamientos g penas espirituales, que no sg saben poner 
nombre. El mejor remedio, no digo para que se quite, que go 
no Ig hallo, sino para que se pueda sufrir, es entender Gn obras 
de caridad y exteriores, g esperar Gn la misericordia de Dios, 
quG nunca falta a los que Gn El Gsperan. Sea por siempre ben- 
dito Rmin (2). 


1 Por indecible. El P. Gracifin, en su copia de C6rdoba, traslada asi esta frase; Es vet'' 
dad que sabra decir lo que tieneP No, que es indecible. 

2 Aqui, en un pequeno espacio de esta Unea, puso la Santa: Capitulo, pero lo bond lue- 
go. Atenido a esto, sin duda, Fr. Luis de Leon dl6 comienzo con el pdrrafo siguiente al capi^ 
tulo 11, y asi se ha venido publicando hasta mediados del siglo XIX. La copia de Cdrdoba se 
conforma a nuestra divisidn, que es la del aut6grafo. 
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Otros trabajos quc dan los dcmonios, cxteriores, no de- 
ben ser tan ordinarios, y ansi no hay para quc hablar en ellos, 
ni son tan pcnosos oon gran parte; porquc, por mucho quc 
hagan, no llcgan a inhabilitar ansi las potcndas, a mi parccer, 
ni a turbar cl alma dc csta mancra; quc, cn fin, qucda razon 
para pcnsar quc no pucden haccr mas dc lo quc cl Scnor les 
dicrc liccncia, y cuando csta no csta pcrdida, todo cs poco, cn 
comparadon dc lo quc qucda dicho. 

Otras pcnas intcriorcs ircmos dicicndo cn cstas moradas, 
tratando difcrcndas dc oradon y mcrccdcs del Scflor. Que aun- 
que algunas son aiin mas redo quc lo dicho en cl padcccr, como 
sc vera por cual deja cl cuerpo, no mcreccn nombre dc trabajos, 
ni cs razon quc sc Ic pongamos, por scr tan grandcs mcrccdcs 
del Scnor, y quc cn medio dc ellos entiende cl alma quc lo 
son, y muy fucra dc sus meredmientos. Vicne ya csta pena (1) 
grande para entrar cn la setima (2) morada, con otros hartos, 
quc 'algunos dire, porquc todos sera imposible, ni aun dcclarar 
como son; porquc vicnen dc otro linajc quc los dichos, muy mas 
alto; y si cn ellos, con scr dc mas baja casta, no he podido dc¬ 
clarar mas dc lo dicho, mcnos podre cn cstotro. El Scnor dc para 
todo su favor, por los mcritos dc su Hijo. Amen. 


1 Este trabojo, escribi6 primero. pero 
en el texto. 

2 Setimi, puso S. Teresa, 


ella misma modified estns pnlabras sepun sc Icen 


CAPITULO II 


TRATA DE ALGUNAS MANERAS CON QUE DESPIERTA NOESTRO SENOR 
A EL ALMA, QUE PARECE NO HAY EN ELLAS QUE TEMER, AUN- 

I ....- 

i Parecc quc hemos dcjado mucho la palotnica, y no hemos; 

/ porque cstos trabajos son los quc aun la hacen tencr mas alto 
I vuelo ( 1 ). Pucs comencemos ahora a tratar de la mancra quc sc 
0 ha con clla cl Esposo, y como antes quc del todo lo sea, sc 
I lo hace bicn dcscar, por unos medios tan dclicados, quc el 
alma mesma no los entiende, ni yo creo accrtarc a deeir para 
quc lo entienda, si no fucren las quc ban pasado por cllo; porque 
son unos impulses tan dclicados y sotilcs ( 2 ), quc proceden de 
lo muy interior del alma, quc no sc comparacion quc poncr quc 
cuadre. 

Va bicn diferente de todo lo quc aca podemos procurer, 
y aun fdc los gustos quc quedan dichos, quc muchas vcces cs- 
tando la mesma persona dcscuidada y sin tencr la memoria cn 
Dios, Su Majestad la despierta, a mancra de una cometa quc 
pasa de presto, o un trueno (3), aunque no sc oyc ruido; mas en¬ 
tiende muy bicn cl alma, quc fuc llamada de Dios, y tan enten- 
dido, quc algunas vcccs, cn especial a los principios, la hacc 
estrcmcccr y aun quejar, sin scr cosa quc le duelc. Siente scr 


1 El original dice: vuevlo. 

2 Por sutiles. 

3 O un tTu^no, aunque no se oye ruido. Esta frase se halla coneglda por la misnia Santa, 
que habia escrito primero; 0 un reldmpago, aunque ni se vee luz, ni, etc. 
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herida sabrosisimamente, mas no atina como ni quien la hirio; 
mas bien conocc ssr cosa preciosa, y jamas querria ser sana de 
aquclla herida. Quejase con palabras dc amor, aun extcriores, 
sin poder hacer otra cosa, a pu Esposo; porque cntiendc que esta 
prescntc, mas no se quierc manifestar dc manera que dcje go- 
zarse, y es harta pena, aunque sabrosa y dulcc; y aunquc quiera 
no tcnerla, no pucdc; mas esto no querria jamas, Mucho mas 
le satisface que cl embebedmiento sabroso que carcce de pena, 
de la oracion de quictud. 

Deshaciendome estoy, hermanas, por daros a entender esta 
operacion de amor, y no se como. Porque parcce cosa contraria 
dar a entender cl Amado claramente que esta con cl alma, y 
pareccr que la llama con una sena tan cierta, que no se puede 
dudar, y un silbo tan pcnctrativo para cntcndcrlc cl alma, que no 
le puede dejar de oir; porque no parecc si no que en hablando 
cl Esposo, que esta cn la setima morada, por esta manera, que 
no es habla formada, toda la gente que esta cn las otras no sc 
osan bullir, ni sentidos ni imaginacion ni potencias. iOh, mi po- 
deroso Dios, que grandcs son vucstros sccrctos, y que diferentes 
las cosas del espiritu a cuanto por aca se puede ver ni enten- 
dcr; pucs con ninguna cosa sc puede declarar esta, tan peque- 
na (1) para las mug grandes que obrais con las almas! 

Hacc en ella tan gran operacion, que se esta dcshaciendo dc 
deseo, y no sabe que pedir, porque claramente le parecc que 
cstd con ella su Dios. Direismc: pues si csto entiende, dque de¬ 
sea, u que le da pena? lique mayor bien quicrc? No lo sc; sc 
que parecc Ic llcga a las entraflas esta pena, y que, cuando de 
ellas saca la sacta cl que la hicre, verdaderamente parecc que 
sc las llcva tras si, segiin el sentimiento de amor siente (2). Es- 
taba pensando ahora, si seria que cn estc fuego del brascro cn- 
cendido, que es mi Dios, saltaba alguna ccntella y daba en el 
alma, de manera que sc dejaba sentir aquel encendido fuego, y 


1 Aqui vicnc cn el autdgrafo una palabra que la Santa bona, 

2 Fr. Luis de Le6n, en la edlcidn de Salamanca, modifica asl esta frase: «Vcrdaderamentc 
parece se las lleva tras si segun es el sentimiento de amor». 
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como no era aun bastante para qucmarla, y el es tan deleitoso, 
qu€da con aquclla pena, y a €l tocar hace aquclla operacion; y 
parecemc cs la mcjor comparacion quc he acertado a decir. Por- 
que este dolor sabroso, y no es dolor, no esta en un scr; aun- 
que a veces dura gran rato, otras dc presto se acaba, como quic- 
re comunicarle el Senor, que no es cosa que se puede procurar 
por ninguna via Humana. Mas aunque esta algunas veces rato, 
quitase y torna; cn fin, nunca esta cstante (1), y por eso no acaba 
de abrasar el alma, sino ya que sc va a encender, mucrese la 
ccntella, y queda oon dcsco dc tornar a padccer aquel dolor 
amoroso que le causa. 

Aqui no hay que pensar si es cosa movida del mesmo na¬ 
tural, ni causada dc melcncolia, ni tampoco engano del demo- 
monio, ni si es antojo; porque es cosa que sc deja muy bien 
entender scr este movimiento dc adondc esta el Sefior, que es 
inmutablc; y las operaciones no son como dc otras devociones, 
que el mucho cmbcbecimiento del gusto nos puede hacer du- 
dar. Aqui est^n todos los sentidos y potencias sin ningiin em- 
bebecimiento, mirando que podr^ ser, sin estorbar nada ni po- 
der acrecentar aquclla pena deleitosa ni quitarla, a mi pareccr. 
A quicn Nuestro Senor hicicre esta merced (que si sc la ha 
hccho, en Icycndo esto lo entender^), dele muy muchas gracias, 
que no tienc que temer si es engano; tema mucho si ha dc ser 
ingrato a tan gran merced, y procure esforzarse a servir y a 
mejorar en tbdo su vida, y vera en lo que para y como recibe 
m^s y mas. Aunque a una persona que esto tuvo, paso algu- 
nos anos con ello, y con aquclla merced cstaba bien satisfe- 
cha, que si multitud dc anos sirviera a cl Senor con grandes 
trabajos, quedaba con clla mug bien pagada. Sea bendito por 
siempre jamas. Amen. 

Podra ser que repareis en como mas en esto que cn otras 
cosas hay seguridad. A mi pareccr, por estas razones. La pri- 
mcra, porque jamas el demonio debe dar pena sabrosa como 
esta. Podr^ cl dar el sabor g dcleite que parezea espiritual; mas 


1 Fijo, permanente. 
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juntar pcna, y tanta, con quietud y gusto del alma, no es de 
su facultad; que todos sus podercs estan por las adefueras (1), y 
sus penas, cuando 2 I las da, no son, a mi parecer, jamas sa- 
brosas ni con paz, sino inquietas y con guerra. La segunda, 
porquG esta tempestad sabrosa viene de otra region de las que 
el puede senorear. La tercera, por los grandes provechos que que- 
dan on el alma, que es, lo mas ordinario, determinarse a pade- 
cer por Dios y desear tener muchos trabajos, y quedar muy mas 
determinada a apartarse de los contentos y conversaciones de la 
tierra, y otras cosas semejantes. 

El no ser antojo, est^ muy claro; porque aunque otras ve- 
ces lo procure, no podrd contrahacer aquello. Y es cosa tan no- 
toria, que en ninguna manera se puede antojar (digo parecer que 
es, no siendo), ni dudar de que es, y si alguna quedare, sepan 
que no son estos verdaderos impetus: digo, si dudare en si 
le tuvo u si no; porque ansi se da a sentir, como a los oidos 
una gran voz, Pues ser melancolia, no lleva camino nenguno, por¬ 
que la melencolia (2), no hace y fabrica sus antojos si no en la 
imaginacion; estotro procede de lo interior del alma. Ya puede 
ser que yo me engane, mas hasta oir otras razones a quien lo 
entienda, siempre estare en esta opinion; y ansi se de una 
persona harto llena de temor de estos enganos, que de esta 
oracion jamas le pudo tener. 

Tambien suele Nuestro Senor tener otras maneras de des- 
pertar el alma: que a deshora, estando rezando vocalmente y 
con descuido de cosa interior, parece viene una inflamacion de- 
leitosa, como si de presto viniese un olor tan grande, que se 
comunicase por todos los sentidos (no digo que es olor. sino 
pongo esta comparacion), u cosa de esta manera, s61o para dar 
a sentir que esta alii el Esposo; mueve un deseo sabroso de go- 
zar el alma de El, y con esto queda dispuesta para hacer gran¬ 
des atos y alabanzas a Nuestro Senor. Su nacimiento de esta 


1 Por afueras. 

2 Como habrA notado el lector, la Santa unas vcccs dice mekr^coliti, como ahora, y otras 
melancolia. 
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mcrced €s de donde lo que queda dicho; mas aqui no hay cosa 
que de pena, ni los deseos mesmos de gozar a Dios son peno- 
sos: esto es mis ordinario sentirlo el alma. Tampoco ime pa- 
rece que hay aqui que temer, por algunas razones de las dichas, 
sino procurar admitir esta merced con hacimiento de gracias. 
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CAPITULO III 


TRATA DE LA MESMA MATERIA, Y DICE DE LA MANERA QUE HABLA 
DIOS AL ALMA CUANDO ES SERVIDO Y AVISA COMO SE IIAN 
DE HABER EN ESTO, Y NO SEGUIRSE POR SU PARECER. PONE 
ALGUNAS SENALES PARA QUE SE C0N02CA CUANDO NO ES EN- 
GANO, Y CUANDO LO ES. ES DE HARTO PROVECHO. 


Otra .mancra tiene Dios dc dcspertar a el alma; g aunquc 
en alguna manera parece mayor merced que las dichas, podra 
ser inas peligrosa, y por eso me deterne algo en ella. Quq son 
unas hablas con el alma, de (muchas maneras: unas parece vie- 
nen de fuera, otras de lo muy interior del alma, otras de Jo 
superior de ella, otras tan en lo exterior, que se oyen con los 
oidos, porquc parece es voz formada (1). A^gunas vcces, y mu¬ 
chas, puede ser antojo, en especial en personas de flaca ima- 
ginacion u melencolicas, digo de melencolia notable. 


1 Para la inteligencia de este capitulo y de la doctrina de la Santa sobre las hablas o 
locuciones divinas, transcribimos aqui l 0 ‘ que acerca de cllas dice el P. Francisco de Santo 
Tomds, C. D., en su Medula Mystica, trat. VI, c. I: «Las locuciones son tamblen de ties 
maneras, como diximos de las visiones. Unas son corporales, otras imaginarias, y otras son 
espirituales o intelectuales. Las corporales son las que verdaderamente se oyen con los oidos 
del cuerpo, que es una potencia de los sentidos exteriores. Las imaginarias son, cuando no 
oy^ndose con los oidos del cuerpo, las aprehendemos y percibimos con la iinaginativa como si 
las oyeramos... Locuciones intelectuales o espirituales son, cuando io que quiere Dios decir lo 
lixa en lo interior del espiritu, sin sonido, ni voz, ni figura imaginaria o corp6rea dello, sino 
con expresion de conceptos en lo interior del espiritu y en la potencia del entendimlento. Y asf 
como este no es corporeo, sino espiritual, asi no entiende con especies ni semejanzas corp6reas, 
sino espirituales... Con las cuales esoecies, se quedan las cosas que se dicen mas claras, mds 
fixas y permanentes que en los conocimientos de la vista y la imaginacion, por ser el entendi^ 
mienlo mds noble potencia’*. Estas locuciones intelectuales son de tres maneras: sucesivas, for- 
males y substanciales. La explicacion de ellas, hermosamente hecha, puede leerse en S. Juan de 
I la Cruz: Subida del Monie Carmelo, libro II, c. 26-30. 

IV 
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De estas dos mancras de personas no hay que hacer caso, | 
a mi parecer, aunque digan que ven y oyen y entienden, ni in- 
quietarlas con decir que es demonio; sino oirlas como a perso¬ 
nas enfermas, diciendo la priora u confesor, a quien lo dijere, , 
que no haga caso de ello, que no es la sustancia para servir a 
Dios, y que a muchos ha enganado el demonio por alU, aun¬ 
que no sera quiza ansi a lella: por no la afligir mas, que tray 
con su humor. Porque si le dicen que es melancolia, nunca 
acabara, que jurara que lo ve y lo oye, porque le parece ansi. 

Verdad es, que es menester traer cuenta con quitarle la ora- 
cion, y lo mas que se pudiere, que no haga caso de ello; por¬ 
que suele el demonio aprovecharse de estas almas ansi enter- | 
mas, aunque no sea para su dano, para el de otros; y a en- | 
fermas y sanas, siempre de estas cosas hay que temer, hasta ir 1 
entendiendo el espiritu. Y digo que siempre es lo mejor a los ; 
principios deshaccrsele; porque si es de Dios, es mas ayuda | 
para ir adelante, y antes crece cuando es probado. Esto es ansi, 
mas no sea apretando mucho el alma y inquietandola, porque ver- 
daderamente ella no puede mas. 

Pues, tornando a lo que decia de las hablas con el anima, 
de todas las maneras que he dicho, pueden ser de Dios, y tam- 
bien del demonio y de la propia imaginacion. Dire, si acertare, 
con el favor del Senor, las senales que hag (1) en estas diferen- 
cias, y cuando seran estas hablas peligrosas. Porque hag muchas 
almas que las entienden entre gente de oracion, g querria, her- 
manas, que no penscis haceis mal en no las dar credito, ni tam- 
poco en darsele, cuando son solamente para vosotras mesmas, 
de regalo u aviso de faltas vuestras, digalas quien las dijere, u 
sea antojo, que poco va en ello. De una cosa os aviso, que no 
penseis, aunque sean de Dios, sereis por eso mejores; que harto 
hablo a los fariseos, g todo el bien esta como se aprovechan 
de estas palabras; y ninguna que no vaya mug conforme a la 
Escritura hagais mas caso de ellas, que si las oyesedes al mesmo 


1 A conUnuad6n de estc verbo, escribe la Santa la prcposici6n de, (de en estas diferen^ 
das), que ni hace falta, ni semejante giro es usual en ella. Fr. Luis de Le6n la suprimld, u 
nosotros hacemos lo mismo, por eslimar que se trala de un dcscuido material. 
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demonio; porque aunque sean dc vuestra flaca imaginacion, es 
menGster tomarse como una tentacion de cosas dc la fe, y ansi 
resistir siempre, para que se vayan quitando; y si quitaran, 
porque llevan poca fuerza cx)nsigo. 

Pugs tornando a lo primero, quG venga de lo interior, quG 
de lo superior, que de lo exterior, no importa para dejar de ser 
de Dios. Las mas ciertas senales que se pueden tener, a mi 
parecer, son estas. La primera y mas verdadera, es el poderio 
y senorio que train consigo, que les hablando y obrando. Decla- 
rome tnas. Esta un alma en toda la tribulacion y alboroto in¬ 
terior que queda dicho, y escuridad del entendimiento y seque- 
dad: con una palabra de estas, que diga solamente: «no ten- 
gas pGna», queda sosegada, y sin nenguna, y con gran luz, qui- 
tada toda aquella pena, con que le parecia que todo el mundo 
y letrados que se juntaran a darle razones para que no la tu- 
viese, no la pudieran, con cuanto trabajaran, quitar de aquella 
aflicion. Esta afligida por haberle dicho su confesor, y otros, 
que es espiritu del demonio el que tiene, y toda llena de te- 
mor; y con una palabra que se le diga solo: «Yo soy, no hayas 
miedo», se le quita del todo, y queda consoladisirna, y pare- 

ciendole que ninguno bastara a hacerla creer otra cosa. Esta 

con mucha pena de algunos negocios graves, que no sabe como 
ban de suceder. Entiende, que se sosiegue, que todo sucedera 
bien. Queda con certidumbre y sin pena; y de esta manera 

otras muchas cosas (1). 

La segunda razon, una gran quietud que queda en el alma, 
y TGcogimiento devote y pacifico, y dispuesta para alabanzas de 
Dios. iOh, Senor! si una palabra enviada a decir con un paje 
vuestro (que a lo que dicen, al menos estas, en esta morada, 
no las dice el mesmo Senor, sino algun angel), tienen tanta 
fuerza, <ique tal la dejareis en el alma que esta atada por 

amor con Vos, y Vos con ella? 

La tercera senal es, no pasarse estas palabras de la memoria 


1 Vease la admirable cotrespondencia de doctrina mistica entre este capitulo y el XXV del 
Libro de la Vida. 
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cii tnuy mucho tiempo, y algunas jamas, como se pasan las que 
por aca entendcmos, digo quc olmos de los hombrcs; que aun- 
quc seaii muy graves y letrados, no las tenemos tan esculpidas 
cn la memoria, ni tampoco, si son en cosas por venir, las cree- 
mos como a cstas; que queda una certidumbre grandlsima, dc 
manera que, aunque algunas voces en cosas mug imposibles a 
cl parccer, no deja dc vcnirlc duda si sera u no sera, y andan 
con algunas vacilaciones cl entendimiento, cn la mesma alma 
esta una seguridad, que no sc puede rendir, aunque Ic parezea 
que vaya todo al contrario dc lo que entendio, g pasan anos, 
no sc Ic quita aquel pensar que Dios buscara otros medios que los 
hombrcs no entienden, mas que, en fin, se ha dc hacer, y ansi 
cs que se hacc. Aunque, como digo, no sc deja dc padcccr 
cuando ve muchos desvios; porque como ha tiempo que lo en¬ 
tendio, y las operaciones y certidumbre que al presente quedan 
idc ser Dios es ga pasado, han lugar estas dudas, pensando si fue 
demonio, si fue dc la imaginacion; ninguna destas le queda a 
el presente, sino que moriria por aquella verdad. Mas, como 
digo, con todas estas imaginaciones, que debe poner cl demonio 
para dar pena y acobardar el alma, en especial si cs cn ncgocio 
que cn el hacerse lo que se entendio ha de haber muchos biencs 
dc almas, g es obras para gran honra y scrvicio dc Dios (1), y 
en cllas hay gran dificultad, dque no hard? Al mcnos enflaquece 
la fc, que cs harto dano no crecr que Dios cs poderoso para 
hacer obras que no entienden nuestros entendimientos. 

Con todos estos combates, aunque haya quicn diga a la 
mesma persona que son disbarates, digo los confesores con quicn 
se tratan estas cosas, g con cuantos malos succsos hubicre para 
dar a entendcr que no se pueden cumplir, queda una ccntella 
no sc dondc, tan viva dc que serd, aunque todas las demas cs- 
peranzas csten muertas, que no podria, aunque quisicse, dejar 
de estar viva aquella ccntella de siguridad. Y en fin, como he 
dicho, se cumple la palabra del Sefior, y queda cl alma tan 


1 y son obras para gran servicio de Dios, corrige Fr. Luis de Lc6n cn In cdlcl6n dc 
Salamanca. 
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contenta y alegre, que no querria si no alabar siempre a Su 
Alajestad, y niucho mas, por vcr ciimplido lo que se le habia 
dicho, que por la mesma obra, aunque le vaya muy mucho en 
ella. 

No se en que va esto, que tiene en tanto el alma, que sal- 
gan estas palabras verdaderas, que si a la mesma persona la to- 
masen -en algunas mentiras, no creo sentiria tanto; como si ella 
en esto pudiese mas, que no dice si no lo que la dicen. Infinitas 
veces se acordaba cierta persona de Jonas, profeta, sobre esto, 
cuando temia mo habia de perderse Ninive (1). En fin, como es 
espiritu de Dios, es razon se le tenga esta fidelidad en desear no 
le tengan por falso, pues es la suma verdad. Y ansi es grande 
la alegria, cuando despues de mil rodeos, y en cosas dificultosi- 
simas, lo ve cumplido; aunque a la mesma persona se le ha- 
yan de seguir grandes trabajos de ello, los quiere mas pasar, 
que no que deje de cumplirse lo que tiene por cierto le dijo 
el Senor. Quiza no todas personas ternan esta flaqueza, si lo 
es, que no lo puedo condenar por malo. 

Si son de la imaginacion, nenguna de estas senales hag, ni 
certidumbre, n.i paz y gusto interior; salvo que podria acaecer, g 
aun yo se de algunas personas a quien ha acaecido, estando mug 
embebidas en oracion (2) de quietud y sueno espiritual (que algu¬ 
nas son flacas de complexion u imaginacion, u no se la causa, 
que verdaderamente en este gran recogimiento estan tan fuera 
de si, ‘que no se sienten en lo exterior, y estan tan adormeci- 
dos todos los sentidos, que como una persona que duerme, y 
aun quiza es ansi, que dstan adormizadas) (3), como manera de 
sueno les pareoe que las hablap, g aun que ven cosas, g piensan 
que es de Dios, g dejan los efetos, en fin, como de sueno. Y tam- 
bien podria ser, pidiendo una cosa a Nuestro Senor afetuosa- 


1 Alude aqui la Santa a la profecia de Jonas, que por orden de Dios predijo a los nlni- 
vitas que dentro de cuarenta dias su ciudad seria destiuida. Dleron fe sus habitantes a la pa^ 
labra del profeta, e hicieron penitencia en saco y ceniza. Dios, movido a compasidn, perdond 
a Ninive, y el Profeta, creyendo fallidas sus palabras, se afligl6 mucho. La profecia era, en este 
caso, condlcional. 

2 Erazoon, se lee en el autdgrafo. 

3 Por adormecidas, como en la p. 70. 
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mcnte, pareocrks que le dicen lo quc quiercn, y esto acaccc 
algunas veces. Mas a quicn tuvicre mucha expiriencia de las 
hablas 'de Dios, no sc podra enganar en esto, a mi parcccr, de 
la imaginacion. 

Del demonic hag mas quc tcmcr. Mas si hag las scnalcs 
quc qucdan dichas, mucho sc pucdc asigurar scr dc Dios, aunquc 
no !dc mancra, quc si cs cosa grave lo que sc Ic dice, g quc 
sc ha dc poncr por obra dc si u dc ncgocios dc tcrccras personas, 
jamas haga nada ni le pase por pensamiento, sin parcccr dc con- 
fesor Ictrado, g avisado g siervo de Dios, aunquc mas g mas 
entienda y Ic parezea claro scr dc Dios. Porque esto quicrc Su 
Majestad, ig no cs dejar dc haccr lo quc El manda, pucs nos 
ticnc dicho tengamos a cl confesor en su lugar, adondc no sc 
pucdc dudar scr palabras sugas; g cstas aguden a dar animo, 
si ics ncgocio dificultoso, g Nucstro Senor Ic porna al confesor, 
g le hard crea cs espiritu'sugo, cuando El lo quisicrc, g si no, 
no cstan mas obligados. Y haccr otra cosa si no lo dicho, g si- 
guirsc naidc por su parcccr en esto, tcngolo por cosa mug pcli- 
grosa; y ansi, hermanas, os amoncsto dc parte de Nucstro Se¬ 
nor, quc jamas os acaezea. 

Otra mancra hag como habla cl Senor a cl alma, quc go 
tengo para mi scr mug cierto dc su parte, con alguna vision 
intclctual, quc adclante dire como cs. Es tan en lo intimo del 
alma, g parecclc tan claro oir aqucllas palabras con los oidos 
del alma a cl mesmo Senor, g tan en sccrcto, quc la mesma 
mancra del cntcndcrlas, con las opcracioncs quc hacc la mesma 
vision, asegura g da certidumbre no podcr cl demonio tener 
parte alii. Deja grandcs efetos para creer esto; al mcnos hag 
seguridad dc quc no procede dc la imaginacion, g tambicn, si 
hag advertcncia, la pucdc siempre tener dc esto, por cstas ra- 
zoncs. La primera, porque debe scr diferente en la claridad dc 
la habla, quc lo cs tan Clara, quc una silaba quc falte de lo 
quc entendio, sc acuerda, g si sc dijo por un cstilo u por otro, 
aunquc sea todo una scntcncia; g en lo quc sc antoja por la 
imaginacion, sera no habla tan clara, ni palabras tan distin- 
tas, sino como cosa medio sonada. 
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La segunda (1), porque aca no se pcnsaba muchas vccgs 
en lo quG sg GntGndio, digo quG gs a dGshora, y aun algunas 
Gstando gh convGrsacion, aunquG hartas sg rGspondG a lo quG 
pasa dG prGsto por g1 pGnsamiGnto u a lo quG antGS sg ha 
pGnsado; mas muchas gs go cosas quG jamas tuvo acuGrdo dG quG 
habian dG sGr ni SGrian, y ansi no las podia habGr fabricado la 
imaginacion, para quG g1 alma sg GnganasG Gn antojarsGlG lo 
quG no habia dGsGado, ni quGrido, ni vGnido a su noticia. 

La tGrcGra, porquG lo uno gs como quiGn oyG, y lo dG la 
imaginacion gs como quiGn va compuniGndo lo quG g1 mGsmo 
quiGFG quG 1g digan poco a poco. 

La cuarta, porquG las palabras son muy difGrGntGs, y con 
qna sg comprGhGndG mucho, lo quG nuGstro GntGndimiGnto no 
podria componGr tan dG presto. 

La quinta, porquG junto con las palabras muchas vgcgs, por un 
modo quG yo no sabre decir, sg da a entender mucho mas de 
lo quG ellas suenan, sin palabras. En este modo de entender, 
hablare en otra parte mas, que gs cosa muy delicada y para 
alabar a Nuestro Sehor. Porque en esta manera y diferencias 
ha habido personas muy dudosas (en especial alguna por quien 
ha pasado, y ansi habra otras) que no acababan de entender- 

sg; y ansi se que lo ha mirado con mucha advertcncia, porque 

han sido muy muchas vgcgs las que el Sehor le hace esta mer- 

ced, y la mayor duda que tenia era en esto, si se le antojaba, 

a los principios. Q\x 2 el ser demonio mas presto se puede en- 
tender, aunque son tantas sus sotilezas, que sabe bien contraha- 
cer (2) el espiritu de luz; mas sera, a mi parecer, en las palabras, 
decirlas muy claras, que tampoco quede duda si se entendieron 
como en el espiritu de verdad; mas no podra contrahacer los 
Gfetos que quedan dichos, ni dejar esa paz en el alma, ni luz; 
antes inquietud y alboroto. Mas puede hacer poco daho, u nin- 
guno, si el alma es humilde, y hace lo que he dicho, de no 
SG 'mover a hacer nada por cosa quG entienda. 


1 Expresa la Santa esta palabra por la cifra II, y lo mismo hace al enumerar las sigulen^ 
tes razones, excepto la primera, que se lee con todas sus letras. 

2 En el sentido de imitar, remedar. 
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Si son favores y regalos dd Senor, mire con atendon si por 
dlo se tiene por mejor; y si mientra mayor palabra de rega- 
lo, no quedare mas confundida, crea que no cs espiritu de 
Dios. Porque cs cosa muy cicrta, quc cuando lo cs, micntra 
mayor mcrccd Ic hacc, muy mas cn mcnos sc ticnc la mcsma 
alma, y mas acucrdo tray dc sus pccados, y mas olvidada dc 
su ganancia, y mas cmplcada su voluntad y mcmoria cn qucrcr 
solo la honra dc Dios, ni acordarsc dc su propio provccho, y 
con mas tcmor anda dc torccr cn ninguna cosa su voluntad, y 
con mayor ccrtidumbrc dc quc nunca mcrcdo aqucllas mcrccdcs, 
sino cl inficrno. Como hagan cstos cfctos todas las cosas y mcr¬ 
ccdcs quc tuvicrc cn la oradon, no andc cl alma cspantada, 
sino confiada cn la miscricordia del Senor, quc cs fid, y no 
dejara a d demonio quc la cnganc (1), aunque siempre cs bicn sc 
andc con tcmor. 

Podra scr quc a las quc no llcva cl Senor por cstc ca- 
mino, Ics parezea quc podrian cstas almas no cscuchar cstas 
palabras quc Ics dicen, y si son intcriorcs, destraerse dc ma- 
ncra quc no sc admitan, y con csto andaran sin cstos pdigros. 
A csto respondo, quc cs imposiblc: no hablo dc las quc sc Ics 
antoja, quc con no cstar tanto apetedendo alguna cosa ni qui- 
riendo haccr caso dc las imaginacioncs, ticnen remedio. Aca 
ninguno, porque dc tal mancra cl mesmo espiritu quc habla 
hacc parar todos los otros pensamientos y advertir a lo quc 
sc dice, quc cn alguna mancra me parcce, y creo cs ansi, quc 
scria mas posiblc no entender a una persona quc hablasc muy 
a voces a otra quc oyese mug bicn: porque podria no adver¬ 
tir, y poncr cl pensamiento g entendimiento cn otra cosa; mas 
cn lo quc tratamos no sc puede haccr. No hay oidos quc sc 
atapar, ni podcr para pensar, si no cn lo quc sc Ic dice, cn 
ninguna mancra; porque cl quc pudo haccr parar cl sol, por pc- 
ticion dc Josuc creo era (2), puede haccr parar las potendas 
y todo cl interior dc mancra, quc vc bicn cl alma quc otro 


1 Engana, habfa pueslo, pero entre Uneas puso un ne, si bien s« le olvid6 borrar la ulll- 
ma sllaba de engana. La Intenci6n dc ia Santa est6 clara. 

2 )osu^, X, 12 g 13. 
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mayor Sefior gobierna aqucl castillo que clla, y hdcela harta de- 
vocion y humildad; ansi quc en excusarlo no hay rcmedio ningu- 
no. Denosle la divina Majcstad, para que solo pongainos los ojos 
en contcntarle y nos olvidemos de nosotros mesmos, como he 
dicho, amen. Plega El que haya accrtado a dar a entender lo 
que en esto he pretendido, y que sea de algiin aviso para quien 
lo tuvierc. 
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TRATA DE CUANDO SUSPENDS DIOS EL ALMA EN LA ORACION CON ARRO- 
BAMIENTO, O EXTASI, O RATO, QUE TODO ES UNO, A A\I PA- 
RECER, Y COMO ES MENESTER GRAN ANIA\0 PARA RECEBIR GRAN- 
DES MERCEDES DE SU MAJESTAD. 

Con cstas cosas dichas de trabajos y las demas, (iquc so- 
sicgo puGdc traer la pobrc mariposica? Todo €s para mas de- 
scar gozar a el Esposo; y Su Majestad, como quien conoce 
nuestra flaqueza, vala habilitando con estas cosas y otras mu- 
chas, para que tenga animo de juntarse con tan gran Senor, y 
tomarle por Esposo. 

Reiros heis de que digo esto, y pareceros ha desatino; por- 
que cualquiera (1) de vosotras os parecera que no es menester 
y que no habra n^nguna mujer tan baja, que no le ten¬ 
ga para desposarse con el rey. Ansi lo creo yo con el de la tie- 
rra, tnas con el del cielo, yo os digo que es menester mas 
de lo que pensais; porque nuestro natural es mug timido g bajo 
para tan gran oosa, g tengo por cierto, que si no le diese Dios, 
con icuanto veis, u que nos esta bien, seria imposible. Y ansi 
verds lo que hace Su Majestad para concluir este desposorio, 
que entiendo go debe ser cuando da arrobamientos, que la saca 
de sus sentidos; porque si estando en ellos se viese tan cerca 
de esta gran majestad, no era posible, por ventura, quedar con 
vida. Entiendese arrobamientos que lo sean, g no flaquezas de 


1 Porque a cualquiera de vosotras, diriamos hoy. 
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mujeres, como por aca tenemos, que todo nos parecc arroba- 
miento y extasi. Y, como crco dcjo dicho, hay complexiones 
tan flacas, que con una oracion de quictud sc mucrcn. Quicro 
poncr aqui algunas mancras quc yo he entendido (como he tra- 
tado con tantas personas espirituales) que hay de arrobamicn- 
tos, aunque no se si acertare, como en otra parte que lo es- 
cribi (1). Esto y algunas cosas de las que van aqui, quc por 
algunas razones ha parecido no va nada tornarlo a decir, aunque 
no sea si no porque vayan las moradas por junto aqui, 

Una imanera hay, que estando el alma, aunque no sea en 
oracion, tocada con alguna palabra, que sc acordo u oye de 
Dios, parece que Su Majestad, desdc lo interior del alma, hace 
crecer la centella que dijimos ya, movido de piadad de habcrla 
visto padccer tanto tiempo por su desco, que abrasada toda (2) 
ella como una ave Fenix, queda renovada, y. piadosamente sc 
puede crecr, perdonadas sus culpas: base de entender con la dis- 
pusicion y medios quc csta alma habra tenido, como la Iglesia 
lo ensena (3). Y ansi limpia, la junta consigo, sin entender aun 
aqui naide si no ellos dos, ni aun la mesma alma entiende de 
manera que lo pueda despucs decir, aunque no esta sin sentido 
interior; porque no es como a quicn toma un desmayo u pa- 
rajismo (4), que ninguna cosa interior ni exterior entiende (5). 

Lo que go entiendo en este caso, es que el alma nunca 
cstuvo tan despierta para las cosas de Dios, ni con tan gran 
luz y conocimiento de Su Majestad. Parccera imposible, porque 
si las f)Otencias estan tan absortas, quc podemos decir quc cstan 
muertas, g los sentidos lo mesmo, (icomo se puede entender que 
entiende ese sccreto? Yo no lo se, ni quiza ninguna criatura, 
si no el mesmo Criador, y olras cosas muchas quc pasan en este 
cstado, digo en estas dos moradas; que csta y la postrera se 


1 Libro de la Vida, c. XX. V^nse lamblen !a Reiacl6n a! P. Rodtigo (t. II, p. 32). 

2 Aqui hay una palabra en el autdgrafo borrada por la mlsma Santa. 

3 Hase de entender con la dispusicion y medios que esta alma habrd tenido, como la 
Iglesia lo ensena. De estas palabtas se compone una adlci6n one al margen puso la Santa. Fray 
Luis de Lc6n la ptibllcd en la edlcl6n princlpe; en camblo, a Gtacldn se le pas6 por alto en la 
copla de C6idoba. 

h Pot parasismo. 

5 Entide, dice el autdgralo. 
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pudicran (1) juntar bicn, porquc de la una a la otra no hay puerta 
cerrada. Porque hay cosas cn la postrcra, que no sc han tna- 
nifcstado a los que aun no han llegado a ella, me parccio di- 
vidirlas. 

Cuando, cstando cl alma cn csta suspension, cl Scnor ticne 
por bicn demostraric algunos sccrctos, como dc cosas del ciclo 
y visioncs imaginarias (2), csto sabclo dcspucs deeir; y de tal 
mancra queda imprimido cn la memoria, que nunca jamas sc 
olvida (3). Mas cuando son visioncs intelctualcs, tampoco las 
sabc deeir; porquc debe haber algunas cn cstos tiempos tan subi- 
das, que no las convicnen entender mas los que viven cn la 
tierra para poderlas deeir; aunque cstando sana cn sus senti- 
dos, por aca sc pueden deeir muchas de cstas visioncs intc- 
Ictualcs. 

Podra -scr que no entendais algunas que cosa es vision, 
cn especial las intelctualcs. Yo lo dire a su tiempo, porquc me 
lo ha mandado quien puede; y aunque parezea cosa imperti- 
nente, quiza para algunas almas sera de provccho. Pucs di- 
rcisme, si despues no ha de haber acuerdo dc esas mcrcedcs tan 
subidas que ahi hace cl Scnor a cl alma, dque provccho Ic 
train? iOh, hijas! que es tan grande, que no sc puede cnca- 
rcccr; porquc, aunque no las saben deeir, cn lo muy interior 
del alma quedan bien cscritas, y jamas se olvidan. Pues si 
no ticnen imagen ni las entienden las potcncias, icomo se pue¬ 
den acordar? Tampoco entiendo cso; mas entiendo que que¬ 
dan unas vcrdadcs en csta alma tan fijas dc la grandeza de 
Dios, que cuando no tuviera fc que Ic dice quien es y que csta 
obligada a crccrlc por Dios, Ic adorara desde aquel punto por 
tal, como hizo Jacob cuando vio la cscala (4); que con ella de- 
bia dc entender otros sccrctos, que no los supo deeir; que por 
solo ver una cscala que bajaban y subian angelcs, si no hu- 
biera mas luz interior, no cntcndicra tan grandcs mistcrios. 


1 Este es uno de los varies casos cn que a la edicidn autografiada le falta alguna Ictra. 
En ella se lee pudiera. 

2 Acerca de la visi6n imaginaria e intelectual vease lo que dijimos en el Libro de la 
Vida, c. XXVIII, p. 218, y en este tomo, p. 155, 

3 En el original se lee olvido, creemos que por error material. 

4 Gen., XXVIII, 12. 
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No se si atino cn lo que digo, porque aunquc lo he oido, 
no se si se me acuerda bien. Ni tampoco Moisen supo decir 
todo lo que vio en la zarza, sino lo que quiso Dios que dije- 
se (1); mas si no mostrara Dios a su alma secretos con cer- 
tidumbre, para que viese g cregese que era Dios, no sc 
pusiera en tantos g tan grandes trabajos, mas debia en- 
tender tan grandes cosas dentro de los espinos de aque- 
11a zarza, que le dieron animo para hacer lo que hizo por el 
pueblo de Israel, Ansi que, hermanas, las cosas ocultas de Dios, 
no hemos de buscar razones para entenderlas, sino que como 
creemos que es poderoso, esta claro que hemos de creer que 
un gusano de tan limitado poder como nosotros, que no ha 
de entender sus grandezas. Alabcmosle mucho, porque es ser- 
vido que entendamos algunas. 

Deseando estog a acertar a poner una comparacion, para 
si pudiese dar a (Cntender algo de esto que vog diciendo, g creo no 
la hag que cuadre, mas digamos esta. Entrais en un aposento de 
un (reg u gran senor, u creo camarin los llaman, adonde tienen 
infinitos generos de vidrios, g barros g muchas cosas, puestas 
por tal orden, que casi todas se ven en entrando, Una vez me 
llevaron a una pieza de estas en casa de la Duquesa de Alba 
(adonde, viniendo de camino, me mando la obediencia estar (2), 
por haberlos importunado esta sehora (3), que me quede espan- 
tada en entrando, g considcraba de que podia aprovechar aquella 
baraunda de cosas, p via que se podia alabar al Senor de ver 
tantas diferencias de cosas, g ahora me cag en gracia como me 
ha aprovechado para aqui); g aunque estuve alii un rato, era tanto 
lo que habia que ver, que luego se me olvido todo de manera, 
que de nenguna de aquellas piezas me quedo mas memoria que 
si nunca^ las hubiera visto, ni sabria decir de que hecliura eran; 
mas por junto acuerdase que lo vio (4). Ansi aca, estando el 


1 Bxod., Ill, 2. 

2 La edici6n principe liac esta frase cn la siguiente forma: me mando la obediencia estar 
dos dias. 

3 Yendo de Salamanca a la fundaci6n dc Segovia, cn Febrero de 1574, visit6 a la Du-' 
quesa en su castillo dc Alba de Tormes. (Cfr. Libro de las Fundaciones, c. XXI). 

4 Al margen escribe la Santa: mas por junto acu^dase que lo vio. 
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alma tan hecha una cosa con Dios, metida en cste aposento de (1) 
cielo impirco, quc dcbemos tencr cn lo interior dc nuestras 
almas; porque claro esta, que pues Dios €sta en ellas, que tiene 
alguna destas moradas; y aunque cuando esta ansi el alma en 
extasi, no debe siempre el Sefior querer que vea estos secre¬ 
tes (porque esta tan embebida en gozarle, que le basta tan 
gran bien), algunas veces gusta que se desembeba, g de presto 
vea lo que esta en aquel aposento; y ansi queda, despues que 
torna en si, con aquel representarsele las grandezas que vio; 
mas no puede decir nenguna, ni llega su natural a mas de lo 
quc sobrenatural ha querido Dios que vea. 

iLuego ya confieso que fue ver, y que es vision imagina- 
ria? No quiero decir tal, que no es esto de que trato, sino vi¬ 
sion inteletual; que, como no tengo letras, mi torpeza no sabe de¬ 
cir nada; que lo que he dicho hasta aqui en esta oracion, entiendo 
claro que, si va bien, que no so go la que lo he dicho, Yo tengo 
para mi, que si algunas veces no entiende de estos secretos, en 
los arrobamientos, el alma a quien los ha dado Dios, que no 
son arrobamientos; sino alguna flaqueza natural, que puede ser 
a personas de flaca complexion (2), como somos las mujeres, con 
alguna fuerza de espiritu sobrepujar al natural, g quedarse ansi 
embebidas, como creo dije en la oracion de quietud. Aquellos no 
tienen que ver con arrobamientos; porque el que lo es, cree que 
rpba Dios toda el alma para si, y que, comoi a cosa suga propia 
y ya esposa suga, la va mostrando alguna partecita del reino que 
ha ganado, por serlo; que por poca que sea, es todo mucho lo 
que hay en este gran Diofs, y no quiere estorbo de naide, ni de 
potencias, ni sentidos; sino de j>resto manda cerrar las puertas 
de estas moradas todas, y solo en la quc El esta, queda abierta 
para entrarnos. Bendita sea tanta misericordia, g con razoii se- 
ran malditos los que no quisieren aprovecharse de ella, y per- 
dieren a este Senor. 

iOh, hermanas mias! que no es nada lo que dejamos, ni es 
nada cuanto hacemos, ni cuanto pudieremos hacer, por un Dios 


1 Del, ttasladan Fr. Luis de Le6n y Gracian, 

2 Compexion, se lee en el autografo. 
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que ansi se quicre comunicar a un gusano! Y si tenemos cs- 
peranza de aun €n csta vida gozar de estc bien, eque haccmos? 
(jcn quc nos detcncmos? eque cs bastantc, para que un memento 
dejemos de buscar a estc Scnor, como lo hada la Esposa por 
barrios g plazas? (1). jOh, que es burlcria todo lo del mundo, 
si no inos llcga g aguda a csto, aunquc duraran (2) para sicmpre 
sus dclcitcs g riquczas g gozos, cuantos se pudicrcn imagi- 
nar! jquc es todo asco g basura, comparado a estos tcsoros quc 
sc ban de gozar sin fin! Mi aun estos no son nada en compa- 
radon de tencr por nucstro al Scfior de todos los tcsoros g del 
dclo g de la ticrra. 

iOh ccgucdad Humana I <iHasta cuando, hasta cuando sc 
quitara csta ticrra de nucstros ojos? Quc aunquc cntre nosotras 
no parece cs tanta que nos cicguc del todo, vco unas motillas, 
unas chinillas, quc si las dcjamos crccer, bastar^n haccrnos gran 
daflo; si no quc, por amor de Dios, hermanas, nos aprovcchc- 
mos de cstas faltas, para conoccr nucstra miscria, g ellas nos 
den niagor vista, como la dio el lodo del dego que sand nucs¬ 
tro Esposo (5); g ansi, viendonos tan impcrfctas, crczca mas 
el suplicarlc saquc bien de nucstras miscrias, para cn todo con- 
tcntar a Su Majestad. 

Mucho me he divirtido sin cntendcrlo. Pcrdonadmc, her¬ 
manas, g creed quc llcgada a cstas grandczas de Dios, digo a 
hablar en ellas, no pucdc dejar de lastimarme mucho vcr lo 
que pcrdcmos por nucstra culpa. Porquc, aunquc cs vcrdad que 
son cosas quc las da cl Scnor a quien quicre, si quisiesemos 
a Su Majestad como El nos quicre, a todas las daria. No est^ 
descando otra cosa, sino tencr a quien dar, quc no por cso sc 
desminugen sus riquczas. 

Pues, tornando a lo quc deda, manda cl Esposo cerrar las 
puertas de las moradas, g aun las del castillo g ccrca; que en 
quiriendo arrebatar csta alma, se Ic quita el huclgo de manc- 
ra, que aunquc dure un poquito mas algunas vcccs los otres 


1 Cant., Ill, :i. 

2 El aut^gralo dice: demraran. 

3 Joan., IX, 6 y 7. 
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sentidos, -en ninguna manera puedc hablar, aunque otras vcces 
todo sG quita de presto, y se enfrian las manos y el cuerpo 
de manera, que no parece tiene alma, ni se entiende algunas 
veces si echa el huelgo. Esto dura poco espacio, digo para estar 
en un ser, porque quitandose esta gran suspension un poco, pa- 
recc que el cuerpo torna algo en si, y alienta para tornarse a 
morir, y dar mayor vida a el alma, y con todo, no dura mucho 
este. tan gran extasi. 

Mas acaece, aunque se quita, quedarse la voluntad tan em- 
bebida, y el entendimiento tan enajenado, y durar ansi dia, y 
aun dias, que parece no es capaz para entender en cosa que no 
sea para despertar la voluntad a amar, y ella se esta harto 
despierta para esto y dormida para arrostrar a asirse a ninguna 
criatura. 

jOh. cuando el alma torna ya del todo en si, que es la 
confusion que le queda, y los deseos tan grandisimos de em- 
plearse en Dios, de todas cuantas maneras se quisiere servir de 
ella! Si de las oraciones pasadas quedan tales efetos como que- 
j dan dichos, cique sera de una merced tan grande como esta? 
Querria tener mil vidas para emplearlas todas en Dios, y que 
todas cuantas cosas hay en la tierra fuesen lenguas para ala- 
barle por ella. Los deseos de hacer penitencia, grandisimos; y 
no hace mucho en hacerla, porque con la fuerza del amor, siente 
poco cuanto hace, y ve claro que no hacian mucho los martires 
en los tormentos que padecian, porque con esta aguda de parte 
de Nuestro Senor, es facil; y ansi se quejan estas almas a Su 
Majestad, cuando no se les ofrece en que padecer. 

Cuando esta merced les hace en secreto, tienenla por muy 
grande; porque cuando es delante de algunas personas, es tan 
grande el corrimiento y afrenta que les queda, que en alguna 
manera desembebe el alma de lo que gozo, con la pena y cui- 
dado que le da pensar que pensaran los que lo han visto. Porque 
conocen la malicia del mundo, y entienden que no lo echaran 
por ventura a lo que es, sino que, por lo que habian de alabar 
al Senor, por ventura les sera ocasion para echar juicios. En 
alguna manera me parece esta pena y corrimiento, falta de hu- 

IV 9 • 
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mildad, mas ello no es mas cn su mano; porque si csta per¬ 
sona desea ser vituperada, (iquc se le da? Como entendio una 
que estaba en esta aflicion de parte de Nuestro Senor: «No ten- 
gas pena, que, u ellos ban de alabarmfe a Mi, u mormurar de ti; 
y en cualquiera cosa de estas ganas tu» (1). Supc despues que esta 
persona se habia mucho animado con estas palabras g consolado; 
y porque si alguna se viere en esta aflecion (2)^ os las pongo 
aqui. Parece que quiere Nuestro Senor que todos entiendan qiie 
aquel alma es ya suya, que no ha de tocar naide en ella; en el 
cuerpo, en la honra, en la hacienda, en horabuena, que de todo 
se sacara honra para Su Majestad; mas en el alma, eso no, 
que si ella, con muy culpable atrevimiento, no se aparta de su 
Esposo, El la amparara de todo el mundo, y aun de todo cl 
infierno. 

No se si queda dado algo a entender de que cosa es arro- 
bamiento, que todo es imposible, como he dicho, y creo no sc 
ha perdido nada en decirlo, para que sc entienda lo que lo es; 
porque hay efetos muy diferentes en los fingidos arrobamientos. 
No digo fingidos, porque, quicn los ticnc, no quiere enganar (3); 
sino porque ella lo esta. Y como las sehales y efetos no confor- 
man con tan gran merced, queda infamada de mancra, que con 
razon no sc cree despues a quicn el Senor la hicicrc. Sea por 
siempre bendito y alabado. Amen, amen. 

1 Libto de la Vida, c. XXXI. 

2 Por afliccion. 

3 Fr. Luis dc Le6n cambia asi csta frase: «No digo fingidos, porque quicn los ticnc quic- 
ra engaftar, sino porque ella lo estd». Y Grecian en la copia de C6rdoba: '‘No digo fingidos 
porque quicn los ticnc quicra engaftar, sino porque ella lo cstd engaftada*. Ambos enmiendan 
la clfiusula en coiiformidad con lo que debc expresar. Oul?;a lo Santa quiso escribir: «No digo 
fingidos, porque, quicn los ticnc, nos quicra engaftar; sino porque ella lo esta». Comoqulera que 
sea, aun dejada la frase como se lee en cl autdgrafo, hace sentldo; porque si el alma verdade- 
ramente sc cree favorccida de arrobamientos, no los flnge aunque no los tenga, sino que sc 
cquivoca al suponcrlos. Fingir envuelve la idea de simulacion, con la auc sc intenta que una 
cosa parezea diverse dc lo que es. 
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PROSIGUK BN LO A\ISMO, Y PONE UNA MANERA DE CUANDO LEVANTA 
DIOS EL AL/WA CON UN VUELO DEL ESPIRITU EN DIFERENTE MA¬ 
NERA DE LO QUE QUEDA DICHO. DICE ALGUNA CAUSA, POR QUE 
ES MENESTER ANTMO. DECLARA ALGO DESTA MERCED QUE HACE 
EL SE5iOR POR SABROSA MANERA. ES HARTO PROVECHOSO. 

Otra inancra dc arrobamicntos hay, u vugIo del Gspiritu 1g 
llamo yo; quG aunquG todo gs uno gh la sustancia, en g1 inte¬ 
rior SG sientG muy diferGntG (l).PorquG muy de presto algunas ve- 
ces SG sientG un movimiento tan acelerado del alma, que parece 
es arrebatado el espiritu con una velocidad quG pone harto te- 
mor, Gn especial a los principios; que por eso os dccia que es 
menester anirno grande para a quien Dios ha de hacer estas 
mercGdes, y aun fe y confianza y resinacion grande de que 
haga Nuestro Senor del alma lo que quisiere. dPensais que es 
poca turbacion estar una persona muy en su sentido. y verse 
arrebatar el alma? Y aun algunos hemos leido que el cuerpo con 
ella, sin saber adonde va (2) u quien la lleva u como; que al 


1 Convienen los misticos con S. Tomas, que el ^xtasis, arrobamlento, rapto, vuelo de 
espiritu, etc., substancialmente son una misnia cosa, aunque hag diferencias accidentales, que la 

j Santa seftala mug bien, asi en estos capitulos de Las Moradas en que habla de la oracl6n de 
I union, como en el cap. XX del Libro de la Vida, y en la Relacion segunda al P. Rodrigo AW 
varez (t. II, p. 31). Y si maiavilla la Santa expllcando estas diferencias, no es menos admirable 
cuando expone las diversns causas de donde proceden tales suspensiones, los efectos que dejan, 
y la cautela con que han de proceder las almas enriquecidas de favores tan seflalados. La doc- 
trina que esta y la siguiente morada encierran es tan sublime, que no bastan a ponderarla, no 
ya una breve nota, pero ni voldmenes enteros que sobre ella se escriban. 

2 La particula q, la cual pone a continuacibn la Santa, estd demds. No se acordb sin 
duda de borrarla despu^s de esciita. Ni Fr. Luis de Le6n ni el P. Gracian la tienen en cuenta. 
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principio deste momcntaneo movimiento no hay tanta certidum- 
bre dc quc es Dios. 

6Pues hay algiin remedio de poder r^sistir? En iiinguna 
manera; antes es peer. Qu 2 yo lo se de alguna persona, que pa- 
rece quiere Dios dar a entender al alma, que pues tantas ve- 
ces con tan grandes veras se ha puesto en sus manos y con tan 
entera voluntad se le ha ofrecido toda, que entienda que ya no 
tiene parte en si, y notablemente con mas impetuoso movimiento 
es arrebatada; y tomaba ya por si no hacer mas que hace una 
paja, cuando la levanta el ambar, si lo habds mirado, y de- 
jarse en las manos de quien tan poderoso es, que ve es lo mas 
ecertado hacer de la necesidad virtud. Y porque dije de la paja, 
es cierto ansi, que con la facilidad que un gran jay in puede 
arrebatar una paja, este nuestro gran gigante y poderoso arre- 
bata el espiritu. 

No parece si no que aquel pilar de agua, que dijimos, creo 
era la cuarta morada, que no me acuerdo bien (1), que con tanta 
suavidad y mansedumbre, digo sin ningun movimiento, se hen- 
chia; aqui desato este gran Dios, que detiene los manantiales 
de las aguas y no deja salir la mar de sus terminos, los ma¬ 
nantiales por donde venia a este pilar de el agua; y con un im- 
petu grande se levanta una ola tan poderosa, que sube a lo alto 
esta navecica de nuestra alma. Y ansi como no puede una nave, 
ni es poderoso el piloto, ni todos los que la gobiernan, para que 
las olas, si vienen con furia, la dejen estar adonde quieren; muy 
menos puede lo interior del alma detenerse en donde quiere, ni 
hacer que sus sentidos ni potencias hagan mas de lo que les 
tienen mandado, que lo exterior no se hace aqui caso de ello. 

Es cierto, hermanas, que de solo irlo escribiendo, me voy 
espantando de como se muestra aqui el gran poder de este gran 
Rey y Emperador: ique hard quien pasa por ello! Tengo para 
mi, que si los que andan mug perdidos por el mundo, se les 
descubriese Su Majestad como hace a estas almas, que aunque 
no fuese por amor, por miedo no le osarian ofender. Pues ioh. 


1 Cuortas Moradas, c. II, p, 54, u c. Ill, p. 04. 
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cu^n obligadas estaran las que ban sido avisadas por camino tan 
subido a procurar con todas sus fuerzas no enojar este Senor! 
Por El os suplico, hermanas, a las que hubiere hecho Su Ma- 
jcstad estas mercedes u otras semejantes, que no os descuideis 
con no hacer mas que recibir; mira que quien mucho debe, 
rnucho ha de pagar (1). 

Para esto tambien es menester gran animo, que es una cosa 
que acobarda en gran manera; y si Nuestro Senor no se le 
diese, andaria siempre con gran aflicion; porque mirando lo 
que Su Majestad hace con ella, y tornandose a mirar a si, 
cuan poco sirve para lo que esta obligada, y eso poquillo que 
hace lleno de faltas y quiebras y flojedad, que por no se acor- 
dar de cuan imperfetamente hace alguna obra, si la hace, tiene 
por mejor procurar que se le olvide, y traer delante sus peca- 
dos, y meterse en la misericordia de Dios; que pues no tiene 
con que pagar, supla la (2) piadad y misericordia que siempre 
tuvo con los pecadores. 

Quiza le respondera lo que a una persona, que estaba muy 
afligida (3) delante de un crucifijo, en este punto, considerando 
que nunca habia tenido que dar a Dios, ni que dejar por El. Di- 
jole el mesmo Crucificado consolandola, que El le daba todos 
los dolores y trabajos que habia pasado en su Pasion, que 
los tuviese por propios para ofrecer a su Padre (4). Quedo aquel 
alma tan consolada y tan rica, segiin de ella he entendido, que 
no se le puede olvidar; antes cada vez que se ve tan mise¬ 
rable, acordandosele, queda animada y consolada. Algunas co* 
sas de estas podria decir aqui, que como he tratado tantas per¬ 
sonas santas y de oracion, se muchas; porque no penseis que 
so go (5), me voy a la mano. Esta pareceme de gran provecho, 
para que entendais lo que se contenta Nuestro Senor de que nos 
conozcarnos, y procuremos siempre mirar y remirar nuestra po- 


1 Luc., XII, 48. 

2 Entre U'neas, borrando las que habia escrito primero, pone la Santa estas palabras; pa¬ 
gar, supla la. 

3 El autdgrafo, por enor material, dice: aflida. 

4 Recibid en Sevilla este favor Santa Teresa por los aftos de 1575 o 1576. (Cfr. tomo 11, 
Relacl6n LI, p. 76). 

5 So yo, como en la p6gina 5, y en otras muchas. 
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brGza H miseria, y que no tenemos nada, que no lo recibimos. 
Ansi que, hermanas mias, para esto y otras muchas cosas que 
se ofrece a un alma, que ya cl Senor la tiene en este punto, 
es menester anim,o; y a mi parecer, para esto postrero mas que 
para nada, si hay humildad. Denosla el Senor por quien es. 

Pues, tornaiido a este apresurado arrebatar el espiritu, es 
de tal manera, que verdaderamente parece sale del cuerpo, y 
por otra parte claro esta que no queda esta persona muerta; 
al menos ella no puede decir si esta en cl cuerpo u si no, por 
algunos istantes. Parecele que toda junta ha estado en otra 
region muy diferente de en esta que vivimos, adonde se !e mues- 
tra .otra luz tan diferente de la de aca, que si toda su vida 
ella la estuviera fabricando junto coii otras cosas, fuera imposible 
alcanzarlas. Y acaece que en un istante le ensehan tantas cosas 
juntas, que en muchos anos que trabajara en ordenarlas con su 
Imaginacion y pensamiento, no pndiera de mil partes la una. 
Esto no es vision inteletual, sino imaginaria, que se ve con 
los ojos del alma mug mejor que aca vemos con los del cuer¬ 
po, y sin palabras se le da a entender algunas cosas; digo co- 
tno si ve algunos santos, los conoce como si los hubiera mucho 
tratado. 

Otras veces, junto con las cosas que ve con los ojos del 
alma, por vision inteletual se le representan otras, en especial 
multitud de angeles, oon el Senor de ellos, y sin ver nada con 

los ojos del cuerpo ni del alma; por un conocimiento admira¬ 

ble que yo no sabre decir, se le representa lo que digo y otras 
muchas cosas que no son para decir. Quien pasare por ellas, 
que tenga mas habilidad que go, las sabra quiza dar a eiiten- 
der, aunque me parece bien dificultoso. Si esto todo pasa es- 
tando en el cuerpo u no, yo no lo sabre decir; al menos ni 

juraria que esta en el cuerpo, ni tampoco que esta el cuerpo 

sin alma (1). 

Muchas veces he pensado, si como el sol estandose en e! 
cielo, que sus rayos tienen tanta fuerza que, no mudandose 

1 Aqui borra la Santa llnea u media del autdgrafo, que poi lo misrao no coplaron Gracifin 
ni los traslados antiguos de este Ubro. 
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el de alii, de presto llegan aca, si el alma y el espiritu, que son 
una mesma cosa como lo cs el sol y sus rayos, puede, que- 
dandose ella en su puesto, con la fuerza del calor que le viene 
del vcrdadero Sol de" Justicia, alguna parte superior salir sobre 
si mesma. En fin, yo no sc lo que digo. Lo que cs vcrdad, cs 
que con la prcsteza que sale la pclota de un arcabuz, cuando 
Ic poncn el fuego, se Icvanta en lo interior un vuclo (que go 
no SG otro nombrc que Ic poncr), que aunquc no hace ruido, 
liace movimiento tan claro, que no puede ser antojo en iiin- 
guna manera; y muy fuera de si mesma, a todo lo que puede 
cntender, sc le muestran grandes cosas; y cuando torna a sen- 
tirsc en si, es con tan grandes ganancias, y tinicndo en tan 
poco todas las cosas de la tierra, para en comparacion de las 
que ha visto, que le pareccn basura; y dcsdc ahi adclante vivc 
en ella con harta pena, y no ve cosa de las que le solian pa- 
rccer bien, que (1) le haga darsclc nada de ella. Parecc que le 
ha querido cl Schor mostrar algo de la tierra adonde ha de 
ir, como llcvaron schas los que enviaron a la tierra de promi- 
sion los del pueblo de Israel (2), para que pasc los trabajos 
de estc camino tan trabajoso, sabiendo adonde ha de ir a dcs- 
cansar. Aunquc cosa que pasa tan de presto no os parecera de 
mucho provccho, son tan grandes los que deja en cl alma, que 
si no es por quien pasa, no se sabra entender su valor. 

Por dondc se vc bien no ser cosa del demonio; que de la 
propia imaginacion es imposiblc, ni el demonio podria repre- 
sentar cosas que tanta operacion g paz y sosiego y aprovccha- 
miento deja en el alma, en especial tres cosas muy en subido 
grado: conocimiento de la grandeza de Dios, porque mientra 
mas cosas vicremos della, mas se nos da a cntender. Segunda 
razon (3): propio conocimiento y humildad de ver como cosa 
tan baja, en comparacidn del Criador de tantas grandezas, la ha 


\ Aqui trae el original Ires letras que nada dicen, y Fr. Luis de Leon suprlmid en su 
edicidn de Salamanca. Gracian traslada asi esta cldusula: «Y no ve cosa de las que le solian 
parecet bien que la hago, que se le da nada por ella». 

2 Num., XIII, 18^24. 

3 Al raargen escribe la S .n*.3 estas palabras en la forma siguiente; // r&zon. 
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osado ofender, ni osa mirarle. La tercera (1), tencr en muy 
poco todas las cosas de la tierra, si no fueren las que puede 
aplicar para servido de tan gran Dios. 

Estas son las joyas que comienza el Esposo a dar a su 
esposa, y son de tanto valor, que no las porna a mal recaudo; 
que ansi quedan esculpidas en la memoria estas vistas, que creo 
es imposible olvidarlas hasta que las goce para siempre, si no 
fuese para grandisimo mal suyo; mas el Esposo que se las da, 
es poderoso para darle grada que no las pierda. 

Pues, tornando a el aninio que es menester, cpareceos que 
es tan liviana cosa? Que verdaderamente parece que el alma 
se aparta del cuerpo, porque se ve perder los sentidos, y no 
entiende para que, Menester es que le de, el que da todo lo 
demas. Dirds que bien pagado va este temor; ansi lo digo yo. 
Sea para siempre alabado el que tanto puede dar. Plega a Su 
Majestad, que nos de para que merezcamos servirle. Amen. 


1 Esta palabra viene en cifra: III, 




CAPITULO VI (1). 


gUh Diet UN EHtTO DE LA ORACION QUE ESTA DICHA EN EL 

CAPITULO PASADO, Y EN QUE SE ENTENDERA QUE ES VERDADERA 

Y NO ENGAfiO. TRATA DE OTRA MERCED QUE HACE EL SENOR 

AL ALMA PARA EMPLEARLA EN SUS ALABANZAS. 

Destas mcrccdes tan grandes queda el alma tan deseosa 
de gozar del todo al que se las hace, que vive con harto tor- 
mento, aunque sabroso; unas ansias grandisimas de morirse, y 
ansi, con lagrimas mug ordinarias, pide a Dios la isaque de este 
destierro. Todo la cansa cuanto ve en el; en viendose a solas 
tiene algun alivio, y luego acude ^sta pena, y en estando sin ella 
no se hace (2). En fin, no acaba esta mariposica de hallar asien- 
to que dure; antes, como anda el alma tan tierna del amor, cual- 
quiera ocasion que sea para encender mas este fuego, la hace vo¬ 
lar. Y lansi en esta morada son muy continos los arrobamientos, 
sin haber remedio de excusarlos, aunque sea en publico; y luego 
las persecuciones y mormuraciones, que aunque ella quiera cstar 
sin temores, no la dejan, porque son muchas las personas que se 
los ponen, en especial los confesores. 

Y aunque en lo interior del alma parece tiene gran sigu- 
ridad por una parte, en especial cuando esta a solas con Dios, 
por otra anda mug afligida; porque teme si la iha de wga- 


1 Dos veces lo escribe la Santa: una, al fin de la ultima linea del capitulo anterior, y otra, 
al margen. 

2 Hoy dirfamos; no 5e acostumbra,- o como Fr. Luis de Le6n enmendd en la edicion 
prfncipe: no se halla. Tambi^n la copia de C6rdoba traslada no se halla. 
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nar el demonic de manera que ofenda a quien tanto ama, que 
de las mormuraciones tiene poca pena, si no es cuando el mesmo 
confesor la aprieta, como si ella pudiese mas. No liace si no 
pedir a todos oraciones, y suplicar a Su Majestad la lleve por 
otro camino; porque le dicen que lo haga, porque i&te es muy 
peligroso. Mas como ella ha hallado por el taa gran aprove- 
chamiento, que no puede dejar de ver que le 'lleva, como lee 
y ipye y sabe por los mandamientos de Dios, lel (1) que va al 
cielo, no lo acaba de desear, aunque quiere, sino dejarse en sus 
•manos. Y aun este no lo poder desear le da pena, por parecerle 
que no pbedece al confesor; que en obedecer y no ofender a Nues- 
trio Sehor, le parece que esta todo su remedio .para no ser 
engahada. Y ansi no haria un pecado venial, de advertencia, 
porque la hiciesen pedazos, a su parecer; y afligesc en gran 
manera de ver que no se puede excusar de hacer muchos sin 
entenderse. 

Da Dios a estas almas un deseo tan grandlsimo de no 
le descontentar en cosa ninguna, por poquito que sea, ni hacer 
una imperfecion si pudiese, que por solo esto, aunque no fuese 
por mas, quefria huir de las gentes, y ha gran envidia a los que 
viven y han vivido en los desiertos. Por otra parte se querria 
meter en mitad del mundo, por ver si pudiese ^ser parte para 
que un alma alabase mas a Dios; y si es niujer, se aflige del 
atamiento que le hace su natural, porque no puede hacer esto, 
ly ha gran envidia a los que tienen libertad para dar voces, publi- 
cando quien es este gran Dios de las Caballerias. 

iOh pobre mariposilla, atada con tantas cadenas, que no 
te dejan volar lo que querrias! Habedla lastima, mi Dios; or- 
denad ya de manera, que ella pueda cumplir en !algo sus de- 
sees, para vuestra honra y gloria. No os acordeis de lo poco 
que lo merece, y de su bajo natural. Poderoso sois Vos, Se- 
nor, para que la gran mar se retire, y el gran Jordan, y de- 
jen pasar los hijos de Israel (2). No la hayais laslima, que con 


1 Eslo palabra viene enlre lineas. 

2 Exod., XIV, 21-22, y ]osu6, 111, 13, 
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vuestra fortaleza ayudada, puede pasar muchos trabajos; ella 
Gsta dcterminada a ello, y los desea padecer. Alargad, Senor, 
vuGstro poderoso brazo, no sg 1g pasa (1) la vida gh cosas 
[an bajas. ParGzcasG vuGstra grandGza cn cosa tan feminil y 
baja, para quG cntGndiGndo g1 mundo quG no gs nada dc Gila, 
os alabGn a Vos, cugsIgIg lo que 1g costarG, quG gso quiGrG, y dai* 
mil vidas, porquG un alma os alabG un poquito mas a su cau¬ 
sa, si tantas tuvicra; y las da por mug biGn cmplGadas, y Gti- 
tiGiide con toda vGrdad quG no jugigcg padGCGr por Vos un 
miiy pGquGno trabajo, cuanto rnas niorir. 

No SG a quG proposito hG dicho Gsto, hermanas, ni para 
quG, quG no mG hG GntGiidido. Entcndamos quG son Gstos los 

GfGtos que quGdan de estas suspGnsiouGs ii extasi, sin duda nGn- 
guna; porquG no son deseos quG sg pasan, sino quG Gstan gh 
un sGr, y cuando sg ofrecG algo Gn quG mostrarlo, sg vg quG 
no Gra fingido. cPor quG digo estar en un ser? Algunas vgcgs 
SG sientG g1 alma cobardG, g en las cosas mas bajas, y atcmo- 

rizada y con tan poco animo, quG no 1g parGce posiblG tenerlG 

para cosa. Eiiticndo yo quG la dcja g1 Scfior entoncGs Gn su 
natural, para mucho mayor biGn sugo; porquG vg Giitonces quG, 
si para algo 1g ha tGnido, ha sido dado de Su MajGstad, con 
una claridad quG la deja aniquilada a si, y con mayor conoci- 
niiento dG la misericordia de Dios y dG su grandeza, quG en 
cosa tan baja la ha quGrido mostrar; mas lo mas ordinario 
Gsta como antes hemos dicho. 

■ Una cosa adverti, hermanas, en Gstos grandcs desGos de 

! VGr a NuGstro Senor: que aprietan algunas vgcgs tanto, que gs 

I meiiGstGr no ayudar a ellos, sino divertiros, si podcis digo; 

I porquG en otros, que dire adelante, en ninguna manera se puG- 
de, como VGreis. En estos primeros, alguna vez si podran; por- 
quG hag razon Gntcra para conforrnarse con la voluntad dG Dios, 
g decir lo quG decia San Martin (2), y podrasG volver la consi- 
deracion si mucho aprietan; porquG, como gs, al parecer, dGseo 


1 No se le pose, dirfamos hoy. 

2 En el oficlo divino recuerda la Iglesia estas palabras del Santo: *Sefior, si aun soy 
necesario a vueslro pueblo, no lehuso el trabzic; h6gase tu V0lUn!3d^, 
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que ya parecc de personas muy aprovechadas, ya podria e\ de- 
monio moverle, porque pensasemos que lo estamos; que siem- 
pre es bien andar con temor. Mas tengo para mi, que no po- 
dra poner la quietud y paz que esta pena da en el alma, sino 
que sera moviendo con el alguna pasion, como se tiene cuando 
por co^as del siglo tenemos alguna pena. Mas a quien no tu- 
viere expiriencia de lo uno y de lo otro, no lo entendera; y 
pensando es una gran cosa, ayudara cuanto pudiere, y hariale 
mucho dano a la salud; porque es contina esta pena, u al menos 
muy ordinaria. 

Tambien advertid, que suele causar la complexion flaca co- 
sas de estas penas, en especial si es en unas personas tier- 
nas, que por cada cosita Horan: mil veces las hara entender 
que Horan por Dios, que no sea ansi. Y aun puede acaecer ser 
(cuando viene una multitud de lagrimas, digo, por un tiempo 
que a cada palabrita que oya u piense de Dios, no se puede 
resistir de ellas) haberse allegado algiin humor al corazon, que 
ayuda mas que el amor que se tiene a Dios, que no parece han 
de acabar [de Horar; y como ya tienen entendido que las lagrimas 
son buenas, no se van a la mano, ni querrian hacer otra cosa, 
y ayudan cuanto pueden a ellas. Pretende el demonio aqui que 
se enflaquezcan de manera, que despues ni puedan tener ora- 
cion ni guardar su Regia. 

Pareceme que os estoy mirando como decis, que que habeis 
de hacer, si en todo pongo peligro; pues en una cosa tan bue- 
na, como las lagrimas, me parece puede haber engano, que yo 
soy la engahada. Y ya puede ser, mas cree que no hablo sin 
haber visto que le puede haber en algunas personas, aunque 
no en mi; porque no soy nada tierna, antes tengo un corazon 
tan recio, que algunas veces me da pena; aunque cuando el fuego 
de adentro es grande, por recio que sea el corazon, distila (1) 
como hace un alquitara; y bien entendereis cuando vienen las la¬ 
grimas de aqui, que son mas confortadoras y pacifican, que no 
alborotadoras, y pocas veces hacen mal. El bien es (en este 


l Pot destila. 
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engano, cuaiido lo fuere), qu€ sera dano del cuerpo, digo si 

hay humildad, y no del alma; y cuando no le hay, no sera 
malo tener esta sospecha. 

No pensemos que esta todo hecho en llorando mucho, sino 
que echemos mano del obrar mucho, y dc las virtudes, que son 
las que nos han de hacer al case, y las lagrimas venganse 
cuando Dios las enviare, no haciendo nosotras diligencias para 
traerlas. Estas dejaran esta tierra seca, regada, y son gran ayu- 
da para dar fruto; mientra mcnos caso hideremos de ellas, mas, 
porque es agua que cay del cielo; la que sacamos cansando- 

nos en cavar para sacarla, no tiene que ver con esta, que mu- 
chas veces cavaremos y quedaremos molidas, y no hallaremos 
ni un charco de agua, cuanto mas pozo manantiah Por eso, 
hermanas, tengo por mejor, que nos pongamos delante del Se- 

fior, y miremos su misericordia y grandeza y nuestra bajeza, 

y denos El lo que quisiere, siquiera haya agua, siquiera se- 
quedad: El sabe mejor lo que nos conviene. Y con esto andare- 
mos descansadas, y el demonio no terna tanto lugar de hacernos 
trampantojos. 

Entre estas cosas penosas y sabrosas juntamentc, da Nucs- 
tro Sefior a el alma algunas veces unos jiibilos y oracioii (1) 
extrana, que no sabe entender que es. Porque si os hiciere esta 
merced, le alabeis mucho y sepms que es cosa que pasa, la pongo 
aqui, Es, a mi parccer, una union grande de las potencias, si no 
que las deja Nuestro Seilor con libertad para que gocen de 
este gozo, y a los sentidos lo mesmo, sin entender que es 
lo que gozan y como lo gozan. Parece esto algarabia, y cierto 
pasa iansi, que es un gozo tan ecesivo del alma, que no querria 
gozarle a solas, sino decirlo a todos, para que la ayudasen a 
alabar a Nuestro Sefior, que aqui va todo su movimiento. iOh, 
que dc fiestas haria y que de muestras, si pudiesc, para que 
todos entendiesen su gozo! Parece que se ha hallado a si, y 
que, como el padre del hijo prodigo, querria convidar a todos 


1 Oraciones, habia puesto la Santa, pero las dos ultimas letras estan botradas poi ella. 
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y hacer grandes fiestas (1), por ver su alma en puesto que no 
puedc dudar que esta en seguridad, al menos por entonces (2). 
Y tcngo para mi, que es con razon; porque tanto gozo interior 
de lo muy intimo del alma, y con tanta paz, y que todo su con- 
tento provoca a alabanzas de Dios, no es posible darle el de- 
monio. 

Es harto, estando con este gran impetu de alegria, que 
calle y pueda disimular, y no poco penoso. Esto debia sentir 
San Francisco, cuando le toparon los ladrones, que andaba por 
el campo dando voces, y les dijo que era pregonero del gran 
Rey; y otros santos, que se van a los desiertos por poder apre- 
gonar (3) lo que San Francisco, estas [alajbanzas de su Dios. 
Yo conoci uno llamado Fray Pedro de [Alcanjtara, que creo 
lo es, segun fue su vida, que hacia esto mes[mo] (4), y le ti- 
nien (5) por loco los que alguna vcz le oyeron. iOh, que bue- 

na locura, hermanas! jsi nos la diese Dios a todas! Y que 

mercedes os ha hecho de teneros en parte que, aunque el Se- 

nor os haga esta y deis muestras de ello, antes sera para ayu- 

daros que no para mormuracion, como fuerades si estuvierades 
en el mundo, que se usa tan poco este pregon que no es mucho 
que le mormuren. 

iOli, desventurados tiempos y miserable vida en la que aho- 
ra vivimos, y dichosas a las que les ha cabido tan buena suer- 
te, que esten fuera de el! Algunas veces me es particular gozo 
cuando, estando juntas, las veo a estas hermanas lenerle tan 
grande interior, que la que mas puede, mas alabanzas da a 
Nuestro Senor de verse en e! monestcrio; porque se les ve 
muy claramente que salen aqucllas alabanzas de lo interior del 
alma. Muchas veces querria, hermanas, hiciesedes esto, que una 


1 Luc., XV, 11-32. 

2 La edicion de 1589 trac aqul la nota siguicntc; «Lo que dice, oue e! aima en esie ju- 
bilo no slenie duda de que cstd en seguridad por entonces, enti^ndelo dc la seguridad que Uene 
de que no es ilusidn del demonio lo que siente, slno obra y merced de Dios. Y que lo entienda 
asi esta claro por lo que luego aflade y dice». 

3 Pregonar, se dice a bora. 

4 Las letras que de estas tres lineas hetnos puesto entre par6ntcsis laltan en el aut6- 
grafo, a causa de haberse desprendido del margen superior del folio LXXllI un pedacito de hola 
que las contenia. 

5 Por ienian. 
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qiic coniienza, dcspierta a las dcnias. cEn que niejor sg puedc 
emplGar vucstra lengua cuando Gstcis juntas, que cn alabanzas 
dc Dios, puGs tGnGmos tanto por quG sg las dar? 

PlGga a Su MajGstad quG muchas vgcgs nos dc Gsta ora- 
cion, puGs *Gs tan SGgura y ganandosa; quG adquirirla no po- 
drGmos, [porJquG gs cosa mug sobrGnatural; y acaGCG durar un 
(dial y 3^^da g 1 alma como uno quG ha bGbido mucho, mas 
no tanto quG GstG GnajGnado dc los scntidos, u un mGlGncolico, 
quG dGl todo no ha pGrdido g1 sgso, mas no salG dG una cosa 
quG SG 1g puso Gn la imaginacion, ni liay quiGn 1 g saque dc 
Gila. Harto grosGras comparacionGS son Gstas para tan prGcio- 
sa causa, mas no alcanza (2) otras mi ingGnio, porquG gIIo gs 
ansi: quG GstG gozo la tiGnG tan olvidada dG si y dG todas las 
cosas, quG no advicrtG ni ackrta a hablar, si no Gn lo quG pro- 
cGdG dG su gozo, quG son alabanzas dG Dios. AgudGmos a Gsta 
alma, hijas mias todas; <ipara quG quGrGmos tGncr mas sgso? 
(iquG nos puGdG dar mayor contGnto? iY ayiidGnnos todas las 
criaturas, por todos los siglos dG los siglosi Amen, amen, amen. 

1 Por la ruplura de que hablamos en la nota aiilerior, supllmos en los per^ntesis las Ictras 
que faltan al folio LXXIII, vuelto. 

2 Mcanza, dice el original. 
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TRATA DE LA MANERA QUE ES LA PENA QUE SIENTEN DE SUS PE- 
CADOS LAS ALMAS A QUIEN DIOS HACE LAS MERCEDES DICHAS. 
DICE CUAN GRAN YERRO ES NO EJERCITARSE, POR MUY ESPI- 
RITUALES QUE SEAN, EN TRAER PRESENTE LA HUMANIDAD DE 
NUESTRO SENOR Y SALVADOR JESUCRISTO, Y SU SACRATISIMA PA- 
SION Y VIDA, Y A SU GLORIOSA MADRE Y SANTOS. ES DE MUCHO 
PROVECHO. 

Pareccros ha, hermanas, quc a estas almas que cl Senor 
SG comunica tan particularmente (gh especial (1) podran pen- 
sar Gsto que dire (2) las que no hubieren llegado a estas merce- 
des, porque si lo han gozado, g es de Dios, veran lo que go 
dire), que estaran ga tan seguras de que han de gozarle para 
siempre, que no ternan que temer ni que llorar sus pecados; g 
sera mug gran engano, porque el dolor de los pecados crece 
mas, mientra mas se recibe de nuestro Dios. Y tengo go para 
mi, que hasta que estemos adonde ninguna cosa puede dar pena, 
que esta no se quitara. 

Verdad es, que unas veces aprieta mas que otras, g tambien 
es de diferente manera; porque no se acuerda de la pena que ha 
de tener por ellos, sino de como fue tan ingrata a quien tanto 
debe, g a quien tanto merece ser servido; porque en estas gran- 


1 Aqui viene entre lineas un no que ni es de la Santa, ni hace falta tampoco. De ^1 pies*- 
cinde Fr. Luis de Le6n. La copia de Coidoba no lo traslada. 

2 Dire. Alguien bori6 esta palabra en el aut6grafo. 

IV 10 * 


I 



146 


MORADfiS SEXTAS 


dczas que Ic comunica, entiendc mucho mas la dc Dios. Espan- 
tase como fuc tan atrevida; llora su poco rcspcto; parccele una 
cosa tan desatinada su desatino, que no acaba dc lastimar jamas, 
cuando se acuerda por las cosas tan bajas que dcjaba una tan 
gran Majestad. Mucho mas sc acuerda dc csto que dc las mcr- 
ccdcs que rccibe, siendo tan grandes como las dichas, g las que 
cstan por dccir. Parcce que las llcva un rlo caudaloso, g las trag 
a sus tiempos; csto dc los pccados csta como un cicno, que 
siempre parcce se avivan cn la memoria, g cs harto gran cruz. 

Yo sc dc una persona que, dejado dc querer morirsc por 
ver a Dios, lo descaba por no sentir tan ordinariamente pena 
dc cuan desagradecida habia sido a quicn tanto debio siem¬ 
pre, g habia de deber; g ansi no Ic parecia podia llcgar mal- 
dades dc ninguno a las sugas; porque entendia que no Ic ha- 
bria a quicn tanto hubicse sufrido Dios g tantas mcrccdes hu- 
biesc hecho. En lo que toca a miedo del infierno, ninguno 
ticnen. Dc si han de perder a Dios, a veccs apricta mucho; mas 
cs pocas vcces. Todo su temor es no las dejc Dios de su mano 
para ofcnderle, g se vean cn cstado tan miserable, como se (1) 
vicron en algun tiempo, que dc pena ni gloria suga propia, 
no ticnen cuidado; g si dcscan no estar mucho cn purgatorio, 
es mas por no estar ausentes dc Dios, lo que alii cstuvicrcn, 
que por las penas que han de pasar (2). 

Yo no ternia por seguro, por favorccida que un alma este 
dc Dios, que se olvidase dc que cn algiin tiempo se vio cn 
miserable cstado; porque, aunque cs cosa penosa, aprovccha para 
muchas. Quiza como go he sido tan ruin, me parcce csto, g 
csta cs la causa dc traerlo siempre cn la memoria; las que 
han sido buenas, no ternan que sentir, aunque siempre hag quie- 
bras mientra vivimos cn este cuerpo mortal. Para csta pena nin- 
giin alivio cs pensar que ticnc Nucstro Senor ga perdonados 
los pccados g olvidados; antes anadc (3) a la pena, ver tanta 


1 Aunque en el aut6grafo se lee si, lo tenemos por error material. Como se vieron, se dice I 
tambi^n en la edici6n de Fr. Luis y en el traslado de C6rdoba. 

2 De si misma habia la Santa en todo este parrafo. 

5 Bnide, escribe la Santa por dlstracclon. 
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bondad; y que se haccn mercedes a quien no mereda sino in- 
ficrno. Yo pienso que fue este un gran martirio en San Pe¬ 
dro g la Madalena; porque, conio tenian el amor tan creddo, 
y habian redbido tantas mercedes, y tenian entendida la gran- 
deza y majestad de Dios, seria harto recio de sufrir, y con 
mug tierno sentimiento. 

Tambien os parecera, que quien goza de cosas tan altas, 
no terna meditacion en los misterios de la sacratisima Huma- 
nidad de Nuestro Senor Jesucristo, porque se ejercitara ya toda 
en amor. Esto es una cosa que escribi largo en otra parte (1), 
g aunque me ban contradecido en ella y dicho que no lo en- 
tiendo (2), porque son caminos por donde lleva Nuestro Senor, g 
que cuando ya ban pasado de los principios, es mejor tratar en 
cosas de la Divinidad g buir de las corporeas, a mi no me 
haran confesar que es buen camino. Ya puede ser que me en- 
gane, y que digamos todos una cosa; mas vi go que me que- 
ria enganar el demonio por abi, y ansi estog tan escarmentada, 
que pienso, aunque lo bay a dicbo mas veces (3), deciroslo otra 
vez aqui, porque vais (4) en esto con mucba advertencia; y 
mira que oso decir, que no creais a quien os dijere otra cosa. 
Y procurare darme mas a entender, que bice en olra parte; 
porque por ventura si alguno lo ba escrito, como el lo dijo, 
si mas se alargara en declararlo, decia bien; y decirlo ansi 
por junto a las que no entendemos tanto, puede bacer mucbo mal. 

Tambien les parecera a algunas almas que no pueden (5) 
pensar en la Pasion; pues menos podran en la Sacratisima Vir- 
gen, ni en la vida de los Santos, que tan gran provecbo g 
aliento nos da su memoria. Yo no puedo pensar en que pien- 
san; porque apartados de todo lo corporeo, para espiritus an- 
gdicos es estar siempre abrasados en amor, que no para los 
que vivimos en cuerpo mortal; que es menester trate g piense 


1 Libro de la Vida, c. XXII. 

2 Y aunque me han contradecido en ella y dicho que no lo entiendo. Fray Luis de Le6n 
Gambia la frase asi: *que aunque me han contradicho, y dicho que no lo entiendo. 

3 Vida, capitulos XXII, XXIII y XXIV. 

4 Por vayats. 

5 Parece que la Santa suple la n, prolonyando un poco el rasgo de la piimera Ktra de la 
palabra siguiente sobre la ultima de la anterior. 
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y S€ acompanc de los quc, tiniendole, hicieron tan grandes ha- 
zanas por Dios; cuanto mas apartarsc dc industria de todo nuGs- 
tro bien g remcdio, que es la sacratisima Humanidad de Nues- 
tro Senor Jesucristo. Y no puedo creer que lo hacen, sino que 
no sG Gnticnden, g ansi haran dafio* a si g a los otros. A1 menos 
go Igs asiguro, que no entren a estas dos moradas postreras; 
porquG si pierden la guia, que es g1 buen Jesus, no acertaran 
el camino: harto sera si se estan en las demas con siguri- 
dad. Porque el mesmo Senor dice que es camino (1); tambien dice 
el Senor que es luz (2), y que no puede nenguno ir al Padre 
sino por El (3); g quien me ve a mi ve a mi Padre (4). 
Diran que se da otro sentido a estas palabras. Yo no (5) se eso- 
tros sentidos; con este que siempre siente mi alma ser ver- 
dad, me ha ido mug bien. 

Hay algunas almas, g son hartas las que lo han tratado 
conmigo, que como Nuestro Senor las llega a dar contemjDla- 
cion perfeta, querrianse siempre estar alii, g no puede ser; mas 
quedan con esta merced del Senor de manera, que despues no 
pueden discurrir en los misterios de la Pasion g de la vida 
de Cristo como antes. Y no se que es la causa, mas es esto 
mug ordinario, que queda el entendimiento mas inhabilitado para 
la meditacion. Creo debe ser la causa, que como en la medita- 
cion es todo buscar a Dios, como una vez se halla g queda el 
alma acostumbrada por obra de la voluntad a tornarle a bus- 
car, no quiere cansarse con el entendimiento. Y tambien me 
parece que, como la voluntad este ya encendida, no quiere 
esta potencia generosa aprovecharse de estotra si pudiese; g 
no hace mal, mas sera imposible, en especial hasta que llegue a 
estas postreras moradas, y perdera tiempo; porque muchas ve- 
ces ha menester ser agudada del entendimiento para encender 
la voluntad. 

Y notad, hermanas, este punto, que es importante, g ansi 


1 Joan., XIV, 6. 

2 Al tnargcn escribe estas palabras la Santa; Tambien dice el Senor que es luz. 

3 Joan., XIV, 6. 

4 Joan., XIV, 9. 

5 yVo. Entre renglones pone la Santa esta palabra. 
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1g quiero declarar mas. Esta el alma desGando GmplGarsG toda 
Gn amor, y quGrria no GntGndGr Gn otra cosa, mas no podra 
aunquG quiGra; porquG, aunquG la voluntad no GstG muGrta, Gsta 
mortGcino (1) el fuGgo quG la sugIg hacGr quGmar, y gs rnGnestGr 
quiGn 1g soplG para Gchar calor dG si. ciSGria buGno quG sg Gstu- 
viGSG g1 alma con Gsta scquGdad, GspGrando fuGgo dGl ciGlo, quG 
quemc GstG sacrificio quG Gsta haciGndo dG si a Dios, como hizo 
nuGstro PadrG Elias? (2). No, por ciGrto; ni gs hien GspGrar 
milaglos (3). El SGfior los hacG, cuando gs sGrvido, por Gsta 
alma, como quGda dicho y sg dira adGlantG; mas' quiGrG Su 
MajGstad quG nos tGngamos por tan ruinGs, quG no mGrGCGmos 
los haga, sino quG nos ayudGmos en todo lo quG pudicrGmos. 
Y tGngo para mi, quG hasta quG muramos, por subida oracion 
quG haya, gs mGnGstGr esto. 

VGrdad gs, quG a quiGn mctG ya g1 SGnor Gn la SGtima 

morada, gs muy pocas vgc€s, o casi nunca, las quG ha mGnGstGr 

hacGr Gsta diligGncia, por la razon quG Gn Glia dire, si sg mG 

acordarG; mas gs muy contino no sg apartar dG andar con Cristo 

NuGstro Senor por una manGra admirabk, adondG, divino y hu- 
mano junto, gs siGmpre su conipahia. Ansi quG, cuando no hay 
GncGndido g1 fuego que queda dicho, en la voluntad, ni sg sienie 
la presGneia dG Dios, gs mGnGster quG la busquGmos; quG Gsto 
quiGrG Su MajGstad, como lo hacia la Esposa Gn los Canta- 
rGs (4), y quG prGguntGmos a las criaturas quicn las hizo, como 
dicG San Agustin, creo cn susMeditaclones o Confesiones (5), y 


1 Rmortiguado, cambia Fr. Luis en la edicion de Salamanca. A1 P. Gracidn no le parecid 
mal esta palabra cuando la traslada en su copia de Cordoba. 

2 Alude al reto que Ellas dirigio a los falsos profelas de Baal, invitandolos a un sacrifi-' 
CIO, en que el gran celador de la gloria de Jehova hizo bajar fuego del cielo, que consumio la 
victima g el lugar del holocausto. (Cfr. Lib. Ill Reg., XVIII, SO-'SQ). 

3 Asi se lee aqui y en otras partes de los autdgrafos de la Santa. 

4 Cant., Ill, 3. 

5 O Confesiones. Esta adicidn puesta al margen del autdgrafo, es de la Santa. Como tal 
la tuvleron Gracian g Fr. Luis de Le6n. El pasaje a que la Santa alude en este lugar, no se 
halla en las Meditaciones, sino en el cepitulo XXXI de Los Soliloquios, que, con el Manual, 
se venian de antiguo imprimiendo juntos como del santo Doctor de Hipona. La primera irapre-- 
si6n castellana de estas obrillas se hizo en Venecia, ano de 1512, la cual fue reimpresa diver'- 
sas veces en el siglo XVI. Yo poseo un ejemplar de la de 1553, publicada en Medina del 
Campo, que quizd fu6 la que manejo S. Teresa. En el Capitulo XXXI, que se titula: De como 
ni por los sentidos exteriores ni interiores se puede hallar a Dios, se lee a propdsito de lo que 
dicen Las Moradas: «Rodeava todas las cosas busedndote, g desampardvate por ellas. Pregunte 
a la tierra si eres mi Dios, g dixome que no, y todas las cosas que en ella estavan confessaron 
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no nos cstcmos bobos pcrdiendo ticmpo por csperar lo que una 
vez sc nos did; que a los principios podra scr que no lo de el 
Scnor cn un ano, y aun en muchos; Su Majestad sabc cl por- 
quc; nosotras no hcmos dc qucrcr sabcrlo ni hay para que. Pucs 
sabcmos el caniino como hcmos de contcntar a Dios por los 
mandamicntos y conscjos, cn csto andemos muy diligentcs, y 
cn pcnsar su vida y mucrtc, y lo mucho que Ic dCbcmos; lo 
demas venga cuando cl Scnor quisierc. 

Aqui viene cl responder que no pueden dctcncrsc cn cs- 
tas cosas; y por lo que queda dicho, quiza ternan razon cn 
alguna mancra. Ya sabeis que discurrir con cl cntcndimicn- 
to cs uno; y representar la memoria a cl entendimiento ver- 
dadcs, cs otro. Dccis, quiza, que no me entendeis, y vcrdadcra- 
mente podra scr que no lo entienda yo para sabcrlo deeir; 
mas dirclo como supicrc. Llamo yo mcditacion al discurrir mu¬ 
cho con cl entendimiento dc csta mancra: Comenzamos a pcn¬ 
sar cn la mcrccd que nos hizo Dios cn darnos a su linico Hijo, 
y no paramos alii, sino vamos adclantc a los mistcrios dc toda 
su gloriosa vida; u comenzamos cn la oracion del Huerto, y no 
para cl entendimiento hasta que csta pucsto cn la f (1); u 
tomamos un paso dc la Pasion, digamos como cl prendimiento, 
y andamos cn cstc mistcrio, considcrando por menudo las cosas 
que hay que pcnsar cn cl y que sentir, ansi dc la traicion dc 
Judas, como dc la huida de los Apostoles, y todo lo demas; 
y cs admirable y muy mcritoria (2) oracion. 

Esta cs la que digo que ternan razon tjuicn ha llcgado 
a llevarla Dios a cosas sobrcnaturalcs, y a perfeta contcmpla- 
cion; porque, como he dicho, no se la causa, mas lo mas ordi- 
nario no podra. Mas no la terna, digo raz6n, si dice que no 
^e dcticnc cn cstos mistcrios, y los tray presentes muchas vc- 
ccs, cn especial cuando los cclcbra la Ilcsia Catolica; ni cs po¬ 


lo mlsmo. Pregunt^ al mar, y a los abismos g a los anlmales reptiles que en cllos son, a res- 
pondicronme: no somos tu Dios; sobre nosotros le busca...». En el llbro X, capitulo VI, de las 
Confesiones, se lee un pasaje andlogo al que acabamos de transcribir de Los Soliloquios. 

1 Asi est6 en el original. 

2 Mevitoega, se lee en el aut6gra!o. Es errata material. 
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sible que pierda memoria alma que ha recibido tanto de 
Dios, de muestras de amor tan preciosas, porque son vivas cen- 
tellas para encenderla mas en el que tiene a Nuestro Senor; 
sino que no se entiende, porque entiende el alma estos mis- 
terios por manera mas perfeta. Y ^s que se los representa el 
entendimiento, g estampanse en la memoria de manera, que de 
solo ver al Senor caido con aquel espantoso sudor en el Huer- 
to (1), aquello le basta para no solo un hora, sino muchos dias, 
mirando con una sencilla vista quien es, g cuan ingratos hemos 
sido a tan gran pena; luego acude la voluntad, aunque no sea 
con ternura, a desear servir en algo tan gran merced, g a 
desear padecer algo por quien tanto padecio, g a otras cosas 
semejantes, en que ocupa la memoria g el entendimiento; g creo 
que por esta razon no puede pasar a discurrir mas en la 
Pasidn, g esto le hace parecer que no puede pensar en ella. 

Y si esto no hace, es bien que lo procure hacer, que go se 
que no lo empidira (2) la mug subida oracion; g no tengo por 
bueno que no se ejercite en esto muchas veces. Si de aqui la 
suspendiere el Senor, mug enhorabuena, que aunque no quiera, 
la hara dejar en lo que esta; g tengo por mug cierto que no 
es estorbo esta manera de proceder, sino gran aguda para todo 
bien, lo que seria si mucho trabajase en el discurrir que dije 
al principio, g tengo para mi que no podra quien ha llegado 
a mas. Ya puede ser que si, que por muchos caminos lleva Dios 
las almas; mas no se condenen las que no pudieren ir por el, 
ni las juzguen inhabilitadas para gozar de tan grandes bienes 
como estan encerrados en los misterios de nuestro bien Jesu- 
cristo; ni naide me hara entender, sea cuan espiritual quisie- 
re, que ira bien por aqui. 

Hag unos principios g aun medios, que tienen algunas al¬ 
mas, que como comienzan a llegar a oracion de quietud, g a 
gustar de los regalos g gustos que da el Senor, pareceles que 
es mug gran cosa estarse alii siempre gustando. Pues creanme. 


1 Luc., XXII, 44. 

2 Por impedizd. 
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y no sc cmbcban tanto, .como ya he dicho cn otra parte (1), 
que cs larga la vida, y hag cn clla muchos trabajos, g hemos 
mcncstcr mirar.a nucstro dcchado Cristo, como los paso, y aun 
a sus Apostolcs y Santos, para llcvarlos con pcrfccion. Es mug 

buena compafiia el buen Jcsiis para no nos apartar dc clla g 

su Sacratisima Madre, y gusta mucho dc que nos dolamos dc 
sus penas, aunque dejemos nucstro contento y gusto algunas 
vcccs. Cuanto mas, hijas, que no cs tan ordinario cl rcgalo cn la 
oracion, que no hag (2) tiempo para todo; g la que dijcrc que 
cs en un scr, tcrnialo go por sospcchoso, digo que nunca puede 
haccr lo que queda dicho; y ansi lo tcnc, y procura salir dc cse 
engano, g desembeberos con todas vucstras fuerzas; g si no 
bastaren, dccirlo a la priora, para que os dc un oficio dc tanto 
cuidado, que sc quite esc pcligro; que al mcnos para cl scso 
y cabeza cs mug grande, si durasc mucho tiempo. 

Creo queda dado a entender lo que convicnc, por espiri- 

tualcs que scan, no huir tanto dc cosas corporcas, que les pa- 

rezea aiin hacc dano la Humanidad sacratisima. Alcgan lo que 
cl Senor dijo a sus discipulos, que convenia que El sc fuc- 
sc (3); ^o no puedo sufrir csto. A usadas que no lo dijo a 
su Madre Sacratisima, porque cstaba firmc cn la fc, que sabia 
que era Dios g hombre; y aunque Ic amaba mas que cllos, era 
con tanta pcrfccion, que antes la agudaba. No debian estar cn- 
tonccs los Apostolcs tan firmes cn la fc, como dcspucs cstu- 
vicron g tenemos razon dc estar nosotros ahora. Yo os digo, 
hijas, que Ic tengo por pcligroso camino, g que podria cl de- 
monio venir a haccr perder la dcvocion con cl Santisimo Sa¬ 
cramento. 

El engano que me parccio a mi que llcvaba, no llcgo a 
tanto como csto, sino a no gustar dc pensar cn Nucstro Senor 
Jcsucristo tanto, sino andarmc cn aquel cmbcbccimicnto, aguar- 
dando aquel rcgalo. Y vi claramente que iba mal; porque como 


1 Fundaciones, c. VI. 

2 Hay a, didamos ahora. 

3 Joan., XVI, 7. 
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no podia set tenerle siempre, andaba €l pensamicnto de aqui 
para alii, y el alma, me pareco, como un avc revolando que no 
balla adonde parar, y pcrdiendo liarto tiempo, y no aprovc- 
chando en las virtudcs ni medrando on la oracion. Y no on- 
tondia la causa, ni la ontcndiora, a mi parocor, porquG mo pa- 
rocia quo ora aquollo muy acortado; hasta quo, tratando la ora¬ 
cion quo llovaba con una porsona siorva do Dios, mo aviso. 
Dospues vi claro cuan orrada iba, y nunca mo acaba do po- 
sar do quo haya habido nongun tiompo quo yo carocioso do 
ontondor quo so podia malganar con tan gran pordida; y cuarido 
pudiora, no quioro ningun bion, sino adquirido por quion nos 
vinioron todos los bionos. Soa para siompro alabado. Amon. 





CAPITULO VIII 


TRATA DE COMO SE COMUNICA DIOS AL ALMA POR VISION INTELETUAL, 
Y DA ALGUNOS AVISOS. DICE LOS EFETOS QUE RACE CUANDO 
ES VERDADERA. ENCARGA EL SECRETO DESTAS MERCEDES (1). 

Para que mas claro vcais, hermanas, quc es ansi lo que 
OS he dicho, y quc micntra mas adclante va am alma, mas acom- 
panada es 'de cste bucn Jesus, sera bien quc tratcmos de como 
cuando Su Majcstad quicrc, no podcmos si no andar sicmpre con 
El; como sc vc claro por las mancras y modes con quc Su 
Majcstad sc nos comunica, y nos mucstra cl amor quc nos 
ticnc, (X)n algunos aparccimientos y visioncs tan admirablcs. Quc 
por si alguna mcrced de cstas os hicicrc, no andcis espanta- 
das, quicro deeir, si cl Senor fucrc servido quc acierte, cn suma, 
alguna cosa dc cstas, para que le alabemos mucho, aunque no 


1 De ia vision intelectuai habi6 extensaaiente la Santa en los capituios XXVII y XXVIII de 
la Vida. Para facilitar al lector la inteligencia de io que aqm y en capituios sucesivos dice de las 
.visiones, trasladamos a continuacidn lo que aceica de ellas escribe el P. Francisco de S. Tomds, 
C. D., en su Meduta Mystica. trat. VI, c. I: «Visi6n, segun la comun inteligencia, est conspitio 
ret ut praesentis. Es un mirar las cosas como presentes. O de otra manera; Est intuitio ali'^ 
cujus ret. Es conocer mirando la cosa de hito en hito. Y segtin Sto. Tomds y los Doctores, 
la visi6n puede ser de tres maneras, y se divide en visidn corporal, vision imaginaria, y visi6n 
intelectuai. Y la razon es, porque solas son tres diferencias de potencias de quienes puede 
proceder... Asi, cuando es objeto propio de los ojos del cuerpo, presentandose a ellos un 
cuerpo con su figura, extensidn de partes en orden al lugar y color, sera, y es, visi6n cor-- 
poral. Y cuando aunque sea io que se representa cosa corporea, no se ve con los ojos del 
cuerpo, sino que en lo interior del hombre se manifiesta, como sucede cuando estd uno dur- 
miendo, o cierra los ojos, se llama visidn imaginaria. Mas cuando lo que se representa no 
expresa figura corporal, nt disposicion de partes, ni color, sino que es cosa espiritual, o espi- 
ritualmente representada, es unidn intelectuai, porque solo al entendimiento se puede asi re- 
presenter y solo 61 lo puede conocer y ver». Acetca del modo como se verifican estas visio¬ 
nes, sobre todo las ditimas, que son las mas principales, escriben y disputan largemente los 
misticos, princioaimente ios especulativos. 
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tios las haga a nosotras, de que se quiera ansi comunicar con 
una criatura, siendo de tanta majestad g poder. 

Acaece, estando el alma descuidada de que se le ha de 
hacer esta merced ni haber jamas pensado merecerla, que sien- 
te cabc si a Jesuadsto, Nuestro Senor, aunque no le ve, ni con 
los lOjos del cuerpo !ni del alma. Esta llaman vision inteletual, 
no sc yo por que. Vi a esta persona que le hizo Dios esta mcr- 
ccd, con otras que dire adclante, fatigada cn los principios har- 
to; porquc no podia entcnder que cosa era, pucs no la via, 
y cntendia tan cicrto scr Jcsucristo Nuestro Senor cl que sc 
le mostraba de aquclla suerte, que no lo podia dudar, digo, que 
cstaba alii aquella vision. Que si era de Dios o no, aunque 
traia consigo grandcs efetos para entendcr que lo era, todavia 
andaba con miedo, y clla jamas habia oido vision inteletual, 
ni penso que la habia de tal suerte; mas entendia muy claro 
que era cstc Senor cl que le hablaba muchas veccs, de la ma- 
ncra que queda dicho (1); porquc hasta que le hizo esta merced 
que digo, nunca sabia quien (2) la hablaba, aunque cntendia 
las palabras. 

Se que estando temerosa de esta vision (porque no es como 
las imaginarias, que pasan dc presto, sino que dura muchos dias, 
y aun mas que un ano alguna vez), sc fue a su confesor harto 
fatigada. El le dijo que si no via nada dque como sabia que 
era Nuestro Senor?; que le dijese que rostro tenia. Ella le 
dijo que no sabia, ni via rostro, ni podia decir mas dc lo di¬ 
cho; que lo que sabia era, que era El cl que la hablaba, y 
que no era antojo. Y aunque le ponian hartos tcmorcs, todavia 
muchas veccs no podia dudar, cn especial cuando la decia: «No 
hayas miedo, que yo soy». Tcnian tanta fuerza estas palabras, 
que no lo podia dudar por entonces, y quedaba muy csforzada 
y alegre con tan buena compafiia; que via claro scrlc gran ayuda 
para andar con una ordinaria memoria dc Dios, y un mira- 
miento grande de no hacer cosa que le desagradase, porque le 


1 Dos veces se replte esta palabra en cl original. 

2 Ln Santa repite las dos letras {iltirnas de esta palabra, que viene en fin de linca. 
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parecia la estaba siempre mirando. Y cada vez que qucria (1) 
tratar con Su Majcstad en oracion, y aun sin clla, le parecia 
estar tan ccrca, que no la podia dejar de oir; aunque el enten- 
der las palabras, no era cuando ella queria, sino a deshora, 
cuando era menester. Sentia que andaba al lado derecho, mas 
no con estos sentidos que podemos sentir que esta cabe nos- 
otros una persona; porque es por otra via mas delicada, que 
no se debe de saber decir; mas es tan cierto, y con tanta cer- 
tidumbre, y aun mucho mas; porque aca, ya se podria antojar, 
mas en esto no, que viene con grandes ganancias y efetos in- 
teriores, que ni los podria haber, si fuese melencolia, ni tam- 
poco el demonio haria tanto bien, ni andaria el alma con tanta 
paz, y con tan continos deseos de contentar a Dios, y con tanto 
desprecio de todo lo que no la llega a El; y despues se en- 
tendio claro no ser demonio, porque se iba mas y mas dando 
a entender. 

Con todo, se yo que a ratos andaba harto temerosa; otros 
con grandisima confusion, que no sabia por donde le habia 
venido tanto bien (2). Eramos tan una cosa ella y yo, que 
no pasaba cosa por su alma, que yo estuviese inorante de ella, 
y ansi puedo- ser buen testigo, y me podcis creer ser verdad 
todo lo que en esto dijere. Es meroed del Senor, que tray gran¬ 
disima confusion consigo y humildad. Cuando fuese del demo¬ 
nio, todo seria al contrario; y como es cosa que notablemente 
se entiende ser dada de Dios, que no bastaria industria Hu¬ 
mana para poderse ansi sentir, en ninguna manera puede pen- 
sar quien lO' tiene que es bien suyo, sino dado de la inano de 
Dios. 'Y aunque, a mi parecer, es mayor merced algunas de las 
que quedan dichas, esta tray consigo un particular conocimiento 
de Dios, y de esta compania tan contina nace un amor terni- 
simo ‘con Su Majestad, y unos deseos aun mayores que los que 
quedan dichos, de entregarse toda a su servicio, y una limpieza 
de oonciencia grande; porque hace advertir a todo la presencia 


1 Aunque en el aut6grafo se lee querria, nos parece que es error material de la Santa. 
Queria, trasladan Gracidn y Fr. Luis de Leon. 

2 L^ase lo que dice en el Libro de la Vida, c. XXVII. 
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quc tray cabc si. Porque aunque ya sabemos que lo csta Dios 
a todo lo que hacemos, es nuestro natural tal, que se descuida 
en pensarlo: lo que no se puede descuidar aca, que la despierta 
el Senor, que esta cabe ella. Y aun para las mercedes que 

quedan dichas, como anda el alma casi contino con un atual 
amor al que ve u entiende estar cabe si, son muy mas ordinarias. 

En fin, en la ganancia del alma se ve ser grandisima mer- 
ced, y mug mucho de preciar, y agradece al Senor, que se la 

da tan sin poderlo merecer, y por nengiin tesoro ni deleite 

de la tierra la trocaria. Y ansi, cuando el Senor es servido 

que se le quite, queda con mucha soledad; mas todas las di- 
ligencias posibles quc pusicse para tornar a tener aquclla com- 
pania, aprovcchan poco; quc lo da el Senor cuando quiere, y 
no sc puede adquirir. Algunas vcces tambien es de algiin san- 
to, y es tambien de gran provecho. 

Dirds que si no se ve, que como se entiende que es Cristo, 
u cuando es santo, u su Madre gloriosisima. Eso no sabra el 
alma decir, ni puede entendcr como lo entiende, sino que lo 
sabc con una grandisima ccrtidumbre. Aun ya el Senor, cuando 
habla, mas facil parece; mas el santo quc no habla, sino quc 
parcce Ic pone el Senor alii por aguda de aquel alma y por 
compania, es mas de maravillar. Ansi son otras cosas espiritua- 
Ics, quc no sc sabcn decir, mas enticndese por ellas cuan bajo 
es nuestro natural para entender las grandes grandezas de Dios; 
pues aun estas no somos capaces, sino que, con admiracion y 
alabanzas a Su Majestad, pasc quien sc las diere; y ansi le 
haga particularcs gracias por ellas, quc pues no es mcrccd que 
sc hace a todos, base mucho de estimar, y procurar hacer ma- 
ijores scrvicios, pues por tantas mancras la ayuda Dios a cllo. 

De aqui viene no se tener por eso en mas, y pareccrle quc 

es la quc menos sirve a Dios de cuantos hay en la tierra^ por- 

que le parece esta mas obligada a ello que ncnguno, g cual- 
quier falta quc hace le atraviesa las entranas, g con muy gran¬ 
de razdn. 

Estos efetos con quc anda el alma, que quedan dichos, | 

podrd advertir cualquiera de vosotras a quien el Senor llcvare 
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por €ste camino, para cntendcr que no €s engafio ni tampoco 
antojo; porque, como he dicho, no tengo que es posible durar 
tanto siendo demonio, haciendo tan notable provecho a el alma, 
y tragendola con tanta paz interior, que no es de su costumbre, 
ni puede, aunque quiere, cosa tan mala, hacer tanto bien; que 
luego habria unos humos de propia estimacion, y pensar era 
mejor que los otros. Mas este andar siempre el alma tan asida 
de Dios y ocupado su pensamiento en El, hariale tanta rabia, 
que aunque lo intentase, no tornase muchas veces; y es Dios 
tan fiel, que no primitira darle tanta mano, con alma que no 
pretende otra cosa sino agradar a Su Majestad, y poner su vida 
por su honra y gloria, sino que luego ordenara como sea des- 
engahada. 

Mi tema es y sera, que como el alma ande de la manera 
que aqui fse ha dicho la dejan estas mercedes de Dios, que Su 
Majestad la sacara con ganancia, si (1) primite alguna vez se le 
atreva el demonio, y que cl quedara corrido. Por eso, hijas, 
si alguna fucre por este camino, como he dicho, no andeis asom- 
bradas. Bien es que hay temor (2), y andcmos con mas aviso; ni 
tampoco confiadas que por ser tan favorecidas os podcis mas 
dcscuidar, que esto sera schal no ser de Dios, si no os vierdes 
con los efetos, que queda dicho. Es bien que a los principios 
lo comuniqucis debajo de confesion con un muy buen letrado, 
que son los que nos han de dar la luz, u si hubicrc alguna 
persona mug espiritual; y si no lo es, mejor es mug letrado: 
si le hubierc, con cl uno y con el lotro. Y si os dijeren que 
es afitojo, no se os de nada, que el antojo poco mal ni bien 
puede hacer a vucstra alma; encomendaos a la divina Majes¬ 
tad, que no consienta seais engahadas. Si os dijeren es demo¬ 
nio, sera mas trabajo; aunque no dira, si es buen letrado, g 
hay lOs efetos dichos; mas cuarido lo diga, go se que cl mes- 
mo Sehor, que anda con vos, os consolara y asigurara, g a 
el le ira dando luz, para que os la de. 


1 Aqui puso la Santa la palabra no, que borr6 luego. 

2 Hoy diriamos haya temor. 


160 


MORADAS SEXrAS 


Si Gs persona, quc aunque tiene oracion, no la ha llevado 
el Sehor por ese camino, luego se espantara y lo condenara; 
per eso os aconsejo que sea muy letrado, y si se hallare, tam- 
bien espiritual; y la priora de licencia para ello, porque aun¬ 
que vaya segura el alma por ver su buena vida, estara obligada 
la priora a que se comunique, para que anden con seguridad 
entramas (1). Y tratado con estas personas, quietese, y no ande 
mas dando parte de ello; que algunas veces, sin haber de que 
temer, pone el demonio unos temores tan demasiados, que fuer- 
zan a el alma a no se contentar de una vez; en especial si 
el confesor es de poca expiriencia, y le ve medroso, y el mes- 
mo la hace andar comunicando, vienese a publicar lo que habia 
de razon estar muy secreto, y a ser esta alma perseguida y 
atormentada (2). Porque cuando piensa que esta secreto, !o ve pu¬ 
blico, y de aqui suceden muchas cosas trabajosas para ella, 
y podrian suceder para la Orden, segun andan estos tiempos. 
Ansi que es menester grande aviso en esto, y a las prioras lo 
encomiendo mucho. 

Y que no piense que por tener una hermana cosas semejan- 
tes, es m'ejor que las otras: lleva el Sehor a cada una, como ve 
que es menester. Aparejo 'es para venir a ser muy sierva de 
Dios, si se ayuda; mas a las veces lleva Dios por este ca- 
nfino a las mas flacas. Y ansi no hay en esto por que aprobar 
ni condenar, sino mirar a las virtudes, y a quien con mas 
mortificacion y humildad y limpieza de conciencia sirviere a 
Nuestro Sehor, que esa sera la ^mas santa, aunque la certidum- 
bre poco se puede saber aca, hasta que el verdadero Juez de 
a cada uno lo que merece. Alla nos espantaremos de ver cuan 
diferente es su juicio, de lo que aca podemos entender. Sea 
para siempre alabado. Amen. 


1 Por enteambas. 

2 V^asc cl capltulo XXVIII de la Vida. 



CAPITULO IX (1) 

TRATfl DE COMO SE COMUNICA EL SESOR AL ALMA POR VISION IMA- 
GINARIA, Y AVISA MUCHO SE GOARDEN DESEAR IR POR ESTE 
CAMINO. DA PARA ELLO RAZONES. ES DE JHUCHO PROVECHO. 

Ahora vcngamos a las visiones imaginarias, que diccn que 
son adonde puede meterse el demonio, mas que en las dichas, 
g ansi debe de ser; mas cuando son de Nucstro Sefior, en al- 
guna manera me parecen mas provechosas, porque son mas con- 
formes a nuestro natural; salvo de las que el Senor da a en- 
tender en la postrera morada, que a estas no llegan nengunas. 

Pues miremos ahora, como os he dicho en el capitulo pa- 
sado (2) que esta este Senor, que es como si en una pieza de oro 
tuviesemos una piedra preciosa de grandisimo valor g virtu- 
des; sabemos certisimo que esta alii, aunque nunca la hemos 
visto; mas las virtudes de la piedra no nos dejan de aprovechar, 
si la traemos con nosotras. Aunque nunca la hemos visto, no 
por eso la dejamos de preciar; porque por cxpiriencia hemos 
visto que nos ha sanado de algunas enfermedades, para que es 
apropiada (3); mas no la osamos mirar, ni abrir el relicario, 
ni podemos; porque la manera de abrirle, solo la sabe cuga 
es la joga, g aunque nos la presto para que nos aprovechase- 
mos de ella, el !se quedo con la Have; g como cosa suga, abri- 

1 Dos veces lo escribe la Santa, al margen interior y exterior. 

2 En el capitu'o pasado. Entre renglones escribe la Santa estas palabras. 

3 En tiempo de la Santa era frecuenle atribuir a cierias piedras, llev6ndolas consigo, de- 
tciminadas propiedades curativas. 

IV u • 
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ra cuando nos la quisicrc mostrar, y aun la tomar^ cuando 
le parczca, como lo hace. 

Pues digamos ahora, que quierc alguna vcz abrirla de pres¬ 
to, por hacer bien a quicn la ha prestado. Claro csta quc le 
sera despues muy mayor conteiito, cuando se acucrdc del admi¬ 
rable rcsplandor de la piedra, y ansi quedara mas esculpida en 
su memoria. Pues ansi acaece aca: cuando Nuestro Sefior es 
servido de regalar mas a esta alma, muestrale claramente su 
Sacratisima Humanidad de la manera que quiere, u como an- 
daba en el mundo, o despues de resucitado; g aunque es con 
tanta presteza, que lo podriamos comparar a la de un relam- 
pago, queda tan esculpido en la imaginacion esta imagen glo- 
riosisima, que tengo por imposible quitarse de ella hasta que 
la vea adonde para sin fin la pueda gozar. 

Aunque digo imagen, enticndesc que no es pintada al pa- 
recer de quien la ve, sino verdaderamente viva, y algunas ve- 
ces se estd hablando con el alma, y aun mostrandole grandes 
secretos. Mas habeis de entender, que aunque en esto sc detenga 
algiin espacio, no se puede estar mirando mas que es'tar mi- 
rando al sol, y ansi esta vista siemprc pasa muy de presto. 
Y no porquc su rcsplandor da pcna, como el del sol, a la vista 
interior, quc es la que ve todo esto; que cuando es con la vista 
exterior, no sabre deeir de ello ninguna cosa, porquc esta per¬ 
sona quc he dicho, de quicn tan particularmente go puedo ha- 
blar, no habia pasado por ello; y de lo que no hag expi- 
riencia, mal sc puede dar razbn cierta, porquc su rcsplandor 
es como una luz infusa, y de un sol cubierto de una cosa tan 
delgada, como un diamante, si se pudiera labrar. Como una 
holanda parcce la vestidura, y casi todas las veces quc Dios 
hace esta mcrced a cl alma, sc queda en arrobamiento, quc no 
puede su bajeza sufrir tan espantosa vista. 

Digo espantosa, porquc con scr la mds hermosa y de ma¬ 
yor dclcite quc podria una persona imaginar, aunque viviesc 
mil afios y trabajase en pensarlo (porquc va muy adclantc de 
cuanto cabc cn nucstra imaginacion ni entendimiento), es su 
prcsencia de tan grandisima majestad, quc hace gran espanto 
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a el alma. A usadas que no es menester aqui preguntar c6mo 
sabc quien es sin que se lo hagan dicho, que sc da bien a 
c»nocer que es Senor del ciclo y dc la ticrra; lo que no haran 
los rcges dc clla, que por si mesmos bien cn poco se tcrndn, 
si no va junto con el su acompanamicnto, u lo diccn. 

jOh, Senor, como os dcsconoccmos los cristianos! iQuz sera 
aquel dia cuando nos veng^is a juzgar? Pucs vinicndo aqui 
tan dc amistad a tratar con vucstra csposa, pone miraros tanto 
tcmor, ioh hijas, que sera cuando con tan rigurosa voz dijere: 
«Id, malditos de mi Padre!» (1). 

Ouedenos ahora esto cn la memoria de esta merccd que hace 
Dios a cl alma, que no nos sera poco bien; pucs San Jeroni¬ 
mo, con ser santo, no la apartaba dc la suga, y ansi no sc nos 
hard nada cuanto aqui padccicrcmos cn el rigor de la rclision 
que guardamos; pucs, cuando mucho durarc, es un memento, 
comparado con aquclla cternidad. Yo os digo dc verdad, que, 
con cuan ruin sog, nunca he tenido miedo dc los tormentos 
del infierno, que fuese nada cn comparacidn dc cuando me acor- 
daba que habian los condenados dc ver airados estos ojos tan 
hermosos y mansos y beninos del Senor, que no parecc lo podia 
sufrir mi corazon: esto ha sido toda mi vida. i Cuanto mas lo 
tcmcra la persona a quien ansi sc Ic ha representado, pucs 
es tanto el sentimiento, que la deja sin sentir! Esta debe ser 
la causa dc quedar con suspension; que aguda cl Senor a su 
flaqueza eon que sc junte con su grandeza cn esta tan subida 
oomunicacion con Dios. 

Cuando pudicrc el alma estar con mucho espacio miran- 
do cste Senor, yo no creo que sera vision, sino alguna vche- 
mente considcracion, fabricada en la imaginacion alguna figura; 
sera como cosa muerta en cstotra comparacidn. 

Acacce a algunas personas, g sc que es verdad, que lo han 
tratado conmigo, y no tres u cuatro, sino muchas, ser dc tan 
flaca imaginaci6n, u el entendimiento tan eficaz, u no se que 
es, que se embeben de manera en la imaginacion, que todo 


1 MBtth., XXV, 41. 
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lo quc pknsan, claramcntc les parece que lo vcn; aunquc si 
hubiesen visto la verdadcra vision, entenderian, muy sin quc- 
darles duda, cl cngano; porque van cllas mcsmas compuniendo 
lo que ven con su imaginacion, g no hace dcspues ningiin efeto, 
sino que se quedan frias, mucho mas quc si vicscn una ima- 
gcn dcvota. Es cosa mug entcndida no scr para haccr caso dc 
cllo, g ansi se olvida mucho mas quc cosa sonada. 

En lo quc tratamos no cs ansi, sino quc, cstando cl alma 
mug Icjos de que ha dc vcr cosa, ni pasarlc por pensamicnto, 
dc presto sc Ic representa mug por junto, g rcvuclvc todas las 
potcncias y sentidos con un gran temor g alboroto, para po- 
ncrlas luego cn aquclla dichosa paz. Ansi como cuando fuc 
dcrrocado San Pablo (1), vino aquclla tempestad y alboroto 
cn el ciclo, ansi aca cn cstc mundo interior sc hacc gran mo- 
vimiento; y en un punto, como he dicho, queda todo sosegado, 
y csta alma tan ensenada dc unas tan grandcs verdadcs, quc 
no ha mcncstcr otro maestro; que la verdadera sabiduria, sin 
trabajo sugo, la ha quitado la torpeza; g dura con una certi- 
dumbre el alma dc quc csta merced es dc Dios, algiin espacio 
dc tiempo, quc aunquc mas Ic dijesen lo contrario, cntonces 
no la podrian poncr temor de que puede haber engano. Des¬ 
pues, punicndoscle cl confesor, la deja Dios para quc andc va- 
cilando cn quc por sus pccados scria posiblc; mas no cregendo 
sino como he dicho cn estotras cosas, a mancra dc tcntacioncs 
cn cosas dc la fe, quc puede cl demonio alborotar, mas no 
dejar cl alma dc cstar firmc en clla. Antes mientra mas la com- 
batc, mas queda con certidumbre de quc cl dernonio no la po- 
drla dejar con tantos bicncs (como cllo cs ansi, que no puede 
tanto cn lo interior del alma); podr^ cl rcprcsentarlo, mas no 
con csta verdad g majestad g opcracioncs. 

Como los confesorcs no pueden vcr csto, ni por ventura, 
a quien Dios hacc csta mcrccd, sabersclo deeir, temen y con 
mucha razon. Y ansi es mcncstcr ir con aviso, hasta aguardar 
tiempo del fruto que hacen estas apariciones, y ir poco a poco 


: Met. Mpost, IX, 3 u 
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mirando la humildad con que dejan al alma, y la fortaleza cn 
la virtud; qua si es da damonio, presto dard seflal y la cogeran 
an mil mentiras. Si al confesor tiana axpiriancia, y ha pasado 
por estas cosas, poco tiempo ha manastar para antandarlo, qua 
luago an la ralacion vara si as Dios u imaginacion u damo¬ 
nio; an aspacial si la ha dado Su Majestad don da conocar 
aspiritus, qua si esta tiana y latras, aunqua no tanga axpirian¬ 
cia, lo conocard mug bian. 

Lo qua as niucho manastar, hermanas, as que andeis con 
gran llanaza y vardad con cl confesor; no digo an dedr los 
pecados, que eso claro estd, sino an contar la oracion. Porque 
si no hag esto, no asiguro que vais bian, ni que es Dios cl 
qua os ensena; qua es muy amigo que a cl que cstd cn su 
lugar, se trata con la vardad g claridad que consigo mesmo, 
deseando entienda todos sus pensamientos, jcuanto mas las obras, 
por pequanas que scan! Y con asto no andms turbadas ni in- 
quietas, que aunqua no fuasa da Dios, si tcneis humildad y buena 
conciencia, no os danara; que saba Su Majestad sacar da los 
males bienes, y qua por el camino qua cl damonio os queria 
hacer perder, ganareis mas. Pensando que os hace tan grandes 
mercedas, os csforzareis a contentarlc major, g andar sicmprc ocu- 
pada an la memoria su figura; que como decia un gran letrado, 
qua el damonio cs gran pintor, g si la mostrase mug al vivo 
una imagen del Senor, qua no la pesaria, para con alia avivar 
la devodon, g hacer a cl damonio guerra con sus masmas mal- 
dades; que aunqua un pintor sea mug malo, no por cso se ha 
da dejar da reverenciar la imagen que hace, si es dc todo 
nuGstro Bian. 

Pareciale mug mal lo que algunos aconsejan, que den hi- 
gas cuando ansi viesan alguna vision; porque decia que adon- 
de quiera qua vaamos pintado a nuestro Reg, la hamos da ra- 
varenciar (1); g veo que tiana razon, porque aun aca se sen- 
tiria. Si supiese una persona qua quiera bian a otra, que hacia 


1 V6asc el t. i, c. XXIX. Dieron a la Santa este sano consejo los Padies Baoez u 
Qiaci^n. 
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scmejantcs vituperios a su retrato, no gustaria dc ello. Pucs 
(jcudnto mas cs razon quc siemprc sc tcnga rcspeto adondc vic- 
remos un crucifijo, u cualquicr retrato de nuestro Emperador? 
Aunque he cscrito en otra parte csto, me holgue dc poncrlo 
aqui, porque vi quc una persona anduvo afligida, quc la man- 
daban tomar estc remedio. No sc quicn Ic invento tan para 
atormentar a quicn no pudicrc haccr mcnos dc obedcccr, si 
cl confesor Ic da cstc consejo, parccicndolc va perdida si no 
lo hacc. El mio cs, quc aunque os Ic dc, le digais csta razon 
con humildad, y no le tomcis. En extremo me cuadro mucho 
las buenas quc me dio quicn me lo dijo en cstc caso. 

Una gran ganancia saca cl alma dc csta mcrccd del Sc- 
nor, quc cs cuando piensa en El u en su vida y Pasion, acor- 
darsc dc su mansisimo y hermoso rostro, quc cs grandisimo con- 
suclo, como aca nos le daria mayor haber visto a una persona 
quc nos hacc mucho bicn, quc si nunca la hubicsemos cono- 
cido. Yo os digo, quc hacc harto consuclo y provccho tan sabrosa 
memoria. Otros bicncs tray consigo hartos, mas como queda 
dicho tanto dc los cfetos quc hacen estas cosas, y sc ha dc 
deeir mas, no me quicro cansar ni cansaros; sino avisaros mu¬ 
cho quc cuando sabcis u ois quc Dios hacc estas mcrccdcs 
a las almas, jamds le supliqueis ni dcsccis quc os llcvc por 
estc camino; aunque os parezea mug bueno, y sc ha dc tencr 
en' mucho y rcvcrenciar, no convicnc por algunas razoncs. 

La primera (1), porque cs falta dc humildad querer vos sc 
os dc lo quc nunca habcis mereddo, y ansi creo quc no terna 
mucha quicn lo descare; porque ansi como un bajo labrador 
cst^ Icjos dc dcsear scr reg, parccicndolc imposiblc, porque no 
lo mcrccc, ansi lo esfa cl humildc de cosas (2) scmejantcs; y 
creo go quc nunca sc daran, porque primero da cl Sefior un gran 
conocimiento propio, quc hacc estas mcrccdcs. Pucs dcomo cn- 
tenderd con verdad, que sc la hacc mug grande en no tcncrla 
en cl infierno, quicn ticnc talcs pensamientos? La segunda, por- 


1 El orden de las razones quc aqu( aduce, expr^salo pot niinicros roraanos: I, II, etc., 
inenos lu tercera que cstd con tooas sus letras. 

2 De cosas. Estas dos palabras estan cruzadas pot una taua. 
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quc esta muy cierto scr engafiado, ii muy a pcligro; porqiie no 
ha mcncster el dcmonio mas de ver una pucrta pcqueha abicrta, 
para liacernos mil trampantojos. La tercera, la mesma imagi- 
nacion, cuando hay un gran deseo, y la mesma persona, se 
hace entender que ve aquello que desea, y lo oye como los que 
andan con gana de una cosa entre dia y mucho pensando en 
ella, que acaece venirla a sonar. La cuarta, es muy gran atre- 
vimiento que quiera yo escoger camino, no sabiendo el que 
me conviene mas, sino dejar al Senor que me conoce, que me 
lleve por el que conviene, para que en todo haga su voluntad. 
La quinta, ipensais que son pocos los trabajos que padecen (1) 
los que el Senor hace estas mercedes? No, sino grandisimos, y 
de muchas maneras. tQu^ sabeis vos si seriades para sufrirlos? 
La sexta, si por lo mesmo que pensais ganar, perdereis, como 
hizo Saiil por scr rcy. 

En fin, hcrmanas, sin estas hag otras; g crccmc, que cs 
lo mas seguro no qucrer si no lo que quicrc Dios, quc nos conoce 
mas quc nosotros mcsmos y nos ama. Pongamonos en sus ma- 
nos, para quc sea hccha su voluntad en nosotras; g no podc- 
mos crrar, si con dctcrminada voluntad nos estamos sicmprc 
en csto. Y habms de advertir, quc por rccibir muchas mcrcc- 
des de estas, no sc merccc mas gloria, porquc antes qucdan 
mas obligadas a servir, pues cs rccibir mas. En lo quc cs mas 
mcrcccr, no nos lo quita el Senor, pues esta en nucstra mano; 
g ansi hag muchas personas santas, quc jamas supicron quc 
cosa cs rccibir una de aquestas mercedes, y otras quc las re- 
ciben, quc no lo son. Y no penseis que cs contino, antes, por 
una vcz quc las hace cl Seflor, son muy muchos los trabajos; 
g ansi cl alma no se acuerda si las ha de rccibir mas, sino 
como las servir. 

Verdad cs que debe ser grandisima aguda para tencr las 
virtudes cn mas subida pcrfccion; mas cl quc las tuviere con 
haberlas ganado a costa de su trabajo, mucho mas mcreccra. 
Yo sc de una persona, a quicn cl Senor habia hccho algunas de 


1 /I los, puso primeto, pero ella misma botra la pteposicidn. 
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estas mercedes, g aun de dos, la una era hombre, que estaban 
tan deseosas de servir a Su Majcstad, a su costa, sin estos 
grandes regalos, y tan ansiosas por padecer, que se quejaban 
a Nuestro Senor, porque se los daba, y si pudicran no reci- 
birlos, lo excusaran. Digo regalos, no de estas visiones, que, 
cn fin, ven la gran ganancia, y son mucho de estimar; sino 
los que da el Senor en la contemplacion. 

Verdad es que tambien son estos dcscos sobrenaturales, a 
mi parecer, y de almas muy cnamoradas, que querrian viese 
el Senor que no le sirven por sueldo; y ansi, como he di- 
cho, jamds se Ics acuerda que han de recibir gloria por cosa, 
para esforzarse mas por eso a servir, sino de contentar a el 
amor, que es su natural obrar siempre de mil maneras. Si pu- 
dicse, querria buscar invenciones para consumirse el alma en 
El, y si fuese menester quedar para siempre aniquilada para 
la mayor honra de Dios, lo haria de mug buena gana. Sea 
alabado ,para siempre, amen; que abajandosc a comunicar con 
tan miscrablcs criaturas, quiere mostrar su grandeza. 


CAPITULO X 


DICE D£ OTRAS MERCEDES QDE HACE DIOS AL ALA\A POR DIFERENTE 

MANERA <?UE LAS DICHAS, Y DEL GRAN PROVECHO QUE QUEDA 

DELLAS, 

De muchas maneras sc comunica cl Scnor al alma con cs- 
tas aparicioncs; algunas cuando csta afligida; otras cuando Ic 
ha dc vcnir algiin trabajo grande; otras por rcgalarsc Su Ala- 
jestad con clla g rcgalarla. No hay para que particularizar mas 
cada cosa; pucs cl intento no cs si no dar a entender cada una 
dc las difcrcncias que hag cn cstc camino, hasta dondc go cn- 
tcndicrc, para que entendais, hermanas, dc la mancra que son, 
g los efetos que dejan; porque no sc nos antojc que cada ima- 
ginacion cs vision, g porque, cuando lo sea, entendiendo que es 
posible, no andeis alborotadas ni afligidas; que gana mucho el 
demonio, g gusta en gran mancra dc ver afligida g inquieta un 
alma, porque ve que Ic es estorbo para emplearse toda en amar 
y alabar a Dios. Por otras maneras se comunica Su Majestad, 
harto mas subidas, g menos peligrosas; porque el demonio creo 
no las podra contrahacer, y ansi se pueden mal deeir, por ser 
cosa mug oculta, que las imaginarias puedense mas dar a 
entender. 

Acaece, cuando el Senor es servido, estando el alma en 
oracion g mug en sus sentidos, venirle de presto una suspen¬ 
sion, adonde le da el Senor a entender grandes secretos, que 
parece los vc en el mesmo Dios. Que cstas no son visiones de 
la sacratisima Humanidad, ni aunque digo que vc, no ve nada; 
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porque no es vision imaginaria, sino mug intcletual, adonde sc 
le descubrc como cn Dios sc vcn todas las cosas, g las ticnc 
todas cn si mcsmo. Y cs dc gran provccho, porque aunque 
pasa cn un memento, quedase mug csculpido, g hacc grandisima 
confusion; g vese mas claro la maldad dc cuando ofendemos 
a Dios, porque cn cl mcsmo Dios, digo, estando dentro cn El, 
haoemos grandcs maldadcs. Quiero poncr una comparacion, si 
accrtarc, para daroslo a entender, que aunque csto cs ansi g lo 
oimos muchas veccs, u no reparamos cn cllo, u no lo queremos 
entender; porque no parcce scria posiblc, si sc entendiese como 
es, ser Ian atrevidos. 

Hagamos ahora cuenta que cs Dios, como una morada u 
palacio mug grande g hermoso, g que cstc palacio, como digo, 
cs cl mcsmo Dios. dPor ventura puede cl pecador, para haccr 
sus maldadcs, apartarsc dc cstc palacio? No, por cierto; sino 
que dentro cn cl mcsmo palacio, que cs cl mcsmo Dios, pasan 
las abominacioncs, g dcshoncstidadcs g maldadcs que hacemos 
los pecadorcs. iOh, cosa temerosa g dina dc gran considera- 
cion, g mug provechosa para los que sabemos poco, que no aca- 
bamos dc entender cstas verdades, que no scria posiblc tener 
atrevimiento tan desatinado! Considcremos, hermanas, la gran 
miscricordia g sufrimiento dc Dios cn no nos hundir alii luego; 
g dcmosle grandisimas gracias, g hagamos verguenza de sen- 
tirnos dc cosa que sc haga ni se diga contra nosotras, que cs 
la magor maldad del mundo ver que sufre Dios Nuestro Criador 
tantas a sus criaturas dentro cn Si mcsmo, g que nosotras sin- 
tamos alguna vez una palabra, que sc dijo en nucstra auscncia, 
g quiza con no mala intcncion. 

iOh, miscria Humana! cHasta cuando, hijas, imitaremos cn 
algo cstc gran Dios? jOh, pucs no sc nos haga ga que hace¬ 
mos rtada cn sufrir injurias! sino que de mug buena gana pasc- 
mos por todo, g amemos a quicn nos las hacc; pucs cstc gran 
Dios no nos ha dejado dc amar a nosotras, aunqu.e le hemos 
mucho ofendido, g ansi ticnc mug gran razon cn querer que to- 
dos perdonen, por agravios que los hagan. Yo os digo, hijas, 
que aunque pasa dc presto csta visibn, que cs una gran mcr- 
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ced quG hace NuGstro SGnor a quiGn la hacG, si sg quiGrG apro- 
VGchar dG Gila, tragGndola prGSGntG muy ordinario. 

TambiGH acaGCG, ansi muy dc prGsto y dG manGra quG no 
SG puGdG dGcir, mostrar Dios Gn si niGsmo una vGrdad, quG pa- 
rGCG dcja Gscurccidas todas las que hay Gn las criaturas, y muy 
claro dado a GntcndGr, quG El solo gs vGrdad, quG no puGdG 
mGntir; y dasG biGn a GntcndGr lo quG dicG David Gn un salmo, 
quG todo hombrG gs mGntiroso (1); lo quG no sg GiitGndiGra 
jamas ansi, aunquG muclias vgcgs sg oyGra: gs vGrdad quG no 
puGdG faltar. AcuGrdasGmG dG Pilatos, lo mucho quG prGgunta- 
ba a NuGstro SGhor, cuando Gn su Pasion 1 g dijo quG Gra VGr¬ 
dad (2), y lo poco quG GntGndGmos aca dG Gsta suma VGrdad. 

Yo quisiGra podGr dar mas a GntGndGr Gn gsIg caso, mas 
no SG puGdG dGcir. SaquGmos dG aqui, hGrmanas, quG para con- 
formarnos con nuGstro Dios y Esposo Gn algo, SGra bicn quc 
GstudiGmos siGmprG mucho dc andar Gn Gsta VGrdad. No digo 
solo quG no digamos mGntira, quG Gn gso, gloria a Dios, ya 
VGO quG traGis gran cuGnta Gn Gstas casas con no dGCirla por 
ninguna cosa; sino quG andGmos Gn vGrdad dclantG de Dios 
y dG las gGntGs, dG cuantas manGras pudicrGmos; Gn GspGcial 
no quiriGndo nos tGngan por mGjorGs dG lo quG somos, y Gn 
nuGstras obras dando a Dios lo quG gs suyo, y a nosotras lo 
quG GS nuGstro, y procurando sacar Gn todo la VGrdad, y ansi 
tGrnGmos Gn poco GstG mundo, quG gs todo incntira y falsGdad, 
y como tal no gs durablG. 

Una VG 2 Gstaba yo considGrando por quG razon era NuGstro 
SGnor tan amigo dG Gsta virtud dG la humildad, y piisosGmG 
dGlantG, a mi parGCGr sin considGrarlo, sino dG prGsto, Gsto: 
quG GS porquG Dios gs suma VGrdad, y la humildad gs andar 
Gn VGrdad; quG lo gs muy grandG no tGnGr cosa buGna dG nos- 
otros, sino la misGria y SGr nada; y quicn esto no GntiGndG, 
anda Gn mcntira. A quiGn mas lo GntiGnda, agrada mas a la 
suma VGrdad, porquG anda Gn Gila. Pkga a Dios, hGrmanas, 


i 


1 Ps. CXV, 11. 

2 Joan., XVm. 38. 
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nos haga tnerccd de no salir jam^s de este propio conodmien- 
to. Amen. 

De estas mercedes hace Nuestro Sefior a el alma, porque 
como a verdadera esposa, que ya esta determinada a hacer en 
lodo su voluntad, le quiere dar alguna notida de en que la 
ha de hacer, g de sus grandezas. No hag para que tratar de 
mas, que estas dos cosas he dicho por parecerme de gran pro- 
vecho; que en cosas semejantes no hag que temer, sino que 
alabar al Sefior, porque las da; que el demonio, a mi pa- 
recer, ni aun la imaginacion propia, tienen aqui poca cabida, 
y ansi el alma queda con gran satisfacion. 




CAPITULO XI 


TRATA DB UNOS DESEOS TAN GRANDES Y IMPETUOSOS, QUE DA DIOS 
AL ALMA DE GOZARLE, QUE PONEN EN PELIGRO DE PERDER 
LA VIDA; Y CON EL PROVECHO QUE SE QUEDA DESTA MERCED 
QUE HACE EL SENOR. 

cSi habran bastado todas estas mercedes quc ha hecho e\ 
Esposo a cl alma, para que la palomilla u mariposilla cstc sa- 
tisfccha (no pcnscis quc la tcngo olvidada), y haga asicnto 
adondc ha dc morir? No, por cicrto, antes csta mug pcor; aun- 
que haga muchos anos quc rcciba cstos favorcs, siempre gime 
g anda llorosa; porque dc cada uno dc cllos Ic queda mayor 
dolor. Es la causa, quc como va conociendo mas g mas las 
grandezas dc su Dios, g sc vc cstar tan ausente y apartada 
dc gozarlc, crccc mucho mas cl dcsco; porque tambien crccc 
cl amar, mientra mas sc Ic dcscubrc lo quc mcrccc scr amado 
cstc gran Dios y Senor; g vicnc cn cstos anos crccicndo poco 
a poco cstc dcsco, dc mancra quc la llcga a tan gran pena 
como ahora dire. He dicho anos, conformandomc con lo quc 
ha pasado por la persona quc he dicho aqui; quc bicn entiendo 
quc a Dios no hay quc poncr termino, quc cn un memento 
puede Ilcgar a un alma a lo mas subido quc sc dice aqui. Po- 
dcroso es Su Majestad para todo lo quc quisicrc haccr, g ga- 
noso dc haccr mucho por nosotros. 

Pucs vicnc vcccs quc cstas ansias, g lagrimas, g sospiros y 
los grandcs impetus quc quedan dichos (quc todo csto parecc 
procedido dc nucstro amor con gran sentimiento, mas todo no 
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nada cn comparacion de cstotro, porque Gsto parecc un fucgo 
qu 2 esta humcando, y puedese sufrir, aunque con pena), an- 
dandosG ansi csta alma, abrasandose cn si mGsma, acacce mu- 
chas vGces por un pensamiento muy ligcro, u por una palabra 
quG oyc dc que sg tarda g1 morir, vGnir de otra partG (no sg 
GnticndG dc dondc ni como), un golpG, u como ^ vinicsG una 
sacta de fuego. No digo quG gs saeta, mas cualquicr cosa quG 
sGa, sG vG claro que no podia procedcr dc nuGstro natural. Tam- 
poco GS golpG, aunquG digo golpG; mas agudamGntG hicrc. Y 
no GS adondG sg sicntcn aca las pcnas, a mi parcccr, sino Gn 
lo muy hondo y intimo del alma, adondG gsIg rayo, que dG 
presto pasa, todo cuanto halla dG Gsta tierra dG nuestro na¬ 
tural, y (1) lo deja hGcho polvos, quG por g1 tiempo quG dura gs 
imposiblG tGUGr memona de cosa dc nuestro ser; porque en un 
punto ata las potencias, dG manera que no quedan con ninguna 
libertad para cosa, sino para las que 1g han de hacer acre- 
centar Gste dolor. 

No quGrria pareciesG encarecimiGnto, porque verdaderamen- 
tG voy viGndo que quGdo corta, porque no se puede decir. Elio 
GS un arrobamiento de sentidos y potencias, para todo lo que 
no GS, como he dicho, ayudar a sGntir Gsta aflicion. PorquG 
g1 Gntendimiento esta muy vivo para Gntender la razon que hay 
que SGntir dG Gstar aquel alma ausente de Dios; y ayuda Su 
Majestad con una tan viva noticia de Si en aquel tiempo, de 
manera que hace crGcer la pena Gn tanto grado, que procede 
quien la tiene en dar grandes gritos. Con ser persona sufrida 
y mostrada a padecer grandes dolores, no puede hacer enton- 
cGs mas; porque este sentimiento no gs en el cuerpo, como que- 
da dicho, sino en lo interior del alma. Por esto saco esta 
persona, cuan mas recios son los sentimientos de ella que los 
del cuerpo, y se le represento ser de esta 'manera los que pa- 
decen en purgatorio, que no les impide no tener cuerpo para 
dejar de padecer mucho mas que todos los que aca, tiniendole, 
padecen. 


1 En la cdici6n prlnclpe se suprime t-sla y. que no hace falla, aunque lu Irac el autdorafo- 
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Yo vi una persona ansi, que verdaderainente pensc que se 
moria, y no era mucha maravilla, porquc, cierto, es gran peligro 
de muerte; y ansi, aunque dure poco, deja cl cucrpo mug dcsco- 
yuntado, y cn aquclla sazon los pulsos tiene tan abicrtos, como 
si cl alma quisicsc ya dar a Dios, que no cs mcnos; porque 
el calor natural falta, y Ic abrasa dc manera, que con otro po- 
quito mas hubicra cumplidolc Dios sus dcscos. No porquc sicntc 
poco ni imucho dolor en el cuerpo, aunque sc dcscoyunta, como 
he dicho, dc manera que queda dos u tres dias dcspucs sin 
podcr aiin tener fuerza para cscribir, y con grandcs dolorcs; 
y aun siempre me parcce Ic queda cl cuerpo mas sin fuerza que 
de antes. El no scntirlo, debe scr la causa scr tan mayor el 
sentimiento interior de el alma, que ninguna cosa hacc caso del 
cucrpo; como si aca tenemos un dolor muy agudo cn una parte: 
aunque haya otros muchos, sc sienten poco; csto go lo he bicn 
probado: aca, ni poco ni mucho, ni creo sentiria si la hicic- 
sen pedazos. 

Dircisme que cs imperfedon; que por que no sc conforma 
oon la voluntad dc Dios, pues Ic esta tan rendida. Hasta aqui 
podia haccr cso, y con eso pasaba la vida; ahora no, porquc su 
razon esta dc suertc, que no cs senora dc clla, ni dc pensar si no 
la razon que tiene para penar; pues esta ausente de su bicn, 
que para que quierc vida. Siente una solcdad extrafla, porque 
criatura dc toda la tierra no la hacc compaflia, ni creo Sc la 
harian Jos del ciclo, como no fuesc el que ama, antes todo la 
atormenta; mas vese como una persona colgada, que no asienta 
cn cosa dc la tierra, ni al ciclo puede subir; abrasada con esta 
sed, y no puede llegar a cl agua. Y no sed que puede sufrir, si 
no ya cn tal termino, que con ninguna sc le quitaria, ni quierc 
que pc le quite, si no es con la que dijo Nucstro Sefior a la 
Samaritana (1), y cso no se lo dan. 

iOh, valamc Dios, Senor, como apretais a vucstros ama- 
dorcsi mas todo cs poco, para lo que Ics dais dcspucs. Bicn cs 
que lo mucho cucste mucho; cuanto mas, que si es purificar 


1 Joon., IV, 7-13. 
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esta alma para que entre en la setima morada, como los que 
han de cntrar cn el cielo se limpian cn cl purgatorio, cs tan 
poco cstc padeccr, como scria una gota de agua en la mar. 
Cuanto mas, que con todo cste tormento g aflicion, que no 
puede ser mayor, a lo que yo creo, de todas las que hay en 
la tierra (que esta persona habia pasado muchas, ansi corpora- 
Ics, como cspirituales, mas todo le parece nada en esta compara- 
cion), siente cl alma que cs de tanto precio esta pena, que en- 
tiende Imuy bicn no la podia clla merecer; sino que no es cste 
sentimiento de manera que la alivia ninguna cosa, mas con esto 
la sufre de mug buena gana, g sufrirla toda su vida, si Dios 
fuese de cllo servido; aunque no serla morir de una vez, sino 
estar siempre muriendo, que verdaderamente no es menos. 

Pues consideremos, hermanas, aquellos que estan en cl in- 
fierno, que no estan con esta conformidad, ni con cste contento 
g gusto que pone Dios cn el alma, ni vicndo ser ganancioso 
cstc padeccr, sino que siempre padecen mas g mas; digo mas 
g mas, cuanto a las penas acidentalcs (1). Siendo cl tormento del 
alma tan mas rccio que los del cuerpo, y los que cllos pasan 
magores sin comparacion que este que aqui hemos dicho, g es- 
tos ver que han de ser para siempre jamas, ique sera de estas 
desventuradas almas? <iY que podemos haccr cn vida tan corta, 
ni padeccr, que sea nada para librarnos de tan terribles g ctcr- 
nales tormentos? Yo os digo que sera imposible dar a entender 
cuan scntiblc cosa cs cl padeccr del alma, y cuan diferente 
a cl del cuerpo, si no sc pasa por cllo; g quicre el mesmo Se- 
nor que lo entendamos, para que mas conozcamos lo mug mu- 
cho que Ic debemos cn traernos a cstado. que, por su miseri- 
cordia, tenemos esperanza de que nos ha de librar y perdonar 
nucstros pecados. 

Pues tornando a lo que tratabamos (que ‘dejamos esta alma 
con mucha pena), cn cstc rigor cs poco lo que Ic dura; serd, 
cuando imas, tres o cuatro horas, a mi parccer; porque, si mu- 


1 Digo mas y mas, cuanto a las penas acidentales. Estas palabras estAn eserttas al 
mtirg^n por la Santa. 


CAPITULO XI 


177 


cho durase, si no fucse por milaglo (1), seria imposible sufrir- 
lo la flaqueza natural. Acaecido ha no durar mas que un cuarto 
de hora, y quedar hecha pedazos. Verdad es quc esta v€z del 
todo perdio cl sentido, segiin vino con rigor (y estando cn 
convcrsacion, Pascua dc Rcsurrccion, cl postrer dia, y habiendo 
cstado toda la Pascua con tanta sequedad, que casi no (entendia 
lo era), dc solo oir una palabra de no acabarsc la vida (2). 
iPues pensar quc sc puede rcsistir! (3). No mas quc si, metida 
cn un fuego, quisiese haccr a la llama que no tuviese calor para 
qucmarlc. No es cl sentimiento que sc puede pasar cn disimu- 
lacion, sin quc las quc cstan presentes entiendan cl gran peli- 
gro cn quc esta, aunque de lo interior no pueden ser testigos. 
Es verdad quc Ic son alguna compafiia, como si fuesen sombras; 
y ansi Ic parecen todas las cosas dc la tierra. 

Y porque vcais quc es posiblc, si alguna vcz os vierdcs cn 
csto, acudir aqui nuestra flaqueza y natural, acaecc alguna vcz 
quc estando cl alma como habcis visto, quc sc mucre por morir 
cuando apricta tanto, quc ya parcce que para salir del cuerpo no 
Ic falta casi nada, vcrdadcramcntc teme, y querria aflojasc la 
pena por no acabar dc morir. Bien sc deja entender ser cstc 
temor dc flaqueza natural, quc por otra parte no sc quita su 
deseo ni es posiblc haber remedio quc sc quite esta pena, hasta 
que la quita el mesmo Senor, quc casi es lo lordinario con un 
arrobamiento grande, u con alguna vision, adondc cl verdadero 
Consolador la oonsuela y fortalcce, para que quicra vivir todo 
lo quc fuerc su voluntad. 

G)sa penosa es esta, mas queda cl alma con grandisimos 
efetos, y perdido el miedo a los trabajos que Ic pueden succ- 
dcr; porque cn comparacion del sentimiento tan penoso quc 


1 Por milagro. 

2 Ocurrid este caso a Santa Teresa estando en Salamanca, ano de 1571. La hermana Isa¬ 
bel de Jesus canto; 

V^antc mis ojos 
Dulce Jesfis bueno; 

Veante mis ojos, 

Mu^rame yo luego... 

U la Santa, al oirlo, cayo en dulce extasis. (Cfr. t. II, Relacion XV, pag. 48). 

3 E! autdgrafo: resister, 

IV n ’ 




178 


AlORADflS SEXTAS 


sinti6 su alma, no Ic parece son nada. De manera queda apro- 
vGchada, que gustaria padecerle muchas veces; mas tampoco pue- 
de cso en ninguna manera, ni hag nengiin remedio para tornar- 
le a tener, hasta que quiere el Scnor, como no le hag para 
resistirle ni quitarle cuando le viene. Queda con mug mayor 
desprecio del mundo que antes, porque ve que cosa de el no 
le valid cn aquel tormento; g mug mas desasida de las cria- 
turas, porque ga ve que solo el Criador es el que puede con- 
solar g hartar su alma; g con mayor temor g cuidado de no 
ofenderle, porque ve que tambien puede atormentar como con- 
solar. 

Dos cosas me parece a mi que hag en este camino espi- 
ritual, que son peligro de muerte. La una esta, que verdadera- 
mente lo es, g no pequeno; la otra de mug ecesivo gozo g de- 
leite, que es en tan grandlsimo extremo, que verdaderamente 
parece que desfallece el alma de suerte, que no le falta tantito 
para acabar de salir del cuerpo: a la verdad, no seria poca di- 
cha la suga. Aqui vereis, hermanas, si he tenido razdn en dedr 
que es menester animo, g que ternd razon el Senor, cuando le 
pidierdes estas cosas, de deciros lo que respondio a los hijos 
del Zebedeo: si podrian beber el caliz (1). 

Todas creo, hermanas, que responderemos que si, g con 
mucha razon; porque Su Majestad da esfuerzo a quien ve que 
le ha menester, g en todo defiende a estas almas, y responde 
por ellas en las persecuciones y mormuraciones, como hacia por 
la Madalena (2), aunque no sea por palabras, por obras; g 
en fin, en fin, antes que se mueran se lo paga todo junto, como 
ahora verds. Sea por siempre bendito g alabenle todas las cria- 
turas. Amen. 


1 Matth., XX, 22. 

2 Luc.. VII. V>. 
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CAPITULO PRIMERO 


TRATfl DE MERCEDES GRANDES QUE HACE DIOS A LAS ALMAS QOE 
HAN LLEGADO A ENTRAR EN LAS SETIMAS MORADA3. DICE COMO 
A SU PARECER HAY DIFERENCIA ALGUNA DEL ALMA AL ESPI- 
RITO, AUNQUE ES TODO UNO. HAY COSAS DE NOTAR. 

Parcccros ha, hcrmanas, quc estd dicho tanto cn cstc cami- 
no espiritual, quc no cs posiblc quedar nada por dccir. Harto 
desatino seria pcnsar csto; pues la grandcza de Dios no ticnc 
termino, tampoco le terndn sus obras. <jOuien acabara dc con- 
tar sus misericordias g grandczas? Es imposiblc, g ansi no 
os espantws dc lo quc csta dicho g sc dijcrc, porquc cs una 
cifra dc lo quc hag quc contar dc Dios. Harta miscricordia nos 
hacc, quc haga comunicado cstas cosas a persona quc las po- 
damos venir a saber, para quc mientra mas supieremos quc sc 
comunica con las criaturas, mas alabaremos su grandcza, g nos 
esforzaremos a no tener uno cn poco almas con quc tanto sc dc- 
leita cl Sefior. Pues cada una dc nosotras la ticnc, sino quc como 
no las prcciamos como mcrccc criatura hccha a la imagen dc 
Dios, ansi no entendemos los grandcs secretes quc cstan cn clla. 
Plcga a Su Majestad, si cs servido, mcncc la pluma, g me 
dc a entender como go os diga algo dc lo mucho quc hag quc 
dccir, g da Dios a entender a quicn mete cn csta morada. Harto 
lo he suplicado a Su Majestad, pues sabc quc mi intento cs 
quc no csten ocultas sus misericordias, para quc mis sea ala- 
bado g glorificado su nombre. 
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Esperanza tcngo, quc, no por mi, sino por vosotras, her- 
manas, me ha de hacer esta merced, para quc entendais lo que 
os importa, quc no quede por vosotras el cclcbrar vucstro Es- 
poso cste cspiritual matrimonio con vuestras almas, pucs tray 
tantos biencs consigo como vcrcis. iOh gran Dios! Parcce que 
ticmbla una criatura tan miserable como yo, de tratar cn cosa 
tan ajena de lo quc merezeo cntcndcr. Y cs verdad, que he 
estado cn gran confusion, pensado (1) si sera mejor acabar con 
pocas palabras esta morada; porque me parcce quc han de pen- 
sar, quc go lo sc por expiricncia, y haceme grandisima ver- 
giicnza, porque conociendome la quc soy, cs terrible cosa. Por 
otra parte, me ha parecido quc cs tcntacion g flaqucza, aunque 
mas Juicios destos cchcis. Sea Dios alabado g entendido un 
poquito mas, g griteme todo el mundo; cuanto mas, quc cstare 
go quiza muerta cuando se viniere a ver. Sea bendito el quc 
vivc para siempre g vivira. Amen. 

Cuando Nucstro Senor cs servido haber piadad de lo quc 
padcce g ha padecido por su deseo esta alma, que ga espiri- 
tualmcntc ha tornado por esposa, primero quc sc consuma el 
matrimonio cspiritual metela cn su morada, que cs esta seti- 
ma; porque ansi como la ticnc cn cl ciclo, debe tener cn cl 
alma una cstancia, adonde solo Su Majestad mora, g digamos 
otro ciclo. Porque nos importa mucho, hermanas, quc no cn- 
tendamos cs el alma alguna cosa escura; que como no la vemos, 
lo mas ordinario debe parccer quc no hag otra luz interior, 
sino esta quc vemos, y quc esta dentro dc nuestra alma alguna 
escuridad. Dc la quc no esta cn gracia, go os lo conficso, g no 
por falta del Sol dc Justicia, quc esta cn clla dandolc scr; 
sino por no scr clla capaz (2) para rccibir la luz, como 
creo dije cn la primera morada, quc habia entendido una per¬ 
sona: que cstas desventuradas almas cs ansi que cstan como cn 
una carccl escura, atadas dc pics g manos para haccr ningiin bicn 


1 Hoy diriaraos pensando, o bien, he pensado. 

2 Pot no ser ella capaz. Gracian hace a esta frasc algunas correccioncs de suer- 
ic que venga a dccU: pot no estar ella dispuesta. As! la traslada tambidn en su copia dc 
Cdrdoba, 
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que Igs aproveche para merecer (1), y degas y mudas. Con ra- 
zon podcmos compadecernos de ellas, y mirar que algiin tiem- 
po nos vinios ansi, y que tambien puede el Senor haber miseri- 
cordia de ellas. 

Tomemos, bermanas, particular cuidado de suplicarselo, y 
no inos descuidar, que es grandisima limosna rogar por los que 
estan en pecado mortal; muy mayor que seria si vicsemos un 
cristiano atadas las manos atras con una fuerte cadena, y el 
amarrado a un poste, y muriendo de hambre, y no por falta de 
que coma, que tiene cabe si muy extrcmados manjares, sino que 
no los puede tomar para llegarlos a (2) la boca; y aun esta con 
grande hastio, y ve que va ya a expirar, y no muerte como 
aca, sino eterna: <jno seria gran crueldad estarle mirando, y 
no le llegar a la boca que comiese? iPues que, si por vuestra 
oracion le quitasen las cadenas? Ya lo veis. Por amor de Dios 
03 pido, que siempre tengais acuerdo en vuestras oraciones de 
almas semejantes (3). 

No hablamos ahora con ellas, sino con las que ya, por la mi- 
sericordia de Dios, ban hecbo penitencia por sus pecados, y estan 
en gracia, que podemos considerar, no una cosa arrinconada y 
limitada, sino un mundo interior, adonde caben tantas y tan 
lindas moradas como habms visto; y ansi es razon que sea, pues 
dentro de esta alma bay morada para Dios. Pues cuando Su 
iVlajestad es servido de bacerle la merced dicha de este divino 
matrimonio, primero la mete en su morada, y quiere Su Ma- 
jestad que no sea como otras veces que la ba metido en estos 
arrobamientos, que yo bien creo que la une (4) consigo enton- 
ces, y en la oracion que queda dicha de union, aunque no le 
parece a el alma que es tan (5) llamada para entrar en su 
centro, como aqui en esta morada, sino a la parte superior, 
En esto va poco: sea de una manera u de otra, el Senor la 


1 Data merecer. Al margen escribe la Santa estas palabras. 

2 Se repite esta preposicion en el original. 

3 Este p^rrafo se halla muy modificado en la edicidn piincipe. 

4 Un gui6n que el original tiene sobre esta palabra, esta puesto al acaso, y no para suplir 
la n del verbo (unen), como a primera vista parece. 

5 Tania, habia escrito, pero esta borrada por la Santa la segunda silaba de esta palabra. 
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junta consigo; mas cs haciendola ciega g muda, como lo quedd 
San Pablo en su conversion (1), y quitandola cl sentir como u 
de que manera cs aquclla mcrccd que goza; porque cl gran 
dclcitc que cntonccs siente cl alma, cs de verse ccrca de Dios. 
Mas cuando la junta consigo, ninguna cosa entiende, que las 
potcncias todas sc pierden. 

Aqui cs de otra manera. .Ouicrc ya nucstro buen Dios qui- 
tarla las cscamas de los ojos, y que vea y entienda algo de 
Ja mcrccd que le hace, aunque cs por una manera extrana; y mc- 
tida en aquella morada por vision (2) intcletual (3), por cierta 
manera de represcntacion de la verdad, sc le mucstra la Santi- 
sima Trinidad, todas tres personas (4), con una inflamacion que 
primero vicnc a su espiritu, a manera de una nubc de grandi- 
sima claridad, y estas Personas distintas, y por una noticia 
admirable que sc da a cl alma, entiende con grandisima verdad 
ser todas tres Personas una sustancia, y un podcr, y un saber 
y un solo Dios. De manera que lo que tenemos por -fc, alH lo 
entiende (5) el alma, podemos decir (6), por vista, aunque no es 
vista con los ojos del cuerpo ni del alma (7), porque no es vision 
imaginaria. Aqui se le comunican todas tres Personas, y la hablan, 
y la dan a entender aqucllas palabras que dice cl Evangelio que 
dijo cl Sefior: que vernia El y cl Padre y el Espiritu Santo a 
morar con cl alma, que le ama y guarda sus mandamientos (8). 

iOh, valamc Dios! iCudn diferente cosa cs oir estas pa¬ 
labras y crccrlas (9), a entender por esta manera cuSn ver- 


1 JJet. /Ipost., IX, 8. 

2 0 conoscimiento, pone Gracidn entre lineas. 

3 GradSn afiade: que nasce de fe. 

4 Fr. Luis de Le6n puso a este onsajc la sloulente nola: «Aunque el hombre en esta vide, 
perdiendo el vso de los sentidos, y elevado por Dios, puede ver de passo su essenda, como pro- 
bablemente se dice de S. Pnblo u de A\oys6n y de otros algunos, mas no habla aqui la Madre 
desta manera de visi6n, que aunque es de passo, es clara y Inluitiva, sino habla de vn conod- 
miento deste mysterlo que da Dios a algunas almas, por medio de vna luz grandlsslma que les 
Infunde; y no sin alguna especie criada. Mas porque esta especle no es corporal, nl que se fl- 
gura en la imaglnaddn, por esso la Madre dlze que esta vlsl6n es Intelectual y no Imaginaria*. 

5 Mas, anade el P. Graddn entre lineas. 

6 Gracidn entre lineas: que paresce. 

7 Ni del alma. Borra Gracl6n estas palabras y pone ertre lineas: porque Dios es tspi^ 
ritu, ni de la ymaginacidn. 

8 Joan., XIV, 23. 

9, Afiade Graddn al margen; como comunmenie se creen y oyen. 
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daderas son! Y cada dia sc espanta mas esta alma, porquc 
nunca mas Ic parcce sc fucron dc con clla, sino quc notoria- 
mcntc VC, dc la mancra quc qucda dicho, quc cstan cn lo in- 
intcrior dc su alma; cn lo muy muy (1) interior, cn una cosa muy 
honda, quc no sabc deeir como cs, porquc no ticnc Ictras, siente 
cn si esta divina compania. 

Parcccros ha quc, segiin esto, no andara cn si, sino tan 
embebida, quc no pueda entender cn nada. Mucho mas quc an¬ 
tes, cn todo lo quc es scrvicio dc Dios, y cn faltando las ocu- 
pacioncs, sc qucda con aquclla agradable compania; y si no 
falta a Dios cl alma, jamas El la faltara, a mi .parccer, dc darsc 
a conoccr tan conocidamcntc su prcscncia; y ticnc gran con- 
fianza quc no la dejara Dios, pucs la ha hccho esta mcrccd, para 
quc la pierda; y ansi sc puede pensar, aunque no deja dc an- 
dar con mas cuidado quc nunca, para no Ic desagradar cn nada. 

El tracr esta prcscncia, cnticndcsc quc no cs tan cntcramcn- 
tc (2), digo claramente, como sc Ic manificsta la primera vez 
y otras algunas quc quicrc Dios haccrlc cstc rcgalo; porquc si 
esto fuese, era imposiblc entender cn otra cosa, ni aun vivir en- 
tre la gente; mas aunque no cs con esta tan clara luz, siempre 
advierte sc halla con esta compania. Digamos ahora como una 
persona quc estuviese cn una muy clara picza con otras, y cc- 
rrasen las ventanas, y sc quedase ascuras: no porquc sc quite 
la luz para vcrlas, y quc hasta tornar la luz no las vc, deja dc 
entender quc cstan alii. Es dc preguntar, si cuando torna la 
iuz y las quicrc tornar a ver, si puede. Esto no esta cn su mano, 
sino cuando quicrc Nucstro Sefior quc sc abra la ventana del 
entendimiento; harta miscricordia la hacc cn nunca sc ir dc 
con clla, y querer quc clla lo entienda tan entendido. 

Parcce quc quicrc aqui la divina Majestad disponer cl alma 
para mas, con esta admirable compania; porquc esta claro, quc 
sera bicn ayudada para cn todo ir adelantc cn la pcrfccion, y 
perder cl temor quc traia algunas vcccs, dc las demas mcrcc- 


1 Repite el odverblo para dar mds 6nfasis a la frase. 

2 Esta palabra ragd el P. Gracian. 
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dcs quc la hacla, como queda dicho. Y ansi fue, que cn todo sc 
hallaba mejorada, y le parcda quc por trabajos y ncgocios quc 
tuvicsG, lo cscncial dc su alma jamas sc movla dc aqucl apo- 
scnto; dc mancra quc cn alguna mancra Ic parcda habla di- 
visidn cn su alma, y andando con grandcs trabajos, quc poco 
dcspucs quc Dios Ic hizo csta mcrccd tuvo, sc qucjaba dc clla, 
a mancra dc Marta cuando sc qucjo dc Maria (1), y algunas vcccs 
la dccia quc sc estaba clla sicmprc gozando dc aquclla quictud 
a su placer, y la deja a clla cn tantos trabajos y ocupacioncs, 
quc ho la puede tener compania. 

Esto os parcccra, hijas, desatino, mas vcrdadcramcntc pasa 
ansi; quc aunque sc entiende quc cl alma csta toda junta, no 
cs antojo lo quc he dicho, quc cs muy ordinario. Por dondc dc- 
cia yo que sc ven cosas intcriorcs, dc mancra quc cierto sc cn- 
tiende hay difcrcncia cn alguna mancra, y mug conocida, del 
alma a cl espiritu, aunque mas sea todo uno (2). Conocese una 
division tan dclicada, quc algunas vcccs parcce obra dc diferente 
mancra lo uno dc lo otro, como cl sabor quc Ics quicrc dar cl 
Senor. Tambicn me parcce quc cl alma cs diferente cosa dc las 
potcncias, y quc no cs todo una cosa (3). Hay tantas y tan dclica- 
das cn lo interior, que scria atrevimiento ponerme yo a dcclarar- 
las. Alla lo veremos, si cl Senor nos hace mcrccd dc llcvarnos, 
por su miscricordia, adondc entendamos cstos sccrctos. 


1 Luc., X, M. 

2 Es verdaderamente notable la.agudeza con que la Santa, .sin hnbei frecuentado las aulas, 
habla del alma y de sus potencias y opeiaciones. Para la mas clara inteligencia de lo que dice, 
vamos a trasladar a nuestro romance lo que a este proposito escribe el P. Baltasar de Sta. Ca¬ 
talina, docto comentador de Les Moradas: «Los doctores misticos dividen el alma en sensitive, 
racional e intelectiva. La primera, es decir, la sensitive, se llama tambicn animal, y simplemente 
alma. Las otras dos, se Hainan espirituales, o simplemente espiritu, el cual comprende, no s61o 
las potencias espirituales, sino la esencia misma del alma, que es el fundamento donde nqu^llas 
radican y nacen. Pero los tedlogos misticos aun introduern otra divisldn, no muy diferente de la 
que se acaba de declarer, la cual debe tenerse presente en estas materias sublimes. La primera 
es la fnfima o sensitiva y animal, ya dlcha. La segunda es la media, que consta de las poten¬ 
cias espirituales, memoria, entendimiento y voluntad. La tercera es la propia esencia del alma, 
llamada parte suprema, de la cual traen origen las ires potencias mencionadas. Esta es cn la que 
Dios habita de una manera particular en estas moradas, mediante la dlvina gracia... Y a esta su¬ 
prema esencia se llama centro del alma, estancia o mansidn de Dios y tdlamo del celestial Es- 
poso». (Cfr. Splendori RifJessi di sapienza celeste... A\ansioni Vlf, c. I, Riflesso 1, p. 616). De 
la dlvisl6n entre el alma y el espiritu hablan todos los misticos, como puede verse en el P. Juan 
de Jesus A\ana: Theologia Mystica, c. VI. 

3 Asf lo enseha la Filosofia, con S. Tomds, qulen aflrma: «Respondeo dicendum quod 
impossibile est dlcere quod essentia auimae sit cjus potential. (Cfr. l.a p., q. 77, art. 1.). 
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PROCEDE EN LO MESMO. DICE LA DIFERENCIA QUE HAY DE UNION 
ESPIRITUAL A fflATRIMONIO ESPIRITUAL. DECLARAI-0 POR DELI- 
CADAS COfflPARACIONES. 

Pucs vengamos ahora a tratar del divino g espiritual ma- 
triinonio, aunque esta gran merccd no debe cumplirse con per- 
fecion mientra vivimos, pues si nos apartasemos de Dios, sc 
pcrdcria este tan gran bien. La primera vcz quc Dios hacc esta 
merccd, quicrc Su Majcstad mostrarsc a (1) el alma (2) por 
vision imaginaria de su sacratisima Humanidad, para quc lo 
cnticnda bien y no este inorantc de quc rccibe tan soberano 
don. A otras personas sera por otra forma; a esta de quien 
hablamos, sc Ic rcprcscntd cl Scflor, acabando de comulgar, con 
forma de gran resplandor g hcrmosura g majcstad, como dcs- 
pucs de rcsucitado, y Ic dijo quc ga era tiempo de que sus 
cosas tomasc ella por sugas, g El ternia cuidado dc las sugas, 
g otras palabras quc son mas para sentir quc para decir (3). 

Parccera quc no era esta novedad, pucs otras vcccs sc habia 
representado cl Senor a esta alma cn esta manera. Fue tan 
difcrentc, que la dejd bien desatinada y espantada: lo uno, 
porque fue con gran fuerza esta vision; lo otro, porque las 
palabras quc Ic dijo, g tambicn porque en lo interior de su alma. 


1 Rlgunas, anade entre lineas el P. Gracidn. 

2 Como consecuencla de la adicidn anterior, Gracian anade una s a esta palabra para que 
la frase diga: mostvarse a algunas almas. 

3 Vdase la Relacidn XXXV, t. II, p. 65. 
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adonde sc Ic rcprcscnto, si no cs la vision pasada, no 'habia 
visto otras. Porque, cntcnded, quc hay grandisima diferencia de 
todas las pasadas a las dc esta morada, g tan grande del des- 
posorio cspiritual al matrimonio cspiritual, como Ic hag cntre 
dos dcsposados, a los quc ya (1) no sc pucden apartar. 

Ya he dicho quc, aunquc sc ponen cstas comparacioncs, por¬ 
que no hag otras mas a propdsito, quc sc entienda quc aqui 
no hag memoria dc cuerpo mas quc si cl alma no cstuviesc 
cn cl, sino solo espiritu; y cn cl matrimonio cspiritual, mug 
mcnos, porque pasa csta sccreta union cn cl centro mug inte¬ 
rior del alma, quc debc ser adonde (2) cst^ cl mesmo Dios, 
g a mi parecer no ha mcncstcr puerta por donde entre. Digo 
quc no cs mcncstcr puerta, porque cn todo lo quc sc ha dicho 
hasta aqui, parcce quc va por medio dc los sentidos g po- 
tencias, y estc aparccimiento dc la Humanidad del Senor, ansi 
debia ser; mas lo quc pasa cn la union del matrimonio cspi¬ 
ritual cs mug diferente. Aparcccsc el Schor cn estc centro del 
alma sin visidn imaginaria, sino intcletual, aunquc mas dclicada 
quc (3) las dichas, como sc aparecio a los Apdstolcs, sin entrar 
por la puerta, cuando Ics dijo: «Pax vobis» (4). Es un se¬ 
crete tan grande y una mcrccd tan subida lo quc comunica 
Dios alii a cl alma cn un istantc, y cl grandisimo dcleitc quc 
sientc cl alma, quc no sc a quc lo comparar, sino a quc quicrc 
el Senor manifcstarlc por aquel memento la gloria quc hag 
cn el cielo, por m^s subida mancra quc por ninguna visidn 
ni gusto cspiritual. No sc puede decir mas dc quc, a cuante 
sc puede entender, queda cl alma, digo cl espiritu dc csta alma, 
hccho una cosa con Dios; quc, como cs tambien espiritu, ha 
querido Su Majestad mostrar cl amor quc nos ticne, cn dar 
a entender a algunas personas hasta adonde llcga, para quc 
alabemos su grandeza; porque dc tal mancra ha querido juntarsc 


1 /i los que ya no se pueden apartar. Estn es In lectum deHnJtiva de U iro^e, despu^s de 
las correcciones que la Santa hace en ella. 

2 Escribe cl P. Graci^n entre lineas: mas de asiento. 

3 La Santa, boirando unas cuantas palabras, escribe entre Mneas: sino inttietuaU aunqut 
mis delicada que. 

4 Joan., XX, 21. Daz vohis, dice el orlQinal. 
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con la criatura, quc ansi como los que ya no (1) se pueden apar- 
tar, no se quierc apartar El de clla. 

El dcsposorio espiritual es diferente, que muchas veces se 
apartan, y la union tambien lo es; porque aunque uni6n cs 
juntarse dos cosas en una, en fin, se pueden apartar y quedar 
cada cosa por si, como vemos ordinariamente, que pasa de presto 
esta merced del Seflor, y despues se queda el alma sin aque- 
11a compania, digo de manera que lo enticnda. En estotra 
merced del Senor, no; porque siempre queda el alma con 
su Dios en aquel centro. Digamos que sea la union, como si 
dos velas de cera se juntasen tan en extreme, que toda la luz 
fuese una, u que el pabilo, y la luz y la cera es todo uno; 
mas despues bien se puede apartar la una vela de la otra, g 
quedan en dos velas, u el pabilo de la cera. Aca es como si 
cayendo agua del cielo en un rio u fuente, adonde queda hecho 
todo agua, que no podrdn ya dividir ni apartar cual es el agua 
del rio, u lo que cayo del cielo; o como si un arroico pequefio 
entra en la mar, no habra remedio de apartarse; u como si en 
una pieza estuviesen dos ventanas por donde entrasc gran luz; 
aunque entra dividida, se hace todo una luz. 

Quiza es esto lo que dice San Pablo: «E1 que se arrima 
y allega a Dios, hacese un espiritu con El» (2), tocando este 
soberano matrimonio, que presupone haberse llegado Su Majes- 
tad a el alma por unidn (3). Y tambien dice: «Mihi vivere Chri- 
stus est, mori lucrum» (4); ansi me parcce puede decir aqui el 
alma, porque es adonde la mariposilla que hemos dicho, muere, 
y con grandisimo gozo, porque su vida es ya Cristo. 

Y esto se entiende mejor, cuando anda el tiempo, por los 
efetos, porque se entiende claro, por unas secretas aspiraciones, 
ser Dios el que da vida a nuestra alma, muy muchas veces tan 


1 La Santa borra aqui unas cuantes palabras. 

2 I ad Cor., VI, 17. 

3 Union. El texto de San Pablo y las demds palabras que le sigiien hasta ^sta, se 
hallan escritas entre Hneas por la Santa, que, a su vez, borra otras. 

^ En el original: MU bivere cristas es (sic) mori lucrun. El texto integro de San Pablo 
cs como sigue: Mihi enim vivere Chrisius esi, et mori lucrum. (Ad Philip., I, 21). 
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vivas, que €n ninguna manera s€ puedc dudar, porquc (1) las skn- 
tG mug blen g 1 alma, aunque no sg saben dGcir mas quG gs tanto 
GstG sGntimiGnto que producen algunas vgcgs unas palabras rega- 
ladas, quG parece no se puedGn excusar de dGcir: jOh vida de 
mi vida g sustGnto quG mG sustentas! g cosas dG Gsta manera. 
PorquG de aquellos pechos divinos, adonde parece esta Dios 
siempre sustentando el alma, salen unos ragos de leche, que toda 
la gente del Castillo conforta; que parece quicre el Senor que go- 
cen de alguna manera de lo mucho que goza el alma, g que de 
aquel rio caudaloso, adonde se consumio esta fontecita (2) peque- 
na, salgan (3) algunas vgcgs algun golpe de aquel agua para sus- 
tentar los que en lo corporal ban de servir a /estos dos desposados. 
Y ansi como sentiria este agua una persona que esta descuidada, 
si la banasen de presto en ello, g no lo podia dejar de sentir; 
de la mesma manera, g aun con mas certidumbre, se entienden 
Gstas operaciones que digo. Porque ansi como no nos podria 
venir un gran golpe de agua, si no tuviese principio, como he 
dicho, ansi se entiendc claro que hag en lo interior quien arro- 
je estas saetas g de vida a esta vida, g que hag sol de donde 
procede una gran luz, que sg envia a las potencias, de lo inte¬ 
rior del alma. Ella, como he dicho, no se muda de aquel cen- 
tro ni SG le pierde la paz; porque el mesmo que la did a los 
Apostoles, cuando estaban juntos (4), se la puede dar a ella. 

Heme acordado, que esta salutacion del Senor debia ser 
mucho mas de lo que suena, g ej decir a la gloriosa Madalena, 
que se fuese en paz (5); porque como las palabras del Senor 
son hechas como obras en nosotros, de tal manera debian ha- 
cer la operacion en aquGllas almas que estaban ga dispuGstas, 
quG apartase en ellos todo lo que es corporeo en el alma g 
la 'dejasG en puro espiritu, para que sg pudiese juntar en esta 
union cGlestiai con el espiritu increado; que es mug cierto que 


1 En el original estan tachadas, sospechamos que poi Gracidn, las siguientes palabras: 
que en ninguna manera se puede dudar por(que). 

2 Fuentecita, se lee en la edicl6n prlnclpe. 

3 Saiga, corrige Fr. Luis de Le6n en la cdici6n de Salamanca. 

4 Joan.. XX, 19. 

5 Luc., \’Il. 50. 
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en vaciando nosotros todo lo que cs criatura, y desasicndonos 
dc ella por amor dc Dios, cl mcsmo Scfior la ha dc hinchir de 
Si. Y ansi, orando una vcz Jesucristo Nuestro Scnor por sus 
Apostolcs, no se adondc es (1), dijo, que fuesen una cosa con 
cl Padre y con El, como Jesucristo Nuestro Scnor esta en el 
Padre y cl Padre cn El. jNo se que mayor amor pucde scr que 

cste! Y no dejaremos dc cntrar aqui todos, porquc ansi dijo Su 

Majestad: «No solo ruego por ellos, sino por todos aquellos que 
han de creer cn mi tambien» (2), y dice: «Yo estoy cn cllos» (3). 

iOh, valame Dios, que palabras tan verdaderas, y como 

las cntiendc cl alma, que cn csta oracion lo vc por si! jY como 
lo entenderiamos todas, si no fuese por nucstra culpa! Pues 

las palabras (4) dc Jesucristo nuestro Rey y Scnor no pueden fal- 
tar; mas como faltamos en no disponernos y desviarnos dc 
todo lo que pucde embarazar csta luz, no nos vemos en este 
espejo que contemplamos, adonde nuestra imagen csta csculpida. 

Pues tornando a lo que dcciamos, cn metiendo cl Scnor 
a el alma en csta morada suya, que es el centre dc la mesma 
alma, ansi como dicen que el ciclo impirco, adonde csta Nucs- 
tro Scnor, no se muevc como los demas (5), ansi parcce no hag 
los movimientos en csta alma, en entrando aqui, que suclc ha- 
ber cn las potcncias y imaginacion, de manera que la perju- 
diquen ni la quiten su paz. Parcce que quicro decir, que llcgando 
cl alma a haccrla Dios esta merced, csta segura de su sal- 
vacion y de tornar a caer. No digo tal; y cn cuantas partes 
tratarc de csta manera, que parcce esta cl alma en siguridad, 
sc eiiticnda mientra la divina Majestad la tuviere ansi de su 
mano, g ella no Ic ofendicre (6). A1 menos sc cierto, que aunque 


1 No se adonde. El P. Gracian borra estas palabras del autografo, que supriine tainbien 
en la copia de Cordoba, y al niargen cita el lugar de donde las toma (Joan., XVll, 21). 

2 Joan., XVll, 20. 

3 Ibid., XVll, 23. 

4 Dabras, dice el original, por distraccion de la Santa. 

5 Funda la Santa esta comparacion en la opini6n muy corriente entonces entre los te61o^ 
gos, que tal afirmaban basados en los imperfectos conocimientos astronomicos de aquellos tiem^ 
pos. Supuesta la estabilidad de la esfera celeste, la comparacion es bonita y propia. 

6 En este pasaje manifiesta bien claramente la Santa como han de entenderse las frases 
que algunas veces emplea acerca de la certeza que en ocasiones, en la oraci6n de union prin^ 
cipalniente, tiene el alma de que habita Dios en eila. 
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se v€ €st€ estado, y k ha durado ahos, que no sc tienc por 
segura; sino que anda con mucho mas temor que antes cn guar- 
darsc dc cualquier pcquena ofcnsa de Dios, g con tan grandcs 
descos dc servirlc, como se dira adelantc, y con ordinaria pena 
y confusion de vcr lo poco que puedc haccr y lo mucho a que 
csta obligada; que no cs pcquena cruz, sino harto gran peniten- 
cia, porque ci haccr penitcncia cstc alma, mientra mas gran¬ 
de, Ic es mayor dcleite. La verdadcra penitcncia es cuando le 
quita Dios la salud para poderla haccr, y fuerzas; que aunque 
cn otra parte he dicho la gran pena que esto da, es muy mayor 
aqui, y todo le debe venir de la raiz adonde esta plantada; que 
ansi como el arbol que esta cabe las corrientes de las aguas, esta 
mas fresco y da mas fruto, cque hay que maravillar de deseos 
que tenga esta alma, pues el verdadero espiritu de ella estl 
hecho uno con cl agua celestial que dijimos? 

Pues, tornando a lo que decia, no se entienda que las po- 
tcncias y sentidos y pasiones estan siempre cn esta paz; el 
alma si. Mas en cstotras moradas no deja de haber tiempos 
de guerra y de trabajos y fatigas; mas son de mancra, que 
no se quita dc su paz y puesto: esto es lo ordinario (1). Este 
centro de nuestra alma, u este espiritu, es una cosa tan dificul- 
tosa de decir, y aun dc crecr, que pienso, hermanas, por no 
me saber dar a entendcr, no os de alguna tentadon de no 
creer lo que digo; porque dedr que hag trabajos y penas, g 
que el alma se esta en paz, es cosa dificultosa. Quieroos poner 
una comparacion u dos: plega a Dios que scan talcs, que diga 
algo; mas si no lo fuere, yo se que digo verdad en lo dicho. 

Esta el Rcy en su palacio, g hay muchas guerras en su 
reino, y muchas cosas penosas, mas no por eso deja de estarse 
cn su puesto: ansi aca, aunque en cstotras moradas anden mu¬ 
chas baraundas y ficras (2) ponzohosas, g se oye el ruido, nadie 
entra en aquella, que la haga quitar dc alii; ni las cosas que 
oye, aunque le dan alguna pena, no es de manera que la al- 

1 Al maroen escribe* la Santa las palabras esto es lo ordinario. 

2 Un peQuefto borron al principle de esta palabia, parecc que borra la slleba en (enpon- 
zo&osas). 
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boroten g quitcn la paz; porque las pasiones est^n ga vcnci- 
das, dc suerte que han miedo dc cntrar alll, porque salen mas 
rendidas. Duelcnos todo el cuerpo; mas si la cabeza csta sana, 
no porque duelc el cuerpo, dolerd la cabeza. Riendome estog 
de estas comparaciones, que no me contentan, mas no se otras. 
Pensd lo que quisierdes; ello es verdad lo que he dicho. 
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TRATA DE LOS GRANDES EFETOS QUE CAUSA ESTA ORACION DICHA, 
ES MENESTER PRESTAR ATENCION, Y ACUERDO DE LOS QUE HACE, 
QUE ES COSA ADMIRABLE LA DIFERENCIA QUE HAY DE LOS PA- 
SADOS. 

Ahora, pues, decimos quc esta mariposica ya murio, con 
grandisima alcgria de haber hallado reposo, y quc vivc cn clla 
Cristo. Vcamos quc vida hacc, u quc difcrcncia hay dc cuando 
clla vivia; porquc cn los cfctos vcrcmos si cs vcrdadcro lo 
quc qucda dicho. A lo quc pucdo cntcndcr, son los quc dire. 

El primero, un olvido dc si, quc vcrdadcramcntc parcce ya 
no cs, como qucda dicho; porquc toda csta dc tal mancra, 

quc no sc conocc ni sc acuerda quc para clla ha dc haber cic- 

lo, ni vida ni honra, porquc toda csta cmplcada cn procurar la 

dc Dios; quc parcce quc las palabras quc Ic dijo Su Majestad 

hicicron efeto dc obra, quc fuc quc mirasc por sus cosas, quc 
El miraria por las suyas (1). Y ansi, dc todo lo quc puede 
suceder, no ticnc cuidado, sino un extrano olvido, quc, como 
digo, parcce ya no cs, ni querria scr cn nada, nada, si no cs 
para cuando entiende quc puede haber por su parte algo cn 
quc acrcdcntc un punto la gloria y honra dc Dios, quc por 
csto pornia muy dc buena gana su vida. 

No entendais por csto, hijas, quc deja dc tener cuenta con 
comer y dormir, quc no Ic cs poco tormento, y haccr todo lo 

1 Vease la Relaci6n XXXV, t. II, p. 04. 

IV 13 ♦ 
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quG Gsta obligada conformc a su Gstado; que hablamos Gn co- 
sas intGriorGS, quG dG obras GxtGriorGS poco hay quG dGcir; quG 
antGs Gsa gs su pGna, vgf quG gs nada lo quG ya puGdGn sus 
fuGrzas. En todo lo quG puGdG y GntiGndG quG gs sGrvicio dG 
NuGstro SGnor, no lo dGjaria dG hacGr por cosa dG la tiGrra. 

Lo SGgundo, un dGSGO de padGCGr grandG, mas no dG ma- 
nGra quG la inquiGtG, como solia; porque gs Gn tanto GxtrGmo 
g 1 dGSGO quG quGda Gn Gstas almas dG quG sg haga la volun- 
tad dG Dios Gn Gllas, quG todo lo quG Su MajGstad hacG, tiGUGn 
por buGno: si quisiGre quG padGZca, cnhorabuGna; si no, no sg 
mata como solia. 

TiGnGH tambiGn Gstas almas un gran gozo intGrior cuando 
son pGrseguidas, con mucha mas paz quG lo quG quGda dicho, 
y sin HGiiguna enGinistad con los quG las hacGn mal u dGSGan 
hacGr; antGs Igs cobran amor particular, dG manGra quG si los 
vGn Gn algun trabajo, lo siGntGn tiGrnamGntG, y cualquiGra to- 
marian por librarlos dG g 1, y Gncomicndanlos a Dios muy dG 
gana, y dG las mGrcGdGS quG Igs hacG Su MajGstad holgarian 
pGrdGr porquG sg las hiciesG a gIIos, porquG no ofGndiGSGn a 
NuGstro SGnor. 

Lo quG mas mG Gspanta de todo, gs quG ya habcis visto 
los trabajos y aflicionGs quG han tGnido por morirsG, por go- 
zar dG NuGstro SGnor; ahora gs tan grandG g 1 dGSGO quG tknGn 
dG sGrvirlG, y quG por Gllas sea alabado, y dG aprovGchar algun 
alma si pudiGSGn, quG no solo no dGSGan morirsG, mas vivir 
mug muchos anos padGciGndo grandisimos trabajos, por si pu- * 
diGSGn quG fuGSG g 1 SGhor alabado por gIIos, aunquG fuGSG Gn 
cosa mug poca. Y si supiGSGn ciGrto quG gu saliGndo g 1 alma ^ 
dGl cuGrpo ha dG gozar dG Dios, no Igs hacG al caso, ni pensar 
Gn la gloria quG tiGnGn los santos; no dGSGan por cntoncGS 
vGrsG Gn Glia. Su gloria ticnGn puGsta Gn si pudiGSGn agudar Gn 
algo al Crucificado, Gn GspGcial cuando vGn quG gs tan ofGn- 
dido, y los pocos quG hag quG dG vGras mirGn por su honra, 
dGsasidos dG todo lo demas. 

VGrdad gs quG algunas vgcgs quG sg olvida dc Gsto, tornan 
con tGrnura los dGSGOS dG gozar de Dios g dcscar salir dc Gstc 


CAPITULO III 


195 


desticrro, cn especial viendo lo poco que le sirve; mas luego 
torna, g mira en si mesma con la continuanza (1) que le tiene 
consigo, g con aqucllo se contenta, g ofrece a Su Majestad 
el querer vivir, como una ofrenda la mas costosa para ella que 
le puedc dar (2). Temor ninguno tiene de la muerte, mas que 
ternia de un suave arrobamiento. El caso es que el que daba 
aquellos deseos con tormento tan ecesivo, da ahora estotros. 
Sea por siempre bendito g alabado. 

El fin es, que los deseos de estas almas no son ga de 
regalos ni de gustos, como tienen consigo al mesmo Senor, g 
Su Majestad es el que ahora vive. Claro esta que su vida no 
fue si no contino tormento, g ansi hace que sea la nuestra, al 
menos con los deseos, que nos lleva como a flacos en lo de- 
mas, aunque bien les cabe de su fortaleza cuando ve que la 
han menester. Un desasimiento grande de todo, g deseo de es- 
tar siempre, u solas, u ocupadas en cosa que sea provecho de 
algun alma. No sequedades ni trabajos interiores, sino con una 
memoria g ternura con Nuestro Senor, que nunca querria estar 
si no dandole alabanzas; g cuando se descuida, el mesmo Senor 
la despierta de la manera que queda dicho, que se ve clari- 
simamente que procede aquel impulso, u no se como le llame, 
de lo interior del alma, como se dijo de los impetus. Aca es 
con gran suavidad, mas ni procede del pensamiento, ni de la 
memoria, ni cosa que se pueda entender que el alma hizo nada 
de su parte. Esto es tan ordinario g tantas veces, que se ha 
mirado bien con advertcncia; que ansi como un fuego (3) no 
Gcha la llama hacia bajo, sino hacia riba, por grande (4) que 
quieran encender el fuego; ansi se entiende aca que este mo- 
vimiento interior procede del centro del alma g despierta las 
potencias. 


1 Continuacion, traslada el P. GracLaii en la copia de Cordoba. 

2 Fr. Luis de Leon modifica este parrafo en la forma sijiuiente: <Verdad es que algunas 
veces que se oluidan desto, tornan con ternura los desseos de gozar de Dios, y salir deste des- 
tierro viendo lo poco que le siruen: mas luego bueluen sobre si, g miran como de contino 
le tienen consigo, y con aquello se contentan y offrecen a su A\agestad el querer biuir como 
vna offrenda la mds costosa que le pueden dai». 

3 Bona aqui la Santa la palabra grande, pot emplearla en seguida otra vez. 

^ Esta palabra viene entre lineas en sustitucion de otra que la Santa bona. 
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F>or cicrto, cuando no hubicra otra cosa de ganancia en este 
camino de oracidn, si no cntender el particular cuidado que Dios 
tiene de comunicarse con nosotros g andarnos rogando, que no 
parece esto otra cosa, que nos estemos con El, me parece cran 
bien empleados cuantos trabajos se pasan por gozar de estos 
toques de su amor, tan suaves y penetrativos. Esto liabreis, 
hermanas, expirimentado; porque pienso, en llegando a tener 
oracion de union, anda cl Scnor con este cuidado, si nosotros 
no nos dcscuidamos de guardar sus mandamientos. Cuando esto 
os acaecicrc, acordaos que es desta morada interior, adondc 
csta Dios en nucstra alma, y alabalde (1) mucho; porque, cicr¬ 
to, cs suyo aquel recaudo u billete cscrito con tanto amor, 
y de mancra que solo vos quicrc entendais aquclla Ictra y lo 
que por ella os pide (2). Y en ninguna manera dejeis de res¬ 
ponder a Su Majestad, aunque cstcis ocupadas cxtcriormcntc y 
en convcrsacion con algunas personas: porque acaeccra muchas 
vcces en publico quercr Nuestro Scnor haceros esta sccrcta mcr- 
ced, y cs muy facil, como ha de ser la respuesta interior, ha- 
cer lo que digo (3), haciendo un ato de amor, o decir lo que 
San Pablo: «(;quc querms, Scnor, que haga?» (4). De muchas 
mancras os ensefiara alii con que Ic agradcis, y cs tiempo acc- 
to; porque parece sc entiende que (5) nos oye, g casi siempre 
dispone cl alma este toque tan delicado, para podcr hacer lo 
que queda dicho, con voluntad determinada. 

La difcrencia que hag aqui en csta morada, cs lo dicho: 
que casi nunca hay sequedad ni alborotos interiores de los que 
habia en todas las otras a tiempos, sino que csta cl alma en 


1 Forma antigua dc alubadlt, que alouna^ vcces cmplc^ la Santa en este y otros verbos. 

2 A1 marpen del autdprafo de Sevilla puso la Santa. •Cuando dice aquf; os pide, I^ase 
lucpo este papeF. El pepel sc ha perdido, pero lo conocio y public^ Fr. Luis de Leon en rste 
lupar dc Las Moradas, cl cual contenia ^sta y las dicz Hneas siguientes. Tambi^n las copian 
los traslados antignos, con elpuna lipera difercncia, que advertimos luego. 

3 Hacer /o que digo. Suprimen estas palabras Fr. Luis dc Leon y el P. Gracian en los 
traslados que hicieion del papelito que entonces andaba unido al autrSgrafo. En cambio las traen 
la copia dc Toledo y la que obra cn mi coder. 

4 Hct. Hpost. IX, 6. 

5 Se entiende que. Fallen estas palabras cn la edicion principe, pero las traen Gracian 
y todas las copies antiques que bemos visto, cl primero con csta Icve difercncia: qvt se 
entiende que. 
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quietud casi siempre; el no temer que esta mcrced tan subida 
puede contrahacer cl dcmonio, sino cstar cn un scr 'con scgu- 
ridad que cs Dios; porquc, como esfa dicho, no Rencn que 
vcr aqui los scntidos ni potcncias; que sc dcscubrid Su Ma- 
jcstad al alma, y la mctio consigo adondc, a mi parcccr, no 
osara entrar cl dcmonio, ni Ic dcjara cl Scnor; ni todas las 
mcrccdcs que hacc aqui a cl alma, como he dicho, son con 
ningiin ayuda dc la mesma alma, sino la que ya clla ha hc- 
cho dc entregarse toda a Dios. 

Pasa con tanta quietud y tan sin ruido todo lo que cl Sc- 
nor aprovGcha aqui a cl alma y la ensena, que me parcce cs 
como cn la cdificacion del tcmplo dc Salomon, adondc no sc 
habia dc oir ningiin ruido; ansi cn cstc tcmplo dc Dios, cn 
esta morada suya, solo El y cl alma sc gozan con grandisimo 
silcncio. No hay para que bullir ni buscar nada cl entcndimicn- 
to; que cl Scnor que Ic crio, Ic quicrc sosegar aqui, y que por 
una rcsquicia pequena mire lo que pasa. Porquc aunque a tiem- 
pos sc pierde esta vista y no Ic dejan mirar, cs poquisimo in- 
trcvalo (1); porquc, a mi parcccr, aqui no sc pierden las potcn¬ 
cias, mas no obran, sino cstan como espantadas. 

Yo lo cstoy dc vcr que cn llcgando aqui cl alma, todos 

los arrobamientos sc Ic quitan (cl quitafr] sc llama aqui cuan- 
to a pcrdc[r] los sentidfos]) (2), si no cs alguna vcz, y esta 
no con aqucllos arrebatamientos y vuclo dc espiritu; y son 

muy raras vcccs, y esas casi siempre no cn publico como antes, 
que era muy ordinario; ni Ic hacen al caso grandcs ocasioncs 
dc dcvocion que vea, como antes; que si ven una imagen dc- 

vota u oycn un sermon, que casi no era oirlc, u miisica, como 
la pobre mariposilla andaba tan ansiosa, todo la espantaba y 

hacia volar (3). Ahora, u cs que hallo ^u Tcposo, u que cl alma 

1 Por intervalo. 

2 El quita[j\ se llama aqui cuanto a perde{i] /os sen//cf[os]. Estas palabras fueron escrltas 
al raargen por la Santa. Las letras suplidas fallen desde que se encuaderno e) autdgrafo. 

5 Fray Luis de Leon modifica notableraenle este pdrrafo, como puede verse a continua'- 
ci6n: «Yo lo estoy de ver que en llegando aqui el alma todo.s los arrobamientos se le quitan, 
sino es alguna vez. (el qultarse los arrobamientos, como aqui digo, es quanto a eslos effetos 
exteriores de perderse el sentido y calor, dizenme que esto no es sino accidente de ellos, y que 
no se quitan, pues lo interior antes se acrecienta) ansi que los arrobamientos en la manera que 
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ha visto tanto en esta morada, que no se ospanta de iiada, u 
que no se halla con aquella soledad quc soHa, pues goza de tal 
oompahia. En fin, hermanas, go no se que sea la causa, quc cn 
comcnzando el Scnor a mostrar lo que hag cn csta morada, 
g 'metiendo el alma alH, sc Ics quita csta gran flaqucza que Ics 
era harto trabajo, g antes no sc quito. Quiza cs que la ha for- 
talecido cl Senor g cnsanchado g habilitado; u pudo ser que 
qucria dar a cntcndcr cn publico lo quc hacia con estas almas 
cn secrcto, por algunos fines quc Su Majestad sabe; que sus 
juicios son sobrc todo lo quc aca podcmos imaginar. 

Estos cfctos, con todos los demas quc hemos dicho que 
scan buenos cn los grados de oracion quc qucdan dichos, da 
Dios cuando llega cl alma a Si, con estc osculo quc pedia 
la Esposa, que go cntiendo aqui sc Ic cumplc csta pcticion. 
Aqui sc dan las aguas a esta cierva, que va herida, en abun- 
dancia. Aqui sc delcita en cl tabcrnaculo dc Dios (1). Aqui 
halla la paloma quc cnvio Noe a ver si era acabada la tempes- 
tad, la oliva, por senal quc ha hallado tierra firmc dentro dc 
las aguas g tempestades deste mundo (2). iOh, Jesus! jY quien 
supiera las muchas cosas dc la Escritura quc debe haber para 
dar a cntcndcr csta paz del alma! Dios mio, pues vcis lo que 
importa, haced quc quieran los cristianos buscarla, g a los quc 
la habcis dado, no sc la quitcis, por vuestra miscricordia; quc, 
en fin, hasta que les dcis la verdadera g las llcvcis iadondc no 
sc puede acabar, siempre sc ha dc vivir con temor. Digo la 
verdadera, no porque entienda csta no lo es (3), sino porque sc 
podria tornar la guerra primera, si nosotros nos apartasemos 
de Dios. 

Mas dque sentiran estas almas dc ver quc podrian carccer 
de tan gran bien? Esto les hacc andar mas cuidadosas, g pro- 


digo cessan, y no esta con aquellos arrobamientos y buelo de spiritu, y si esta, son muy raras 
vezes, y casi siempre no en publico como antes que era muy ordinario, ni le hazen al caso 
grandes ocasiones de deuocidn que vea como solla, que si veya vna imagen deuota, o oya vn 
sermon, que casi no era oyrle, o musica, como la pobre mariposilla andaua tan ansioso, todo la 
espantaua y hacia bolat>. 

1 i^poc., XXI, 3. 

2 Gtnes. VIII, 8-9. 

3 No porqut tntienda que esta no to es, corrige Fr. Luis de Le6n en la edicidn salmantina. 
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curar sacar fuerzas de su flaqueza, para no dejar cosa que se 
les pueda ofrecer, para mas agradar a Dios, por culpa suga. 
Mientra mas favorecidas de Su Majcstad, andan mas acobarda- 
das y temerosas de si. Y como en estas grandezas suyas ban 
conocido mas sus miserias, g se les hacen mas graves sus pe- 
cados, andan muchas veces que no osan alzar los ojos, como 
el Publicano (1); otras con deseos de acabar la vida por verse 
en siguridad, aunque luego tornan, con el amor que le tienen, 
a querer vivir para servirle, como queda dicho, g fian todo lo 
que les toca de su misericordia. Algunas veces, las muchas mer- 
cedes las hacen andar mas aniquiladas, que temen que, como 
una nau (2) que va mug demasiado de cargada, se va a lo 
hondo, no les acaezca ansi. 

Yo os digo, hermanas, que no les falta cruz, salvo que 
no las inquieta ni hace perder la paz, sino pasan de presto, como 
una ola, algunas tempeslades, g torna bonanza; que la pre- 
sencia que train del Schor les hace que luego se les olvide 
todo. Sea por siempre bendito g alabado de todas sus cria- 
turas. Amen. 


1 Luc., XVIII, 13. 

2 Por nave. 




f 




w 



♦ 








CAPITULO IV 


CON QUE ACABA DANDO A ENTENDER LO QUE LE PARECE QUE PRETENDE 

NUESTRO SEI50R EN HACER TAN GRANDES MERCEDES AL ALMA, 

Y COMO ES NECESARIO QUE ANDEN JUNTAS MARTA Y MARIA. 

ES MUY PROVECHOSO. 

No habcis de cntendcr, hcrmanas, que siempre en un scr 
estan cstos efctos quc he dicho en estas almas, que por esc, 
adonde se me acuerda, digo lo ordinario; que algunas veces las 
deja Nuestro Senor en su natural, y no parece si no que entonces 
sc juntan todas las cosas ponzonosas del arrabal g moradas de 
este Castillo, para vengarse de ellas por el tiempo que no las 
pueden haber a las manos. 

Verdad es que dura poco; un dia lo mas, u poco mas. Y 
en este gran alboroto, que precede lo ordinario de alguna oca- 
sion, se ve lo que gana el alma en la buena compania que 
esta; porque la da el Senor una gran entereza, para no torcer 
en nada de su servicio y buenas determinaciones; sino que pa¬ 
rece le crecen, y por un primer rnovimiento muy pequeno no 
tuercen de esta determinacion. Como digo, es pocas veces, si no 
que quiere Nuestro Senor que no pierda la memoria de su ser, 
para que siempre este humilde, lo uno; lo otro, porque entienda 
mas lo que debe a Su Majestad, y la grandeza de la merced 
que recibe, y le alabe. 

Tampoco os pase por pensamiento, que por tener estas al¬ 
mas tan grandes deseos y determinacion de no hacer una ^m- 
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perfccion por cosa de la tkrra, dcjan de hacer muchas, y aun 
pecados. advcrtencia no, que las debe cl Scnor a cstas ta¬ 
lcs dar muy particular ayuda para csto. Digo pccados vcnia- 
Ics, guc de los mortalcs, que ellas cntiendan, estan librcs aun- 
que no siguras (1); que tcrnan algunos que no cntienden, que no 
Ics sera pequeno tormcnto. Tambien se les (2) dan las almas que 
ven que se pierden; y aunque en alguna manera tiencn gran 
cspcranza que no seran de ellas, cuando sc acucrdan de algunos 
que dice la Escritura que parecia eran favorccidos del Senor, 
como un Salomon (3), que tanto comunico con Su Majestad, 
no pucden dcjar de temer, como tengo dicho. Y la que se viere 
de vosotras con mayor seguridad en si, csa tcma mas; por- 
quc «bicnavcnturado el varon que teme a Dios», dice David (4). 
Su Majestad nos ampare siempre; suplicarsclo para que no le 
ofendamos, es la mayor seguridad que podemos tencr. Sea por 
siempre alabado. Amen. 

Bien sera, hermanas, dcciros que es el fin para que hacc 
el Senor tantas mcrcedes en este mundo. Aunque en los efe- 
tos de ellas lo habreis entendido, si advertistes a en cllo (5), os 
lo quiero tornar a decir aqui, porque no piense alguna que es 
para solo regalar estas almas, que seria grande yerro; por¬ 
que no nos puede Su Majestad haccrnosle mayor (6), que es 
darnos vida que sea imitando a la que vivio su Hi jo tan amado; 
y ansi tengo yo por cierto, que son estas mercedes para fortalecer 
nucstra flaqueza, como aqui he dicho alguna vcz, para poderle 
imitar en el mucho padecer. 


1 En la edici6n de Las Moradas hecha en Salamanca en 1589 se puso aqm csta npta: €En 
estas palabras demuestra claramente ia Sancta A\adre la verdad y limpieza de su doctrina acerca 
de la certidumbre de la gracia, pues de almas tan perfectas y fauorecldas de Dios y que gozan 
de su presencia por manera tan especial como las deste grade y morada, dize que no estdin se- 
guras de si tienen algunos peccados mortales que no entiendan, que el recelo desto las atormenta*. 

2 Les, Como se refiere a tormcnto, debiera decir le, y asi corrige la edicidn prfncipe. 
La copia de C6rdoba tnslada asi la frase: Tambien les da tormento vev las almas que se 
pierden. 

3 /// Reg., XI. 

4 Ps, CXI, 1. 

5 R en ello. Rara vez emplea la Santa dos preposiciones en estes casos. Fr. Luis de Le6n 
y Grecian corrigen: si adi^ertis en ello. 

6 El P. Grecian, borrando algunas sllabas de esta frase, la modifica asi: que no nos puede 
Su Majestad hacerle mayor. Con csta modificacidn la traslada en su copia de C6rdoba, y se 
lee tambien en ia edici6n principe. 
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Siempre hcmos visto quc los qiie mas ccrcanos anduvicron 
a Cristo Nuestro Scnor, fueron los de may ores trabajos. Mire- 
mos a los que paso su gloriosa Madre, g los gloriosos Apos- 
toles. cComo pensais quc pudiera sufrir San Pablo tan grandi- 
simos trabajos? Por cl podemos ver, que efetos hacen las ver- 
daderas visiones g contemplacion, cuando es de Nuestro Scnor, 
y no imaginacion u engano del dcmonio. tPor ventura ascon- 
diose con ellas para gozar de aquellos regalos, y no cntender 
en otra cosa? Ya lo veis, que no tuvo dia de descanso, a lo 
que podemos entcnder; g tampoco le dcWa tener de noche, 
pucs en ella ganaba lo que habia de comer (1). Gusto go 
mucho de San Pedro, cuando iba hugcndo de la carcel, g le 
aparecio Nuestro Senor, g le dijo que iba a Roma a ser crucifi- 
cado otra vez. Nenguna rezamos esta fiesta adonde esto esta, 
que no me es particular consuelo (2), <iC6mo quedo San Pe¬ 
dro de esta merced del Senor, u que hizo? Irse luego a la 
muerte; y no es poca rnisericordia del Senor hallar quien se 
la de. 

iOh, hermanas mias, que olvidado debe tener su descan¬ 
so, g quc poco se le debe de dar de honra, g que fuera debe 
estar de querer ser tenida en nada el alma adonde esta el 
Senor tan particularmente! Porque si ella esta mucho con El, 
como es razon, poco se debe de acordar de si; toda la memoria 
se le va en como mas contentarle, y en que u por donde mos- 
trara el amor quc le tiene. Para esto es la oracion, hijas mias; 
de esto sirve este matrimonio espiritual: de que nazcan siem¬ 
pre obras, obras. 

Esta es la verdadera muestra de ser cosa g merced he- 
cha de Dios, como ya os he dicho; porque poco me aprove- 
cha estarme mug recogida a solas, haciendo atos con Nuestro 
Senor, propuniendo g prometiendo de hacer maravillas por su 
servicio, si en saliendo de alii, que se ofrece la ocasion, lo 


1 1 ad Thess.^ II, 9. 

2 Hadase memoria de esta pia tradiddn en el antiguo breviario carmelitano, en que reza-' 
ba Santa Teresa, el dia 29 de Junio, festividad del Prindpe de los Apostoles. En la antifona 
del Magnificat (primeras vi'speras) se lee; Beatus Petrus Mpcstolus vidit sihi Christum accurve^ 
re. Bdorans eum, ait: Domine, quo vadisP—Venio Romam iterum crucihgi. 
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hago todo al reves. Mai dije quc aprovechara poco, que todo 
lo que se esta con Dios aprovecha mucho; g estas determina- 
ciones, aunque seamos flacos en no las cumplir despues, alguna 
vez nos dara Su Majestad como lo hagamos, g aun quiza aun¬ 
que ^os pese, como acaece muchas veces: que como ve un alma 
mug tobarde, dale un mug gran trabajo, bien contra su vo- 
luntad, g sacala con ganancia, g despues, como esto entiende 
el alma, queda mas perdido el miedo para ofrecerse mas a 
El. Quise decir que es poco, en comparacion de lo mucho mas 
que es que conformen las obras con los atos g palabras, g 
que la que no pudiere por junto, sea poco a poco. Vaga do- 
blando su voluntad, si quiere que le aproveche la oracion; que 
dentro de estos rincones no faltar^ hartas ocasiones en que lo 
podais hacer. 

Mira que importa esto mucho mas que go os sabre encare- 
cer. Pone los ojos en el Crucificado, g haraseos todo poco. Si 
Su Majestad nos mostro el amor con tan espantables obras g 
tormentos, (icomo quereis contentarle con solo palabras? cSa- 
beis que es ser espirituales de veras? Hacerse esclavos de Dios, 
a quien, sehalados con su hierro que es el de la cruz (1), porque 
ga ellos le han dado su libertad, los pueda vender por esclavos de 
todo el mundo, como El lo fue; que no les hace ningun agra- 
vio ni pequeha merced. Y si a esto no se determinan, no ha- 
gan miedo que aprovechen mucho, porque todo este edificio, 
como he dicho, es su cimiento humildad; g si no hag &ta 
mug de veras, aun por vuestro bien, no querra el Sehor subir- 
le mug alto, porque no de todo en el suelo. Asi que, hermanas, 
para que Ileve buenos cimientos, procura ser la menor de to- 
das, g esclava suga, mirando como u por donde las podeis 
hacer placer g servir; pues lo que hicierdes en este caso, haceis 
mas por vos que por ellas, puniendo piedras tan firmes, que 
no se os caga el castillo. 

Torno a decir, que para esto es menester no poner vuestro 
fundaniento solo en rezar g contemplar; porque, si no procu- 


1 Por una f express esta polabra la Santa. 
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rais virtudes y hay ejercicio de ellas, siGinprc os quedarcis cna- 
nas; y aim plcga a Dios que sea solo no crecer, porque ya 
sabeis que quien no crece, descrecG; pK)rquG el amor, tengo 
por imposible contentarse do estar en un ser, adondc le hag (1), 

ParecGros ha quc hablo con los quc comienzan, g que des- 
puGS puGdcn ya dGscansar; ga os hG dicho quG g1 sosiGgo quG 
ticnGn Gstas almas en lo intGrior, gs para tGnGrlG mug mGfios, 
ni quGrGr tGnGrlG, Gn lo GxtGrior. ciPara quG pGnsais que son 
aquGlias inispiracionGS (2) quG he dicho, u por niGjor dGcir aspi- 
racionGs, g aquellos recaudos quG Gnvia g1 alma dc g1 centro 
intGrior a la gente de arriba dol castillo g a las moradas quc 
Gstan fuGra dG dondG Gila Gsta? ciEs para quG sg GchGn a dor- 
mir? No, no, no; quG mas guGrra Igs hacG desdG alii, para 

quG no Gsten ociosas potencias g SGntidos g todo lo corporal, 
que Igs ha hecho cuando andaba con cllos padeciendo; porque 
entoncGS no entendia la ganancia tan grande que son los tra- 
bajos, quG por ventura han sido medios para traerla Dios alii, 
g como la compahia que tiene le da fuerzas mug mayorcs quc 
nunca. Porque si aca dice David, que con los santos scremos 
santos (5), no hay que dudar, si no que cstando hecha una cosa 
con el fuerte, por la union tan soberana de espiritu con espi- 
ritu, SG 1g ha de pegar fortaleza, g ansi veremos la quc han 
tenido los santos para padecer g morir. 

Es muy cierto, que aun de la quc clla alii sg 1g pega, 
acude a todos los que estan en el castillo, g aun al mesmo 

cuerpo, quG parcce muchas vgcgs no sg siente; sino, esforza- 
do con el esfuerzo que tiene el alma bebiendo del vino de 
Gsta bodega, adonde la ha traido su Esposo g no la deja salir, 

redunda en el flaco cuerpo, como aca el manjar quc sg pone en el 

Gstomago da fuerza a la cabeza g a todo el cuerpo (4). Y ansi 
tiene harta mala ventura mientra vive; porque, por mucho que 


1 /Idviertase con que claridad habla eii estc parrafo de la union que debe haber entre los gra¬ 
des de oracidn y de perfeccidn, doctrina interesantisima, que puede considerarse como la ultima 
y definitiva de la Santa, y sirve de precioso remate y coronamiento a su c61ebre Castillo mistico. 

2 Algiin corrector, probablemente el P. Gracian, borro la segunda i de esta palabra, para 
que se leyese inspiraciones. 

3 xvn, 

4 Cuerpo. Esta palabra viene entre Uneas. 
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haga, es mucho mas la fucrza interior g la gucrra que sc Ic 
da, que todo le parece nonada. Dc aqui debian venir las gran- 
dcs penitencias que hicieron muchos santos, cn especial la glo- 
riosa Madalcna, criada siempre en tanto regalo; y aquclla ham- 
brc que tuvo nucstro padre Elias (1) de la honra de su Dios, 
y tuvo Santo Domingo y San Francisco dc allegar almas, para 
que fucsc alabado; que yo os digo que no debian pasar poco, 
olvidadosc dc si mesmos. 

Esto quiero yo, mis hermanas, que procuremos alcanzar; 
y no para gozar, sino para tener estas fuerzas para servir, dcscc- 
mos y nos ocupemos en la oracion. No queramos ir por camino 
no andado, que nos perdcremos al mejor tiempo; y scria bien 
nuevo pensar tener estas mcrccdcs de Dios por otro que el que 
El fuc y ban ido todos sus santos. No nos pase por pensa^ 
miento; creeme, que Marta y Maria ban de andar juntas para 
bospedar al Senor, y tenerle siempre consigo, y no Ic baccr 
mal bospedaje, no le dando de comer. <iC6mo sc lo diera Maria, 
sentada siempre a los pies, si su bermana no le ayudara? Su 
manjar es, que de todas las mancras que pudicremos, lleguc- 
mos almas para que sc salvcn y siempre le alaben. 

Decirme bcis dos cosas: la una, que dijo que Maria babia 
escogido la mejor parte (2); y es que ya babia beebo el oficio 
de Marta, regalando a el Senor en lavarle los pics y limpiarlcs 
con sus cabellos (3). <iY pensais que le seria poca mortifica- 
cion a una senora como ella era, irse por esas callcs, y por ven- 
tura sola, porque no llevaba hervor para entender como iba, y 
entrar adonde nunca babia entrado, y dcspucs sufrir la mormu- 
racion del farisco, y otras muy muebas que debia sufrir? Por¬ 
que ver cn el pueblo una mujer como ella bacer tanta mudanza, 
y como sabcnios, entre tan mala gente, que bastaba ver que 
tenia amistad con el Senor, a quien ellos tenian tan aborrecido, 
para tracr a la memoria la vida que babia beebo, y que se 
queria abora bacer santa, porque csta claro, que luego mudaria 


1 III Reg., XIX, 10. 

2 Luc., X, 42. 

3 Luc. Vn, 37-3Ji. 
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vestido y todo lo demas; pues ahora sg dice a personas, que no 
son tan nombradas, 6quc scria entoncss? Yo os digo, hermanas, 
quG vcnia la mejor parte sobre hartos trabajos y mortificacion, 
que aunque no fuera si no ver a su Maestro tan aborrecido, era 
intolerable trabajo. iPues los muchos que despues paso en la 
muerte del Senor! Tengo para mi, que el no haber recibido 
martirio, fue por haberle pasado en ver morir a el Senor (1); 
y en los anos que vivio, en verse ausente de El, que serian 
de terrible tormento, se vera que no estaba sicimpre con re¬ 
gale de contemplacion a los pies del Senor. 

La otra, que no podeis vosotras, ni teneis como allegar al¬ 
mas a Dios; que lo hariades de buena gana, mas que no ha- 
biendo de ensenar ni de predicar, como hacian los Apostoles, 
que no sabeis como. A esto he respondido por escrito algunas 
veces, y aun no se si en este Castillo (2); inas porque es cosa que 
creo os pasa por pensamiento, con los deseos que os da el 
Senor, no dejare de decirlo aqui. Ya os dije en otra parte, que 
algunas veces nos pone el demonio deseos grandes, porque no 
echemos mano de lo que tenemos a mano, para servir a Nues- 
tro Senor en cosas posibles, y quedemos contentas con haber 
deseado las imposibles. Dejado que en la oracion ayudareis 
mucho, no querais aprovechar a todo el mundo, sino a las 
que estan en vuestra compania, y ansi sera mayor la obra, 
porque estais a ellas mas obligada. <iPensais que es poca ga- 
nancia, que sea vuestra hu.mildad tan gramde, y mortificacion, 
y el servir a todas, y una gran caridad con ellas, y un amor 
del Senor, que ese fuego las encienda a todas, y con las de- 
mds virludes siempre las andeis despertando? No sera si no mu- 
cha, y mug agradable servicio al Senor, g con esto que poneis 
por obra, que podeis, entendera Su Majestad que hariades mu- 
cho mas; g ansi os dara premio, como si le ganasedes muchas. 

Direis que esto no es convertir, porque todas son buenas. 
iQuien os mete en eso? Mientra fueren mejores, mas agra- 


1 Tengo para mi, que el no haber recibido martirio, fue por haberle pasado en ver mo-- 
rir a el Senor. /II margen pone estas palabras la Santa. 

2 En varias partes de sus escritos expone la Santa este pensamiento. (Veanse, entre otros, 
los capitulos I y III del Camino de Perfeccion, g el II y VII de los Concepfos del amor de Dios). 
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dables seran sus alabanzas al Scfior, y mas aprovschara su ora- 
cion a los projimos. En fin, hcrmanas mias, con lo que con- 
cluyo Gs, que no hagamos torres sin fundamcnto, quo g1 Sg- 
nor no mira tanto la grandGza dG las obras, como g 1 amor con 
quG SG hacGn; y como hagamos lo quG pudicrGinos, hara Su 
MajGstad, quG vamos (1) pudiGndo cada dia mas y mas, como 
no nos cansGmos lucgo, sino quG lo poco quG dura Gsta vida, 
y quiza sGra mas poco dG lo quG cada una piGnsa, intGrior y 
GxtGriormGntG ofrGZcamos a g 1 SGfior g 1 sacrificio quG pudicrG- 
mos, quG Su MajGstad 1 g juntara con g 1 quG hizo Gn la cruz por 
nosotras al PadrG, para quG tGnga -g 1 valor quG nuGstra voluntad 
hubiGrG mGrGcido, aunquG sGan pGquenas las obras. 

PlGga a Su MajGstad, hGrmanas y hijas mias, quG nos vGa- 
mos todas adondG sicmprG 1 g alabamos, y mG dG gracia para 
quG yo obrG algo dG lo que os digo, por los meritos dG su 
Hijo, quG vivG y reina por siempre jamas, amen; quG yo os 
digo, quG gs harta confusion mia, y ansi os pido por g 1 mesmo 
SGfior, quG no olvideis Gn vuGstras oraciones Gsta pobre misG- 
rablG (2). 

1 Que vayamos, se din a hog. 

2 Segun dejamos advertido en la Introduccion, en carta escrila por la Santa a A\aria de 
San Jose por el mes de Noviembre de 1581, le autorizaba para que leyese su septima niorada a 
su antiguo confesor cn Sevilla, el P. Rodrigo Alvarez. Cumplido por la priora de aquella casa 
el encargo de la Santa Reformadora, cscribid el P. Rodrigo al fin del lillimo capitulo del aut6- 
grafo csta nota, que reproducimos literolmentc, sin m^s diferencia que la acentuacion y puntua«^ 
ci6n. «De Seuilla, la madre priora deste convento me lego esta septima morada o abitacidn 
donde llega vn spiritu en csla vida: alaben todos los sanctos a In bondad infinita de dios que 
tanto se comunlca aquellas criaturas que de veras buscon su maior gloria g lo saluasidn de sus 
prdximos. Lo que siento g )usgo dello, es que todo esto que me lei6 son verdades chatdlicas 
segun las diuinas letras y doctrlna de los sanctos. Quien fuere leido en la doctrina de los sanc*- 
tos como es el libro de sancta jetrudes, y cn las obras de sancta ebatirina de sena, g sancta 
brixida g otios sanctos g libros spirituales, enteiidcra clarainente ser este spiritu de la madre te-* 
reza de jesus mug verdadero, pues qne pasan cn 61 los mismos cffectos que pasaron en los 
sanctos. Y porque es verdad que esto asi siento y entiendo, lo firmo de mi nombre oy, 22 de 
febrero, de 1582. El P. Rodrigo Aluarez*. Hemos observado cn cl autdgrafo, que al margen 
de los folios que comprenden la s6ptima morada vicnen algunas cruces de la mlsma tinta que 
estas Hneas del P. Rodrigo, por lo que creemos que fucron hcchas por el. 



Jhs 


Aunque cuando comence a €scribir esto que aqui va, fue con 
la contradicion que al principio digo, despues de acabado me 
ha dado mucho contento, g dog por bien cmpleado el trabajo, 
aimque confieso que ha sido harto poco. Considerando el mu¬ 
cho encerramiento g pocas cosas de entretenimiento que teneis, 
mis hennanas, g no casas tan bastantes ,cpmo convisne €n al- 
gunos monGstGrios dG los vuGstros, me parGCG os sGra consuGlo 
dGlGitaros Gn gsIg Castillo interior; puGs sin licGncia de las su- 
perioras podeis entraros g pasearos por g1 a cualquiera hora. 

Verdad quG no Gn todas las moradas podeis Gntrar por 
vuGstras fuerzas, aunquG os parezea las teneis grandes, si no 
os mete el mesmo Senor del castillo. Por eso os aviso, que 
ninguna fuerza pongais, si hallardes resistencia alguna; porque 
1g enojareis de manera, que nunca os deje entrar en ellas. Es 
mug amigo de humildad. Con teneros por tales que no mereceis 
aun entrar en las terceras, le ganarcis mas presto la voluntad 
para llegar a las quintas; g de tal manera le podeis servir 
desde alii, acontinuando a ir muchas vgcgs a ellas, que os meta 
en la mesma morada que tiene para Si, de donde no salgais mas, 
si no fuerdes llamada (1) de la priora, cuga voluntad quiere tanto 
Gste gran Senor que cumplms, como la suga mesma. Y aun- 
quG mucho estcis fuera por su mandado, siempre cuando tor- 


1 Llamadas, corrigen tanto la edici6n pn'ndpe como las copias antiguas. Ya dijimos que 
el P. Gracian, en su traslado de Cdrdoba, omite este epilogo. 

IV 14 * 
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nardes, os terna la puarta abicrta. Una ve 2 mostradas a go- 
zar de este castillo, cn todas las cosas hallareis descanso, aun- 
que scan de mucho trabajo, con espcranza dc tornar a cl, que 
no os lo puedc quitar naide. 

Aunquc no sc trata de mas dc side moradas, cn cada 
una dc cstas hay muchas: cn lo bajo, y alto y a los lados, j 

con lindos jardincs, y fucntes (1) y cosas tan dclcitosas, quc dc- j 

scareis dcshaceros cn alabanzas del gran Dios, que le crio a su ' 

imagen y semejanza (2). Si algo hallardcs bueno cn la orden 
de daros noticia dc El, crcc vcrdadcramcntc que lo dijo Su | 

Majestad por daros a vosotras contento; y lo malo que ha¬ 

llardcs, cs dicho dc mi. 

Por cl gran dcsco quc tengo de ser alguna parte para ayuda- 
ros a servir a cstc mi Dios y Senor, os pido que, cn mi nom- 
bre, cada vez quc Icyerdes aqui, alabcis mucho a Su Majestad, 
y Ic pidms el aumento dc su Iglesia, y luz para los luteranos; 
y para mi que me perdone mis pecados, y me saque del pur- 
gatorio; que alia estarc quiza, por la misericordia de Dios (3) , 

cuando esto sc os dicre a leer, si cstuvicrc para que sc vea, 
despucs de visto [dc] (4) Ictrados. Y si algo estuvierc cn error (5), 
cs por mas no lo entender, y cn todo me sujeto a lo que 
tiene la santa Ilcsia Catolica Romana (6), quc cn esto vivo, y j 
protesto, y prometo vivir y morir. Sea Dios Nuestro Senor por ! 
siempre alabado y bendito. Amen, amen. 

Acabosc esto dc cscribir en cl moncstcrio de San Josef 
de Avila, ano MDLXXVll, vispera dc San Andres, para glo¬ 
ria dc Dios, quc vive y rcina por siempre jamas. Amen. 


I 


1 y laborintios, aftaden aqui Fr. Luis de Leon, la copia de Toledo y otras que hetnos 

consultado; en el autdgrafo, .sin embargo, no se lee. La rara unanimidad dc los traslados anti- ^ 
guos, dan margen a sospechar, como insinuamos en la Introduccidn, que de este epflogo de j 
Las Moradas hubo cn algtin tiempo dos o m6s autografos. * 

2 Semejan 2 :as, pone cl autografo, Es error material. 

3 Al margen pone la Santa estas palabras: por la misericordia de Dios. I 

4 Supltmos esta palabra que falta al autografo. 

5 Y si algo tuuiere de error, corrige la edicion prtneipe. I 

6 Esta palabro viene entre lineas. | 

i 
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ESCRITOS POR LA 

BEATA MADRE THERESA DE JESVS 

SOBRE ALGUNAS PALABRAS DE LOS «CANTARES» DE SALOMON (1). 


PROLOGO (2). 


Vicndo ijo las misericordias que Nuestro Scnor hace con las 
almas quc traia a cstos moncsterios quc Su Alajcstad ha sido 
scrvido que sc funden de la primera Regia dc Nucstra Scnora 
del Monte Carmclo, quc a algunas en particular son tantas las 
mercedcs quc Nuestro Scnor Ics hace, que solas a las almas quc 
cntcndicrcn las neccsidadcs quc ticncn dc quicn Ics declare al¬ 
gunas cosas dc lo quc pasa entre cl alma y Nuestro Scnor, 
podra ver «! trabajo quc sc padccc en no tener claridad. Habicn- 
dome a ml cl Seflor, de algunos anos aca, dado un rcgalo grande 
cada vez quc oyo lu Ico algunas palabras de los Cantares dc 
Salomon, en tanto extremo, quc sin entender la claridad del latin 
cn romance, me rccogla m^s y movia mi alma quc los libros 
muy devotos quc entiendo; y icsto cs casi (3) ordinario, y aunque 


1 Presumo que la Santa no di6 titulo a este escrito suyo. Lo encabezamos con el que le 
puso el P. Gracian en la primera edici6n que de hizo. En lo demas, como se dijo en la In- 
troduccidn, teproducimos el codice de Alba. 

2 Esta palabra no la trae la copia, que dice solamente Jhs. A1 margen escribe 

el P. Banez: Esta es una consideracion de Teressa de Jesus. No e hallado en ella cossa 
^ me offenda. Fr. Domingo Banez. 

3 Quasi, escribe la copia. Separdndose bastante la ortografia de este codice de la usada 
por la Santa, es claro que no hemos de seguirle en esto, sino que teproduciremos las pala- 
bras como ella las escribia. Cuando en las notas se lee dice la copia, u otra frase parecida, 
se sobrentiende la c6pia o c6dice de Alba. 
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me declaraban el romance, tampoco Ic entendia mas... (1) que 
sin entenderlo mi... (2) apartar mi alma de si. 

Ha como dos anos, poco mas a menos (3), que me parece 
me da el Senor, para mi propdsito, a entender algo del sentido 
de algunas palabras; g pareceme (4) seran para consolacion de 
las hermanas, que Nuestro Senor lleva para este camino g aun 
para la mia, que algunas veces da el Senor tanto a entender, que 
go deseaba no se me olvidase, mas no osaba poner cosa por 
escrito. 

Ahora, con parecer de personas a quien go estog obligada 
a obedecer, escribire alguna cosa de lo que el Senor me da 
a entender, que se encierran en palabras de que mi alma gus- 
ta para este camino de la oracion, por donde, como he dicho, 
cl Sefior lleva a estas hermanas dcstos monestcrios g las mias. 
Si fuere para que lo veais, tomareis este pobre donecito, de 
quien os desea todos los del Espiritu Santo, como a si mesma, 
en cugo nombre go lo comienzo. Si algo accrtarc, no sera de 
mi. Plcga a la divina Majestad acicrtc... (5). 


1 A1 c6dice de Alba de Tormes, unico que trac este prologo, Ic faltan las cinco ultimas 
Hneas de la primera ho)a, que est^ rota. 

2 Queda suspense el sentido por la causa dicha en la nota anterior. 

3 Aunque la copia de Alba dice poco mas o menos, es sabido que la Santa escribe esta 
frase en la forma que dejonios corregida. 

4 Ypareceme. Estas dos palabras estan repetidas en la copia de Alba. 

5 El prdlogo queda incomplete por la ra.-^dn dicha en la primera nota. 







CAPITULO PRIMERO 


TRATil DE LA VENERACION CON QUE DEBEN SER LEIDAS LAS SAGRA- 
DAS ESCRITURAS, Y DE LA DIFICULTAD DE COATPRENDERLAS LAS 
MUJERES, PRINCIPALMENTE EL «CANTAR DE LOS CANTARES» (1). 


Beseme el Senor con el beso de su hoca, 
porque mas valen tus pechos que el vino, etc. 


He notado mucho, que pareoe que el alma esta, a lo que 
aqui da a entender, hablando con una persona, y pide la paz 
de otra. Porque dice: Beseme con el beso de su hoca (2). 
Y luego parece que esta diciendo a con quien esta: Me/ores 
son (us -pechos (3). Esto no entiendo como es, y no entenderlo 
me haoe gran regalo; porque verdaderamente, hijas, no ha de 
mirar el alma tanto, ni la hacen mirar tanto, ni la hacen tener 
respeto a su Dios las cosas que aca parece podemos alcanzar 
con nuestros entendimientos tan bajos, como las que en nin- 
guna manera se pueden entender. Y ansi os encomiendo mucho, 
que, cuando leyerdes (4) algiin libro y oyerdes (5) sermon u 
pensaredes en los misterios de nuestra sagrada fe, que lo que 
buenamente no pudieredes entender, no os canseis, ni gasteis el 


1 No habiendo dividido la Santa en capitulos esta obiilla, seguimos la division heclia por 
el P. Jer6nimo Gracidn, con la excepcidn que en su lugar se dira. Los Utulos que el Padre les 
puso son muy largos, y nos ha parecido conventente sustituirlos por otros mas breves, que su- 
mariamente expresen el contenido o materia de cada uno. 

2 Cant, 1, 1. 

3 Ibid, 

4 Por leyereis, 

5 Oyereis, Oyredes, dice la copia. 
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pcnsamiento en adelgazarlo; no es para mujercs, ni aun para 
hombrcs muclias cosas. 

Cuando el Senor quicrc darlo a entendcr, Su Majestad (1) lo 
hacG sin trabajo nuestro. A mujeres digo ■esto, g a los hom- 
bres, que no ban de sustentar con sus letras la vcrdad; que a 
los que el Senor tiene para declararnoslas a nosotras, ya se en- 
tiende que lo ban de trabajar, g lo que en ello ganan. Mas 
nosotras con llaneza tomar lo que el Senor nos diere; g lo que 
no, no nos cansar, sino alegrarnos de considerar que tan gran 
Dios g SeRor tenemos, que una palabra suga terna en si mil (2) 
misterios, y ansi su principio no entendemos nosotras. Ansi, 
si estuviera en latin u en bebraico u en griego, no era mara- 
villa; mas en nuestro romance, que de cosas bag en los sal- 
mos del glorioso reg David, que cuando nos declaran el romance 
solo, tan escuro nos queda como el latin. Ansi que siempre os 
guardad de gastar el pensamiento con estas cosas, ni cansaros, 
que mujeres no ban menester mas que para su entendimiento 
bastare. Con esto las bara Dios merced. Cuando Su Majestad 
quisiere darnoslo, sin cuidado ni trabajo nuestro lo ballaremos 
sabido; en lo dem^s, bumillarnos y, como be dicbo, alegrarnos 
de que tengamos tal Senor, que aun palabras suyas, dicbas en 
romance nuestro, no se pueden entender. 

Pareceros ba que bay algunas en estos Cdniicos, que se pu- 
dieran decir por otro estilo. Segiin es nuestra torpeza, no me 
espantaria; he oido a algunas personas decir, que antes huian de 
oirlas. iOh, valame Dios, que gran miseria es la nuestra! Que 
como las cosas emponzoRosas, que cuanto comen se vuelve en 
ponzoRa, ansi nos acaece, que de mercedes tan grandes como 
aqui bos Race el Senor en dar a entender lo que tiene el alma 
que le ama, y animarla para que pueda hablar g regalarse 
con Su Majestad, hemos de sacar miedos, y dar sentidos con- 
forme al poco sentido del amor de Dios que se tiene. 

iOh, SeRor mio, que de todos los bienes que nos hecistes, 
nos aprovechamos mall Vuestra A\ajestad buscando modos, y 


1 Su Majestad. El copista repile estas palabras. 

2 Mill, se lee en la copia. La Santa escribia mil. (Vid., v. gr., la p. 71, Hnea 16). 
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mancras y invendones para mostrar el amor que nos tcneis; 
nosotros, como mal expirimentados (1) en amaros a Vos, tenemos- 
lo en tan poco, que de mal ejercitados en esto, vanse !os pensa- 
mientos adonde estan siempre, y dejan de pensar los grandes 
misterios, que este lenguaje enderra en si, dicho por el Espiritu 
Santo. iQuc mas era menester para encendernos en amor suyo, 
y pensar que tomd este estilo, no sin gran causa? 

Por cierto, que me acuerdo oir a un relisioso (2) un sermon 
harto admirable, y fue lo mas del declarando destos regalos 
que la Esposa trataba con Dios; y bubo tanta risa y fue tan 
mal tornado lo que dijo, porque hablaba de amor (siendo sermon 
del Mandate, que es para no tratar otra cosa) (3), que go estaba 
espantada. Y Veo claro, que es lo que yo tengo dicho, ejercitar- 
nos tan imal en el amor de Dios, que no nos parece posible tra¬ 
tar un alma ansi con Dios. Mas algunas personas conozco yo, 
que ansi como estotras no sacaban bien, porque, cierto, no lo 
entendian, ni creo pensaban si no ser dicho de su cabeza; es¬ 
totras han sacado tan gran bien, tanto regalo, tan gran seguridad 
de temores, que tenian que hacer particulares alabanzas a Nues- 
tro Sehor muchas veces, que dejo remedio saludable para las 
almas que con hirviente amor le aman, que entiendan y vean 
que es posible humillarse Dios a tanto; que no bastaba su expi- 
reincia para dejar de temer, cuando el Sehor les hacia gran¬ 
des regalos. Ven aqui pintada su seguridad. 

Y se de alguna que estuvo hartos ahos con muchos temores, 
y no hubo cosa que la haga asegurado, sino que fue el Sehor 
servido ogese algunas cosas de los Cdntlcos, g en ellas entendio 
ir bien guiada su alma (4). Porque, como he dicho, conocio 
que es posible pasar el alma enamorada por su Esposo todos 
esos regalos g desmagos g muertes g afliciones g deleites g 


1 Como la Santa siempre escribe expirimentado, expiriencia, asi se imprimen en esta edw 
ci6n, aunque la copia traslada siempre experiencia, experirmntado, 

2 El c6dice de /Uba: religioso. 

3 El Mandate recuerda el lavatorio de los pies de los Ap6stoles por Jesus, vispera de 
su muerte. La Iglesia renueva la ceremonia el dia de Jueves Santo, habiendo durante ella en 
muchos templos serm6n, llamado del Mandate, por aquellas palabras de la antifona: Man-^ 
datum novum do vobis. 

4 Habla aqui la Santa de si misma. 
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gozos con El, despues que ha dejado todos los del mundo por 
su amor y esta del todo puesta y dejada en sus manos. Esto no 
de palabra, como acaece en algunos, sino con toda verdad, con- 
lirmada por obras. jOh, hijas mias, que cs Dios muy buen 
pagador, y teneis un Serior y un Esposo, que no se le pasa 
nada sin que lo entienda y lo vea! Y ansi, aunque sean cosas 
muy pequenas, no dejeis de hacer por su amor lo que pudiere- 
redes. Su Majestad las pagara; no mirara si no el amor con 
que las hicierdes. 

Pues concluyo en esto, que jam^ en cosa que no enten- 
dais de la Sagrada Escritura, ni de los misterios de nuestra 
fe, os detengais mas de como he dicho, ni de palabras enca- 
recidas, que en ella oyais que pasa Dios con el alma, no os 
espantcis. El amor que nos tuvo y tiene me espanta a mi m^s 
y me desatina, siendo los que somos; que tiniendole (1), ya len- 
tiendo que no hay encarecimiento de palabras con que nos le 
muestre, que no le hay a mostrado mds con obras; sino, cuan- 
do llegueis aqui, por amor de mi os ruego que os detengais 
un poco, pensando en lo que nos ha mostrado, y lo que ha 
hccho por nosotras, viendo claro que amor tan poderoso y fuer- 
te, que tanto le hizo padecer (2), icon que palabras (3) be pue- 
da mostrar que nos espanten? 

Pues tornando a lo que comence (a) (4) decir, grandes cosas 
debe haber y misterios en estas palabras, pues cosa de tanto va¬ 
lor, que me han dicho letrados (rogandoles go que me declaren lo 
que quiere decir el Espiritu Santo, g el verdadero sentido de ellos) 
dicen que los dotores (5) escribicron muchas exposiciones, g que 
aun no acaban de darle. Parecera demasiada soberbia la ttiia, 
siendo esto ansi, quereros go declarar algo; y no es mi inten- 
to, por poco humilde que soy, pensar que atinarc a la verdad. 


1 Un corrector quiso enincndar en el c6dice de Alba csta palabra para que se leyesc 
teny^ndole. 

2 Padescer dice la copia. La Santa sieinpre escribe padecer y padecimiento, y asf se re*^ 
produclr^n estas palabras siempre que ocurra. 

3 Con que palabras, replte la copia de Alba por distraccl6n. 

4 Comenze decir, se lee en la copia de Alba, frase desusada en la Santa. Suplimos la a 
que el copista omitld. 

5 Contra el uso de la Santa, la copia traslada doctores. 
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Lo quc pretendo es, que ansi como yo me rcgalo en lo quG el 
Seflor me da a entcnder, cuando algo dellos ogo, que declroslo 
por ventura os consolarS como a ml. Y si no fuere a propdsito 
de lo que quiere decir, tomolo go a mi proposito; que no sa- 
liendo de lo que tiene la Iglesia y los santos (1) (que para esto 
primero lo cxaminaran bien letrados que lo entiendan, que los 
vedis vosotras), licencia nos da el Senor, a lo que pienso, como 
nos la da, para que pensando en la sagrada Pasion, pensemos 
muchas ra^ cosas de fatigas g tormentos que all! debia de pa- 
decer el Sefior, de que los Evangelistas escriben. Y no gendo 
con curiosidad, como dije al principio, sino tomando lo que 
Su Majestad nos diere a entender, tengo por cierto no le pesa 
que nos consolemos y deieitemos en sus palabras y obras, como 
se holgarla g gustaria el reg, si a un pastorcillo amase y Ic 
cagese en gracia (2), g le viese embobado mirando el brocado, g 
pensando que es aquello g como se hizo. Que tampoco no he- 
mos de quedar las mujeres tan fuera de gozar las riquezas 
del Senor; de disputarlas g ensenarlas, pareciendoles aciertan, 
sin que lo muestren a letrados, esto si. Ansi que, ni go pienso 
acertar en lo que escriba (bien lo sabe el Senor), sino como 
este pastorcillo que he dicho. Consuelame, como a hijas mlas, 
deciros mis meditaciones, y serdn con hartas boberias. Y ansi 
comienzo, con lel favor deste divino Reg mlo, g con licencia del 
que Ime confiesa. Plega a El, que como ha querido atine en otras 
cosas que os he dicho (u Su Majestad por ml quiza, por ser 
para vosotras), atine en cstas; g si no, dog por bien empleado 
el tiempo que ocupare en escribir, g tratar con mi pensamien- 
to tan divina materia, que no la merecia go oir. 

Pareceme a ml en esto que dice al principio, habla con 
tercera persona, y es la mesma que da a entender, que hay 
en Cristo dos naturalezas, una divina g otra humana. En esto 
no me detengo, porque mi intento es hablar en lo que me parece 
podcmos aprovecharnos las que tratamos de oracion; aunque 


1 Sanctos, se lee en la copia cuantas veces escribe esta palabra, Santa Teresa escribe 
siempre santo, santa, santisimo.,. 

2 Y le cayese en gtacia, repite la copia de Alba por descuido. 
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todo aprovecha para animar y admirar un alma, que con ar- 
dicnte desco ama a lel Sefior. Bien sabe Su Majcstad que, ,aun- 
que algunas veces he oldo exposicion de algunas palabras des- 
tas, y me la han dicho, pidicndolo yo, son pocas, que poco ni 
mucho no se me acuerda, porque tengo mug mala memoria; 
y ansi no podre decir si no lo que el Senor me ensenare, g 
fuere a mi proposito, g deste principio jamas he oido cosa 
que me acuerde. 

Beseme con beso de su boca. jOh, Senor mio y Dios 
mio, g que palabra esta, para que la diga un gusano a su 
Criador! jBendito seals Vos, Senor, que por tantas maneras nos 
habeis ensenado! Mas iquien osara, Rey mio, decir esta palabra, 
si no fuera con vuestra licencia? Es cosa que espanta, g ansi 
espantara decir go que la diga nadie. Diran que soy una necia, 
que no quiere decir esto, que tiene muchas sinificaciones (1), 
que esta claro que no habiamos de decir esta palabra a Dios, 
que por eso es bien estas cosas no las lean gente simple. Yo 
lo confieso, que tiene muchos entendimientos; mas el alma que 
esta abrasada de amor que la desatina, no quiere ninguno, sino 
decir estas palabras; si, que no se lo quita el Senor. iValame 
Dios! (iQue nos espanta? iNo es de admirar mas la obra? 
(■No nos llegamos al Santisimo Sacramento? Y aun pensaba 
yo, si pedia la Esposa esta mcrced que Cristo (2) despucs nos 
hizo. Tambicn he pensado, si pedia aquel aguntamiento tan gran¬ 
de, como fue hacerse Dios hombre; aquella amistad que hizo con 
el gcnero humano; porque, claro esta, que el beso es sehal (3) 
de paz y amistad grande entre dos personas. Cuantas maneras 
hag de paz, cl Senor ayude a que lo entendamos. 

Una cosa quiero decir antes que vaga adelante, y a mi 
parecer de notar, aunquc viniera mejor a otro tiempo, mas para 
que no se nos olvide, que tengo por cierto habrS muchas per¬ 
sonas que se llegan al Santisimo Sacramento (g plega al Se¬ 
fior go mienta) con pecados mortales graves; g si ogesen a un 


1 Significationes, sigrtWca, etc., traslada la copio de Albn. 

2 Christo, escribe la copia de Alba. 

3 El codice: segnal. 
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alma muerta por amor de su Dios decir estas palabras, cs- 
pantarian, y lo ternian por gran atrcvimiento. A1 menos €st6 
go scgura quc no la diran cllos, porquc estas palabras g otras 
scmejantcs, que estan en los Cantares, dicclas el amor; y co- 
mo no le tienen, bien pueden leer los Cantares cada dia ig no 
se ejercitar (1) en lellas, ni aun las osaran tomar en la boca; 
que verdaderamente aun oirlas hace temor, porque train (2) gran 
i majestad consigo (3). Harta traeis Vos, Senor mio, en el Santisi- 
mo Sacramento; sino, como no tienen fe viva, sino muerta, estos 
tales ven os tan humilde bajo (4) especies de pan, no les hablais 
nada, porque no lo merecen ellos oir, g ansi se atreven tanto. 

Ansi que estas palabras verdaderamente pornian temor en 
si, si estuviesen en si quien las dice, tomada sola la letra; mas 
a quien vuestro amor, Senor, ha sacado de si, bien perdonareis 
I diga eso g mas, aunque sea atrevimiento. Y, Senor mio, si 
. sinifica paz y amistad, 6por que no os pediran las almas la 
tengais con ellas? cQuq mejor cosa podemos pedir, que lo que 
go os pido, Senor mio, que me deis esta paz con beso de 
1 vuestra boca? Esta, hijas, es altisima peticion (5), como despues 
os dire. 


1 La copia: exercitar. 

2 Trayen, se lee en la copia de /Uba. Santa Teresa siempre escribe train. 

3 Con esta misma frase termina el primer parrafo que trae de Los Conceptos la copia de 
Baeza, si bien lo que precede no tiene ningun parecido, y da quc sospechar si seria modificado 
por la Santa en una segunda redaccion que lal vez hizo. El parrafo, reproducido literalmente, 
excepto la acentuacion y puntuacibn, dice: «Considerando, Dios y Senor mio, la altega de vues-- 
tra divina Majestad, y la grandega de vuestra summa bondad en comunicaros tan familiarmente a 
las viles crialuras, no se como de admiration no salen de si y procuran con todas sus fuerzas 
vuestra gragia y amistad, viendo que no solo regalays al alma hagibndoos manjar y comida 
suya, sino que gustays de ser tratado della como tierno y querido Esposo, y que llegue a pe- 
diros ser besada con el beso de vuestra dulcc y divina boca. Y para comunicarle viiestros do- 
nes y mergedes, le hablays y ensendys con tanto cuydado para atraerla a vuestro divino amor; 
y son palabras las que soleys hablar interiormente a las almas para que reconozcan sus faltas 
y miserias, y procuren despegarse de las cosas de la tierra, que solo el oyrlas, hage temer, 
porque traen gran majestad consigo*. 

4 La copia: baxo. 

5 Detition, traslada el codice. 
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QUE TRATA DE NUEVE MANERAS DE FALSA PAZ QUE OFRECEN AL 
ALMA EL MUNDO, LA CARNE Y EL DEMONIO. DECLARA LA ,SAN- 
TIDAD DEL ESTADO RELIGIOSO, QUE CONDUCE A LA PAZ VER- 
DADERA, DESEADA POR LA ESPOSA EN LOS «CANTICOS». 

Dios OS libre de muchas maneras dc paz que ticnen los 
mundanos; nunca Dios nos la deje (1) probar, que es para guerra 
perpetua. Cuando uno de los del mundo anda mug quieto, an- 
dando inetido en grandes pecados, y tan sosegado en sus vi- 
cios, que en nada le remuerde la conciencia; esta paz ga habeis 
leido, que es senal que el demonio y el estan amigos; mien- 
tra (2) viven, no les quiere dar guerra, porque segun son malos, 
por huir della, y no por amor de Dios, se tornarian algo a 
El. (Mas los que van por aqui, nunca duran en servirle. Luego 
como el demonio lo entiende, tornales a dar gusto a su placer, 
g tornanse a su amistad, hasta que los tiene adonde les da a 
entender cuan falsa era su paz. En estos no hag que hablar; alia 
se lo hagan, que go espero en el Senor (3), no se hallara entre 
vosotras tanto mal; aunque podia el demonio comenzar por otra 
paz en cosas pocas, g sienipre, hijas, mientra vivimos, nos he¬ 
mes de temer. 


1 Dexe, copfa el codice de /llba. Tengase en cuenta para todos los casos que ocurran. 

2 Recordara el lector de esta nuestra edicion, que la Santa jamas dice mientras, como 
quiere el copista de Alba. 

3 El traslado de Alba dice: que yo os espero en el Senor, construccion desusada en la 
Santa. Publicamos la frasc como la traen el c6dice de Baeza y la edicion principe. 
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Cuando la relisiosa comicnza a relajarse (1) cn unas cosas, 
que en si parecen poco, y psrscverando en cllas mucho y !no les 
rcmordicndo la conciencia (2), €s mala paz, y de aqui puede el 
dcmonio traerla a mil males. Ansi como es un qucbrantamiento 
de Costitucion (3), que cn si no cs pccado, u no andar con 
cuidado en lo que manda cl pcrlado, aunquc no con malicia; 
cn fin, csta cn lugar de Dios, y es bicn siemprc, que a cso 
vcnimos, a (4) andar mirando lo que quicre: cosillas muchas que 
sc ofrcccn, que en si no parecen pccado, y, cn fin, hay faltas, 
g halas de haber, que somos miserablcs. No digo go que no; 
lo que digo cs, que sientan cuando sc hacen, g entiendan que 
faltaron; porque si no, como digo, dcstc sc puede el dcmonio 
alcgrar, y poco a poco ir haciendo insensible al alma dcstas 
cosillas. Yo os digo, hijas, que cuando csto llegarc a alcanzar, 
que no tenga poco, porque temo pasara adelantc. Por eso miraos 
mucho, por amor de Dios; guerra ha de haber cn csta vida, 
porque con tantos cncmigos no cs posiblc dejarnos estar mano 
sobre mano, si no que siempre ha de haber cuidado, g tracrlc 
de como andamos cn lo interior g exterior. 

Yo os digo, que ga que cn la oracidn os haga cl Sefior 
mcrccdcs y os de lo que dcspucs dire, que salidas de alii, no 
os falten mil estropccillos, mil ocasioncillas, quebrantar con dcs- 
cuido lo uno, no haccr bicn lo otro, turbacioncs intcriorcs g 
tentaciones. No digo que ha de scr csto siemprc u mug or- 
dinario: cs grandisima mcrccd del Sefior; ansi sc adclanta cl 
alma. No cs posiblc ser aqui angclcs, que no cs nucstra natura- 
Icza. Es ansi que no me turba alma cuando la vco con gran- 
disimas tentaciones, que si hag amor g temor de Nucstro Sefior, 
ha de salir con mucha ganancia, go lo sc. Y si la vco andar 
siempre quicta, g sin ninguna guerra (que he topado algunas), 
aunque la vea no ofender al Sefior, siemprc me train con 
miedo, nunca acabo de asigurarmc, y probarlas g tentarlas go. 


1 Relaxarse, traslada cl c6dice. 

2 Consciencia, dice cl c6dicc. 

3 Constiiucidn, escribe cl copista. 

4 R. Un corrector tach6 csta preposicidn cn la copia, sin fundamento alguno. 
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si puedo, ya que no lo hace el demonio (1), para que vcan lo 
que son. Pocas he topado; mas es posible, ya que el Seflor 
llcga (2) a un alma a mucha contemplacion. 

Son modes de proceder, g estanse en un contento ordinario, 
y interior, aunque, tengo para mi, que no se entienden, y apurado 
lo veo, que algunas veocs tienen sus guerrillas, sino que son 
pocas. Mas es ansi que no he envidia a cstas almas, y que 
lo he mirado con aviso. Y veo que se adelantan mucho mas las 
que andan con la guerra dicha, sin tener tanta oracion en las 
cosas de perfecion, que aca podemos entender. Dejemos almas 
que estan ya tan aprovechadas y tan mortificadas, despues de 
haber pasado por muchos afios csta guerra; como ya muertas al 
mundo, las da Nuestro Seflor ordinariamentc paz, mas no de 
manera que no sienten la falta que hacen, y les de mucha pena. 

Ansi que, hijas, por muchos caminos lleva el Seflor; mas 
siempre os teme, como he dicho, cuando no os doliere algo la falta 
que hicieredes; que de pecado, aunque sea venial, ya se entiende 
os ha de llegar al alma, como, gloria a Dios, creo y veo 
lo sentis ahora. Notad una cosa, y esto sc os acuerde por amor 
de mi. Si una persona esta viva, poquito que la lleguen con un 
alfilel (3) <jno lo siente, o una espinita por pequeflita que sea? 
Pues si el alma no esta muerta, sino que tiene vivo un amor 
de Dios, ino es merced grande suya, que cualquicra cosita que 
se haga contra lo que hemos profesado y estamos obligadas, se 
sienta? Oh, que es un haccr la cama (4) Su Majestad de rosas y 
flores para Si en el alma, a quien da este cuidado, y es impo- 
sible dejarse de venir a rcgalarla a ella, aunque tardc. Valame 
Dios, <Jque hacemos los relisiosos en cl moncstcrio? da que 
dejamos cl mundo? (i(a] (5) que venimos? den que mejor nos 
podemos cmplcar que haccr aposentos en nucstras almas a nuestro 


1 Y ya que no lo hace el demonio, se lee en la copia. Suprimimos la conjunci6n copu-^ 
lativa que no hace falta ni la traen las denies coptas. 

2 Llegue, dice la copia de Baeza. 

3 Rlfiler, se lee en oiras copias. 

La copia trasladd primero: la cama de Su Afajestad, pero borr6 el de. La de Baeza 
escribe: que es esto hafer la cama a su divina magestad. 

5 El copista de Alba se olvid6 de esia letia, que trae el traslado de Baeza g la edicidn 
del P. Gracifin. 

i V 15 • 
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Esposo y llegar a tiempo, que le podamos decir que nos de 
bcso con su boca? Vcnturosa serS la que tal peticion hiciere, g 
cuando venga el Senor no halle su lampara muerta, g de harto 
de llamar se tome. iOh, hijas mlas, que tenemos gran estado, 
que no hay quien nos quite decir esta palabra a nuestro Es¬ 
poso, pues le tomamos por tal cuando hecimos profesion, sino 
nosotras mismas! 

Entiendanme las almas, de las que fueren escrupulosas, que 
no hablo por alguna falta alguna vez, u faltas, que no todas 
se pueden entender, ni aun sentir siempre; sino con quien las 
hace mug ordinarias, sin hacer caso, pareciendole nonada, y no 
la rcmuerde ni procure enmendarse de esta. Torno a decir, que 
es peligrosa paz, y que esteis advertidas de ella. Pues dque serS 
de los que la tienen en mucha relajacion de su Regia? No 
plega a Dios hay a ninguna. De muchas maneras la debe dar el 
demonio, que lo primite (1) Dios por nuestros pecados: no hag 
que tratar de esto; esto poquito os he querido advertir. Vamos a 
la amistad y paz que nos comienza a mostrar el Senor en la 
oracion, y dire lo que Su Majestad me diere a entender (2). 

Despucs me ha parecido serd bien deciros un poquito de 
la paz que da el mundo, y nos da nuestra misma sensualidad; 
porque aunque este en muchas partes mejor escrito que yo lo 
dire, quiza no terncis (3) con que comprar los libros, que sois 
pobres, ni quien os haga limosna de ellos; y esto estase en 
casa, y vese aqui junto. Podrianse enganar en la paz que da el 
mundo por muchas maneras. De algunas que diga, sacarcis las 
demds (4). 

iOh, con riquezas! Que si tienen bien lo que han menes- 
ter y muchos dineros en el area, como se guarden de hacer pe¬ 
cados graves, todo les parece estd hecho. Gozanse de lo que 
tienen, dan una limosna de cuando en cuando, no miran que 
aquellos bienes no son suyos, sino que se los did el Senor como 

1 Dremiie, dice lo copia. Sonia Teicse escribe pnmite. 

2 La copia de Baeza anode: como quien desea ianto vuestro aprovechamiento espirituul. 

3 Tendr6is, tiasladn la copin. Terncis, solia escriblr la Santa. 

4 La edicidn del P. Gracidn p las slguieiite.s, haste lo de Rivadeneyro, no trnen los 
nueve pAirafos siguienles. 
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a mayordomos suyos, para que partan a los pobres, g que les 
han dc dar estrccha cuenta del tienipo que lo tienen sobrado en 
el area, suspendido y entretenido a los pobres, si ellos estdn 
padeciendo. Esto no nos hace al caso mas de para que supliqueis 
al Senor Jes de luz no se esten en este ernbebecimiento g les 
acaezea ]o que al rico avariento (1), g para que alabeis a Su 
Alajestad que ps hizo pobres y lo tomeis por particular merced 
suya. 

I Oh, hijas mias, que gran ckscanso no tener estas cargas, 
aun para descansar aca! que para el dia de la fin, no le podeis 
imaginar. Son esclavos estos, y vosotras senoras: aun por esto 
lo vereis. dOuien tiene mas descanso, un caballero, que le po- 
nen en la mesa cuanto ha de comer g le dan todo lo que ha 
[de] (2) vestir, u su mayordoino, que le ha de dar cuenta de un 
solo maravedi? Estotro gasta sin tasa, como bienes suyos; el po- 
bre magordomx) es el que lo pasa, g mientra mas hacienda, mas, 
que ha de estar desvelandose cuando se ha de dar la cuenta; 
en especial, si es de muchos anos y se descuidan un poco, es 
el alcance mucho; no se como se sosiega. No paseis por esto, 
hijas, sin alabar mucho a Nuestro Senor, y siempre ir ade- 
lante en lo que ahora haceis en no poseer nada en particular 
ninguna, que sin cuidado comemos lo que nos envia el Senor, 
y como lo tiene Su Majestad que no nos falte nada, no tene- 
mos que dar cuenta de lo que nos sobra. Su Majestad tiene 
cuenta, que no sea cosa que nos le ponga de repartirlo. 

Lo que es menester, hijas, es contentarnos con poco, que no 
hemos de querer tanto como los que dan estrecha cuenta, como 
la ha de dar cualquier rico, aunque no la tenga el aca, sino que 
la tengan sus mayordomos. Y jeuan estrecha!; si lo entendie- 
sc, no comeria con tanto contento, ni se daria a gastar lo que 
tiene en cosas impertinentes g de vanidad. Ansi vosotras, hi¬ 
jas, siempre mir^ con lo mas pobre que pudieredes pasar, ansi 
de vestidos, como de manjares; porque, si no, hallaros heis (3) 

1 Luc., XII, 20. 

2 Tomamos esta palabra que laha el c6dlcc de Alba, de le copia de Baeza. 

3 Por 05 hallar^is. 
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engafiadcs, que no os lo dard Dios g estarcis dcscontentas (1). 
Siempre piocura scrvir a Su Majestad de manera, quc no comdis * 
lo que ps de los pobres, sin scrvirlo, aunquc mal se pucde scr¬ 
vir cl sosicgo g dcscanso que os da cl Senor en no tcner cuenta 
de dar cucnta de riquczas. Bicn se que lo entcndcis, mas es 
menester que por ellos deis (2) a tiempos gracias particulares a 
Su Majestad. 

De la paz que da cl mundo en honras, no tengo para quc 
os decir nada, que pobres nunca son mug honrados (3). En lo 
que os pucde haccr dano grande, si no tcncis aviso, en las ala- , 
banzas quc nunca acaba de quc comienza, para despucs aba- 
jaros mas (4); cs lo mas ordinario, en decir quc sois iinas san- * 
tas, con palabras tan encarccidas, que parcce los ensena cl de¬ 
monic (5). Y ansi debe ser a vcccs, porque si lo dijesen cn au- 
sencia, pasaria; mas cn prcscncia, ique fruto pucde tracr, sino i 
dano, si no andais con mucho aviso? 

Por amor de Dios os pido, quc nunca os pacifiqueis cn cstas 
palabras, quc poco a poco os podrian hacer dano g creer ^ 
quc dicen verdad, u en pensar quc ga es todo hccho g quc lo 
habeis trabajado. Vosotras nunca dejeis pasar palabra sin mo- 
veros guerra en vucstro interior, quc con facilidad se hacc, si « 
tencis costumbre. Acordaos cual paro cl mundo a Cristo Nucs- I 
tro Senor, g quc cnsalzado Ic habia tenido cl dia de Ramos. 
Mira en la cstima quc ponla a San Juan Bautista (6) quc Ic 
querian tener por cl Mesias, g cn cuanto g por que le dcsca- 
bezaron (7). 

Jamds el mundo ensalza si no para abajar, si son hijos de 


1 Discontentas, dice la copla, contia la costumbre de la Santa. 

2 Des, se lee en el codice por error de copla. 

3 Quiere decir la Santa que la pobreza, de ordinario, no granjea estima de los dera6s; 

no que los pobres no scan buenos y dignos de ella. 

4 El c6dice de Alba repite algunas frases de las tres lineas prccedentes por distraccidn 
del copista. 

5 Este pdrrafo nos gusta m6s conio viene en la copla de Baeza: <De !a paz que da cl 

mundo en honras, no tengo para que os decir nada, que los pobres nunca son muy honrados. 

A\as en lo que os puedc hacer gran daflo, es en las alaban^as, si no ten^ys aviso, porque 
nunca acaba de que comienga, pora despucs obajaros mas, quc es esio muy ordinario; y en lo 
que os pucde hager mds daflo el mundo, es en decir que soys vnas sanias, con palabras tan 
encare^ldas, que parege las ensefla el demonio*. 

6 Baptista, dice la copla. La Santa escribfa Bautista. (Vid. c. II de Las Fimdaciones). 

r El cddice de Baeza dice: y cudnto se abati6 el y luego por qudnpoco ie descabezaron. 




CAPITULO II 


229 


Dios los cnsalzados. Yo tcngo harta expiricncia desto. SoHa 
afligirmc mucho de ver tanta cegucdad cn cstas alabanzas, g 
ya me rio, como si viesc hablar un loco. Acordaos de vucstros pe- 
cados, y pucsto que en alguna cosa os digan vcrdad, advertid que 
no cs vucstro, y que estais obligados a servir mds. Despertad (1) 
temor en vuestra alma, para que no se sosiegue en ese beso de 
tan falsa paz que de el mundo (2): crec que es la de Judas; 
aunque algunos no lo digan con esa intencion, el demonio estd 
mirando, que podrd llevar despojo si no os defendeis. Cree que 
es menester aqui estar con la espada en la mano de la conside- 
racidn; aunque os parezca no os hace dano, no os fieis deso. 
Acordaos cuantos estuvieron en la cumbre, y estan en el profun- 
do. No hay seguridad mientra vivimos, sino que, por amor de Dios, 
hermanas, siempre salgais con guerra interior de estas alabanzas; 
porque ansi saldreis con ganancia de humildad, y el demonio, 
que esta a la mira de vos, y el mundo, quedara corrido. 

De la paz y dano que con ella nos puede hacer nuestra 
mesma came, habia mucho que decir. Advertiros he algunos 
puntos, y por ahi, como he dicho, sacareis lo demas. Es muy 
amiga de regalo, ya lo vcis, y harto peligroso pacificarse en 
ellos, si lo entendicsemos. Yo lo pienso muchas veces y no 
puedo acabar de entender como hay tanto sosiego y paz en 
las personas muy regaladas. dPor ventura merece el cuerpo sa- 
cratlsimo de nuestro dechado y luz menos regalos que los nues- 
tros? chabia hecho por que padecer tantos trabajos? cHemos 
leido de santos, que son los que ya sabemos que estan en 
el cielo, cierto, tener vida regalada? <jDe donde viene este so¬ 
siego en ella? iquien nos ha dicho que es buena? iQue es esto, 
que tan sosegadamente se pasan los dias con comer bien, y 
dormir, y buscar rccreaciones y todos los descansos que pue- 
den algunas personas, que me quedo boba de mirarlo! No pa- 
rcce ha de haber otro mundo y que en aquello hay el menor 
peligro del. 

1 Dispertad se lee en la copia de Alba. Despertad, despertarme, escribe Santa Teresa, 
(Cfr. t. I, p. 5, 39, 65, 72, 85, 173, y en otros lugares). 

2 Que da el mundo. dice la copia de Baeza. 
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iOh, hijas, si supicscdes cl grande mal que aqui cst^ cn- 
cerrado! El cuerpo engorda, el alma cnflaqucce; que si la vic- 
semos, parcce que va ya a expirar. En muchas partes vcrcis cs- 
crito el gran mal que hag pacificarse en esto, que aun si en- 
tcndicscn que cs malo, terniamos esperanza de re'medio; mas 
temo no Ics pasa por pensamiento. Como sc usa tanto, no me 
espanto. Yo os digo, que aunque en esto su came sosiega, que por 
mil partes tengan la guerra si sc han de salvar, y valdrialcs 
mas entenderse y tomar la penitcncia pooo a poco, que Ics 
ha de venir por junto. Esto he dicho para que alabcis mucho a 
Dios, hijas, de cstar dondc aunque vucstra came quiera pacifi- ^ 
carse en esto, no puedc. Podria danaros desimuladamente, que 
es con color de enfermedad, g habcis mencstcr tracr mucho 
aviso en esto: que un dia os hara mal tomar diciplina (1), y 
de aqui a ocho dias por ventura no; y ptra vcz no tracr licn- 
zo, y por algunos dias, no lo habcis de tomar para contino (2); j 
g otra comer pescado, y si sc acostumbra, hacesc cl cstomago 
a cllo, y no Ic hace mal. Parcccros ha que teneis tanta flaquc- | 
za (3). De todo esto y mucho mas tengo cxpiricncia, y no sc cn- 
tiende que va mucho en haccr cstas cosas, aunque no liaga mucha 
ncccsidad de cllas. Lo que digo, cs que no nos soseguemos (4) 
en lo que cs relajar, sino que nos probemos algunas vcces; por- 
que go sc que csta came cs muy falsa y que cs mencstcr enten- 
dcrla. El Senor nos de luz para todo por su bondad; gran cosa 
cs la discrccion g fiar de los supcriorcs g no de nosotras. 

Tornando al proposito, senal cs, que pucs la Esposa senala 
la paz que pidc, diciendo (5): B^seme con beso de su boca, que 
otras mancras de haccr paces g mostrar amistad ticnc el Se¬ 
nor. Quicroos deeir ahora algunas, para que vcais que pcticion 


1 Disciplina, copia el c6dice. Santa Teresa escribe siempre diciplina. 

2 La copia de Alba dice continuo. Santa Teresa escribia contino, contina (I. 1, p. 51, 

35, 36, 47, 70; t. Ill, 5, 22, 29, 33, 48, etc.). 

3 El c6dice de Baeza traslada asi estas tineas: «que vn dia os har6 mal tomar la discipli'' 

na, y de aqui a ocho por ventura no; y otra vez no tracr lienzo por algunos dias, y no lo ab6ys | 

de tomar para de contino; y otra vez comer pescado, y si se acostumbra, h6cese el est6mago, y 

no le ha(;e daflo, y pareceros ha que ten6ys tranta Oaque^a que no pod^ys pnsar sin comer 
came, y con no ayunar algiln dia, basta para essa flaque^a.* 

4 Sosieffuemos, copia el c6dice. g 

5 El c6dice: deciendo. I 
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cs esta tan alta, g dc la diferenda que hay de lo uno a lo 
otro. iOh, gran Dios g Senor niicstro, que sabiduria tan pro¬ 
funda! Bien pudiera dedr la Esposa: Beseme, y parece con- 
cluia su petiddn cn menos palabras. ciPor que sehala con beso 
de su boca? Pues a buen seguro que no hag letra demasiada. 
El porque, go no lo entiendo, mas dire algo sobre esto. Poco 
va que no sea a este proposito, como he dicho, si de ello nos 
aprovGchamos. Ansi que de muchas maneras trata paz el Reg 
nuGstro, y amistad con las almas, como vemos cada dia, ansi en 
la oracion como fuera de ella; sino que nosotras la tenemos con 
Su Alajestad de pelillo (1), como dicen. Mirareis, hijas (2), en 
que esta el punto para que podais pedir lo que la Esposa, si el 
Sehor os llegare a El; si no, no desmagds, que con cualquier 
amistad que tengais con Dios, quedais harto ricas, si no falta 
por vosotras (3). Mas para lastirnar es g (dolernos mucho, los que 
por nuestra culpa no llegamos a esta tan ecelente amistad, y 
nos contentamos con poco. 

iOh, Senor, no nos acordariamos, que es mucho el premio 
y sin fin (4); g que llegadas ya a tanta amistad, aca nos le 
da el Senor, g que muchos se quedan al pie del monte, que pu- 
dieran subir a la cumbrel En otras cosillas, que os he escri- 
to (5), os he dicho esto muchas veces, g ahora os lo torno 
a dedr y rogar, que siempre vuestros pensamientos vayan ani- 
mosos, que de aqui vernan a que el Sehor os de gracia, para 
que lo sean las obras. Cree que va mucho en esto, pues hag 
unas personas que han ya alcanzado la amistad del Sehor, por¬ 
que confesaron bien sus pecados, y se arrepintieron; mas no 
pasan dos dias quo se toman a ellos. A buen seguro, que no es 
esta la amistad que pide la Esposa. Siempre, oh hijas, procurad 
no ir al confesor cada vez a decir una falta. 

Verdad es, que no podemos estar sin ellas; mas siquiera 


1 Z)e pelillo, de cumplimiento, de ceremonia. En los autotes del siglo de oro, se halla 
con frecuencia este modlsmo. 

2 Miremos hijas, dice la copia de Baeza. 

3 Aqui termina e! largo pasaje omitido en las ediciones antiguas, desde la pnncipe. 

4 Y el fin, traslada el codice, por errata. Y sin fin, dicen la edicidn principe g la copia 
de Baeza. 

5 V6anse los capitulos XV, XXI y XXVIII del Camino de Derfeccion. 
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miidensc, porquc no echen rakes, que serSn mds malas de arran- 
car, y aun podran venir de ella (1) a nacer otras muchas. Que si 
una yerba u arbolillo ponemos y cada dia le regamos, cual 
se para tan grande, que para arrancarle despues es menester pala 
y azadon. Ansi me parece es hacer cada dia una falta, por pe- 
quefia que sea, si no nos enmendamos de ella; y si un dia 
u diez se pone, y se Srranca luego, es facil. En la oracidn lo 
habcis de pedir al Senor, que de nosotras poco podemos, antes 
anidiremos que se quitaran. Mira que en aquel espantoso juicio 
de la bora de la muerte, no se nos hard poco, en especial a las 
que tomb por esposas el Juez en esta vida. 

iOh gran dinidad, dina ,de despertarnos para andar con di- 
ligencia [a] contentar este Senor y Rey nuestro! Mas ique inal pa¬ 
gan estas personas el amistad, pues tan presto se toman enemigos 
mortales! Por cierto, que es grande la misericordia de Dios: 
6que amigo hallaremos tan sufrido? Y aun una vez que acaez- 
ca esto entre dos amigos, nunca se quita de la memoria, ni 
acaban a tener (2) tan fiel amistad como antes. Pues dquc de 
veces seran las que faltan en la de Nuestro Senor de esta 
manera, y que de anos nos espera de esta suerte? Bendito 
sedis Vos, Senor Dios mio, que con tanta piedad nos llevdis, 
que parece olviddis vuestra grandeza para no castigar, como 
seria razon, traicion tan traidora como esta. Peligroso estado 
me parece, porque aunque la misericordia de Dios es la que vemos, 
tambien vemos muchas veces morirse en el sin confesibn. Li- 
brenos Su Majestad por quien El es, hijas, de estar en estado 
tan peligroso. 

Hay otra amistad, mayor que esta, de personas que se 
guardan de ofender al Senor mortalmente; harto han alcan- 
zado los que han llegado aqui, segiin estd el mundo. Estas per¬ 
sonas, aunque se guardan de no pecar mortalmente, no dejan 
de caer de cuando en cuando, a lo que creo; porque no se les 
da nada de pecados veniales, aunque hagan muchos al dia, y 


1 Lo edici6n prIncipe: de etlas. 

2 Acuban de tener, se lee en la edlci6n prindpe. 
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ansi est^n bien cerca dc los mortales. Dic^n: « 6 d 2 esto ha- 
ceis caso?» Muchos que he go oido: «para eso hag agua bcn- 
dita, g los remedies que tiene la Iglesia, madre nuestra». Cosa 
por cierto para lastimar mucho. Por amor de Dios, que ten- 
gais en esto gran aviso de nunca os descuidar hacer pecado 
venial, por pequeno que sea, con acordaos (1) hag este remedio, 
porque no es razon el bien nos sea ocasion de hacer mal. Acor- 
daros, despues de hecho, este remedio g procurarlo luego, esto si. 

Es mug ^gran cosa traer siempre la conciencia tan limpia, 
que ninguna cosa os estorbe a pedir a Nuestro Senor la per- 
feta amistad que pide la Esposa. A1 menos no es esta que queda 
dicha; es amistad bien sospechosa por muchas razones (2) g 
llegada a regalos, g aparejada para mucha tibieza, y ni (3) 
bien sabran si es pecado venial u mortal el que hacen. Dios os 
libre de ella; porque con parecerles no tienen cosas de pecados 
grandes, como ven a otros; y este no es estado de perfeta 
humildad, juzgarlos por mug ruines. Podra ser sean mug imejo- 
res, porque Horan su pecado, g con gran arrepentimiento, g por 
ventura mejor proposito que ellos, que daran en nunca ofender a 
Dios, en poco ni en mucho. Estos otros, con parecerles no hacen 
ninguna cosa de aquellas, toman mas anchura para sus conten- 
tos; estos, por la mayor parte, ternan sus oraciones vocales, no 
mug bien rezadas, porque no lo llevan por tan delgado. 

Hag otra manera de amistad g paz, que comienza a dar 
Nuestro Senor a unas personas, que totalmente no le querrian 
ofender en nada, aunque Ino se apartan tanto de las ocasiones, 
tienen sus ratos de oracion; dales Nuestro Senor ternuras g IS- 
grimas, mas no querrian ellas dejar los contentos desta vida, 
sino tenerla buena g eoncertada, que parece para vivir aca con 
descanso, les esta bien aquello. Esta vida trag consigo hartas 
mudanzas; harto sera si duran en la virtud; porque no apartan- 
dose de los contentos y gustos del mundo, presto tornar^n a 


t Jicordaros, dicen la edicidn pnneipe y la copia de Baeza. 

2 Creemos error de copia el decir por muchas personas, como se lee en el cddice de 
Alba. Dor muchas razones, trasladan la principe y la copia de Baeza. 

3 jy may bien, dice por evidente error de copia el c6dice de Alba. La edicion orincipe y 
la copia de Baeza lo trasladan como en el texto se publica. 
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aflojar en el camino del Senor, que hay grandes enemigos para 
defendernosle. No es esta, hijas, la amistad que quiere la Es- 
posa; tanipoco ni vosotras la querais. Apartaos siempre de cual- 
quier ocasioncita, por pcquena que sea, si quereis que^ vaga 
creciendo el alma, g vivir con seguridad. 

No se para que os vog diciendo estas oosas si no es para 
que entendais los peligros que hay en no desviarnos con de- 
terminacion de las cosas del mundo todas, porque ahorraria- 
mos de hartas culpas y de hartos trabajos. Son tantas las vias 
por donde comienza Nuestro Senor a tratar amistad con las 
almas, que seria nunca acabar, me parece, las que go he en- 
tendido, con ser mujer; cique haran los confesores y personas 
que las tratan mas particularmente? Y ansi que algunas me 
desatinan, porque no parece les falta nada para ser amigas de 
Dios. En especial, os contare una que ha poco que trate mug 
particularmente. Ella era amiga de comulgar mug a menudo mu- 
cho, g jamas decia mal de nadie, g ternura en la oracion, y 
contina soledad, porque estaba en su casa por si; tan blanda de 
condicion, que ninguna cosa que se le decia la ha:ia tener ira, 

que era harta perfecion, [ni] (1) decir mala palabra. Nunca se 

habia casado, ni era ga de edad para casarse, y habia pasado 
hartas contradiciones con esta paz; y como via esto, parecianme 
efetos de mug aventajada alma, y de gran oracion, g precia- 

bala mucho a los principios, porque no la via ofensa de Dios, y 

entendia se guardaba de ella. 

Tratada, comence a entender de ella que todo estaba paci- 
fico, si no tocaba a interese; mas llegado aqui, no iba tan del- 
gada la conciencia, sino bien grueso. Entendi (2), que con sufrir 
todas las cosas que le decian de esta suerte, tenia un punto de 
honra, que por su culpa no perdiera un tanto u una puntica (3) 
de su honra u estima; tan embebida en esa miseria que tenia, 
tan amiga de saber y entender lo uno y lo otro, que go me espan- 


1 Decir main palabra, escribe el c6dice. Grocl^n y la copia de Baeza trasladan: no decia. 

2 Aunque la copia dice entended, nos parece un error. Entendi, se lee en la edicldn 
piincipe y la copia de Baeza. 

5 Un puntico, dice la copia de Baeza. 
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taba como aqiiella persona podia cstar una hora sola, y bien 
amiga de su regalo. Todo esto hada y lo doraba, quc lo libraba 
de pecado. Y scgiin las razones que daba en algunas cosas, me 
parece le hidera yo si se le juzgara (que <en otros bien notorio 
era), aunquc quiza por no se entender bien. Traiame desati- 
nada, y casi todos la tenian por santa. Puesto que vi, que de las 
persecuciones (1) que ella contaba (2), debia tener alguna culpa, 
y no tuve envidia su modo* y santidad; ,sino que ella y (3) otras 
dos almas, que he visto en esta vida. que ahora me acuerde, san- 
tas en su parecer. me han hecho mas temor, que cuantas pecadoras 
he visto, despues que las trataba, y suplicar al Sehor nos de luz. 

Alabalde, hijas, mucho que os trajo a monesterio adonde 
por mucho que haga el demonio, no puede tanto engahar, como 
a las que en sus casas estan; que hay almas que parece no les 
falte (4) nada para volar al cielo, porque en todo siguen la per- 
fecion, a su parecer mas no hag quien las entienda; porque en 
los monesterios jamas he visto dejarse de entender, porque no 
han de hacer lo que quieren, sino lo que les mandan. Y aca, 
aunque verdaderamente se querrian entender ellas, porque de- 
sean contentar al Senor, no pueden; porque, en fin, hacen lo 
que hacen por su voluntad, y aunque alguna vez la contradigan, 
no se ejercitan tanto en la mortificacion. Dejemos algunas per¬ 
sonas a quien muchos anos Nuestro Sehor ha dado luz; que 
estas procuran tener quien las entienda, y a quien se sujetar, 
y la gran humildad tray poca confianza de si, aunque mas le- 
trados sean. 

Otros hag que han dejado todas las cosas por el Sehor, 
y ni tienen casa, ni hacienda, ni tampoco gustan de regalos, 
antes son penitentes, ni de las cosas del mundo, porque les ha 
'dado ya el Sehor luz de cuan miserables son. mas tienen mucha 
honra. No querrian hacer cosa que no fuese tan bien aceta (5) 

1 El copista de Alba traslado ptrfeciones. que no hace sentido, ni esta confonne con la 
edicidn pnncipe, ni la copia de Baeza. 

2 Habtr padtcido, aiiade aqui la edicidn principe. 

3 O, traslada la copia, pero bien se entiende del contexto que debe decir y, como se lee 
en la edicidn principe g cn el c6dice de Baeza. 

4 Falta, se lee en la edicion principe g la copia de Baeza. 

5 La copia: acepta. 
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a los hombrcs como al Senor; gran discreci6n y prudencia. 
PuMense harto mal concertar sicmprc cstas dos cosas; y €s 
el mal, que casi, sin que ellos entiendan su imperfecion, siem- 
pre gana mas el partido del mundo que el de Dios. Estas 
almas, por la mayor parte, les lastima cualquier cosa que di- 
gan de ellos. Y no abrazan la cruz, sino llevanla arrastrando, 
y ansi las lastima, y cansa y hace pedazos; porque si es amada, 
es suave de llevar; esto es cierto. 

No, tampoco es esta la amistad que pide la Esposa; por 
eso, hijas mias, mira mucho (pues habds hecho lo que aqui 
digo al principio), no falteis, ni os detengais en lo segundo. Todo 
es cansancio para vosotras; si lo habds dejado lo mas, dejais 
el mundo, los regalos, y contentos y riquezas del, que aunque 
falsos, en fin, aplacen, <ique temeis? Mira que no lo entendeis, 
que por libraros de un desabor que os puede dar con un 

dicho, os cargais de mil cuidados y obligaciones. Son tantas 

las que hay, si queremos contentar a los del mundo, que no 
se sufre decirlas, por no me alargar, ni aun sabria. 

Hay otras almas, y con esto acabo, que por aqui, si vais 

advertiendo, entendereis muchas vias, por donde comienzan a 
aprovechar, y se quedan en el camino. Digo que hag otras, que 
ya tampoco se les da mucho de los dichos de los hombres, ni 
de la honra; mas no estan ejercitadas en la mortificacion, g en 
negar su propia voluntad, y ansi no parece les sale el miedo del 
cuerpo. Puestos en sufrir, con todo parece esta ga acabado; mas 
en negocios graves de la honra del Senor, torna a revivir (1) 
la suya, y ellos no lo entienden; no les parecen (2) temen ga el 
mundo, sino a Dios. Peligros sacan, lo que puede acaecer, para 
hacer que una obra virtuosa sea tornada en mucho mal, que 
parece que el demonio se las ensena; mil ahos antes profetizan lo 
que puede venir, si es menester. 

No son estas almas de las que haran lo que San Pedro, 
de echarse en la mar, ni lo que otros muchos santos. En su 


1 Rivivir, Iraslodft c6dice de Albo. 

2 Lo copin de Baezo: no Jes parece 
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sosiego allegaran almas al Scnor, mas no puniendose en peli- 
gros; ni la [fe obraj (1) mucho para sus determinadones. 

Una cosa he notado, que pocos vemos en d mundo, fuera de 
relision, fiar de Dios su mantenimiento; solas dos personas 
conozco go. Que en la relision ya saben no les ha de faltar; 
aunque quien entra de veras por solo Dios, creo no se le acor- 
dara de esto. jMas cuantos habra, hijas, que no dejaran lo que 
tenian, si no fuera con la seguridad! Porque en otras partes que 
os he dado aviso, he hablado mucho en estas animas pusila- 
mines (2), y dicho el dano que les hace, y el gran bien tener 
grandes deseos, ga que no puedan las obras; no digo mas destas, 
aunque nunca me cansaria (3). Pues las llega el Sehor a tan gran 
estado, sirvanle con ello, y no se arrinconen; que aunque sean 
relisiosos, si no pueden aprovechar a los projimos, en especial 
mujeres, con determinacion grande y vivos deseos de las almas, 
terna fuerza su oracion, g aun por ventura querra el Senor que 
en vida u en muerte aprovechen, como hace ahora cl santo 

Fray Diego (4), que era lego, g no hacia mas de servir; y 
despues de tantos anos muerto, resucita (5) el Senor su memo- 
ria, para que nos sea ejemplo. Alabemos a Su Majestad. 

Ansi que, hijas mias, el Senor si os ha traido a este esta¬ 
do, poco os falta para la amistad y la paz que pide la Es- 

posa; (6) no dejeis de pedirla con lagrimas muy continas y 
deseos. Haced lo que pudieredes de vuestra parte, para que os 
la de; porque sabed que no [es] esta la paz y amistad que pide 
la Esposa; aunque hace harta merced el Senor a quien llega 
a este estado, porque ser'^ con haberse ocupado en mucha lora- 
cion, y penitencia, y humildad y otras muchas virtudes. Sea 
siempre alabado cl Sehor que todo lo da. Amen. 


1 £I coplsta deja un peqneiio espacio por llenar, sin duda porque no descifr6 las paiabras 
del autografo. Las supllmos tomdudolas de la copia de Baeza. 

2 Dusilanimes dice la copia de Alba, pero la Santa solia escribir pusilaminidad, pusila- 
mines. (Cfr. t. I, p. 256, linea 17, y t. IV, p. 18, 1. 11). 

3 V^ase el Camino de Petfeccion. capitulos II, IV, XXXIV y XXXVIII. 

4 Naci6 en Andaliici'a, y entr6 como hermano converso en la Orden de San Francisco. 
Distingui6se este gran siervo de Dios por su humildad, oracion y caridad ardiente con los 
pr6jimos. Muri6 en 1463, y Iu6 canonizado en 1588. 

5 El c6dice de Alba: zesuscita, 

6 £1 copista de Alba copia aqui de.scuidadamentc unas Eases que luego repite mds abajo. 
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CAPITULO III 


TRATA DE LA VERDADERA PAZ QVB DIOS CONCEDE AL ALMA. SU 
UNION CON ELLA, Y DE LOS EJEMPLOS DE CARIDAD HEROICA 
DE ALGUNOS SIERVOS DE DIOS. 

Biseme con el beso de su boca. 

iOh, Santa Esposa! vengamos a lo que vos pedis, quc es 
^ aquella santa paz, que hace aventurar al alma a ponerse a gue- 
I rra con todos los del mundo, quedatido ella con toda segu- 
ridad g pacifica. iOh que (dicha] (1) tan grande sera alcanzar esta 
Amerced! Pues es juntarse con la voluntad de Dios, de manera que 
no liaya division cntre El g ella, sino que sea una mesma vo¬ 
luntad; no por palabras, no por solos deseos, sino puesto por 
obra; de manera que en entendiendo que sirve mas a su Es- 
poso en una cosa, haya tanto amor g deseo de contentarle, 
que no escuche las razones que le dara el entendimiento, ni 
los temorcs que le porna, sino que deje obrar la fe de manera, 
que no mire provecho ni descanso, sino acabe ga de enten- 
der que en esto esta todo su provecho. 

Pareceros ha, hijas, que eso no va bien, pues es tan loable 
cosa hacer las cosas con discrecion. Habms de mirar un punto, 
que es entender que ha el Sefior (a lo que vos podms jentender, 
digo que cierto no 'se puede saber), oida vuestra peticion, «de 
besaros con beso de su boca». Que si esto conoccis por los efe- 

1 Dicha, se lee en las copies antiguas. El aroanuensc de /\lba no entendid la palabia y 
dejo un pequeno espacio en bianco, como en olios casos hemos visto. 
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tos, no hay que detencros en nada, sino olvidaros de vos, por 
contcntar a este tan dulce Esposo. Su Majestad se da a sentir 
a los quc gozan dc esta merccd con muchas muestras. Una 
cs, menosprcciar todas las cosas d€ la tierra, estimarlas en tan 
poco como cllas son, no qucrcr bicn suyo porquc ya ticne en- 
tcndido su vanidad, no sc alcgrar si no con los quc aman a su 
Scnor; cansalc la vida, ticnc cn la cstima las riquczas (1) quc cllas 
mcrcccn: otras cosas scmcjantcs a cstas, quc cnscna cl quc las 
puso cn tal cstado. 

Llcgada aqui cl alma, no ticnc quc tcmcr, sino cs si no 
ha dc mcrcccr quc Dios sc quicra scrvir dc clla cn darla tra- 
bajos y ocasion para quc pucda scrvirlc, aunquc sea mug a (su] (2) 
costa. Ansi quc aqui, como he dicho, obra cl amor g la fc, 
y no sc quicrc aprovcchar cl alma dc lo quc la cnscna cl cn- 
tendimiento. Porquc csta union quc entre cl Esposo y Esposa 
hag, la ha ensenado otras cosas, quc cl no alcanza y (trade) (3) 
debajo dc los pics. Pongamos una comparacion para que lo en- 
tendais. Esta uno cativo cn tierra dc moros; este ticnc un padre 
pobre o un grande amigo, y si este no Ic rcscata (4), no ticnc 
remedio; para habcrle dc rcscatar (5), no basto lo quc ticnc, 
sino quc ha cl dc ir a scrvir por cl. El grande amor quc Ic 
ticnc, pidc quc quicra mas la libertad dc su amigo quc la 
suya; mas lucgo vicnc la discrccion con muchas razoncs, y dice 
quc mas obligado cs a si, y podr^ scr quc tenga cl mcnos for- 
ialcza quc cl otro, y quc Ic hagan dejar la fe, que no cs bicn 
ponerse cn este pdigro, y otras muchas cosas. 

iOh amor fuerte de Dios! jY como no Ic parecc quc ha dc 
haber cosa imposiblc a quicn ama! iOh dichosa alma quc ha 
llcgado a alcanzar csta paz dc su Dios! quc este scfiorcada sobre 
todos los trabajos y pcligros del mundo, quc ninguno temc, a 
cuento (5) de scrvir a tan buen Esposo y Sefior, y con irazdn, quc 


1 La copia de Baeza: tierte las riquezas en la esti/na... 

2 Folta esta palabra cn la copia de Alba, que troen lodos los c6diccs entiguos. 

3 Todas las copias trasladan esta palabra, quc el amanuense de Alba no entendj6, de- i 
jandola en bianco. 

4 Riscata, dice el c6dicc. Todos los demas rescata. 

5 V^ase la nota anterior. 

0 /? trueco, soHa decir Santa Teresa. R trueque, se lee en la copia de Baeza. 
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la ticne cste pariente y amigo que hemos dicho. Pues ya ha- 
bcis leldo, hijas, de un Santo (1), y que no por hi jo, ni por 
I amigo, sino porque debia bien haber llegado a esta ventura tan 
buena de que le hubicse Dios dado esta paz, y por contentar a 
Su Majestad, y imitarle cn algo lo mucho que hizo por nos- 
otros, se fuc a trocar por hijo de una viuda, que vino a cl 
fatigada, a ticrra de moros (2); ya habcis Icido cuan bien 
Ic succdio, y con la ganancia que vino (3). 

«Crccria yo que su cntendimicnto no dejaria de rcprescn- 
tarlc algunas mas razoncs de las que dijc, porque era lobispQ 
y habia de dejar sus ovejas, y por ventura tcrnia tcmorcs. 
Mira una cosa que sc me ofrccc ahora y vienc a proposito para 
los que de su natural son pusilamincs (4) y de animo flaco, que 
por la mayor parte scran mujeres, y aunque cn hccho de verdad 
su alma haya llegado a cstc cstado, su flaco natural tcmc. Es 
mencstcr Icncr aviso, porque esta flaqucza natural nos hara per- 
dcr una gran corona. Cuando os hallarcdcs con esta pusilaminidad, 
acudid a la fc y humildad, y no dejeis de acometer con fc, 
que Dios lo puede todo, y ansi pudo dar fortalcza a muchas ni- 
flas santas, y sc la dio para pasar tantos tormentos, como sc 
determinaron a pasar por El. 

»Dcsta dctcrminacion quicrc haccrlc seflor, dcstc libre al- 
bedrio, que no ha mencstcr El nucstro esfuerzo de nada; antes 
gusta Su Majestad de querer que rcsplandczcan sus obras en 
gentc flaca, porque hay mas lugar de obrar su podcr, y de 
cumplir cl dcsco que ticne de hacemos mcrcedes. Para csto 
os han de aprovechar las virtudes que Dios los ha dado, para 
haccr con dctcrminacion y dar de mano a las razoncs del cn- 


1 San Paulino de Nola. En tiempo de la invasi6n de los vandalos realizo este acto he- 
roico que recuerda Santa Teresa. San Paulino nacio en Burdeos en 353, y muri6 el 451. 

2 R tierra de vandalos, pues entonces aun no existian los pueblos a que m^s tarde se di6 
esta denominacidn, tan popular en Espana en tiempos de la Santa. En esto se ve el sencillo 
abandono con que Santa Teresa escribia sus libros. 

3 Los tres parrafos que se siguen, eslan tornados del c6dice antiguo de las Carme- 
litas Descalzas de Consuegra. Los trae tambien el de Las Nieves, pero no el de Alba ni el 
de Baeza. 

4 El codice trae esta palabra como la escribimos ahora, pero Santa Teresa decia pusilami-' 
nidad y pusilamines, como en la p. 18 de este tomo, iinea 11 , y otros lugares. 

IV 16 * 
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tendimicnto y a vu€stra flaqueza, y para no dar lugar a quc 
crczca con pensar si sera si no sera, quiza por mis pccados no 
merecerc yo que ma Ide fortalcza como a otros ha dado. No cs 
ahora tiempo da pensar vuestros pacados (1), dcjaldos aparte, quc 
no cs con sazon csa humildad; cs a mala coyuntura. 

»Cuando os quisicrcn dar una cosa mug honrosa, u cuan- 
do os incite el dcmonioi a vida rcgalada u a otras semejantes 
cosas, temed que por vuestros pccados no lo podreis llcvar con 
rctitud. Y cuando hubicrcdcs dc padccer algo por Nucstro Seiior 
u por cl projimo, no hayais miedo de vuestros pccados. Con 
tanta caridad podriadcs haccr una obra dcstas, quc os los per- 
donasc todos, y dcsto ha miedo el demonio; y por esto os los 
trac a la memoria entonccs. Y tened por cierto, quc nunca dejara 
el Senor a sus amadorcs, cuando por solo El se aventuran. Si 
llcvan otros intentos dc propio intcresc, cso miren, que yo no 
hablo si no dc los quc pretenden contentar con la mayor per- 
fccidn al Scfior» (2). • 

Y ahora, cn nucstros tiempos, conozco yo una persona, y « 
vosotras la vistes, quc me vino a ver a mi, que la movia cl .; 
Sefior con tan gran caridad, que le costo hartas ISgrimas no 
poderse ir a trocar por un cativo. El lo trato conmigo (era dc 
los Dcscalzos dc Fray Pedro dc Alcantara), y despucs dc mu- 
chas importunaciones, recaudo liccncia dc su General, y estan- 
do cuatro leguas dc Argcl, quc iba a cumplir su buen dcseo, 
le llev6 cl Senor consigo (3). jY a buen seguro quc llcvo buen 
premio! iPucs quc dc discrctos habla quc Ic dccian era disba- 
ratc! A los quc no llcgamos a amar tanto al Sefior, ansi nos 
parccc. <jY cudn mayor disbaratc cs acab^rsenos estc suefio dc 
esta vida con tanto scso? Quc plcga a Dios merezeamos entrar 
en cl ciclo; cudnto mas scr dc cstos quc tanto sc aventajaron 
cn amar a Dios. 


1 El codice de Consuegra repite: que no es ahora tiempo de pensar vuestros pccados. 

2 Hasta aqui' los c6dices de Consuegra g de Las Nieves. 

3 Llamfibase este heimano Alonso de Cordobilla, natural del pueblo de donde tom6 el 
aoellldo (A\6rida). Embarcado en Cadiz con direcci6n a Aigel, fu6 ntuendo de fiebres, g una 
tempestad le obligd a regiesai, sin habci hecho lierra en Africa. A\url6 el 28 dc Octubie 
dc 1566. 
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Ya yo veo cs in€nest€r gran ayuda suya para cosas semc- 
jantes; y por esto ps aconsejo, hijas, quc sicmpre con la Esposa 
piddis esta paz tan regalada, y que ansi senorca todos cstos tcmor- 
cillos del mundo, que con todo sosiego y qulctud Ic da baterfa. 
(iNo esti claro, que a quien Dios hiciere tan gran merced dc 
juntarse con un alma en tanta amistad, que la ha dc dcjar bien 
rica dc bicncs suyos? Porquc, cicrto, cstas cosas no pucden scr 
nucstras. El pedir y desear nos haga esta mcrced, podemos, y 
aun csto con su ayuda; que lo dcmas, <ique ha dc poder un 
gusano, que cl pecado Ic tiene tan acobardado y miserable, que 
todas las virtudcs imaginamos tasadamcntc como nucstro bajo 
natural? ePues que rcmcdio, hijas? Pedir con la Esposa (1). 
Si una labradorcilla se casasc con el rcy, y tuvicsc hijos, 
(iya no quedan dc sangrc real? Pucs si a un alma Nucstro 
Sefior hacc tanta mcrced, que tan sin division se junte con clla, 
dque dcscos, que cfetos, quc hijos dc obras hcroicas podr^n 
naccr dc alii, si no fuerc por su culpa? 

«Por csto os torno a dccir (2), quc para cosas scmcjantcs, 
si cl Sefior os hiciere mcrced que se ofrezean hacerlas por El, 
que no hagais caso dc haber sido pccadoras. Es mcncstcr aqui 
que sefioree la fe a nuestra miseria y no os cspantcis si al prin- 
cipio de determinaros, y aun despues, sinticredcs temor y fla- 
queza; ni hagais caso dcllo, si no es para avivaros mas a dejar 
hacer su oficio a la carnc. Mirad quc dice cl buen Jcsiis cn la 
oracion del Huerto: La came es enferma (3), y acuerdc- 
scos dc aquel tan admirable y lastimoso sudor. Pucs si aque- 
11a came divina y sin pccado, dice Su Majestad que es enferma, 
dcomo queremos la nuestra tan fuerte quc no sienta la pcrsc- 
cucion que Ic puede venir y los trabajos? Y cn ellos mesmos 
serfi como sujeta ya la carnc al espiritu. Junta su voluntad con 
la dc Dios, no sc queja. 

»Ofrccescmc ahora aqui, c6mo nucstro buen jestis mucs- 


1 La edicidn pHneipe aflade: Beseme el Sefior. 

2 Este u los dos pdrrafos siguientes son del c6dice de Consuegra. Tambi6n sc leen en 
el de Las Nieves. 

3 Maic., XIV, 38. 




244 


CONCEPTOS DEL rtA\OR DE DIOS 


tra la flaqucza dc su humanidad antes de los trabajos, y en el 
golfo dellos tan gran fortaleza, que, no solo quejarse, mas ni | 
en el semblante no hizo cosa por donde pareciese que padeda ' 
con flaqueza. Cuando iba al Huerto, dijo: Triste esta mi dni- ^ 
tna hasta la muerte (1); y estando en la cruz, que era ya 
pasando la muerte, no se queja. Cuando cn la oracion del Huerto, 
iba a despertar a sus Apostoles; pues con mas razon se que- 
jara a su Madre y Senora nuestra cuando estaba al pie de la ' 
cruz y no dormida, sino padedcndo su santisima anima y !mu- 
riendo dura muerte, y siempre nos consuela mas quejarnos a ( 
los que sabemos sienten inuestros trabajos y nos aman mas (2). * 

»Ansi que no nos quejemos dc teraorcs, ni nos dcsanime | 
vcr flaco nucstro natural y csfucrzo; sino procurcmos dc for- 
taleccrnos de humildad, y cntcndcr claramcntc lo poco que po- 
demos dc nosotros, y que si Dios no nos favorecc, no somos 
nada, y desconfiar dc todo punto dc nucstras fucrzas, y confiar 
dc su miscricordia, y que hasta cstar ya cn cllo cs toda la fla¬ 
qucza, que no sin imucha causa lo mostro Nuestro Sefior. Que 
claro esta que no la tenia, pues era la misma fortaleza; si no 
para consuelo nucstro y para que entendamos lo que nos con- 
vicnc ejerdtar con obras nuestros dcscos, y miremos que al 
principio dc mortificarse un alma, todo sc le hacc penoso: si 
comienza a dejar rcgalos, pena; y si ha dc dejar honra, tormento; 
y si ha dc sufrir una palabra mala, sc Ic hacc intolerable; cn 
fin, nunca Ic faltan fristezas hasta la muerte. Como acabarc de 
determinarse dc morir al mundo, verse ha libre dcstas penas; 
y, todo al contrario, no haya miedo que sc queje, ya alcanzada • 
la paz que pidc la Esposa» (3). 

Por cierto que pienso que si nos llcglscmos al Santisi- 
mo Sacramento con gran fc y amor, que dc una yez bastasc 
para dejarnos ricas, dcuanto mas dc tantas? Sino que no parecC| 
si no cumplimiento cl llegarnos a El, y ansi nos luce tan poco. 


1 Matth.,XXVI, 38. 

2 Quiere decir la Santa, que a los Ap6stoles Ics reconvino su negligencia cn velar, 
estando E! tan atribulado; cn cambio, en la cruz, cuando cl sufrimiento era mayor, nada di¬ 
jo a su bendita AVadre, de quien hublera podido recibir inefabies consolacioncs. 

5 Hasta aqul la copia de Consuegra. 
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iOh miserable mundo, que ansi tienes atapados los ojos de los 
que viven en ti, que no vean los tesoros con tjue podrian gran- 
jear riquezas perpetuas! 

iOh, Sefior del cielo y de la tierra! iQue es posible que 
aun estando en csta vida mortal, se pueda gozar de Vos con tan 
particular amistad! iY que (tan a las Claras lo diga cl Espiritu 
Santo en estas palabras, y que aun no lo queramos entender, 
que son los regalos con que tratais con las almas en cstos Cdn- 
ticos! iQue requiebros, que suavidades, que habia de bastar 
una palabra destas a deshacernos en Vos! Seals bendito, Senor, 
que por vuestra parte no perderemos nada. iQue de caminos, 

I por que de maneras, por que de modos nos mostrais cl amor! 
Con trabajos, con muerte tan aspera, con tormentos, sufriendo 
cada dia injurias, y perdonando; y no solo con csto, sino con 
unas palabras tan herideras (1) para cl alma que os ama, que la 
I decis en cstos Canticos, |y la ensenais que os diga, que no sc 
yo como sc pueden sufrir, si Vos no ayudais, para que las sufra 
I quien las siente, no como cllas mcrcccn, sino conformc a Inues- 
tra flaqucza. 

Pues, Senor mio, no ps pido otra cosa cn esta vida, si no 
que me «bescis con beso de vuestra boca», y que sea de ma- 
nera, que aunque yo me quicra apartar de csta amistad y union, 

I cstc siempre, Senor de [mi] (2) vida, sujeta mi voluntad a no sa- 
lir de la vuestra; que no haya cosa que me impida pueda yo 
decir iDios mio y gloria mia! con verdad, que son mejores tus 
pechos y mas sabrosos qtie el vino (3). 


1 Heridotas, corrige Graci^n en la edici6n principe. Tambien la copia de Consuegra. 

2 Esta palabra se suple de la copia de Baeza. 

3 Cant„\A. 
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HABLA DE LA ORACION DE QUIETUD Y DE UNION Y DE LA SUAVIDAD 
Y GUSTOS QUE CAUSAN AL ESPIRITU, EN COMPARACION DE LOS 
CUALES NO SON NADA LOS DELEITES DE LA TIERRA. 


Mas valen tus pechos que el vino, que dan 
de si fvagancia de muy buenos olotes (1). 

iOh, hijas mias, que secrctos tan grandes hag en estas 
palabras! Denoslo Nuestro Scnor a scntir, que harto mal sc 
pucdcn decir. Cuando Su JVlajcstad quicrc, por su misericordia, 
cumplir esta pcticion a la Esposa, cs una amistad la que co- 
micnza a tratar con cl alma, que solo las que la cxpcrimentcis, 
la entcndercis, como digo. Mucho de clla tcngo cscrito cn dos 
libros (2) (que si cl Scnor cs scrvido, vcrcis dcspu’cs que me 
mucra), g mug menuda g largamcntc, porque vco que los ha- 
breis mcncster; g ansi aqui no hare mas que tocarlo. No se si 
acertarc por las mesmas palabras que alii quiso cl Scnor de- 
clararlo. 

Sientese una suavidad en lo interior del alma tan grande, 
que sc da bien a scntir cstar vccino Nuestro Scnor de ella. 
No es esto solo una dcvocion que ahi raueve a lagrimas muchas, 
g estas dan satisfacion, u por la Pasion del Scnor, u por nucs- 
tro pccado (3), aunque en esta oracion de que hablo, que llamo 


1 Como la Santa no hizo separacion de capitulos, no tuvo necesidad de repetir este texto 
con que termina el anterior. Repitiolo el P. Giacian en su edicion y nosotros le seguimos. 

2 Libro de la Vida, capi'tulos XIV, XV, XVIII y XIX, g Camino de Derfeccion, cap. XXXL 

3 El c6dice de Baeza: o por nuestros peesdos. 
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yo dc quietud, por cl sosicgo quc hace cn todas las potsncias, 
quc parccc la persona ticne muy a su voluntad, aunque algu- 
nas vcccs sc sicnte de otro mode, cuando no csta el alma tan 
engolfada cn csta suavidad. parccc quc todo cl hombre interior 
y" exterior conhorta, como si Ic echasen en los [tuctanosj 1) una 
uncion suavisima, a mancra dc un gran olor, quc si entrasemos 
cn una parte dc presto donde Ic hubiese grande, no dc una 
cosa sola, sino muchas, y ni sabemos quc cs, ni donde csta 
aquel olor, sino quc nos pcnctra todos. 

Ansi parccc cs cste amor suavisimo dc nucstro Dios; sc 
entra cn cl alma, y cs con gran suavidad, y la contenta, y sa- 
tisfacc y no puede entender como, ni por donde entra aquel 
bicn. Querria no pcrdcrlc, querria no mcncarsc, ni hablar, ni 
aun mirar, porque no sc le fucsc. Porque adondc he dicho digo 
lo quc cl alma ha dc haccr aqui para aprovccharnos, y csto 
no cs si no para dar a entender algo fde lo quc voy tratando, no 
quicro alargarmc mas dc quc cn csta amistad, quc ya el Sc- 
fior muestra aqui al alma, quc la quicre tan particular con clla, 
quc no haya cosa partida entre entramos. Sc le comunican gran- 
dcs verdades; porque csta luz quc la dcslumbra, por no cn- 
tendcrlo clla lo quc ics, la hacc ver la vanidad del mundo. No 
VC al buen Maestro quc la cnscha, aunque entiende que csta 
con clla; mas queda tan bicn ensenada, y coil tan grandcs cfc- 
tos y fortalcza cn las virtudes, quc no sc conocc dcspucs, ni 
querria haccr otra cosa ni deeir, si no alabar al Senor; y csta, 
cuando csta cn cstc gozo, tan embebida y absorta, quc no pa¬ 
rccc quc cst^ cn si, sino con una mancra dc borrachez divina, 
quc ho sabc lo quc quicre, ni quc dice, ni quc pide. En fin, 
no sabc dc si; hias no cstd tan fucra dc si, quc no entiende algo 
dc lo quc pasa. 

Mas cuando cstc Esposo riquisimo la quicre cnriquecer y 
regalar mds, convicrtcla tanto cn Si, quc como una persona, 
quc cl gran placer y contento la desmaya, le parccc sc queda 


1 Tuetanos. La copia deja un espacio en bianco, por no entender esta palabta. Tu6tanos, 
se lee en los cddices antiguos g cn la cdicidn prlncipe. 
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suspendida en aqucllos divinos brazos, y arritnada a aquel sa- 
grado costado g aquellos pechos divinos. No sabc mas de (1) go- 
zar, siistcntada con aquclla kche divina quc la va criando su Es- 
poso, y mejorando para podcrla regalar, y que merczca cada dia 
mas. Cuando despicrta dc aquel suefio, y de aquella embria- 
gucz celestial, queda como cosa espantada y embobada, y con 
un santo desatino, me parece a mi que puede decir estas pala- 
bras: Mejores son (us pechos que el vino. Porque cuando es- 
taba en aquella borrachez, pareciale que no habia mas que su- 
bir; mas cuando se vio en mas alto grado, y todo empapada (2) 
en aquella inumerable grandeza de Dios, y se vc quedar tan 
sustentada, delicadamente lo compare, y ansi dice: Mejores son 
(us pechos que el vino. Porque ansi como un nino no en- 
tiende como creoe, ni sabe como mama, que aun sin mamar 
z\ ni hacer nada, muchas veces le echan la leche en la boca; 
ansi es aqui, que totalmente el alma no sabe de si, ni hace (3) 
nada, ni sabe como, tii por donde, ni lo puede entender, le vino 
aquel bien tan grande. Sabe que es el mayor quc en la vida 
se puede gustar, aunque se junten juntos todos los dclcitcs y 
gustos del mundo. Vesc criada y mejorada, sin saber cudndo 
lo merecio; ensefiada en grandes verdades, sin ver el Maestro 
que la ensena; fortalecida en las virtudes, regalada de quicn tan 
bien lo sabc, y puede hacer. No sabe a quc lo comparar, si 
no a cl regalo dc la madre, que ama tnucho al hijo y le cria 
y rcgala. 

<:<Porque es al propio esta comparacion (4), que ansi esta 
cl alma elcvada y tan sin aprovecharsc dc su entendimiento, en 
parte como un nine recibe aquel regalo, y delcitase en el, 
mas no ticne entendimiento para entender como le vicnc aquel 
bien; quc en cl adormecimiento pasado de la embriaguez, no 
esta cl alma tan sin obrar, quc algo entiende y obra, porque 


1 De, en la acepcion de que. 

2 Y toda empapada, Uasladan !a edici6n principe u las copias antiguas, menos la 
de Alba. 

3 Hacer, dice la copia por error material. 

4 Este y el siguiente pdrrafo estdn tornados del c6dice de Consuegra. Pueden verse asi-- 
mismo en el de Las Nieves, 
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entiendc estar oerca de Dios, y ansi con razon dice: Me}ores son 
(us pechos que el vino. 

»Grande es, Esposo mio, csta merced, sabroso convitc, pre- 
cioso vino me dais, que oon sola una gota me hace olvidar de 
todo lo criado, g salir de las criaturas g de mi, para no querer 
ga los contentos g regalos, que hasta aqui queria mi scnsualidad. 
Grande cs cstc; no Ic merecia go. Despues que Su Majestad se 
le hizo mayor g la llego mas a si, con razon dice: Mejores 
son tus pechos que el vino. Gran merced era la pasada, Dios 
mio, mas mug mayor cs csta, porque hago go mcnos cn clla; 
g ansi cs de todas maneras mejor. Gran gozo cs y dclcitc del 
alma cuando llcga aqui» (1). 

iOh, hijas mias! Dcos Nuestro Senor a entender, u por 
mejor deeir, a gustar (que de otra mancra no se puede 
entender), que cs del gozo del alma cuando csta ansi. Alla se 
avengan los del mundo con sus sefiorios, g oon sus riquezas, y 
con sus deleites, y con sus honras, g con sus manjares; que 
si todo lo pudiesen (2) gozar sin los trabajos que train consigo, 
lo que es imposiblc, no llegara cn mil anos al contento que 
en un memento (3) ticne un alma a quien lel Senor llega aqui. 
San Pablo dice que no son dinos todos los trabajos del mundo 
de la gloria que esperatnos (4); go digo, que no son dinos, ni 
pueden mcrccer una bora de csta satisfacion que aqui da Dios 
al alma, g gozo y dclcitc. No ticne comparacion, a mi parc- 
ccr, ni sc puede mcrccer un rcgalo tan rcgalado de Nuestro 
Senor, una unidn tan unida, un amor tan dado a entender, g j 
gustar con las bajezas de las cosas del mundo. jDonosos son 
sus trabajos para compararlo a csto! Que si no son pasados por 
Dios, no valcn nada; si lo son, Su Majestad los da tan medidos 
con nucstras fuerzas, que de pusilamines (5) g miscrablcs los tc- 
memos tanto. 

iOh, cristianos g hijas mias! Despertemos ya, por amor 


1 Hasta aqui el manuscrito de Consuegra. 

2 La copia: podiesen, 

3 El c6dice: momento. 

4 fld Rom, VIII, 18. 

5 V6ase la nota tercera de la p6gina 241. 
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del Senor, de este sueno; y miremos que aun no nos guar- 
da para la otra vida cl premio dc amarlc; cn csta comienza 
la paga. iOh, Jcsiis mio! iQuicn pudiesc dar a entender la ga- 
nancia que hay dc arrojarnos cn los brazos de este Senor Nucs- 
tro, y haccr un concierto con Su Majestad, que mire yo a 
mi amado y mi amado a mi; y que mire El por mis oosas, y 
yo por las suyas! iNo nos queramos tanto que nos saquemos 
los ojos, como dicen. Torno a dedr, Dios mio, y a suplicaros, 
por la sangre dc vucstro Hijo, que me hagms esta mcrccd; 
besente con beso de su boca, que sin Vos, ique soy yo, Seflor? 
Si no estoy junto a Vos, ique valgo? Si me desvio un poquito 
dc Vuestra Majestad, dadonde voy a parar? 

iOh, Senor mio y Miscricordia mia y Bicn mio! Y dque 
mayor Ic quicro yo en csta vida, que cstar tan junto a Vos, que 
no haya division entre Vos y mi? Con esta compafiia, dqnc sc 
puede haccr dificultoso? dQue no sc puede emprender por Vos, 
tiniendoos tan junto? dQue hay que agradcccrmc, Senor? Que 
culparme muy mucho por lo que no os sirvo. Y ansi os supli- 
co (1) con San Agustin (2), con toda detcrminacion, que «mc 
dcis lo que mandardcs, y mandadme lo que quisicrcs»; no vol- 
vcrc las cspaldas jamas, con vucstro favor y ayuda (3). 

«Ya yo vco, Bsposo mio, que Vos sois para mi; no lo 
puedo negar. Por mi venistes al mundo, por mi pasastes tan 
grandcs trabajos, por mi sufristes tantos azotes, por mi os que- 
dastes cn cl Santisimo Sacramento y ahora me haccis tan gran- 
disimos rcgalos. Pues, Esposa santa, como dijc yo, que Vos dc- 
cis dque puedo haccr por mi Esposo? 

»Por cierto, hermanas, que no sc como paso dc aqui. dEn 
que sere para Vos, mi Dios? dQue puede haccr por Vos quicn 
SG dio tan mala mafia? Perder las mcrcedes que me habeis 
hccho. dQue se podia esperar dc sus scrvicios? Y ya que con 
vucstro favor haga algo, mira que puede haccr un gusanillo: dpara 


1 Por errata se lee en el codice albense os siruo. Os supUco^ dicen los dem6s cddices. 

2 Conf„ lib. V, c. XXIX. 

3 Lo restante pertenece al c6dice de Consuegra; trSelo tambi^n la copia del Desierto dc 
Las Nieves, 
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que Ic tia menester un podcroso Dios? iOh amor, quc cn mu- 
chas partes querria decir jesta palabra, porque solo El cs el que 
sc puede atrever a deeir con la Esposa: Yo amc a mi Amado. 
El nos da licencia para quc pensemos que El ticnc ncccsidad 
dc nosotros cste vcrdadcro Amador, Esposo y Bien mio. 

»Pucs nos da licencia, tornemos, hijas, a deeir: Ali Ama¬ 
do a mi, y yo a mi Amado. iVos a mi, Senor! Pucs si Vos 
venis a mi, <jcn que dudo quc puedo mucho serviros? Pues 
dc aqui adclante, Sefior, quicromc olvidar dc mi, y mirar solo 
cn quc os puedo servir y no tener voluntad si no la vucstra. 
Mas mi querer no cs podcroso; Vos sois cl poderoso, Dios mio. 
En lo quc yo puedo, quc cs deterrainarme, desde cstc punto 
lo hago para poncrlo por obra». 


CAPITULO V 


PROSIGOE EN LA ORACION DE UNION Y DICE LAS RIQUEZAS QUE AD- 
QUIERE EL ALMA EN ELLA POR MEDIACION DEL ESPIRITU SANTO, 
Y LO DETERMINADA QVE ESTA A PADECER TRABAJOS POR EL AMADO. 


Senteme a la sombra del que deseaba, y su 
fruto es dulce para mi garganta. 


Ahora preguntemos a la Esposa: scpamos de esta bendita 
alma, llegada a osta boca divina, y sustentada con cstos pe- 
chos celestiales (para que scpamos, si cl Scnor nos llcga alguna 
vcz a tan gran mcrccd), que hemos dc haocr, o como hemos dc 
estar, que hemos de dccir. Lo que nos dice es: Asenteme a la 
sombra de aqael a quien hab'ui deseado, y sii fruto es dulce para 
mi garganta. Metiome el Rey \en la bodega del vino, y ordeno en 
fill la caridad (1). Dice: Asenteme en la sombra del que ha- 
bta deseado. 

iValamc Dios, que metida esta cl alma g abrasada en cl 
mesmo sol! Dice que se sento a la sombra del que habia de¬ 
seado. Aqui no Ic hace si no manzano, y dice que es su fruta 
dulce para mi garganta (2). iOh, almas que teneis oracion, gustad 
de todas estas palabras! iDc que manera podemos considerar 
a nuestro Dios? jQue difercncia de manjares podemos hacer 
de Ell Es mana, que sabe conforme a lo que queremos que 
sepa. lOh que sombra esta tan celestial, y quien supiera dedr 


1 Cant, II, 3 u 4. 

2 Dulce para su garganta, copian la edici6n principc y el ttaslado dc Baeza. 
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lo quo de esto da a cntender cl Scnor! Acucrdomc cuando el 
angel dijo a la Virgen sacratlsima, Senora nuestra: La vittud 
del may alto os hard sombra (1). iQuc amparada se vc un 
alma, cuando el Scnor la pone cn esta grandcza! Con razdn 
sc pucdc ascntar g ascgurar. 

fthora notad, quc por la mayor parte, y casi sicmprc, si 
no cs alguna persona quc quicrc Nucstro Sefior haccr un sc- 
ffalado llamamicnto (como hizo a San Pablo, quc lo puso luego 
cn la cumbre de la contcmplacion, y sc Ic aparccib y habl6 
dc manera, quc quedo bicn cnsalzado desde luego) (2), da Dios 
cstos rcgalos tan subidos (3), y hacc mcrccdcs tan grandcs, a per¬ 
sonas quc ban mucho trabajado cn su scrvicio .y descado su 
amor, y procurado disponerse para quc scan agradablcs a Su 
Majestad todas sus cosas, ya cansadas dc grandcs anos dc mc- 
ditacion y de haber buscado cste Esposo, y cansadisimas dc las 
cosas del mundo, asientanse cn la verdad, no buscan cn otra 
parte su consuclo, ni sosiego ni dcscanso, sino adondc cnticn- 
den quc con verdad Ic pueden tencr, ponense debajo del am- 
paro del Scnor, no quicren otro. iY cuan bicn hacen dc fiar 
dc Su Majestad, quc ansi como lo ban descado lo cumplcn! 
iY cudn venturosa cs cl alma quc mcrccc dc cstar debajo dc 
esta sombra, aun para cosas quc sc pueden acS ver! Quc para 
lo quc cl alma sola pucdc entender, cs otra cosa, scgiin be cn- 
tendido muebas vcccs. 

Parcce quc cstando cl alma cn cl dclcitc quc queda (4) di- 
cbo, quc sc siente cstar toda cngolfada y amparada con una 
sombra y manera dc nubc dc la Divinidad, de dondc vicnen in- 
flucncias al alma, y rocio tan dclcitoso, quc bicn con razdn 
quitan cl cansancio quc Ic ban dado las cosas del mundo. Una 
manera dc dcscanso siente alii cl alma, quc aun la cansa ba- 
ber dc rcsolgar; y las potcncias tan sosegadas y quictas, quc 
aun pensamiento, aunque sea bueno, no querria cntonccs admi- 


t Luc., I, 35. 

2 net. np.. IX, 3-11. 

3 £! cop!:ita de Alba traslad6 equivocadomente subitos. Subidos, dlcen la edici6n prIncipe 
y las demds copias. 

4 La copia trac la con)unci6n y, que oqul huflga. 
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tir la voluntad ni Ic admitc por via de inquirirlc tii procurark. 
No ha menester menear la mano, ni Icvantarse, digo la conside- 

racidn, para nada; porque cortado g guisado, y aun comido, le 

da el Seflor de la fruta del manzano a que ella compara a 

su amado, y ansi dice, qiie su friito es dalce para su gargan- 

ta (1). Porque aqui todo es gustar sin ningiin trabajo de las po- 
tcncias, y en esta sombra de la Divinidad (que bien dice som- 
bra, porque con claridad no la podemos aca ver, sino debajo de 
esta nube), esta aqucl sol resplandeciente, [y] (2) envia por me¬ 
dio del amor una noticia de que se esta tan junto Su Majestad, 
que no se puedc dccir, ni es posible. Se yo, que a quien hubie- 
re pasado por ello, entendera cuan verdaderamente se pue- 
de dar aqui este sentido a cstas palabras, que dice la Esposa. 

Pareccme a mi que el Espiritu Santo debe ser mediane- 
ro entre el alma y Dios, y el que la mueve con tan ardien- 
les descos, que la hace encender en fuego soberano, que tan 
ccrca esta. iOh, Senor, que son aqui las misericordias que usais 
con el alma! Seals bendito y alabado por siempre, que tan 
buen amador sois. iOh, Dios mio y criador miol iEs posible 
que hay (3) nadie que no os ame? iOh triste de mi, y como soy 
yo la que mucho tiempo no os ame! <jPor que no mereci co- 
noceros? jComo baja sus ramas este divino manzano, para que 
unas veces las coja el alma considerando sus grandezas, y las 
muchedumbres de sus misericordias que ha usado con ella, y 
que vea y goce del fruto que saco Jesucristo Senor Nuestro de su 
Pasion, regando este arbol con su sangre preciosa, con tan ad¬ 
mirable amor! (4). Antes ide ahora, dice el alma que goza del 
mantenimiento de sus pechos divinos; como principiante en re- 
cebir estas mercedes, la sustcntaba el Esposo; ahora va ya mds 
crecida, y vala mas habilitando para darle mas. Mantienela con 


1 Cant., n, 3. 

2 Toniamos esta conjuncidn dc la copia de Baeza. 

3 Haya, dice la copia de Baeza, pero este empleo de un tiempo por otro es bastante or^ 
dinario en la Santa. 

4 Aqui comienza en la edicion principe el capitulo VI, jj asi se continud imprimiendo 
en las demas, hasta la de Rivadeneyre, que agregd e dste algunos parrafos ra^s, muy acor^- 
dadamenle, a nuestro modo de ver, y por eso la seguimos en la division que hece de los 
capitulos V y V!. 
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manzanas; quicre quc vaga cntcndiendo lo quc csta obligada a 
servir g a padeccr. Y aun no se contenta con todo esto (cosa 
maravillosa g dc mirar mucho), dc que el Scnor cnticnde que 
un alma es toda suga, suga sin otro intcresc ni otras cosas, que 
la muevan por sola ella, sino por quien cs su Dios, g por el 
amor que tiene, como nunca cesa de comunicarse con ella, de 
tantas maneras g modos, como quien es la mesma Sabiduria. 

Parecia que no habia m^ que dar cn la primera paz, g 
es lo que queda dicho, g mug mas subida merced; queda mal 
dicho, porque no es si no apuntarlo. En el libro que os he 
dicho, hi] as, lo hallarcis con mucha claridad, si el Senor es ser- 
vido que saiga a luz (1). (iPues que podremos ga desear mas 
desto que ahora se ha dicho? iOh, valame Dios, g que nonada 
son nuestros deseos para llegar a vuestras grandezas, Senor! 
iQue bajos quedariamos, si conforme a nuestro pedir, fuese vues- 
tro dar! Ahora miremos lo que dijo adelante de esto la Esposa. 


1 Lihvo de la Vida. 


I 



CAPITULO VI 


TRATA DE COMO LOS BENEFiaOS DE ESTA UNION AMOROSA SOBRE- 
PUJAN A TODOS LOS DESEOS DE LA ESPOSA. HABLA DE LA 
SUSPENSION DE LAS POTENCIAS, Y DICE COMO ALGUNAS ALMAS 
LLEGAN EN POCO TIEMPO A ESTA ORACION TAN SUBIDA. 


Metiome el Rey en la bodega del vino, y 
otdeno en mi la caridad. 


Pucs cstando ya la Esposa descansada debajo de sombra 
tan deseada, y con tanta razon, ique le queda quc desear a un 
alma que llega aqui, si no es que no le falte aquel bien para 
siempre? A ella no parece (1) que hay mas que desear; mas a 
nuestro Rey sacratisimo faltalc mucho por dar: nunca querrla 
hacer otra cosa, si hallase a quien. Y como he dicho muchas ve- 
ces, deseo, hijas, que nunca sc os olvidc no sc contcnta el Seflor 
con darnos tan pooo como son nuestros dcseos: yo lo he visto 
aca. En algunas cosas quc comicnza uno a pcdir al Scnor, le 
da en quc merezca, y como padczca algo por El, no yendo su 
intcnto a mas de lo quc le parece sus fucrzas alcanzan (como 
I Su Majestad las pucdc hacer creccr); en pago de aquello po- 
quito quc sc dctcrmino por El, dale tantos trabajos y pcrsecu- 
I cioncs y enfermedades, quc cl pobre hombrc no sabc de si. 
j A mi mcsma me acaccid en harta moccdad, y dccir algunas 
I vcccs: iOh, Scnor, quc no qucrria yo tanto! Mas daba Su 


17 • 


1 No le patece, dicen ia edidon pnncipe y la copia dc Baeza. 
IV 
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Majcstad la fuerza de manera y la paciencia, que aun ahora 
me cspanto como lo podia sufrir; y no trocaria aquellos tra- 
bajos por todos los tcsoros del mundo. Dice la Esposa: Me- 
tidme el Rey. iY que bien hinchc este nombre, Rey podero- 
so, que no tiene superior, ni acabara su reinar para sin fin! 
El alma que esta ansi, a buen seguro que no le faltase para 
conocer mucho de la grandeza deste Reg, que todo lo que es, 
es imposible en esta vida mortal. 

Dice que la metio en la bodega del vino; ordend en ml la 
caridad (1). Entiendo go de aqui, que es grande la grandeza 
de esta merced. Porque puede ser dar a beber mas u menos 
g de un vino bueno y otro mejor, y embriagar y emborrachar 
a uno mas u menos; ansi es en las mercedes del Senor, que a 
uno da poco vino de devocion, a otro mas, a otro crece de 
manera, que le comienza a sacar de si, de su sensualidad, g 
de todas las cosas de la tierra; a otros, da hervor grande en su 
servicio; a otros, impetus; a otros, gran caridad con los prp- 
jimos; de manera, que andan tan embebecidos, que no sienten 
los trabajos grandes que aqui pasan; mas lo que dice la Es¬ 
posa es mucho junto: Metela en la bodega, para que (2) alii 
mas sin tasa pueda salir rica. No parece que el Rey quiere de- 
jarle nada por dar, sino que beba, conforme a su deseo, g se 
embriague bicn, bebiendo de todos esos vinos que hag en la 
despensa de Dios. Gocese de esos gozos; admirese de sus gran- 
dezas; no tema perder la vida de beber tanto, que sea sobre 
la flaqueza de su natural; muerase en ese paraiso de deleites. 
iBienaventurada tal muerte, que ansi hace vivirl Y verdadera- 
mente ansi lo hace; porque son tan grandes las maravillas que 
el alma entiende, sin entender como lo entiende, que queda tan 
fuera de si, como ella mesma lo dice en decir: Ordend en 
ml la caridad. 

iOh palabras que nunca sc habian de olvidar al alma, a 
quien Nuestro Senor regala I iOh soberana mcrced, g que sin 

1 Cant.^ II, 4. 

2 Partce que, sc lee en el c6dicc. Es erroi dc copio. 
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poderse merecer, si cl Scnor no dicse caudal para ello! Bien, quc 
aun para amar no sc halla dcspicrta; mas bicnavcnturado suc- 
iio, dichosa cmbriagucz, quc hacc suplir al Esposo lo quc cl alma 
no pucde, quc cs dar ordcn tan maravillosa, quc cstando todas 
las potcncias mucrtas u dormidas, qucdc cl amor vivo; y quc 
sin cntcndcr como obra, ordcne el Sanor quc obrc tan mara- 
villosamcntc, quc cstc hccho una cosa con cl mcsmo Sanor del 
amor, quc cs Dios, con una limpicza grande; porque no hag 
quicn Ic estorbe, ni sentidos ni potcncias, digo entendimiento 
g memoria; tampoco la voluntad sc cntiendc. 

Pensaba go ahora si cs cosa cn quc hag alguna difcrcncia la 
voluntad y el amor. Ypareceme quc si; no sc si cs boberia (1). 
Parcccmc cl amor una sacta quc envia la voluntad, quc si va 
con toda la fuerza quc clla tienc, libre de todas las cosas dc 
la tierra, cmplcada cn solo Dios, mug dc verdad debe dc he- 
rir a Su Majestad; dc suerte quc, metida cn cl mcsmo Dios, 
quc cs amor, torna dc alii con grandisimas ganancias, como 
dire. Y cs ansi, quc informado dc algunas personas, a quicn 
ha llcgado Nucstro Senor a tan gran mcrccd cn la oracion, quc 
las llega a cstc cmbcbecimicnto santo con una suspension, quc 
aun cn lo exterior sc ve quc no cstan cn si; preguntadas lo quc 
sienten, cn ninguna mancra lo saben deeir, ni supicron, ni pu- 
dicron cntcndcr cosa de como obra alii cl amor. 

Entiendese bien las grandisimas ganancias quc saca un alma 
de alii por los cfetos, y por las virtudes, y la viva fc quc Ic 
queda, g cl dcsprecio del mundo. Mas como sc le dieron estos 
I bicncs, g lo quc cl alma goza aqui, ninguna cosa sc cntiendc, 
I si no cs al principio cuando comienza, quc cs grandisima la 
suavidad. Ansi quc, csta claro scr lo quc dice la Esposa, quc la 
sabiduria dc Dios (2) suplc aqui por cl alma, y El ordena como 
ganc tan grandisimas mercedes cn aquel tiempo; porque cstando 
tan fuera de si, g tan absorta, quc ninguna cosa pucde obrar con 
las potcncias, dcomo habia dc mcrcccr? iPucs cs posiblc quc 


1 El amoT se dlslinguc de la voluntad, como el acto de la potencia que lo produce. 

2 Suavidad de Dios, dice la edicion piincipe. Los codices, sin excepcidn, como el de 
Alba: sabiduria de Dios. 
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la hace Dios m^rced tan grande, para que pierda el tiempo y 
no gane nada en El? No cs de creer. 

iOh secretos de Dios! Aqui no hag mas de rendir nuestros 
entendimientos g pensar que para entender las grandezas de 
Dios, no valen nada. Aqui viene bien el acordarnos, como lo 
hizo con la Virgen Nuestra Sehora con toda la sabiduria que 
tuvo, y como pregunto al angel: ^Como sera esto? (1). En 
diciendole: El Espiritu Santo sobreverna en ti; la virtud del 
may Alto sera sombra (2), no euro de mas disputas; como 
quien tenia tan gran fe g sabiduria, entendio luego, que, entre- 
viniendo (3) estas dos cosas, no habia mas que saber, ni dudar. 
No como algunos letrado[s], que no le[s] lleva el Senor por este 
modo de oracion, ni tienen principio de espiritu, que quieren 
llevar las cosas por tanta razon g tan medidas por sus entendi¬ 
mientos, que no parece si no que han ellos con sus letras de 
comprender todas las grandezas de Dios. jSi deprendiesen algo 
de la humildad de la Virgen sacratisima! 

iOh, Senora mia, cuan al cabal se puede entender por Vos 
lo que pasa Dios con la Esposa, conforme a lo que dice en los 
Cdnticos! Y ansi lo podeis ver, hijas, en el Oficio que rezamos 
de Nuestra Senora cada semana, lo mucho que esta dellos en 
antifonas g leciones. En otras almas podranlo entender cada uno, 
como Dios lo quiere dar a entender, que mug claro podra ver 
si ha llegado a recebir algo de estas mercedes, sernejantes [a] (4) 
esto que dice la Esposa: Ordeno en nil la carldad. Porque no 
saben adonde estuvieron, ni como en regalo tan subido contenta- 
ron al Senor, [ni] (5) que se hicieron, pues no le daban gracias 
por ello. 

iOh alma amada de Dios! no te fatigues, que cuando Su 
Majestad te llega aqui y te habia tan regaladamente, como veras 
en muchas palabras que dice en los Cdnticos a la Esposa, como 


\ Luc, I, 3^. 

2 Ibid.f 35. Te hard sombra, trosUidan la edici6n principe y las copies de Baeza, Con- 
suegra y Las Nieves. 

3 Por interviniendo. / 

4 Esta prcposici6n, que falta en el c6dice de Alba, fa traen los dcm6s. 

5 Tomamos esta pelebre de la edicion pnntipe y el codice de Consuegra. 
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Toda eres herniosa, atniga rn'ia (1), y otras, como digo, mu- 
chas, cn quc miiestra cl contcnto quc tienc de clla; de crccr es, 
que no conscntir^ que Ic descontentc a tal ticmpo, sino que la 
ayudara a lo quc clla no supicrc para contcntarsc dc fella mas. 
Vela pcrdida dc si, cnajenada por amarle, y quc la 'mesma 
fucrza del amor Ic ha quitado cl entendimiento para podcrlc 
mas amar. Si, quc no ha dc sufrir, ni suclc, ni puede Su Ma- 
jestad dejar dc darsc a quicn sc Ic da toda. 

Parcccmc a mi, quc va Su Majestad csmalta(n]do (2) sobre es- 
tc oro, quc ya ticnc aparejado con sus doncs, y tocado para ver 
dc quc quilates es cl amor quc Ic tienc, por mil mancras y modos, 
quc cl alma quc llcga aqui podra dccir. Esta alma, quc es cl 
oro, cstasc cn estc ticmpo sin haccr mas movimiento, ni obrar 
mas por si, quc cstaria cl mesmo oro y la divina sabiduria, 
contenta dc vcrla ansi, como hay tan pocas quc con esta fucrza 
le amen, va asentando cn cstc oro muchas piedras preciosas 
y csmaltcs con mil laborcs. 

Pucs esta alma <iquc ,hacc cn cstc ticmpo? Esto es lo quc 
no sc puede entender, ni saber mas dc lo quc dice la Espo- 
sa: Ordeno en mi la caridad. Ella, al mcnos si ama, no 
sabe como, ni entiende quc es lo que ama; cl grandisimo amor 
quc la ticnc cl Reg quc la ha traido a tan gran estado, debe dc 
haber juntado cl amor dc esta alma a Si dc mancra, quc no 
lo mcrccc entender cl entendimiento, sino cstos dos amorcs sc 
tornan uno; y pucsto tan verdaderamente, g junto con cl de 
Dios, (icomo le ha dc alcanzar cl entendimiento? Pierdclc dc 
vista en aquel ticmpo, quc nunca dura mucho, sino con breve- 
dad, y alii le ordena dc mancra Dios, quc sabe bicn contentar 
a Su Majestad cntonccs, g aun dcspucs, sin quc cl entendimiento 
lo entienda, como queda dicho. Mas cnticndclo bicn dcspucs quc 
VC esta alma tan csmaltada y compucsta dc piedras g pcrlas 
dc virtudes, quc le ticnc espantado y puede dccir: ^Quien es 
esta que ha qiiedado como el sol? (3). iOh, verdadero Rcy, y 


1 Cant, IV, 7. 

2 Esmaltado, dice el codice. Esmaltando se lee en la cdicidn prlncipe y en las copias de 
Baeza, Consuegra y Las Nieve.s. 

3 Cant,, VI, Q. 
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quc raz6n tuvo la Esposa de poneros cste nombrcl Pues cn 
un memento podeis dar riquezas, y ponerlas en un alma, que 

se gozan para siempre. iQue ordenado deja el amor en esta 

alma! 

Yo podre dar buenas senas de esto, porque he visto algunas. 

De una me acuerdo ahora, que en tres dias la dio el Senor bie- 

nes, que si la expiriencia de haber ga algunos afios (1), y siem¬ 
pre mejorando, no me lo hicieran creer, no me parccia posiblc; 
y aun a otra en tres meses, y entramas cran de poca edad. 
Otras he visto, que despues de mucho tiempo Ics hace Dios 
esta mcrced. He dicho de estas dos, y de algunas otras podia 
decir, porque he escrito aqui, que son pocas las almas que sin 
haber pasado muchos afios de trabajos, les hace Nuestro Sefior 
estas mercedes, para que se entienda son algunas (2). No se ha de 
poner tasa a un Senor tan grande y tan ganoso de hacer mer¬ 
cedes. Acaece, y esto es cosa casi ordinario, cuando el Senor llega 
a un alma a hacerle estas mercedes, digo que sean mercedes 
de Dios, no sean ilusiones u melancolias u ensayos que hace 
la mesma naturalcza: esto el tiempo lo viene a descubrir, y 
aun cstotro bien, porque quedan las virtudes tan fuertes, y el 
amor tan encendido, que no se encubre, porque siempre, aun 
sin quercr, aprovcchan otras almas. 

Ordeno en mi el Rey la caridad, tan ordenada, que el 
amor que tenia al mundoi se le quita; y el que a si, le vuelve 
en desamor; y el que a sus deudos, queda de suerte que solo 
los quicrc por Dios; y el que a los projimos y el que a los 
enemigos, no se podra creer si no sc prueba; es muy crecido; 
el que a Dios, tan sin tasa, quc la aprieta algunas veccs mds 
quc puedc sufrir su bajo natural, y como ve quc ya desfallccc 
y va a morir, dice: Sostendme con flores, y aconipaiiadme de 
rnanzanos, porque desfallezco de trial de amores (3). 


1 Que la ejercita, aAnd** el P. Gracldn en la edlcidn prlnclpe. 

2 V^ase el capitulo XXXIX de la Vida. 

3 Cant., II, 5. 
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DECLARA LOS GRANDES DESEOS QUE TIENE LA ESPOSA DE SUFRIR 
MUCHO POR DIOS Y POR EL PROJIAIO, Y LOS FRUTOS ABUNDAN- 
TES QUE DAN EN LA IGLESIA ESTAS ALMAS FAVORECIDAS 
DE LA UNION DIVINA, Y DESASIDAS DEL PROPIO INTERESE. PONE 
A LA SAMARITANA COMO EjEMPLO DE AMOR AL PROJIMO. ACA- 
BA RECORD ANDO EL FIN QUE SE PROPUSO EN ESTE ESCRITO. 


Sosteneme con flotes, y acompanadme de 
manzanos, potque desfallezco de mal de amo- 
res. 


iOh, que lenguaje tan divino este para mi proposito! i Co¬ 
mo, Esposa Santa! imataos la suavidad? Porque, scgiin he sa- 
bido, algunas vcces parece que €s tan ecesiva, que deshace el 
alma de manera, que no parece ya que la hag para vivir, g 
pedis flores. iQuz flores seran cstas? Porque este no es re- 
medio, salvo si no le pedis para acabar ga de morir; que, a la 
verdad, no se desea cosa mas cuando el alma llega aqui. Mas 
no vicne bicn, porque dice; Sosteneme con flores. Y el sos- 
tener no me parece que es pedir la muerte, sino con la vida 
querer servir en algo a quien tanto ve que debe. 

No penseis, hijas, que es encarecimiento decir que muere, 
sino que, como os he dicho, pasa en hecho de verdad. Que el 
amor obra con tanta fuerza algunas veces, que se ensefiorea de 
manera sobre todas las fuerzas del sujeto natural, que se de 
una persona, que estando en oracion semejante, oyo cantar una 
buena voz; y certifica, que a su parecer, si el canto no cesara, 
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que iba ya a salirse el alma del gran delcite y suavidad que 
Nuestro Senor le daba a gustar, y ansi proveyo Su Majestad que 
dejase el canto quien cantaba, que la que estaba en esta suspen¬ 
sion, bien se podia morir, mas no podia decir que cesase; por- 
que todo el movimiento exterior estaba sin poder hacer ope- 
racion ninguna, ni bullirse (1), y este peligro en que se via, 
se entendia bien; mas de un arte, como quien esta en un sueno 
profundo de cosa que querria salir de ella, y no puede hablar, 
aunquc qucria. 

Aqui el alma no querria salir de alii, ni le seria penoso, 
sino grande contentamiento, que eso es lo que desea. Y cuan 
dichosa muerte seria a manos de este amor; si no que algu- 
nas veces dale Su Majestad luz de que es bien que viva, y 
ella ve no lo podra su natural flaco sufrir, si mucho dura 
aquel bien, y (pidele otro] (2) bien para salir de aquel tan gran- 
disimo, y ansi dice: Sosteneme con flores. De otro olor son 
esas flores que las que ac^ olemos. Entiendo yo aqui, que pide 
hacer grandes obras en servicio de Nuestro Senor y del pro- 
jimo, y por esto huelga de perder aquel deleite y contcnto; 
que aunque es vida mas ativa que contemplativa, y parece per- 
dera si le concede esta peticion, cuando el alma esta en este 
estado, nunca dejan de obrar casi juntas Marta y Maria; por- 
que en lo ativo, y que parece exterior, obra lo interior, y 
cuando las obras ativas salen de esta raiz, son admirables y 
olorosisimas flores; porque proceden de este arbol de amor de 
Dios, y por solo El, sin ningiin interese propio, y cxticn- 
dese el olor de estas flores, para aprovechar a muchos, y es 
olor que dura, no pasa presto, sino que hace gran operacion. 

Quicrome declarar mas, porque lo entendais. Predica uno 
un sermbn con intento de aprovechar las almas; mas no 
estd tan desasido de provechos humanos, que no lleva al- 
guna pretensibn de contentar, u por ganar honra u credito, u que 


1 Hace tcferencia la Santa a lo que le 8caeci6 en Salamanca, recardado ya en el 
capitulo XI de las Moradas Sextas, p. 177. 

2 Dcja en bianco la copia de Alba un pequebo espacio, que llenamos con palabras de la 
edicidn pnncipe. 
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si esta puesto a llevar alguna calonjia (1) por predicar bicn. 
Ansi son otras cosas que hacen en provecho de los projimos, 
muchas, y oon buena intencidn; mas con mucho aviso dc no 
perder por ellas ni descontentar. Teme(n la] (2) persecucion; qiiie- 
rcn tencr gratos los reyes y scnores y el pueblo; van con la 
discrecion que el mundo tanto honra. Esta es la amparadora de 
hartas imperfeciones, porque le ponen nombre de discrecion, y 
plega al Senor que lo sea. 

Estos serviran a Su Majestad, y aprovechan mucho; mas 
no son ansi las obras que pide la Esposa, a mi parecer, y las 
flores, sino un mirar a sola honra y gloria dc Dios cn todo. 
Que vcrdadcramcntc a las almas que cl Senor llega aqui, scgiin he 
entcndido dc algunas, creo no sc acucrdan mas dc si que si no 
fucsen, para ver si pcrdcran u ganaran; solo miran al servir 
y contentar al Senor. Y porque saben cl amor que ticnc a 
sus criados, gustan dc dejar su sabor y bicn por contcntarlc 
cn scrvirlas y dccirlcs las verdadcs, para que sc aprovcchcn sus 
almas, por cl mejor termino que pueden, ni sc acucrdan, como 
digo, si pcrdcran cllos; la ganancia dc sus projimos ticnen pre- 
sentc, no mas. Por contentar mas a Dios, sc olvidan a si por 
cllos, y pierden las vidas cn la demanda, como hicicron mu- 
chos martircs, y cnvucltas sus palabras cn cstc tan subido amor 
dc Dios, cmborrachadas dc aquel vino celestial, no sc acucr¬ 
dan; y si sc acucrdan, no sc Ics da nada descontentar a los 
hombres: estos talcs aprovechan mucho. 

Acuerdome ahora lo que muchas vcccs he pensado de laquc- 
11a Santa Samaritana (3), que hcrida de[bia dc cstar] (4) dc csta 
yerba, y cuan bicn habia comprendido (5) cn su corazon las pa¬ 
labras del Senor; pucs deja al mesmo Senor porque ganen y sc 
aprovcchcn los de su pueblo, que da bicn a jentender csto que voy 
diciendo; y cn pago dc csta tan gran caridad, mcrccio ser crei- 


1 Pot canongia. 

2 Estas palabras, que faltan en el c6dice de Alba, est^n tomadas del de Baeza. 

3 Joan., IV. 

4 Corao en otros casos, deja la copia de Alba un espacio en bianco, que llenamos va-- 
li6ndonos de la edicion del P. Gracian. 

5 Emptendido, traslada por distraccidn el codice de Alba. 
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da (1), y ver el gran bicn quc hizo Nucstro Senor cn aquel pue¬ 
blo. Parcccmc quc debe scr uno dc los grandisimos consuclos 
que hag en la tierra, ver uno (2) almas aprovcchadas por medio 
suyo. Entonccs me parcce sc come cl fruto gustosisimo dc cs- 
tas flores. Dichosos, a los quc cl Senor hacc cstas mcrcedcs; 
bicn obligados cstan a scrvirlc. Iba csta santa mujer con aqiiclla 
borrachez divina dando gritos por las callcs. Lo que me espanta 
a mi, cs ver como la crcgcron una mujer (3): y no debia scr dc 
mucha suerte (4), pucs iba por agua. Dc mucha humildad, si; 
pucs cuando cl Sefior Ic dice sus falias, no sc agravio (como lo 
hacc ahora cl mundo, quc son malas dc sufrir las verdades), 
sino dijolc que debia scr profeta. En fin, Ic dieron credito, g 
por solo su dicho, salio gran genie dc la ciudad al Senor. 

Ansi digo quc aprovcchan mucho los quc dcspucs dc csiar 
hablando con Su Majesiad algunos anos, ga quc rccibcn rega- 
los g dclciics sugos, no quieren dejar dc servir cn las cosas pc- 
nosas, aunque sc esiorben csios dclciics y conicnios. Digo que 
csias flores g obras salidas y producidas dc arbol dc fan hcr- 
vienie amor (5) dura su olor mucho mas, y aprovecha mas un 
alma dc csias con sus palabras g obras, quc muchos quc las 
hagan con cl polvo dc nucsira sensualidad, g con algiin inic- 
rese propio. 

Dc csias produce (6) la fruia; csios son los manzanos (7) quc 
dice luego la Esposa: Acompanadme de manzanos. Dadme, Se¬ 
nor, irabajos, dadme persccucioncs; y verdadcramcnie lo de- 
sea, g aun salcn bicn dc cllos. Porque, como ya no mira su 
conicnio. sino cl conicniar a Dios, su gusio es cn imiiar cn 
algo la vida irabajosisima que Crisio vivid. Eniiendo go por 
cl manzano, el arbol de la Cruz, porque dijo cn oiro cabo cn 
los Cantares: Debajo del drbol manzano te resuciU (8); y 


1 £1 c6dlce de Alba: ct^yada. 

2 El c6dlce deda unis, pero el mismo copista borr6 la palabra u escrlbi6 entre lineas £/7io. 

3 La ediclon prmcipe: como la cteyeron, gut era una mujer. 

4 Es dedr, de mucha distincion o calidad. 

5 Ferviente, se lee en la edicion prindpe y en el c6dice de Baeza. 

6 Precede, dice la edicl6n del P. Gracidn. 

7 Manzanas, dicen cl c6dice de Baeza y la edicidn de Gracidn. 

8 Cant., VIII, 5. 
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un alma, que cst^ rodcada de cruccs dc trabajos y persecucio- 
nes, gran rcmedio cs para no cstar tan ordinario cn el deleitc de 
la contemplacion. Tienele grande en padecer, mas no la consume 
g gasta la virtud, como lo debe hacer, si es mug ordinario esta 
suspension de las potcncias, en la contemplacion. Y tambicn 
tiene raz6n de pedir esto, que no ha de ser siempre gozar 
sin servir g trabajar cn algo. Yo lo miro con advertencia cn 
algunas personas (que muchas no las hag por nuestros pecados), 
que mientra mas adelantc cstan en esta oracion y rcgalos de 
Nuestro Senor, mas acuden a las necesidades dc los projimos, en 
especial a las de las animas, que por sacar una de pecado mor¬ 
tal, parece darian muchas vidas, como dije al principio. 

iQuien har^ creer csto a las que comienza Nuestro Senor 
[a] 'dar regalos! Sino que quiza Ics pareccra train cstotros la vida 
mal aprovechada, y que cstarsc cn su rincon gozando dc csto, 
cs lo que haoe al caso. Es providcncia del Senor, a mi parccer, 
no entender cstos adondc llcgan cstotras almas; porque con 
cl hervor de los principios, querrian luego dar salto hasta alii, 
g no Ics convicne; porque aun no cstan criadas, sino que cs 
menestcr que sc sustenten mas dias con la lechc que dije al 
principio. Estense cabc aqucllos divings pcchos, que cl Senor 
terni cuidado, cuando esten ga con fuerzas, dc sacarlas a mas; 
porque no harian cl provccho que piensan, antes sc Ic daflarian 
a si. Y porque cn cl libro que os he dicho (1), hallarcis cuando 
ha un alma desea(r] salir a aprovechar a otros y cl peligro que cs 
salir antes de tiempo, mug por menudo, no lo quiero decir aqui, 
ni alargarmc mas cn csto; pues mi intento fue, cuando lo co- 
mcncc, daros a entender como podcis regalaros, cuando ogerdcs 
algunas palabras de los Cdnticos, g pensar, aunque son a enten¬ 
der vucstro cscuras (2), los grandes mistcrios que hag en cllas; 
, g alargarme mfe, scria aticvimicnto. 

Plcga al Senor no lo haya sido lo que he dicho, aunque 
ha sido por obedecer a quien me lo ha mandado. Sirvasc Su 


1 Vide, c. XIII. 

2 Obscutos, se lee en el codice. 
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Majestad de todo, quo si algo buono va aqui, bicn crccrcis quc 
no €s mio; pues ven las hermanas que estan conmigo con la 
pricsa quc lo he cscrito, por las muchas ocupacioncs. Suplica 
a Su Majestad que go lo entienda por cxpiricncia. A la quc Ic 
parecicrc que ticnc algo dc csto, alabc (a] Nucstro Senor, y pl- 
dalc csto postrero, porque no sea para si la ganancia. Plega 
Nucstro Senor nos tenga dc su mano, g cnscnc siempre a cum- 
plir su voluntad. Alucn (1). 


1 A continuacion de esta palabra, escribe el P. B^nez: Visto e co atencion estos cuatro 
quadetnillos, q entre todos tienen ocho pliegos y medio, y no e hallado cossa q sea mala 
doctrina, sino antes buena y ptovechosa. En el colegio de S. greg.^ de vallid,, 10 de Junto, 
1575. Ft. Domingo Banes. 
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I 


iOh vida, vida, icomo puedcs sustentarte estando ausente 
de tu Vida? En tanta solcdad, den que te empleas? dQue ha- 
CGS, puGs todas tus obras son imperfetas y faltas? dQue te con- 
suela, oh anima mia, on este tempestuoso mar? Lastima tengo 
de mi, g mayor del tiempo que no vivi lastimada. iOh, Sg- 
nor, quG vuestros caminos son suaves!; mas dquien camina- 
ra sin temor? Temo de estar sin serviros, y cuando os voy a 
servir, no hallo cosa que me satisfaga, para pagar algo de lo 
quG debo. Parece que me querria emplear toda on osto, y cuan¬ 
do bien considero mi misGria, veo que no puedo hacer nada 
quG sea bueno, si no mo lo dais Vos. 

iOh, Dios mio y Misericordia mia! dquG hare para que no 
deshaga yo las grandezas que Vos haceis conmigo? Vuestras 
obras son santas, son justas, son de inestimable valor, y con 
gran sabiduria; pues la mesma sois Vos, Sefior. Si on olla sg 
ocupa mi ontendimiento, quejase la voluntad, porque querria que 
nadie la estorbase a amaros; pues no puede ol ontendimiento 
en tan grandes grandezas alcanzar quien os su Dios, y desealo 
gozar y no ve como, puesta on carcol tan penosa como esta mor- 


1 Ei Utulo fntegro que Fr. Luis de Lc6n puso, dice: Esclamaciottes o meditaaones del 
alma a sv Dios escriias pot la Madte Teresa de Jesvs, en differenies dias, confotme al es-' 
piriiu que le comunicaua nuestro Senot despues de auet comulgado, aho de mil y quinientos y 
sesenia y nueue. 
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talidad. Todo la estorba, aunque primcro fue ayudada en la 
consideracion dc vuestras grandezas, adondc se hallan mejor las 
inumerabks bajczas mias. 

ciPara que he dicho csto, mi Dios? ciA quien me quejo? 
dOuien me oye si no Vos, Padre y Criador mio? Pues para 
entender Vos mi pena, dque necesidad tengo de hablar, pues tan 
claramente veo que estais dentro de mi? Este es mi desatino. 
Mas jay, Dios mio! dcomo podre go saber cierto que no estog 
apartada de Vos? iOh, vida mia, que has de vivir con tan poca 
seguridad de cosa tan importante! d Quien te desear a, pues la 
ganancia que de ti se puede sacar u esperar, que es contentar 
en todo a Dios, €sta tan incierta y 'llena de p^ligros? 


II 


Muchas veces, Seiior mio, considero que, si con algo se 
puede sustentar el vivir sin Vos, es en la soledad, porque des- 
cansa el alma con su descanso, puesto que como no se goza con 
entera libertad, muchas veces se dobla el tormento; mas el que 
da el haber de tratar con las criaturas y dejar de entender el 
alma a solas con su Criador, hace tenerle por deleite. Mas dque 
es esto, mi Dios, que el descanso cansa al alma que solo pre- 
tende contentaros? jOh amor poderoso de Dios, cuan diferentes 
son tus efetos del amor del mundo! Este no quiere compania, 
por parecerle que le han de quitar de lo que posee. El de mi 
Dios, mientra mas amadores entiende que hay, mas crece, y 
ansi sus gozos se tiemplan (1) en ver due no gozan todos de aquel 
bien. iOh, Bien mio! que esto hace, que en los mayores rega- 
los y contentos que se tienen con Vos, lastime la memoria de 
los muchos que hay que no quieren estos contentos, y de los que 


1 Se amenguen, sc modcran. Tiemplan, sc lec tambien en la edicidn pn'ncipc y en las 
comas de Salamanca y Granada. 
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para siempre los (1) han de perder! Y ansi el alma busca medios 
para buscar companla, y de buena gana deja su gozo, cuando 
piensa sera alguna parte para que otros Ic procuren gozar. 

Mas, Padre celestial mio, <ino valdria mas dejar estos deseos 
para cuando este el alma con menos regalos vuestros g ahora 
emplearse toda en gozaros? iOh, Jesus mIo, cuan grande es 
el amor que teneis a los hijos de los hombres! que el mayor 
servicio que se os pueden hacer, es dejaros a Vos por su amor y 
ganancia, y entonces sois poseldo mas enteramente; porque, aun- 
que no se satisface tanto en gozar la voluntad, el alma se goza 
de que os contenta a Vos, y ve que los gozos de la tierra son 
inciertos, aunque parezcan dados de Vos, mientra vivimos en 
esta mortalidad, si no van acompanados con el amor del pro- 
jimo. Quien no le amare, no os ama, Sefior mio; pues con tanta 
sangre vemos mostrado el amor tan grande que teneis a los hi¬ 
jos de Adan. 


Ill 


Considerando la gloria que teneis, Dios mio, aparejada a los 
que perseveran en hacer vuestra voluntad, y con cuantos traba- 
jos y dolores la gano vuestro Hijo, y cuan mal lo tenlamos me- 
recido, y lo mucho que merece que no se desagradezca la gran- 
deza de amor, que tan costosamente nos ha ensenado a amar, 
se ha afligido mi alma en gran manera. <iC6mo es posible, 
Senor, se olvide todo esto, y que tan olvidados esten los mor- 
tales de Vos cuando os ofenden? iOh, Redentor mio, y cuan 
olvidados se olvidan de si! iY que sea tan grande vuestra bon- 
dad, que entonces os acordeis Vos de nosotros, y que liabiendo 
caido por heriros a Vos de golpe mortal, olvidado desto nos 


1 Aqui se interrumpe et primer fragmento de la copia de Granada, que contiene la primera 
exclamaci6n g hasta esta palabra de la segunda. 

IV 18 • 
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torncis a dar la mano g despertcis de frenesi tan incurable para 
que procuremos g os pidamos salud? Bendito sea tal Senor, | 
bendita tan gran misericordia, g alabado sea por siempre por 
tan piadosa piedad. ' 

iOh, anima mial bendice para siempre a tan gran Dios. 
(iComo se puede tornar contra El? iOh, que a los que son 
desagradecidos, la grandeza de la merced les dana! Remediadio 
Vos, mi Dios. iOh, hijos de los hombresi <ihasta cuando serds 
duros de corazon (1), g le ternds para ser contra este mansisi- 
mo Jesus? tQue es esto? <iPor ventura permanecera nucstra 
maldad contra El? No, que se acaba la vida del hombre como 
la flor del heno, g ha de venir el Hijo de la Virgcn a dar 
aquella terrible sentencia. iOh poderoso Dios mio! Pues aun- 
que no queramos, nos habeis de juzgar, ipor que no miramos 
lo que nos importa teneros contento para aquella hora? Mas 
(iquien, quien no querra Juez tan justo? Bienaventurados los que 
en aquel temeroso punto se alegraren con Vos, ioh Dios g Se¬ 
nor mio! A1 que Vos habms levantado, g el ha conocido cuan mi- . 
seramente se perdio por ganar un mug breve contento, g esta I 
determinado a contentaros siempre, g agudandole vuestro fa- I 
vor (pues no faltais, Bien mio de mi alma, a los que os quie- ^ 
ren, ni dejais de responder a quien os llama), ique remcdio, ^ 
Senor, para poder despues vivir, que no sea muriendo con la 
memoria de haber perdido tanto bien como tuviera cstando cn 
la inocencia que quedo del bautismo? La mejor vida que pue- | 
de tener, es morir siempre con este sentimiento. Mas el alma 
que tiernamente os ama, ccomo lo ha de poder sufrir? ^ 

fMas que desatino os pregunto, Senor mio! Parece que ten- 
go olvidadas vuestras grandezas g misericordias, g como venis- 
tes al mundo por los pecadores, g nos comprastes por tan gran 
precio, g pagastes nuestros falsos contentos, con sufrir tan crue- 
les tormentos g azotes. Remcdiastes mi ceguedad con que ata- 
pasen vuestros divinos ojos, g mi vanidad con tan cruel corona 
de espinas. iOh, Senor, Senor!, todo esto lastima mas a quien 


1 Ps. IV, 5. 
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OS ama; solo consusla, que sera alabada para siempre vuestra 
misericordia, cuando sc scpa mi maldad; y con todo, no sc si 
quitaran csta fatiga, hasta quc con vcros a Vos sc quitcn todas 
las miscrias desta mortalidad. 


IV 


Parccc, Scnor mio, quc dcscansa mi alma considcrando cl 
gozo quc tcrna, si por vuestra miscrioordia Ic fucrc concedido 
gozar dc Vos. Mas querria primero serviros, pucs ha dc go- 
zar dc lo quc Vos, sirviendola a clla, Ic ganastes. <iOuc hare, 
Scnor mio?. eOuc hare, mi Dios? iOh quc tardc sc han cn- 
cendido mis dcscos, g quc temprano andabadcs Vos, Scnor, gran- 
jeando y llamando para quc toda me cmplcasc cn Vos. iPor 
ventura, Scnor, desamparastes al miserable, u apartastes al po- 
bre mendigo, cuando sc quicrc llcgar a Vos? <iPor ventura, Sc¬ 
nor, ticnen termino vucstras grandezas, o vucstras manificas obras? 
iOh, Dios mio y misericordia mia! iY como las podreis mostrar 
ahora cn vuestra sierva! Podcroso sois, gran Dios. Ahora sc 
podra entender si mi alma sc entiende a si, mirando cl tiem- 
po quc ha perdido, y como en un punto podms Vos, Sefior, quc 
Ic tome a ganar. Parcccmc quc desatino, pucs cl tiempo perdido 
suclcn deeir quc no sc puede tornar a cobrar! iBcndito sea mi 
Dios! 

iOh, Scnor! (1) conficso vucstro gran podcr.Sisois podcroso, 
como lo sois, ique hag imposiblc al quc todo lo puede? Quered 
Vos, Sefior mio, quered, quc aunque soy miserable, firmcmente 
creo quc podcis lo quc qucrcis, g mientra magorcs maravillas 
oyo vucstras, g considcro quc podcis haccr mas, mas sc for- 
talecc mi fc, y con mayor dctcrminacion creo quc lo harcis Vos. 


1 Aqui comienza e! primer fragmento compuesto de letras de le Santa, que se venera en 
las Carmelitas Descalzas del Convento de Santa Ana dc Madrid 
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<jY quG hay que maravillar dc lo quG hacc tel Todopoderoso? Bicn 
sabeis Vos, mi Dios, que eiitre todas mis miserias nunca deje 
de conocer vuestro gran poder y misericordia. Valame, Senor, 
esto en que no os he ofendido. Recuperad, Dios mio, el tiempo 
perdido, con darme gracia en el presente y porvenir, para que 
parezca delante de Vos con vestiduras de bodas (1), pues si 
quereis podeis (2). 


V 


iOh, Sefior mio! <jc6mo os osa pedir mercedes quien tan 
mal os ha servido y ha sabido guardar lo que le habeis dado? 
ciQue se puede confiar de quien muchas veces ha sido traidor? 
Pues, (jquG hare, consuelo de los desconsolados, y remedio de 
quien se quiere remediar de Vos? <jPor ventura sera mejor callar 
con mis necesidades, esperando que Vos las remedicis? No, por 
cierto, que Vos, Sehor mio y deleite mio, sabiendo las mu¬ 
chas que habian de ser, y el alivio que nos es contarlas a Vos, 

decis que os pidamos, y que no dejareis de dar (3). 

Acuerdome algunas veces de la queja de aquella santa mu- 
jer, Marta (4), que no s61o se quejaba de su hermana, antes ^ 

tengo por cierto que su mayor sentimiento era pareciendole no j 
os doliades Vos, Senor, del trabajo que ella pasaba, ni se os daba | 
nada que ella estuviese con Vos. Por ventura le parecid no era ' 

tanto el amor que la teniades como a su hermana, que esto le 

debia hacer mayor sentimiento que el servir a quien ella tenia 
tan gran amor; que este hace tener por descanso el trabajo. Y I 
parecese en no decir nada a su hermana, antes con toda su ' 
queja fue a Vos, Senor, que el amor la hizo atrever a decir, | 

I 

1 Matth., XXII. n g 12. ' 

2 En esta palabra termtna el fragmento de Madrid con la flrma dc la Santa, que tampo- | 
CO es de ella, aunque est6 arreglada de letras sugas. 

3 Joan., XVI, 25. 1 

1 Luc., X, 10. I 
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quG como no tcniades cuidado. Y aun eii la respuesta parece 
ser y proceder la dsmanda de lo que digo: que solo 'amor es 
el que da valor a todas las cosas; y que sea tan grande que 
ninguna le cstorbe a amar, es lo mas necesario. Mas <ic6mo le 
podrenios tener, Dios mio, conforme a lo que merece el amado, 
si el que Vos me teneis no le junta consigo? <jQuejareme con 
esta Santa mujer? iOh, que no tengo ninguna razon, porque 
siemprc he visto en mi Dios harto magores g mas creddas mues- 
tras de amor de lo que go he sabido pedir ni desear! Si no me 
quejo de lo mucho que vuestra beninidad me ha sufrido, no 
tengo de que. Pues (jque podra pedir una cosa tan miserable 
como go? Que me dels, Dios mio, que os con San Agustin (1), 
para pagar algo de lo mucho que os debo, que os acordcis 
que sog vuestra hechura, g que conozca go quicn es mi Criador, 
para que le ame. 


VI 


iOh, deleite mio, Senor de todo lo criado g Dios mio! 
iHasta cudndo csperare ver vuestra presencia? iQue remedio 
dais a quien tan poco tiene en la tierra para tener lalgiin descan- 
so fuera de Vos? iOh vida larga! joh vida penosa! joh vida 
que no se vive! joh que sola soledad! ique sin remedio! Pues, 
dcudndo, Sefior, cuando? ihasta cuando? <jque hare, Bien mio, 
que hare? dpor ventura desearc no desearos? iOh, mi Dios g 
mi Criador! que llagais g no poneis la medicina, heris g no se 
ve la llaga, matais dejando con mas vida; en fin, Senor mio. 
haccis lo que quereis como poderoso. Pues, un gusano tan des- 
preciado, mi Dios, dquercis sufra estas contrariedades? Sea ansi 
mi Dios, pues Vos lo quereis, que go no quiero si no quereros. 


1 Confes.. lib. XI, c. II. 






278 


EXCLAMflCIONES DEL ALMA A DIOS 


Mas lay, ay, Criador mio, quc el dolor grande hace que- 
jar y decir lo quc no tiene rcmedio hasta que Vos querdis! Y 
alma tan cncarcclada dcsea su libertad, descando no salir un 
punto de lo quc Vos quercis. Quered, gloria mia, que crezca 
su pcna u rcmcdiadla del todo. iOh mucrtc, mucrte! ino se quien 
te temc, pucs csta en ti la vida! Mas equicn no tcmera, habicn- 
do gastado parte della cn no amar a su Dios? Y pucs soy csta, 
(jque pido y que deseo? cPor ventura el castigo tan bicn mere- 
cido de mis culpas? No lo primitais Vos, Bien mio, quc os 
costd mucho mi rcscatc. 

iOh, Snima mia! deja hacersc la voluntad de tu Dios; cso 
tc convicnc; sirvc y espcra en su miscricordia, quc rcmcdia- 
rd tu pena, cuando la penitencia de tus culpas haya ganado 
algiin pcrdon dcllas; no quicras gozar sin padcccr. iOh, ver- 
dadero Senor y Reg mio! quc aun para esto no soy, si no 
me favorece vuestra soberana mano y grandcza, que con esto, 
todo lo podrc. 


VII 


I Oh, csperanza mia y Padre mio, y mi Criador y mi vcrda- 
dcro Senor y Hermano! Cuando considero cn c6mo dccis quc 
son vuestros delcites con los hijos de los hombrcs (1), mucho 
se alcgra mi alma. iOh Senor del cielo y de la ticrra! iY que 
palabras cstas para no dcsconfiar ningiin pccador! iF^ltaos, Se¬ 
nor, por ventura, con quien os dcleitcis, que buscSis un gusanillo 
tan de mal olor como go? Aquella voz que se oyo cuando el 
Bautismo, dice quc os dcleitiis con vucstro Hi jo (2). iPucs, hc- 
mos de scr todos iguales, Senor? iOh, quc grandisima miscri¬ 
cordia, y quc favor tan sin podcrlo nosotras mcrcccr! jY que 


1 Ptov., VIII, 31. 

2 Motth. Ill, 17. 
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todo esto olvidemos los mortales! iAcordaos Vos, Dios mio, de 
tarita miseria, g mirad nuestra flaqueza, pues de todo sois sabidor! 

iOh, anima mia! considera el gran deleite y gran amor 
que tiene el Padre en conocer a su Hijo, y el Hijo en conocer 
a su Padre, g la inflamacion con que el Espiritu Santo se junta 
con ellos, g como ninguna se puede apartar de este amor y cono- 
cimiento, porque son una misma cosa. Estas soberanas Perso¬ 
nas se conocen, estas se aman, y unas con otras se deleitan. Pues 
(ique menester es mi amor? (iPara que le quereis, Dios mio, o 
que ganais? jOh, bendito seals Vos! ioh, bendito seais, Vos, 
Dios mio para siempre! Alaben os todas las cosas, Senor, sin fin, 
pues no lo puede haber en Vos. 

Alegrate anima mia, que hay quien ame a tu Dios como 
El merece. Alegrate, que hag quien conoce su bondad y valor. 
Dale gracias, que nos dio en la tierra quien ansi le conoce, como 
a su unico Hijo. Debajo deste amparo podras llegar, g supli- 
carle que, pues Su Majestad se deleita contigo, que todas las 
cosas de la tierra no sean bastantes a apartarte de deleitarte tu, 
y alegrarte en la grandeza de tu Dios, g en como merece ser 
amado y alabado, y que te ayude para que tu seas alguna parte- 
cita para ser bendecido su nombre, g que puedas decir con ver- 
dad: Engrandece y loa mi anima al Senor (1). 


VIII 


I'Oh, Senor, Dios mio, y como teneis palabras de vida, adon- 
de todos los mortales hallaran lo que desean, si lo quisieremos 
buscar! Mas ique maravilla, Dios mio, que olvidemos vues- 
tras palabras con la locura g enfermedad que causan nuestras 
malas obras? iOh, Dios mio, Dios, Dios Hacedor de todo lo 
criadol iY que es lo criado, si Vos, Senor, quisieredes criar mas? 


1 Luc., I, 46. 
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Sois todopoderoso; son incomprchcnsibles vuestras obras (1). 
Pues haced, Senor, que no se aparten de mi pcnsamicnto vues¬ 
tras palabras. 

Decis Vos; Venid a mi todos los que trabajdis y csfdis car- 
gados, que yo os consolare (2). 6 Qu 2 mas qucrsmos, Senor? <ique 
pedimos? cque buscamos? cPor que estan los del mundo per- 
didos, si no por buscar descanso? jValame Dios, oh, valame 
Dios! (iOue es esto, Senor? iOh, que lastima! jOh, que gran 
ceguedad, que le busquemos en lo que es imposible hallarle! 
Habed piedad, Criador, destas vuestras criaturas. Mirad que 
no nos entendemos, ni sabemos lo que deseamos, ni atinamos 
lo que pedimos. Dadnos, Senor, luz; mirad que es mds menes- 
ter que al ciego que lo era de su nacimiento, que este deseaba 
ver la luz y no podia (3); ahora, Senor, no se quiere ver. iOli 
que mal tan incurable! Aqui, Dios mio, se ha de mostrar vuestro 
poder, aqui vuestra misericordia. 

iOh, que recia cosa os pido, verdadero Dios mio, que que- 
rais a quien no os quiere, que abrais a quien no os llama, que 
dels salud a quien gusta de estar enfermo, y anda procurando 
la enfermedad! Vos decis, Senor mio, que venis a buscar los 
pecadores (4); estos, SeRor, son los verdaderos pecadores; no 
mirels nuestra ceguedad, mi Dios, sino a la mucha sangre que 
derramd vuestro Hijo por nosotros; resplandezca vuestra mi¬ 
sericordia en tan crecida maldad; mirad, Senor, que somos hc- 
chura vuestra. Valganos vuestra bondad y misericordia. 


IX 


iOh, piadoso y amoroso Senor de mi alma! Tambien decis 
Vos: Venid a mi todos los que teniis sed, que yo os dari a 


1 )ob, IX, 10. 

2 A\«lth.. XI. 28. 

3 Joan., IX, 1. 

4 Matth,, IX, 13. 
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beber (1). Pues icomo puede dejar dc tener gran scd el que 
se esta ardiendo en vivas llamas cn las codicias de cstas cosas 
miserablcs de la tierra? Hay grandisima necesidad de agua, 
para que en ella no se acabe de consumir. Ya se yo, Senor rnio. 
de vuestra bondad que se lo dareis; Vos mesmo lo decis; no 
pucden faltar vuestras palabras. Pues si de acostumbrados a 
vivir en este fuego, y de criados en el, ya no lo sienten, ni ati- 
nan de desatinados a vcr su gran necesidad, <jque remedio, Dios 
mio? Vos venistes al mundo para remediar tan grandes nece- 
sidadcs coino estas; comenzad, Senor; en las cosas mas dificiil- 
tosas se ha de mostrar vuestra piedad. Mirad, Dios mio, que van 
ganando mucho vuestros enemigos. Habed piedad dc los que no 
la tienen de si; ya que su desventura los tiene puestos en cstado 
que no quieren venir a Vos, venid Vos a cllos, Dios mio. Yo 
os lo pido en su nombre, y sc que, como sc entiendan y tornen 
cn si, y comiencen a gustar dc Vos, resucitaran cstos muertos. 

iOh Vida, que la dais a todos! No me ncgucis a mi esta 
agua dulcisima que prometcis a los que la quieren. Yo la quicro, 
Senor, y la pido, y vengo a Vos; no |os ascondais, Senor, de 
mi, pues sabcis mi necesidad, y que cs vcrdadcra mcdicina del 
alma llagada por Vos. iOh, Senor, que dc maneras dc fuegos 
hay en esta vida! iOh, con cuanta razon Sc ha de vivir con tc- 
mor! Unos consumcn cl alma, otros la purifican, para que viva 
para siempre gozando dc Vos. iOh fuentes vivas dc las llagas 
de mi Dios! Como manarcis siempre con gran abundancia para 
nucstro mantenimiento, y que seguro ir^ (2) por los pcligros de 
esta miserable vida. cl que procurarc sustentarsc destc divino licor. 


1 Joan., Vll, 37. 

2 Desde aqui hasta las prlmeras lineas de la cxclamaddn XIV, se halla tambl6n en la co<- 
pla de Granada, con algunas Interrupcione.s cortas, como se verd en los Aodndlces. 
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iOh, Dios de mi alma, que priesa nos damos a ofende- 
ros! iY como os la dais Vos mayor a perdonarnos! tQm causa 
hay, Scnor, para tan dcsatinado atrevimiento? dSi es el haber 
ya entendido vuestra gran misericordia, y olvidarnos de que es 
justa vuestra justicia? Cercdronme los dolores de la muerte (1). 
iOh, oh, oh, quc grave cosa es el pecado, que basto para ma- 
tar a Dios con tantos dolores! iY cu^n cercado estais, mi Dios, 
de ellos! <iAd6nde podeis ir que no os atormenten? De todas 
partes os dan heridas los mortales. 

iOh, cristianos! Tiempo es de defender a vuestro Rey, y 
de acompaharle en tan gran soledad; que son mug pocos los va- 
sallos que le han quedado, y mucha la multitud que acompana 
a Lucifer; y lo que peor es, que se muestran amigos en lo pu¬ 
blico, y vcndenle en lo secreto; casi no halla de quicn se fiar. 
iOh, amigo verdadero, que mal os paga el que os es traidor! 

I Oh, cristianos verdaderos! Ayudad a llorar a vuestro Dios, que 
no es por solo Lazaro aquellas piadosas lagrimas, sino por 
los que no hablan de querer resucitar (2), aunque Su Majestad 
los diese voces. iOh, Bien mio, quc prcsentcs teniadcs las cul¬ 
pas quc he comctido contra Vos! Scan ya acabadas, Scnor, scan 
acabadas, g las de todos. Resucilad a cstos mucrtos; scan vues- 
tras voces, Scnor, tan poderosas, que, aunque no os pidan la vida, 
sc la dcis, para quc dcspucs, Dios mio, salgan de la profundidad 
de sus delcitcs. 

No os pidio Lazaro quc Ic rcsucitasedcs. Por una mujer pc- 
cadora lo hccistcs; vcisla aqui, Dios mio, y muy mayor; rcsplan- 
dezea vuestra misericordia. Yo, aunque miserable, lo pido por 
las (3) que no os lo quicren pedir. Ya sabcis, Rey mio, lo quc me 


1 Ps. CXIV, 3. 

2 Joan., XI. 42. 

3 Los, dice la copla de Granada. 
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atormenta verlos tan olvidados de los grandes tormentos que han 
de padecer para sin fin, si no sc tornan a Vos. iOh, los que 
Gst^is rnostrados a deleites y contentos y regalos g hacer siem* 
ore vuGstra voluntad, habcd lastima de vosotros! Acordaos que 
habGis de estar sujGtos siempre, sicmprc, sin fin a las furias 
infcrnales. Mirad, rnirad, que os mega ahora el juGz quG os ha 
dG condcnar, y que no tencis un solo rnGmento scgura la vida; 
<ipor quG no qucreis vivir para siempre? iOh durGza dc corazones 
humanos! Ablandclos vuGstra inmensa piedad, mi Dios. 


XI 

iOh, v^lame Dios! jOh, valamG Dios! iQue gran tormento 
Gs para mi, cuando considcro, quG sentira un alma quG siempre 
ha sido aca tenida y querida y servida y estimada y regalada 
cuando, en acabando de morir, se vea ya perdida para siempre 
y entienda claro que no ha de tener fin; que alH no le valdra 
querer no pensar las cosas de la fe, como aca ha hecho, y se 
vea (1) apartar de lo que le parecera que eun no habia comenzado 
a gozarl Y con razon, porque todo lo que con la vida se acaba 
es ,un soplo, y Mdeada (2) de aquella compania rdisformie y sin fpie- 
dad, con quien siempre ha de padecer, metida en aquel lago he- 
diondo, lleno de serpientes, que la que mas pudiere la dara ma¬ 
yor bocado; en aquella miserable escuridad, adonde no veran 
si no lo que la dara tormento y pena, sin ver luz, si no de 
una llama tenebrosa. 

iOh que poco encareddo va para lo que es! iOh, Sehor! 
(iquien puso tanto lodo en los ojos desta alma, que no haga 
visto esto hasta que se vea alii? jOh, Sehor! equien ha atapa- 
do sus oidos para no oir las muchas veces que se le habia dicho 

1 Y se vea. se repite, por errata, en la edici6n prmcipe. En las coplas antlguos no se 
halla tal repetici6n. 

*^•■2 Rodeado, se lee en la edici6n de Fr. Luis, por error de Imprenta. 
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csto, y la cternidad dcstos tormentos? iOh vida quc no sc 
acabara! jOh tormcnto sin fin! joh tormcnto sin fin! <ic6nio 
no os tcmcn los quc tcmcn dormir cn una cama dura, por no 
dar pcna a su cucrpo? 

iOh, Scnor, Dios mio! Lloro cl ticmpo quc no lo cntcn- 
dl; y pucs sabcis, mi Dios, lo quc me fatiga ver los muy mu- 
chos quc hay quc no quicren cntcndcrlo, siquicra uno, Scnor, 
siquicra uno quc ahora os pido alcance luz dc Vos, quc scrla 
para tcncrla muchos. No por mi, Scnor, quc no lo merezeo, sino 
por los mcritos dc vucstro Hijo; mirad sus llagas, Scnor, y pucs 
El perdono a los quc sc las hicicron, perdonadnos Vos a nosotros. 


XII 


iOh, mi Dios y mi vcrdadcra fortalczal dQue cs csto, Sc- 
hor, quc para todo somos cobardcs, si no cs para contra Vos? 
Aqui sc cmplcan todas las fuerzas dc los hijos dc Adan. Y si la 
razon no estuviese tan ciega, no bastarian las dc todos juntos 
para atreverse a tomar armas contra su Criador, y sustentar guc- 
rra contina contra quicn los puede hundir cn los abismos cn 
un memento; sino, como csti ciega, quedan como locos, quc bus- 
can la muerte, porque en su imaginacion Ics parcce con clla 
ganar la vida; cn fin, como gente sin razon. <iOuc podemos 
haccr, Dios mio, a los quc cstdn con csta enfermedad dc lo- 
cura? Dicen quc cl mesmo mal Ics hacc tener grandcs fuer¬ 
zas; ansi cs los quc sc apartan dc mi Dios, gente enferma, quc 
toda su furia cs con Vos, quc Ics haccis mds bicn. 

iOh Sabiduria quc no sc puede comprchcndcr! C6mo fu6 
ncccsario todo cl amor quc teneis a vucstras criaturas para po- 
dcr sufrir tanto desatino, y aguardar a quc sanemos, y procu- 
rarlo con mil mancras dc inedios y remedies. Cosa cs quc me 
espanta, cuando considcro quc falta cl esfuerzo .para irsc a la 
mano dc una cosa mug Icvc, y quc vcrdadcramcntc sc ha'^n 
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entender a sf mismos, que no pueden, aunquG quieren, quitarse 
dc una ocasidn, y apartarse de un peligro adonde pierden d alma 
y quG tengamos esfuerzo y animo para acometGr a una tan gran 
Majestad como sois Vos, eQue gs Gsto, bien mio? dquG es Gsto? 
(iquiGn da Gstas fuGrzas? iPor vGntura g 1 capitan a quicn siguGn 
en Gsta batalla contra Vos, no gs vuestro siervo, y puGsto gu 
fuGgo GtGrno? epor quG sg iGvanta contra Vos? dcomo da animo 
g 1 vencido? dcomo siguen al que gs tan pobrG, quG le echaron dG 
las riquGzas celestialGs? dquG puGdG dar quicn no ticnG nada para 
si, si no mucha dGsvGntura? dquG gs Gsto, mi Dios? dquG gs Gsto, 
mi Criador? ddG donde viGncn Gstas fuGrzas contra Vos, y tanta 
cobardia contra g 1 dcmonio? iAun si Vos, PrincipG mio, no favo- 
rGcidadGs a los vuGstros! Aun si dGbicramos algo a GstG principG 
dG las tiniGblas, no llGvaba camino, por lo quG para siGmprG nos 
tGUGis guardado, y vGr todos sus gozos, y promGtimiGntos falsos 
y traidorGs, dOue ha dc hacGr con nosotros, quiGn lo fuG contra 
Vos? 

I Oh cGguGdad grande, Dios mio! ioh quG grandG ingratitud, 
Roy mio! ioh que incurable locura, quG sirvamos al demonio 
con lo quG nos dais Vos, Dios mio! iQue paguGmos d gran amor 
quG nos tGUGis con amar a qiiien ansi os aborrGCG, y ha dG 
aborrecGr para siGmprG; que la sangre que derramastes por nos¬ 
otros, y los azotes y grandes dolores quG sufristes, y los grandes 
tormentos que pasastes, en lugar de vengar a vuestro Padre Eter- 
no, ya que Vos no quereis venganza, y lo perdonastes de tan 
gran desacato como se uso con su Hijo, tomamos por compahe- 
ros y por amigos a los que ansi le trataron! Pugs seguimos a su 
infernal capitan, claro esta que hemos de ser todos unos, y vivir 
para siempre en su compahia, si vuestra piedad no nos remedia 
de tornarnos el seso y perdonarnos lo pasado. ' 

iOh, mortales, volved, volved en vosotrosi Mirad a vuestro 
Rey, que ahora le hallareis manso; acabese ya tanta maldad; 
vuGlvansG vuestras furias y fuerzas contra quien os hace la gue- 
rra, y os quierG quitar vuestro mayorazgo. Tornad, tornad Gn vos- 
otros, abrid los ojos, pedid con grandes clamor es y lagrimas 
luz a quien la dio al mundo. Entendeos, por amor de Dios, que 
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vais a matar con todas vucstras fucrzas a quicn por daros vida 
perdio la suya; mirad que es quicn os deficnde d^ vuestros cne- 
migos. Y si todo csto no basta, bastcos conocer que no podeis 
nada contra su podcr, y que tardc u temprano habeis dc pa- 
gar con fucgo cterno tan gran desacato y atrevimicnto. <iEs por- 
quG vcis a csta iYlajcstad atado y ligado con cl amor que nos 
tiene? 6Que hacian los que le dieron la muerte, si no des- 

puGS de atado dark golpes y heridas? 

iOh, mi Dios, como padeceis por quien tan poco se duele 
de vuestras penas! Tiempo verna, Senor, donde haya de darse 
a entender vuestra justicia, y si es igual, de la misericordia. Mi¬ 
rad, cristianos, consideremoslo bien, y jamas podremos acabar 
de entender lo que debemos a nuestro Senor Dios, y las mani- 
ficencias de sus misericordias. Pues si es tan grande su justicia, 
jay, dolor! jay, dolor! ique sera de los que hay an merecido 
que se ejecute, y resplandezca en ellos? 


XIIT 


iOh almas que ya gozais sin temor de vuestro gozo, y es^ 
tais siempre embebidas en alabanzas de mi Dios! Venturosa 
fue vuestra suerte. Que gran razon teneis de ocuparos siempre 
en estas alabanzas, y que envidia os tiene mi alma, que estais 
ya libres del dolor que dan las ofensas tan grandes que en estos 
desventurados tiempos se hacen a mi Dios, y de ver tanto des- 
agradecimiento, y de ver que no se quiere ver esta multitud 
de almas que lleva Satanas. iOh bienaventuradas animas celes- 
tiales! Ayudad a nuestra miseria, y ;sednos intercesores (1) Jnnte la 
divina misericordia, para que nos de algo de vuestro gozo, g 
reparta con nosotras de esc claro conocimiento que teneis. 

Dadnos, Dios mio, Vos a entender que es lo que se da a 


1 Intercesoras, dice el codice de Granttdb. 
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los quc pelean varonilmente Qn este sueno desta miserable 
vida. Alcanzanos ioh animas amadoras! a entender el gozo que 
os da ver la eternidad de vuestros gozos, y como es cosa 
tan deleitosa ver cierto que no se ban de acabar. jOh desven- 
turados de nosotros, Senor mio, que bien lo sabemos g creemos, 
sino que con la costumbre tan grande de no considerar estas 
verdades, son tan extranas ya de las almas, que ni las conocen 
ni las quieren conocer! jOh gente interesal, codiciosa de sus gus¬ 
tos y deleites, que por no esperar un breve tiempo a gozarlos 
tan en abundancia, por no esperar un ano, por no esperar un dia, 
por no esperar una hora, y por ventura no sera mas que un 
memento, lo pierden todo por gozar de aquella miseria que ven 
presente! 

iOh, oh, oh, que poco fiamos de Vos, Senor! iCuantas 
mayores riquezas y tesoros fiastes Vos de nosotros, pues treinta 
y tres anos de grandes trabajos, y despues muerte tan intole¬ 
rable y iastimosa, nos distes a vuestro Hijo, y tantos anos antes 
de nuestro nacimiento; y aun sabiendo que no os lo liabiamos 
de pagar, no quisistes dejarnos de fiar tan inestimable tesoro, 
porque no quedase por Vos, lo que nosotros granjeando con El 
podemos ganar con Vos, Padre piadoso. 

iOh animas bienaventuradas, que tan bien os supistes apro- 
vechar, y comprar heredad tan deleitosa y pernianeciente con 
este precioso preciol, decidnos: (icbmo granjeabades con el bien 
tan sin fin? Ayudadnos, pues estais tan cerca de la fuente; coged 
agua para los que aca perecemos de sed. 


XIV 


iOh, Senor y verdadero Dios mio! Quien no os conoce, no 
os ania. I Oh que gran verdad es esta! Mas jay dolor! (1) jay do¬ 
lor! Senor, de los que no os quieren conocer! Temerosa cosa es la 


1 Aqui terraina la copia dc Granada. 
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hora dc la mucrte. Mas jay, ay, Criador mio! jCuan cspantoso 
sera el dia adondc se haya dc cjecutar vuestra justicia! Considcro 
yo muchas veccs, Cristo mio, cuan sabrosos, y cuan delcitosos sc 
muestran vucstros ojos a quien os ama, y Vos, bicn mio, que- 
rcis mirar con amor. Parcceme quc sola una vez dcste mirar 
tan suave a las almas quc tcncis por vucstras, basta por pre- 
mio dc muchos anos dc servicio. jOh, valamc Dios, que mal se 
puedc dar csto a entender, si no a los quc ya ban entendido 
cuSn suave cs cl Senorl (1). 

iOh, cristianos, cristianos! mirad la hermandad quc tends 
con cstc gran Dios; conoccldc (2) y no Ic mcnosprccicis; que ansi 
como cstc mirar cs agradablc para sus amadorcs, cs terrible, con 
espantablc furia, para sus pcrscguidorcs. jOh, quc no entendemos 
quc cs cl pccado una guerra campal contra Dios dc todos nucs- 
tros sentidos y potencias del alma!; el quc mas puedc, mas 
traicioncs inventa contra su Rcy. Ya sabds, Senor mio, quc mu¬ 
chas veccs me hacia a mi mas temor acordarmc si habia dc 
ver vucstro divino rostro airado contra mi en cstc cspantoso dia 
del julcio final, quc todas las penas y furias del infierno quc sc 
me representaban, y os suplicaba me valicsc vuestra miscricordia 
dc cosa tan lastimosa para ml, y ansi os lo suplico jbhora, Sc- 
hor. (iQue me puedc venir en la tierra quc llcguc a csto? Todo 
junto lo quicro, mi Dios, y librame dc tan grande aflicion; 
no deje go mi Dios, no deje dc gozar dc tanta hermosura 
en paz; vucstro Padre nos dio a Vos, no pierda go, Senor mio, 
joga tan prcciosa. Conficso, Padre Eterno. que la he guardado 
mal; mas aun remedio hag, Sc.hor, remedio hay, mientra vi- i 
vimos en cstc destierro. 

iOh, hermanos, oh hermanos g hijos destc Dios! Es- 
forcemonos, csforcemonos, pucs sabcis quc dice Su Majestad quc 
en pcsSndonos dc haberlc ofendido, no se acordard dc nucstras 
culpas g maldadcs. iOh piedad tan sin medida! dQue mas que- 
remos? ePor ventura hay quien no tuvicra verguenza dc pedir 


1 Ps. XXXIII. 9. 

2 A\eUtesls de conocedle, quc Fr. Luis de Le6n respeta en la Santa 
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tanto? Ahora es tiempo dc tomar lo que nos da este Senor pia- 
doso y Dios nucstro; pucs quicrc amistades, (iquien las ncgara 
a quicn no nego derramar toda su sangre g perder la vida por 
nosotros? Mirad que no es nada lo que pide, que por nuestro 
provecho nos esta bien el hacerlo. 

iOh, valame Dios, SeRor! iOh que dureza! iOh que desati- 
no y ceguedad! Que si se pierde una cosa, una aguja, o un ga- 
vilan, que no aprovecha de mas de dar un gustillo a la vista 
de verle volar por el aire, nos da pena, iy que no la tengamos 
de perder esta aguila caudalosa de la majestad de Dios y un 
reino que no ha de tener fin el gozarle! ^Quc es esto? 6quc es 
esto? Yo no lo entiendo. Remediad, Dios mio, tan gran des- 
atino y ceguedad. 


XV 


jAy de mi, ay de mi, Senor! Que es muy largo este des- 
tierro, y pasase con grandes penalidades del deseo de mi Dios. 
Senor, <ique hard un alma metida en esta carcel? iOh, Jesiis, 
que larga es la vida del hombre, aunque se dice que es breve! 
Breve es, mi Dios, para ganar con ella vida que no se puede 
acabar; mas muy larga para el alma que se desea ver en la 
presencia de su Dios. dQue remedio dais a este padecer? No 
le hay, si no cuando se padcce por Vos. 

iOh mi suave descanso de los amadores de mi Dios!; no 
falt&s a quien os ama, pues por Vos ha de crecer y mitigarse 
el tormento que causa el Amado a el alma que le desea. Deseo 
go, Senor, contentaros, mas mi contento bien sc que no esta 
cn ninguno de los mortales; sicndo esto ansi, no culpareis a mi 
deseo. Vcismc aqui, Senor; si es nccesario vivir para haceros 
algiin scrvicio, no rchuso todos cuantos trabajos cn la tierra me 
pucdan venir, como dccia vucstro amador San Martin (1). 


1 Expreso la Santa este mismo pensamiento cn las Moradas Sextas, c. VI, p. 139. 
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Mas jay dolor! jay dolor dc ml, Senor mlo! que el tenia 
obras, y yo tcngo solas palabras, quc no valgo para mas. Valgan 
mis descos, Dios mio, dclante de vucstro divino acatamicnto, g 
no mircis a mi poco mcrccer. Merezcamos todos amaros, Seflor; 
ya que sc ha de vivir, vivase para Vos, acabensc ya los deseos 
y intcreses nuestros: <iquc mayor cosa se pucde ganar quc con- 
tentaros a Vos? jOh, contcnto mio y Dios mio! <ique hare yo 
para contentaros? Miscrablcs son mis servicios, aunque hiciesc 
muchos a mi Dios; ipucs para que tcngo de estar cn csta mi¬ 
serable miscria? Para quc sc haga la voluntad del Senor. <iQuc 
mayor ganancia, anima mia? Espera, espera, quc no sabes cuan- 
do verna cl dia ni la hora. Vela con cuidado, que todo sc pasa 
con brevedad, aunque tu dcsco hace lo cierto, dudoso, y cl 
tiempo breve, largo. Mira que mientra mas pel cares, mas mos- 
traras cl amor quc ticncs a tu Dios, y mas tc gozaras con tu 
Amado con gozo y dclcitc, que no pucde tener fin. 


XVI 


iOh, vcrdadcro Dios y Senor mio! Gran consuclo es para 
cl alma quc Ic fatiga la solcdad de estar ausente dc Vos, ver 
quc cstais cn todos cabos; mas cuando la rccicdumbrc del amor 
y los grandcs impetus dc csta pena crccc, ique aprovecha, Dios 
mio, quc sc turba cl cntcndlmicnto, y se ascondc la razon para 
conocer csta verdad, dc manera quc no sc pucde entender ni co- 
noccr? Solo sc conocc estar apartada dc Vos, y ningiin remedio 
admite; porque el corazon quc mucho ania, no admitc consejo 
ni consuclo, si no del mesmo quc Ic llago; porque dc ahi es¬ 
pera quc ha de scr remediada su pena. Cuando vos quereis, 
Seflor, presto sanais la hcrida que habcis dado; antes no hay 
que esperar salud ni gozo, si no cl quc sc saca dc padcccr tan 
bien emplcado. 

iOh, vcrdadcro Amador! iCon cuanta piedad, con cuanta 
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suavidad, con cuanto dcleitG, con cuanto regalo g con que gran- 
disimas muestras de amor curais estas llagas, que con las sactas 
del mesmo amor habeis hecho! iOh, Dios mio, y descanso de 
todas las penas, que desatinada estoy! iComo podia haber ine- 
dios humanos que curasen los que ha enfermado cl fuego di- 
vino? iOuien ha de saber hasta donde llega csta herida, ni de 
que procedio, ni como se puede aplacar tan penoso y deleitoso 
tormento? Sin razon seria tan precioso mal podcr aplacarse por 
cosa tan baja, como cs los medios que pueden tomar los mor- 
tales. Con cuanta razon dice la Esposa en los Cantares: Mi Ama- 
do a mi, y yo a ml Anmdo, y mi Atnado a mi (1); porque 
semejantc amor no es posiblc comenzarse de cosa tan baja como 
el mio. 

Pues si cs bajo, Esposo mio, <jc6mo no para cn cosa criada 
hasta llegar a su Criador? iOh, mi Dios! <ipor que yo a mi Ama- 
do? Vos mi vcrdadcro Amador, comenzais csta guerra de amor, 
que no parece otra cosa un desasosiego y desamparo de todas 
las potencias y sentidos, que salen por las plazas y por los ba¬ 
rrios, conjurando a las hijas de Jerusalen que le digan de su 
Dios (2). Pues, Senor, comenzada esta batalla, (ja quien han de 
ir a combatir, si no a quien se ha hecho senor desta fortaleza 
adonde moraban, que es lo mas superior del alma, y cchadolas 
fuera a ellas, para que tornen a conquistar a su conquistador? 
Y ya, cansadas de haberse visto sin El, presto se dan por ven- 
cidas, y se emplean perdiendo todas sus fuerzas, y pelean mejor; 
y, en dandosc por vcncidas, vcnccn a su venccdor. 

iOh, anima mia! iQue batalla tan admirable has tenido en 
esta pena, y cuan al pie de la letra pasa ansi! Pues mi Atnado a 
mi, y yo a mi Amado: <jquien sera el que se imeta a despartir (3) 
y a matar dos fuegos tan cncendidos? Sera trabajar cn balde, 
porque ya sc ha tornado en uno. 


1 Cant, n, 16. 

2 Cant. Ill, 2. 

3 Separar, dividir. 
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iOh, Dios mio, y mi sabiduria infinita, sin mcdida y sin 
tasa y sobrc todos los ontendimientos angelicos y humanos! 
iOh, Amor, quc me amas mas de lo que yo me puedo amar, ni 
entiendo! iPara que quiero, Senor, desear mas de lo ,que Vos 
quisicredes darme? dPara quc me quiero cansar en pcdiros cosa 
ordenada por mi deseo, pues todo lo que mi entendimicnto puedc 
conccrtar, y mi deseo dcscar, tends Vos ya cntcndido sus fi¬ 
nes, y yo no entiendo como me aprovechar? En csto que mi 
alma piensa salir con ganancia, por ventura cstara mi pddida. 
Porque, si os pido que me libreis de un trabajo, y en aquel esta 
cl fin de mi mortificacion, <jquc es lo quc pido, Dios mio? Si 
os suplico me Ic deis, no convicne por ventura a mi paciencia, 
que aun esta flaca, y no puedc sufrir tan gran golpe; y si con 
clla le paso, y no cstog fuerte en la humildad, podra scr quc 
piense he hecho algo, y hacdslo Vos todo, mi Dios. Si quiero 
padccer mas, no querria en cosas en quc parcce no convicne para 
vucstro servido perdcr el credito, ya que por mi no entienda 
en mi sentimiento de honra, y podra scr que por la mesma cau¬ 
sa quc pienso se ha de perder, se gane mas para lo que pre- 
tendo, que cs serviros. 

Muchas cosas mas pudiera deeir en esto, Sefior, para dar- 
mc a entender quc no me entiendo; mas, como se que las enten- 
dds, ipara quc hablo? Para que cuando vco despierta mi mise- 
ria, Dios mio, y ciega mi razon, pueda ver si la hallo aqui en 
csto cscrito de mi mano. Due muchas vcccs me vco, mi Dios, 
tan miserable, y flaca y pusilamine (1), quc ando a buscar, que sc 
hizo vuestra sierva, la que ya Ic parecia tenia recebidas mcrcc- 
des de Vos para pelear contra las tempestades destc mundo. Que 


1 Fr. Luis de Le6n corrige pusilanime. 
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no (1), mi Dios, no, no mSs confianza en cosa quc yo pueda 
qucrcr para mi; qucred Vos de mi lo quc quisieredcs qucrer, 
quc cso quicro, pucs est^ todo mi bicn cn contcntaros. Y si Vos, 
Dios mio, quisieredcs (2) contentarme a mi, cumpliendo todo lo 
quc pidc mi dcsco, vco quc iria perdida. 

iQue miserable cs la sabiduria de los mortalcs, y incierta 
su providcncia! (3). Proveed Vos por la vucstra los medios 
ncccsarios, para quc mi alma os sirva m^ a vucstro gusto que 
al suyo. No me castigucis cn darmc lo quc yo quicro u dcsco, si 
vucstro amor (que en mi viva siempre), no lo descarc. Mucra 
ya cstc yo, y viva cn mi otro quc cs mas quc go, g para 
mi mejor quc go, para quc yo Ic pueda servir. El viva g me de 
yida; El rcinc, g sea go su cativa quc no quicrc mi alma otra li- 
bertad (4). cComo sera libre cl quc del Sumo cstuvicre ajeno? 
dQue mayor ni mas miserable cativerio quc cstar cl alma suclta 
de la mano de su Criador? Dichosos los quc con fuertes grillos 
y cadenas de los bcncficios de la miscricordia de Dios sc vicren 
presos e inhabilitados para scr podcrosos para soltarsc. Fuerte 
cs como la muerte cl amor, g duro como cl infierno (5). jOh quicn 

sc viesc ga muerto de sus manos, y arrojado cn cstc divino 

infierno, de dondc (6) ya no sc esperase podcr salir, o por me¬ 
jor deeir, no sc temiese verse fucra! Mas iag de mi, ScRor, quc 
mientra dura csta vida mortal, siempre corre pcligro la eternal 
iOh vida (7) encmiga de mi bicn, y quicn tuviese liccncia 
de acabartc! iSiifrotc, porque tc sufre Dios; mantengote porque 
cres suga; no me seas traidora ni dcsagradccida! Con todo csto, 
jag de mi, Senor! quc mi destierro es largo: breve cs todo tiem- 
po para darlc por vucstra cternidad; mug largo cs un solo dia, 
y una bora para quicn no sabc g tcmle si os ha de ofender, 

iOh (8) libre albcdrio, tan csclavo de tu libertad, si no vives 


1 Aqul da comienzo el sequndo fragmento de S. Hna de Madrid. 

2 La edition principe Quisiessedes, 

3 Sap., IX, 14. 

4 /Iqui termina el fragmento. 

5 Cant, VIII, 6. 

6 Repitense estas palabras en la edition principe. 

7 /\qui comienza el tercer fragmento de letras pegadas de las Carmelitas de Madrid. 

8 Con esta palabra comienza el fragmento compuesto de letras de la Santa, que con-- 
servan las Carmelitas Descalzas de S. Josd de Guadalafara. 
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cnclavado con el temor y amor de quicn te crio! jOh, cuando 
sera aqucl dichoso dia, que te has de ver ahogado en aquel mar 
infinito de la suma verdad, donde ya no seras libre para pe- 
car (1), ni lo querras ser, porque estaras seguro de toda mi- 
seria, naturalizado con la vida de tu Dios! (2). 

El es bienaventurado, porque se conoce y ama y goza de si 
mismo, sin ser posible otra cosa; no ticne, ni puede tener, ni 
fuera perfecion de Dios poder tener libertad para olvidarse de 
si y dejarse de amar. Entonces, alma mia, entraras en tu des- 
canso, cuando te entranares con este sumo Bien, y entendieres 
lo que entiende, y amares lo que ama, y gozares lo que goza. 
Ya que vicres perdida tu mudable voluntad, ya, ya no mas 
mudanza; porque la gracia de Dios ha podido tanto, que te ha 
hecho particionera de su divina naturaleza con tanta perfecion, 
que ya no puedas, ni desees poder olvidarte del sumo Bien, ni 
dcjar de gozarle junto con su amor. 

Bienaventurados los que estan escritos en el libro desta 
Vida. Mas tii, alma mia, si lo eres, 6por que estas triste y me 
conturbas? (3). Espera en Dios, que aun ahora me confesare a 
El mis pecados y sus misericordias, y de todo junto hare can- 
tar de alabanza con sospiros (4) perpetuos al Salvador mioy Dios 
jmio. Podra ser venga algiin dia cuando le cante mi gloria (5), y 
no sea compungida mi conciencia, donde ya cesaran todos los 
suspiros y miedos; mas, entretanto, en esperanza y silencio sera 
mi fortaleza (6). Mds quiero vivir y morir en pretender y esperar 
la vida etcrna, que poseer todas las criaturas y todos sus bic- 
nes, que se han de acabar. No me desampares, Senor, porque 
en Ti cspero no sea confundida ml esperanza (7); sirvate yo 
siempre, y haz de mi lo que quisieres. 


1 Con esta palabra termina el fragmento de Guadalajara, scgulda de una firma de lo 
Santa, tambi^n de letras cortadas de algtin autografo suyo. 

2 Aqul termina el fragmento de Madrid. 

3 Ps. XLI. 12. 

4 Ast se lee en la edicidn principe, ounque un poco mils abajo .’^e lee suspiros. 

5 Ps. XXIX, 13. 

6 Is. XXX,. 15. 

7 Ps. XXX, 1. 
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FRAOMENTOS DE LOS 


CONCEPTOS DEL flfflOR DE DIOS 

SEGUN LA COPIA DE BAEZA (1). 


I JESUS, A\ARIA.—DECLflRACIOM DE ALGUNOS VERSOS DEL LIBRO DE LOS CAN- 
TARES DE SALOMON, DE NUESTRA SANCTA MADRE TERESA DE JESUS, EN 
QUE MUESTRA CON LA ALTEpA DE SU BUEN ESPIRITU, EL AMOR QUE 
EL CELESTIAL ESPOSO JESU-CHRISTO NUESTRO BIEN TIENE A LAS ALMAS 
ESPOSAS SUYAS, PARA LAS QUE DESEEN SUBIR A LA CUMBRE DE LA 
PERFEpON (2). 


Considerando, Dios y Scnor mio, la altera de vuestra divina Ma 
jestad, y la grande^a de vuestra summa bondad -en comunicaros tan 
familiarmente a las viles criaturas, no se como de admira9i6n no salen 
de SI y procuran con todas sus fuerzas vuestra gratia y amistad, 


1 La Santa no puso capitulos a este escrito suyo, y sin ellos est^n los c6dices antiguos 
que conocemos. Los dos primeros parrafos de esta copia corresponden ai capitulo I, segtjn la 
division hecha por el P. Gradan. 

2 En la Introducdon dimos notida particular de este anliguo c6dice de Los Conceptos, 
que se guardaba en ofro tiempo en nuestro colegio de S. Basilio de Baeza. Perdido ei original, 
lo publicamos conforme a la copia sacada en 1759, la cual, convenientemente legalizada, se 
destino al Archivo general de los Carmelites Descalzos de A\adrid, y de aqul paso a la Biblio- 
teca Nacional, Ms. 1.400. Precede a la copia, el siguiente atestado notarial: «Pedro Joseph 
Lopez Xim#nez, Vecino de esta Ciudad de Baeza y Notario pfiblico por Authoridad Apost6lica 
y Ordinaria en estos Reynos de Espaha: Certifico, doy fe y verdadero testimonio a los que el 
presente vieren, que estando en la Libreria segunda del Colegio de San Basilio Magno, Orden 
de Carmelitas Descalzos de esta misma Ciudad, el M. R. P. Fr. Joseph Miguel del Niflo Jesfis, 
Rector del expressado Colegio, abri6 vna capsela de dos puertas, en cuya parte exterior se lee 
este titulo: Rrchivo de papeles antiguos de este Colegio, y de ella sac6 por su mano, y exhibi6 
ante mi, un llbro manuscripto, de folio 8, con cubierta de tafet^n pajizo, que en su primera 
tabla mucstra el Nombre de JHS., y en la segunda el de Maria, grabado uno y otro con labor 
de seda; y abierto el enunciado iiianuscripto, se ve dar principio desde la foja 1 tltil, con este 
titulo: Jesus, Maria. Bxposicion sobre el Libto de los Cantaves, en que se declaran los divinos 
amores de Jesuchristo (celestial Esposo con el alma fiel, su muy dul^e y chara Esposa, para 
las que desean alcan^ar esios espiriiuales y castissimos amores y subir a la cumbre de la 
perfefion. Y siguiendo, sin expressar su author, una expiicacion muy devota del Libro, que re- 
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vicndo que no solo regal^ys al alma hagiendoos manjar y comida 
suya, sino que gustays de scr tratado della como tierno y qucrido 
Esposo, y que llegue a pediros ser besada con el beso de viiestra 
dul(;e y divina boca. Y para comunicarle vuestros dones y iner^edes, 
le hablays y ensenays con tanto cuydado para atraerla a vuestro 
divino amor; y son palabras las que soleys hablar interiormente a 
las almas para que reconozcan sus faltas y miserias, y procuren des- 
pegarse de las cosas de la tierra, que solo 'el oyrlas, hage temer, 
porque traen gran majestad consign. Harta traeys vos, Sefior, en el 
santissimo Sacramento; sino que como los miserables herejes y ma- 
los christianos no tienen la fee viva, sino muerta, estos tales ven 
os tan humilde debajo de espegies de pan y que no les hablays nada, 
porque no lo meregen estos oyr, por esso se atreven a hablar contra vos. 

Assi que estas palabras verdaderamente pondrian temor en si, 
si estubiesse en si quien las dige, tomada sola la letra; mas a quien 
vuestro amor, Sehor mio, ha sacado de si, bien perdonareys que diga 
esso y mas, aunque sea atrevimiento. Y assi, pues este beso de vues- 
tra Doca significa paz y amistad, <iporque no os pediran las almas 
la tengays con ellas? <iQue mejor cosa, veamos, podemos pedir que 
lo que os pido, Sehor mio, que me deys esta paz con el beso de 
vuestra boca? Esta, hijas mias, es altlssima petition, como despues 
os dir§ (1). 


* 


* 

* 


Dios os libre de muchas maneras de paz que tienen los mundanos; 
nunca Dios nos la deje probar, que es para guerra perpetua. Quando 

vno de los del mundo piensa que esth muy quieto, andando metido 

en grandes pecados, y tan sossegado en sus vi^ios, que nada le re- 

muerde la congien^ia; esta paz ya avrcys leydo, que es sehal que 
el demonio y ^1 esthn amigos; mientras viven, no les quiere dar 

guerra, porque segiin son malos, por huyr della, y no por amor de 

Dios, se tornarian algo a cl. Mas los que van por aqui, nuiica duraii 
en serbirle. Lucgo como el demonio lo entiende, vuclveles a dar gus¬ 
to a su placer, y tdrnanse a su amistad, hasta que los ticnc adonde 
les da a entender qu^n falsa era su paz. En estos no ay que hablar; 
alia sc lo aygan, que go espero en cl Sehor, no se hallarh entre 

vosotras tanto mal; aunque podria cl demonio comen^ar por otra 

paz en pocas cosas, y siempre, hijas, mientras vivimos, nos hemos 

de temer. 


Here en 20 fojas, que se hnllan al principlo sin numerar, y otras 299 en que se veen numerados 
los folios, concluye con ia terminacidn slguiente; «Se acab6 de esciibir este Llbro dfa de su glo- 
rioso Esposo Joseph (acaba de hablar de la Virpen nuestra Seftoia), afto de 1608. Vivid alma 
mia en perpetuo agradecimiento a tan gran Seftor y a tan gran amador. E inmediatamente, de- 
jando en bianco dos fojas, continda (con letra ai parecer de la mlsma mano), desde la 302 ha.sta 
la mitad de la buelta de la 527, otro distlnto Tratado, que tiene el titulo, y es puntualmcntc a la 
letra del tenor siguiente». 

1 En el pdrrafo slguiente comlenza el c. 11. 
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Quando la religiosa comienpa a relaxarsc en vnas cosas quc en 
si parepen poco, y persevcrando en ellas mucho, no le remuerde la 
conpicnpia, cs muy mala paz, y dc aqui puede e\ demonio traerla 
a otra muy malissima. Rssi como es un qucbrantamiento de una cons- 
titupion, que en si no es pecado, como no andar vno con cuydado en 
lo que manda el prelado, aunque no sea con malipia (pues esta, en fin, 
en lugar de Dios), y es bien siempre, que a esso venimos a la reli- 
gi6n, a andar mirando Jo que quiere; y otras cosillas muchas que se 
ofrepen, que en si no parepen pecado, que fen fin ay faltas, y halas 
de aver, que somos iniserables. No digo go que no; lo que digo es, 
que sientan quando se hapen, g entiendan que hipieron faltas; porque 
si no, como digo, desto se puede el demonio alegrar, y poco a poco yrse 
el alma hapiendo insensible destas cosillas. Y go os digo, hijas, que 
quando esto llegare a pasar, que no es pequeno mal, g no digo m^s 
porque temo passar adelante. Por esso miraos mucho, por amor de 
Dios; guerra ha de aver en esta vida, porque con tantos enemigos no 
es rapon estarnos mano sobre mano, sino que siempre ha de aver cuy¬ 
dado, de como andamos en lo interior g exterior. 

Yo os digo, que ya que en la orapion os haga el Sehor merpedes 
y os de lo que despues dire, que salidas de alii, no os falten estro- 
piepillos, g mill ocasionpillas, quebrantar con descugdo lo vno, no ha- 
per bien lo otro, turbapiones interiores y tentapiones. No digo que 
ha de ser esto siempre o muy ordinario: es grandissima merped del 
Sefior; y ansi se adelanta el alma. No es possible ser aqui Angeles’, 
que no es nuestra naturaleza. Y es ansi que no me turba alma qu^n- 
do la veo con grandissimas tentapiones, que si ay amor g temor 
de nuestro Sefior, ha de salir con mucha gananpia, ya lo se. Y si 
la veo andar siempre quieta, y sin ninguna guerra (que he visto 
algunas), quc aunque no las vega ofender a nuestro Sefior, siempre 
me trayan con miedo, nunca acabo de assegurarmc, y procure probarlas 
g tcntarlas, si puedo, ya que no lo hape lel demonio, para que vean 
lo quc son. Pocas he hallado; mas es possible, ya que el Sefior 
llegue a esta alma a mucha contcmplapion. 

Son modes de propeder, g estanse en vn contento ordinario interior, 
aunque, tengo para mi, gue no sc entienden, y apurado lo veo, (al¬ 
gunas veces tienen sus guerrillas), sino quc son pocas. Mas cs an¬ 
si quc yo no he invidia a estas almas, g que lo he mirado con aviso. 
Y me parepe quc sc adelantan mucho, y assi no me asseguro dcllas; 
mas las que andan con la guerra dicha, tener buena orapion y cami- 
nar a la perfepion, scgiin aca podemos cntcndcr. Dexemos almas que 
est^n ya tan aprovechadas y tan mortificadas, despues de aver pas- 
sado por muchos afios esta guerra; y como ya muertas al miindo, 
las demas sienten ordinariamente paz, mas no de mancra que no 

sientan las faltas que hapen, y Ics de mucha pena. 

flssi que, hijas, por muchos caminos lleva el Sefior; mas siem¬ 
pre os temed, como he dicho, quando no os doliere algo la falta que 
hipiercdcs; quc de pecado, aunque sea venial, ya se entiende que 
os ha de llcgar al alma, como, gloria a Dios, creo lo sentis agora. 

Notad vna cosa, g esto sc os acuerdc por amor de mi. Si vna per¬ 

sona cst^ viva, por poquito quc la llcguen con vn alfilcr <jno lo sien- 
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te, o vna cspinita por pequcna que sea? Pues si el alma no est^ 
muerta, slno que tiene vivo el amor de dios, (ino es merged muy gran¬ 
de suya, que cualquier cosita que se haga contra lo que avemos 
professado y estemos obligadas, se sienta, corao es ra^on? 0 que 
es csto ha^er la cama a su divina majestad de rosas y flores en 
el alma, que vive con este cuydado, y es impossible que deje de ve- 
nir a regalarse con ella, aunque sea tarde. Valame Dios, cque hape- 
mos los religiosos en el monasterio? (-a que dexamos el mundo? 
(ja que venimos? ien que mejor nos podemos emplear que en ha^er 
aposentos en nuestras almas a nuestro Esposo y llegarnos a tiempo, 
que le podaraos depir que nos de el beso de su boca? Veiiturosa 
sera la que tal petition hi^iere, y que quando venga el divino Es¬ 
poso no halle su lampara rauerta, y de harto de llamar se tome. 
jO, hijas mias, que tenemos gran estado, y no hay quien nos quite 
de de^ir esta palabra a nuestro Esposo, pues le repibimos por tal 
en la profession, sino nosotras mismas! 

Enticndanme las almas, de las que fueren escrupulosas, que no 
hablo por alguna falta alguna vez, o faltas, que no todas se pueden 
entender, ni aun sentir siempre; sino con quien las ha9€ muy ordina- 
rias, sin haper caso, pare^iendole nada, y no la remuerde ni procura 
enmendarse desta, Vuelvo a decir, que es peligrosa paz, y que esteys 
muy advertidas della, Pues ^que sera de los que la tienen en mucha 
relaxacion de su regia? No plegue a Dios que haya ninguna. De mu- 
chas maneras la debe dar el demonio, porque lo permite Dios por 
nuestros pecados: no ay para que tratar dcsto; mas esto poquito os he 
querido advertir para que andeys con aviso. Vamos ya a la amistad y 
paz que nos comien^a a mostrar el senor en la ora<?i6n, y dire lo 
que su majestad me diere a entender, como quien desea tanto vues- 
tro aprovechamiento espiritual. 

Aunque me ha pare^ido sera bien deciros primero vn poquito 
de la paz que da el mundo, y nos da nuestra misma sensualidad 
y came; porque aunque este en muchas partes mejor escrito que 
yo lo dire, quiz^ no tera^is con que comprar los libros, pues soys 
pobres, ni quien os haga limosna dellos; y esto estase en casa, y 
veese aqui junto. Podriase vno enganar en la paz que da el mundo 
por muchas maneras, De algunas que diga, sacareys las dem^s. 

Ya con rique^as que si tienen bien lo que han menester y mu- 

chos dineros en el area, como se guarden de haper pecados graves, 

todo les parepe que esta hecho. Goganse de lo que tienen, dan vna 

limosna de quando en quando, y no miran que aquellos bienes no 
son suyos, sino que se los did el Senor como a mayordomos y des- 
penseros suyos, para que repartan con los pobres, y que se les ha de 
tomar estrecha quenta del tiempo que lo tuvieron sobrado en el area, 
suspendido y entretenido a los pobres, si ellos estdn pade(picndo ne- 
pessidad, Esto no nos lia9e a nosotras al caso mas de que para que su- 
pliquemos al Senor les de luz para que no se estdn en este embebe- 
^imiento y les acaezea lo que al rico abariento, y para que alabeys 
a su majestad que os hi(?o pobres y lo tengdys por particular mer- 
ced suya. 

1*0, hijas mias, y que gran descanso es no tener estas cargas, aun 
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para descansar ac^! Que para d di'a del fin, no lo podreys acabar 
de pensar ni imaginar. Son csclavos estos tales, g vosotras senoras; 
Sun por esto lo veregs; iQuien tiene mSs descanso, vn caballero que 
le ponen en la mesa todo quanto ha de comer g le dan todo quanto 
lia de vestir, o su mayordomo, que le ha de dar quenta hasta de 
vn maravedi? El Sehor gasta sin tasa, como de bienes suyos; y 
cl pobre mayordomo es el que lo passa, g mientras mSs ha9ienda, 
mSs ha de estar desvelSndose, quando ha de dar quenta; en especial, 
si es de muchos ahos g se descuida vn poco, es el alcan^e inucho; 
no s6 como se sossiega. 

No passeys por esto, hijas, sin alabar mucho a nuestro Senor, 

y siempre ir adelante en lo que ahora ha^^ys en no posseer nada 
en particular ninguna, quando sin cugdado comemos lo que nos em- 
bia el Senor, y como ile tiene su majestad de que no nos falte nada, 
no tonemos que dar quentas de lo que nos sobra, g el tiene quenta 

de que no aya cosa que nos le ponga, y de repartirlo. 

Lo que es menester, hijas, es contentarnos con poco, que no 

heraos de querer tanto como los que dan estrecha quenta, como la ha 
de dar qualquier rico, aunque no la tenga el acS, sino que la tengan 
sus magordomos. Y |quan estrecha!; si lo entendiesse, no comeria con 
tanto contento, ni se daria a gastar lo que tiene en cosas impertinentes 
y de vanidad, Assi vosotras, hijas, siempre mirad con lo mSs pobre 
que pudieredes passar, assi de manjares como de vestidos; porque, 
si no hallaregsos enganadas, que no os lo dara Dios g estaregs 
descontentas, procurando siempre como agradar mas a su divina ma¬ 
jestad, de manera, que no comays lo que es de los pobres, sin ser- 
birlo, aunque mal se puede serbir el sossiego g descanso que os da 
el Senor en no teiier cugdado con dar quenta de rique^as. Bien se que 
lo entend^ys, mas es menester que le deys a tiempos por ello muchas 
gracias. 

De la paz que da el mundo en honras, no tengo para que os decir 
nada, que los pobres nunca son mug honrados (1); mas en lo que os 
puede hacer gran daho es en la alaban^as, si no teneys aviso, porque 
nunca acaba de que comien9a, para despues abajaros mas, que es 
esto mug ordinario; y en lo que os puede ha9er m^s daho el mundo, 
es en de^ir que soys vnas santas, con palabras tan encare^idas, que 
pare^e los ensena el demonio. Y assi debe ser a veces, porque si 
lo dixessen en ausencia, passaria, mas en presencia dquc fruto puede 
tener, sino mucho dano, si no andays con aviso. 

Por amor de Dios os pido, que nunca os pa9ifiqueys con estas 
palabras, que poco a poco os podrdn ha^er daho g venir a creer que 
dicen verdad, g a pensar que ya esta todo heclio y que lo avegs 
trabajado. Vosotras nunca dexeys passar palabra sin que os miieva 
guerra y contradi^ion en vuestro interior, que con facilidad se ha^c, 
si procurags hager costurabre. Acordaos qu^l paro el mundo a nues¬ 
tro Senor, y quan ensal^ado le tuvo el dia de ramos, g mirad en 
la estima en que tenia a sant Juan Baptista que le querian tener por 
Mesias, y quanto se abatid el, g luego por qudn poco le descabe^aron. 


1 Veasc ia nola terceia de la pag 22S. 
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Jamas el mundo eiisal^a si no para abajar, si son hijos cle Dios 
los ensal^ados. Yo tengo harta experienda dcsto. SoHa afligirme mu- 
cho dc ver tanta ceguedad en estas alaban^as; ya me rio dellas, como 
si oycsse hablar a vn loco, ilcordaos de vuestros pccados, y puesto 
quc en alguna cosa os digan verdad, advertid que no es vuestro, y 
que estays obligadas a serbir m^s. Despertad temor en vuestra alma 
para que no se ciegue en esse beso de tal falsa paz que da el mundo: 
creed que es la de Judas; aunque algunos no lo digan con essa in¬ 
tension, el demonio esta mirando, que podr^ llevar despojo si no 
os defendeys. Creed que es menester aqui estar con la espada en la 
mano de la considerasion; aunque os parezca no os base dano, no os 
fia de esso. Acordaos quantos estuvieron en la cumbre y estan en e) 
profundo. No ay seguridad mientras vivimos en came mortal, sino 
que, por amor de Dios, hermanas, que siempre salgays con gnerra 
interior destas alabaii^as, porque assi saldreys con ganancia de liu- 
mildad, y el demonio, que est^ a la mira de vos, y el mundo, quedar^n 
confusos y corridos. 

De la paz y dano que con ella nos puede hacer nuestra came, 
avia tnucho que decir. Advertiros he algunos provechos, y por ay, 
sacareys lo dem^s. Es la came muy amiga dc rcgalos, ya lo vcys, y 
ay grande peligro en pacificarse con cllos. iO si lo entcndicssemos! 
Yo lo pienso muchas Vcces y no pucdo acabar dc entender como ay 
tanto sosiego y paz en las personas muy regaladas. cPor vcntiira 
meresia el cuerpo santisimo dc iiucstro celestial Esposo Jesus incnos 
rcgalos quc los nuestros? 0 <iavia hccho por quc padc^er tantos traba- 
jos? (i Memos leydo dc santos aver tenido vida rcgalada? c*Dc dondc 
vicne estc sosiego en ella? cQuien nos ha dicho quc es la buena? 
jQue es esto, que tan sosegadamentc se passan los dias con comer 
bicn y dormir y buscar rccrcacioncs y todos los rcgalos y descansos 
quc pueden, quc me dejan como abobada de mirarlo! Que no parcce 
quc ha de aver otro mundo y quc en aqucllo ay cl menor peli?- 
gro del. 

•jO, hijas, si supiesedcs el grande mal que aqui cst^ cn^crradol 
El cuerpo engorda, y el alma cnflaquc^e; que si la vi^ssemos nos parc- 
^eria quc ya iba a espirar. En muchas partes hallarcys cscrito el 
grande mal que ay en pacificarse en esto, quc aun si entendiessen 
quc es malo, teniamos esperanca dc remedio; mas temo no Ics pasa 
por cl pensamionto. Como sc vsa tanto, no me espanto. Yo os digo, 
quc aunque en esto su came sosiega, quc por mill partes tengan 
guerra si sc han dc salvar, y valdrialcs mas entenderse y tomar la 
pcnitencia poco a poco, que no aguardar a que Ics venga por junto. 
Esto he dicho porque alabeys mucho a Dios, hijas, dc estar adondc 
aunque vuestra came quiera pacificarse en esto, no pueda. Pero po- 
dria dafiaros disimuladamcntc, quc es con achaque dc ciifermedad, y 
aveys menester grande aviso en esto: quc vn dia os har^ mal to¬ 
mar la disciplina, y de aqui a ocho por ventura no; y otra vez 

no traer lienzo por algunos dias, y no lo av^ys de tomar para de 

contino; y otra vez comer pescado, y si sc acostumbra, h^cese el 
cstomago, y no Ic ha^e dano. Y parcceros ha que tciicys tanta fla- 

queca, que no pod^ys pasar sin comer came, y con no ayunar algun 
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dia, basta para cssa flaquega. Dc todo esto y dc mucho in^s teiigo 
GSpericncia, g no se entiende que va mucho en hacer cstas cosas, 
aunquG no aya mucha necGSsidad de ellas. Lo que digo, es que no 
nos sosegueinos en lo que es relaxacion, sino que probemos algunas 
veces; porque go sc que esta came es mug falsa g es menester 
entenderla. El Senor nos de luz para todo por su bondad; gran cosa 
es la discrecion g fiar de los superiores y no de nosotras. 

Volviendo, pues, al proposito, senal es, que pues la esposa se- 
nala la paz que pide diciendo: beseme con el beso de su boca, que 
otras maneras de paces g de hacer amistad tiene el Senor. Quie- 
roos ahora decir algunas, para que veags que peticion es esta tan 
alta, y la diferengia que ay de vno a otro. jO gran Dios g Senor 
nuestro, g que tan profunda es vuestra sabiduria! Bien pudiera de¬ 
cir la esposa: beseme, y paregeme que concluya su peticion con me- 
nos palabras. Pues cpor que senala con el beso de su boca? Pues 
a buen seguro que no ay letra de mas. Yo no lo entiendo, mas dire 
algo sobre esto. Poco va que no sea a este proposito, como he dicho, 
si dello nos aprovechamos. Assi que de muchas maneras trata paz 
el rey nuestro, y amistad con las almas, como lo vemos cada dia, 

assi en la oracion como fuera della; sino que hosotras la tenemos 
con su majestad de pelillo (1), como dicen. Miremos, hijas, en lo que 
esta el punto para que podags pedir lo que la esposa, si el Senor 
os llegare a el, si no desmagays; que con cualquiera amistad que 
tengays con Dios, quedays harto ricas, si no falta por vosotras. Mas 
es para lastimar g dolernos mucho, los que por nuestra culpa no llegamos 
a esta tan subida g escelente amistad, g nos contentamos- con poco. 

iO, Senor, g no nos acordarfamos que es mucho el premio g 

sin fin, g que llegadas ya a tan grande amistad aca, no nos le 
de el Senor, g que muchos se queden al pie del monte, que pudieran 
subir a la cumbre! En otras cosillas que os he escrito, os he dicho 
tambien acerca desto, g os lo torno ahora a decir y rogar, que siempre 
vuestros pensamientos vayan levantados y animosos, que de aqui verna 
que el Senor os de gracia, para que lo sean las obras. Creed que va 
mucho en esto, pues ay vnas personas que han alcancado ga la amis¬ 
tad del Senor, porque confessaron bien sus pecados, g se arrepintie- 
ron; mas no pasan dos dias que no tornan a ellos. R buen seguro 
que no es esta la amistad que por el beso pide la esposa. Siempre, 

hijas, procurad no Ir al confessor cada vez a decir vna misma falta. 

Verdad es, que no podemos dexar de tenellas; pero siquiera mii- 
densG, porque no hechen rayces, que ser^n malas de arrancar, y aim 
podra ser venir dellas a nacer otras muchas. Que si vna yerba o 
arbolillo ponemos g cada dia le regamos, que tal se parara tan 
grande, que para arrancarle despues sea menester pala y acadon. 
Assi me parece que es hacer cada dia vna falta, por pequeha que 
sea, si no nos enmendamos en ella; g si vn dia o diez se pone, 
es facil luego de la arrancar. En la oracion la avegs de pedir al Se¬ 
nor, que de nosotras nada podemos, antes anadiremos que no qui- 


1 Cfr. nota primera de la pag. 251. 
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temos. Mirad que en aquel cspantoso juycio de la ora de la iniierte; 
no se nos har^ pequeno, en especial a las que tomo por esposas el 
soberano Juez en esta vida. 

iO grande dignidad la nuestra, digna de espantarnos y para an- 
dar con diligencia contentando a este Senor y rey nuestro! Mas 
(ique raal pagan estas personas el amistad, pues tan presto se tor- 
nan enemigos mortales! Por cierto, que es grande la misericordia de 
Dios: <jque amigo hallaremos tan sufrido? Y aun sola vna vez qiie 
acaezca esto entre dos amigos, apenas se quita de la memoria, ni 
de acabar de tener tan fiel amistad como antes. Pues <iquc de ve- 
ces seran las que faltan en la de .nuestro Senor desta manera, y 

que de anos (1) y nos espera con tanto sufrimiento? Bendito seays, 
Dios mio, que con tanta piedad nos llevdys, que pare^e que olvidays 
vuestra grandepa para no castigar, como seria rapon, traycion tan 
traydora como esta. Peligroso estado me pare<;e, porque aunque la 

misericordia de Dios es la que vemos, tambien vemos muclias veces 
morirse en el sin confession. Libreos su majestad por quien el es, 

hijas, de estado tan peligroso. 

Hy otra amistad, mayor que esta, de personas que se guardan de 
ofender al Senor mortalmente; harto ban alcan^ado los que han lle- 
gado aqui, segiin est^ el mundo. Estas personas, aunque se guardan 
de pecar mortalmente, no dejan de caer de quando en quando, a 
lo que creo; porque no se les da nada de pecados veniales, aunque 
hagan muchos al dia, y assi estan bien cerca de los mortales. Di- 

cen: «(ide esso ha^eis caso?» Y muchos que yo he oydo: «para esso 
ay agua bendita, y otros remedies que tiene nuestra mad re la Igle- 
sia». Cosa por cierto para lastimar mucho. Y nssi, por amor de Dios, 
hijas, que teng^ys grande aviso en esto de iiunca os descuidar en 
ha(?er vn pecado venial, por pequeno que sea, con acordaros de que ay 
este remedio, y procuradle luego, esto si. 

Es gran cosa traer siempre la conciencia tan limpia, que nin- 
guna cosa os estorbe para pedir a nuestro Senor la perfecta y es- 
trecha amistad que pide la esposa. R lo menos no es esta que queda 
dicha; porque es muy sospechosa por muchas ra^ones, ya llegada a 
regalos, ya aparejada para mucha tibieza, y ni bien sabrdn si es pe¬ 
cado venial o mortal el que hacen. Dios nos libre de tal amistad; 
porque con pare^erles que no tienen cosas de pecados grandes, como 
ven en otros, parece se aseguran; y este no es estado de perfecta 

humildad juzgarlos por ruynes. Y podra ser sean mejores, porque 

llorardn sus pecados, y con arrepentimiento, y por ventura con me- 
jor proposito de la enmienda que ellos, que vendrdn a no ofender 

a Dios, en poco ni en mucho. Estotros, con pareperles no ha^en ninguna 
cosa de aqu^llas, toman mds anchura para sus contentos; y estos, por 
la mayor parte, terndn sus oraciones vocales, no muy bien rezadas, 
porque no lo llevan por tan delgado. 

Ay otra manera de amistad y paz,- que comlen^a a dar nuestro 

senor a vnas personas, que totalmente no le querrian ofender en nada, 
aunque no se apartan tanto de las ocasiones, tienen sus ratos de ora- 


1 Danos, trasiado priinero el copista, enmendandolo luego. 
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cion; dales nucstro Senor ternuras y i^grimas, mas no querrian ellos 
dejar los coiitentos de esta vida, sino tenerla buena y congertada, que 
les pare(?e que para vivir aca con descanso, les est^ bien aquella. 
Esta vida trae consign hartas mudan9as, y arto ser^ si duran en la 
virtud; porque no apart^ndose de los contentos y gustos del mundo, 
presto bolveran a aflojar en el camino del ^Senor, como ay grandes 
enemigos para nos le defender. No es esta, hijas, la amistad que 
quiere y pide la esposa; tampoco ni vosotras la querays. /Ipartaos 

sierapre de qualquiera ocasionzita, por pequena que sea, si quereys 
que vaya creciendo el alma, y vivir con mas seguridad. 

No se para que os voy diciendo estas tosas si no es para que en- 
tenddys los peligros que ay en no desviarnos con determinacion de 
las cosas del mundo, porque ahorrariamos de artas culpas y de ar- 
tos trabajos. Son tantas las vias por donde comien^a nuestro Senor 

a tratar amistad con las almas, que seria nunca acabar, a lo que 

me pare9c, con ser muger; <iquc haran los confessores y personas que 
las tratan mas particularmente? Assi que algunas ay que me desati- 
uan, que pare^e no tjes falta nada para ^ser amigas de Dios. En es¬ 
pecial, os contarc vna que ha poco que trate muy particularmente. 
Ella era amiga de comulgar muy a menudo, y jamds decia nial 
de nadie, y gran ternura en la oracion y continua soledad, porque 
se estaba en su casa de por si; tan blanda de condi9i6n, que iiingima 
cosa que se le decja la hacia tener ira, que era arta pcrfe9i6n^ no 
decia vna mala palabra. Nunca sc avia casado, ni era ya de edad 

para cllo, y avia pasado artas contradi9iones con esta paz; y como 

yo vcya esto, parc9iamc efectos de muy avcntajada alma, y de muy 

alta oracion, y prcci^bala yo mucho a los principios, porque no la 
vcya ha9er ofensa de Dios, y entendia sc guardaba della. 

Y tratada, comen9e a entender della que todo estaba pacifico, si 
no tocaba en interese; mas llegada aqui, no iba tan dclgada la con- 
cicn9ia, sino bien gruesa. Entcndi, que con sufrir todas las cosas 

desta suerte que le dccian, tenia un punto /de honra, que por su 
culpa no pcrdicra vn tanto o vn puntico de su honra y estima; tan 
embebida estaba en essa miseria que tenia, y con esto tan amiga 
de entender y s^ibcr lo vno y lo otro, que yo me espantaba c6mo 
aquella persona podia cstar vna hora sola, y bien amiga de su regalo. 
Todo esto ha9ia y lo doraba, diciendo que se libraba con esto de 
pccado. Y segiin las ra9oncs que daba en algunas cosas, me pare- 

9e pecara yo si se le juzgara (que en otros bien notorio era), aun- 
que quiza por no se dar a entender bien. Me traya desatinada, y 
casi todos la tenian por santa. Pucsto que vi que de las persccu9io- 

nes que clla contaba, debia de tener alguna culpa, y assi no tiivc 

despucs invidia de su modo y santidad; sino que clla y otras dos 
'almas, que he visto en esta vida, que ahora me acuerdo, santas en su 
pare9er, me ha hccho mas temer que quantas pccadoras he visto, des¬ 
pucs que las trataba, y assi suplico a el Senor nos d6 luz. 

Alabaldc, hijas, y mucho, pucs os truxo a monasteries a donde 

por mucho que haga el demonio, no puede tanto engafiar como a 

las que en sus casas se cst^n; que ay almas que les parc9e que jio 
les falta nada para bolar al ciclo, porque en todo siguen la perfe- 
IV 20 * 
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9i6n, a su pareccr, mas no hay quien las cntienda; porque en los 
monasterios jam^s he visto dejarse de entender, porque no han de 
hacer lo que quieren, sino lo que les mandan. Y aca, avnque verda- 
deramente se quieran entender ellas, porque, en efecto, desean con- 
tentar al Senor, no pueden; porque, en fin, ha(;en lo que hagen por 
su voluntad, y aunque algunas veces la contradigan, no se exercitan 
tanto en la mortificacion. Dexemos algunas personas a quien muchos 
anos ha nuestro Senor ha dado luz; que estas procuran tener quien 
las entienda, y a quien se sujetar, y la grande humildad trae poca 
confianga de si, aunque mas letrados sean. 

Otros ay que han dexado todas las cosas por el Senor, y iii 
tienen casa, ni hacienda, ni tampoco gustan de rcgalos, antes son 
mug penitentes, ni de las cosas del mundo, porque les ha dado 
ya el Senor luz de quan miserables son, mas tienen mucha lionra. 
,0ue no querrian ha^er cosa que no fuesse tan bien a los homfares 
como al Senor: gran discretion y prudencia. Y puedense arto mal 
conzertar siempre estas dos cosas; y es el mal, que casi, sin que 
ellos ciitiendan su imperfetion, siempre pregonan mas el partido del 
mundo que el partido de Dios. R estas almas, por la mayor parte, 
les lastima cualquier cosa que digan dellas y la temen; no abrazan 
la cruz, sino llevanla arrastrando, y assi los lastima, cansa y hate 
pedatos; porque si es amada, cs suave de llevar; esto es muy cierto. 

No es tampoco ^sta la amistad que pide la esposa; por esso, 
liijas inias, mirad niucho (pues aveys hecho lo que aqui digo al prin- 
cipio), no falteis, ni os detengays en lo segundo. Todo es cansantio 
para vosotras; si lo aveis dejado lo mas, dej^ys el mundo, los rega- 
los y contentos y riquetas, que aunque falsos, en fin, aplaten, <ide 
que temeys? Mirad que no lo cntend^ys, que por libraros de vn sin- 
sabor que os pueden dar con vn dicho, os carg^ys de mill cuydados y 
obligationes. Y son taiitas las que ay, si queremos contentar a los 
del mundo, que no se sufre decirlas, por no me alargar, ni aun sabria. 

fly otras almas, y con esto acabo, que 'por aqui, si vays advir- 
tiendo, entendeiegs muchas vias (1), por donde comientan a aprove- 
char, g se quedan en el camino. Digo que ay otras, que ya tampoco 
se les da mucho de los dichos de los hombres, ni de la honra; mas 
no estdn exertitadas en la mortificacion, y en negar su propia voliin- 
tad, y assi no paretc les sale el mundo ( 2 ) del cuerpo. Puestos en 
sufrir, paretc que estd ya todo acabado; mas en negocios graves de 
la honra del Senor, torna a revivir la suya; ellos no lo entienden; no 
les parete temen ya cl mundo, sino a Dios. Peligros sacan, de lo 
que puede acaecer para hater que vna obra virtuosa sea tornada en 
mucho mal, que parete que el demonio se los enseha; muchos afios 
antes prophetitan lo que ha de venir, si es menester. 

No son estas almas que liar^n lo que sant Pedro, de Iiecliarse 
en el mar, ni lo que otros muchos santos. En su sosiego allegar^n 
almas al Senor, mas no puniendose en peligros; ni la fee obra mucho 
para sus determinationes. Una cosa he notado, que pocos vemos en cl 


1 Vuestras, dice poi error de copio. 

2 Miedo, dice la copia dc Alba y la edicidn principe. 
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mundo, fuera dc la religion, fiar de dios su mantenimiento; solas 
dos personas conozco yo. Que en la religion ya saben no les ha de 

faltar; aunque quien entro de veras por solo Dios, creo no se le acor- 
dard desto. {Mas quantos avra, hijas, que no dejaran lo que tenian, 
si no fuera por esta seguridad I Y porque en otras partes que he 
dado avisos, he hablado mucho dcstas almas pusilanimes, y dicho 
el grande dano que les ha<?c, y el 'grande bien que es tener grandes 
deseos, ya que no pueden las obras, no digo nqui mas, aunque niinca 
me cansaria. Y pues, hijas mias, las llegd el Senor a tan alto estado, 
sirvanle con pecho varonil, y no se arrinconen, ni acobarden; que 

aunque seaii religiosas, si no pueden aprovechar a los proximos, en 

especial mugeres, en la determinacion grande y vivos deseos de la 
salvacion de las almas, terna fuerga su oracion, y aun por venture 

querra el Senor que en vida o en muerte aprovechen, como ahora 
el santo fray Diego, que era lego,, y no ha^ia mas de serbir; y des¬ 
pues de tantos anos muerto, resuscita el Senor su memoria, para que 

nos sea exemplo y dechado, para que con veras sirbamos y alabe- 

mos a su majestad. 

Hssi que, hijas mias, si el Senor os ha traydo a este estado, 

poco os falta para la amistad y paz que pide en el beso la esposa; 
no dex^ys de pedirle con lagrimas muy continuas y fervorosos deseos. 
Ha^ed lo que pudicredes de vuestra parte, para que os de esta 
paz y amistad, aunque no es esta la que pide aqui la esposa; aun- 
que ha<;e arta mer<;ed el Senor a quien llega a este estado, porque 
sera con averse ya ocupado en mucha oration y penitencia, huraildad y 
otras muchas virtudes. Sea siempre alabado el Senor que todo lo 
da. Hmen (1). 


* 


* 


iO, Santa esposa! vengamos ya a lo que vos pedys, que es aque- 
11 a Santa paz, que ha<?c aventurar al alma a ponerse a guerra con 
todas las del mundo, queddndose ella pacifica y con toda seguridad. 
lO que dicha tan grande serd alcan(;ar esta mercedi Pues es juntarse 
con la voluntad de Dios, de manera que no aya division entre cl 
y ella, y que sea vna misma voluntad; no 'por palabras, ni por solos 
deseos, sino puesto por obra; de manera que entendiendo que sirbe 
mds a su esposo en vna cosa, aya tanto amor y desco de cntenderle 
y contcntarle, que no escuchc las ra^ones que le dard el entendimien- 
to, ni los temores que le pornd, sino que dexc obrar a la fee de 
manera, que no mire provccho ni descanso, sino que acabe ya de 
entender que en csto esta todo su provecho. 

Parc<?eros ha, hijas, que csto no va bien, pues es tan loable cosa 
ha(;^r las cosas con discrccion. Rv^ys de mirar vn punto, que es 
entender que el Senor (a lo que vos podeys entender, digo que cierto 
no sc puede saber), ha oydo vuestra petreion de besaros con beso de 


i Sigue el Capitulo III. 
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su boca. Que si esto cono^egs por los efectos, no ay quc deteneros 
en nada, sino olvidaros die vos por contentar a este tan dulpe osposo. 
Su majestad se da a sentir a los quc go^an desta mcr(;ed con mu- 
chas muestras. Una cs, despreciar todas las cosas dc la tierra, y 
estimarlas cn tan poco como ellas son, no querer bicn suyo porque 
ga ticnc entendida su vanidad, no se alegrar si no con los que aman 
a su Sefior; cansale la vida, ticne las riquepas en la cstima quc ellas 
mcrcQcn, y otras muchas cosas semej antes a estas, quc ensena^ cl 
que las puso en tal estado. 

Llcgada ya aqui el alma, no tiene que temer, si no es si no ha 
dc mcrc^cr quc Dios se quiera serbir della en darlc trabajos y oca- 
siones dc mas serbirle, aunque sea muy a su costa. Assi que, aunque 
como he dicho, obra el amor y la fee, y no sc quiere aprovechar cl 
alma de lo que le ensena el entendimiento. Porque esta vnion que 
ay entre cl esposo y la esposa, la ha ensenado otras cosas, quc el 
no alcauQa, y trdele debaxo de los pies. Pongamos vna compara- 
pion para cntcndcrlo mejor. Esta vno cautivo en tierra dc moros; este 
tiene vn padre pobre o vn grande amigo, y si este no le rcscata, 

no tiene remedio; para avcrle dc rcscatar, no basta lo quc tiene, 

sino quc ha el de servir por el. Y el grande amor quc le tiene, pidc 

que quiera mas la libertad de su amigo quc la suya; mas luego 
viene la discrepion con muchas ra^oncs, y diQc que mas obligado cs 
a si y que podrd ser quc tenga el mcnos fortaleza quc essotro, y 
^iuc le hagan dexar la fee, quc no es bicn ponerse en esse peligro, y 
otras muchas cosas. 

iO, amor fuerte de Dios! Y como no le parepc quc puedc aver 
cosa impossible a quien ama! jO venturosa alma que ha llegado 
a alcan^ar esta paz dc su Dios! que este senoreada sobre todos los 
trabajos y peligros del mundo, quc ninguno teme, a trueque dc ser¬ 
bir a tan buen esposo y Sefior, y con ra<;6n, que la tiene y este 
pariente o amigo que hemos dicho. Pucs ya avreys leydo del otro 
santo, que no por hijo, ni por amigo, sino porque debia de aver lle¬ 
gado a esta ventura tan buena dc quc le hubiese Dios dado esta paz, 
y por contentar a su majestad, y por le imitar en algo lo mucho que 
hiQO y padepio por nosotros, se fue a trocar por hijo de vna viuda,. 
que vino a el fatigada n tierra de moros, y ya aveys leydo qudn 
bicn le supedio, y con la ganancia quc vino. 

Y ahora, cn nuestros tiempos, cono^i yo vna persona, y vosotras 
la vistes, que me vino a ver a mi, quc la movia el Sefior con tan 
grande charidad, que le costd hartas lagrimas no poder irse a trocar por 
vn cautivo. El lo trato conmigo (y era de los descalzos del padre 
fray Pedro de Alcantara), y dcspucs de muchas importuna^iones, recabo 
liccn^ia dc su general, y cstando quatro leguas dc Argel, quc iba 
a cumplir su buen deseo, se le llevo el Sefior consigo. |Y a buen se- 
guro que llevo buen premio! Pues quc dc discrctos avia que le de- 
cian era disparate. A las que no llegamos a tanto amor dc nuestro 
Senor, assi nos pare^e. <iY quan mayor disparate es acabdrsenos este 
sucrio de vida con tanto seso? Que pleguc a Dios que merezeamos 
entrar en cf piclo; quanto mas ser destos quc tanto se aventajaron 
en el amor de Dios. 
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Ya yo veo • que cs menester grande ayuda suya para cosas se- 
mejantes; y por eso os aconsejo, hijas, que siempre con Ja esposa 
pid^ys esta paz tan regalada, y que assi ensenorea todos cstos temor- 
Qillos del mundo, que con todo sosiego y quietud le da baten'a. 
<iNo esta claro, que a quien Dios hi9iere tan gran mer9ed de juntarse 
con vn alma en tanta amistad, que la ha de dexar bien rica de bienes 
suyos? Porque, cierto, estas cosas no pueden ser nuestras. El pedir y 
desear nos haga esta mer9ed [podemos] (1), y aun csto con su ayuda; 
que lo denias, (-que ha de poder vn gusano, que el pecado le tiene tan 
acobardado y miserable, que todas las virtudes imaginamos tasada- 
mente conforme a nuestro baxo natural? <iPues qu<§ remedio, hijas? 
Pedir con la esposa. Si vna latrador9illa se casase con el rey, y luvie- 
se hijos, ciya no quedaria de sangre real? Pues si a vna alma nues¬ 
tro Seilor ha9e tanta mer9ed, que assi se junta con ella, ique deseos 
y afectos, y que hijos de obras heroycas podian na9er de alii, si no 
fuese por su culoa? 

Por cierto que pienso que si nos llegasemos al santisimo Sacra¬ 
mento con grande fee y amor, que vna vez bastase para dexarnos 
ricos, quanto mas de tantas? Sino que no pare9e si no por cum- 
plimiento el llegarnos a el, y assi nos lu9e tan poco. |0 miserable 
mundo, que assi tienes tapados los ojos de los que viven en ti, que 
no vean los tesoros con que podrian grangear riquezas eternas! 

\0 Senor del 9ielo y de la tierral jQue es possible que aun 

estando en esta vida mortal, se pueda gozar de vos con tan parti¬ 
cular amistad! |Que tan a la clara lo diga el Espiritu Santo en es¬ 
tas palabras, y que no lo queramos entender, que son los regalos con 
que tratais con las almas en estos Cdnticos! iQuc requiebros, que 
dul9uras y suavidades, que avia de bastar vna sola palabra destas 
para desha9ernos todas y convertirnos en vos! Sedys bendito, Se¬ 
nor, que por vuestra parte no faltara. iQue de caminos, que de 

maneras y por que de modos nos mostrastes el amor! Con trabajos, 
con muerte tan aspera, con tormentos, afrentas e injurias y perdo- 
nandolas, con tanta paciencia y mansedumbre; y no solo con esto, 

sino con vnas palabras tan heridoras para el alma que os ama, que 
le decis en estos Cdnticos y le ensehays que os diga, que no se yo 
como se pueden sufrir, si vos no ayudays para ello a quien la siente, 
no como ellas lo mere9en, sino conforme a nuestra flaqueza. 

Pues, Senor mio, no os pido otra cosa en esta vida, sino que me 
beseys con el beso de vuestra boca, y que sea de manera, que aunT 

que yo quiera apartarme desta amistad y vnion, no pueda; este siem¬ 

pre, Senor de mi vida, sujeta mi voluntad a no salir de la vuestra; 
que ya no aya cosa que me impida que *pueda yo decir iDios mio y 
gloria mia! con verdad, que tns pechos son mejores y mds sabro- 
SOS qiie el vino (2). 


1 Esta palabra esta tomada de la copia de Alba. 

2 En el pdrrafo siguiente comienza el capitulo IV. 
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iO, hijas mias, y que secretos tan grandes ay encerrados en estas 
palabras! Denoslo el Senor a sentir, que harto mal se pueden decir. 
Ouando su majestad quiere, por su misericordia, cumplir esta peti¬ 
tion a la esposa, es vna amistad la que comienta a tratar con cl 
alma, que solas las que la expcrirncntays, la ciitendcreys. Y conio 
digo, mucho dcllo tengo escrito cn dos libros (que si cl Senor cs 
scrvido, vcreys despu^s que me muera), y inuy mcnuda y largamentc. 
porque veo los avreys menestcr; y assi aqui no hare mas dc tocarlo. 
No se si atertarc por las mismas palabras que alii quiso el Senor 
declararlo. 

Sientese vna suavidad en lo interior del alma, que sc da bicn a 
entcnder y sentir que est^ may vczino el divino esposo della. Y no cs 
esto solo vTia devotion que ay y mueve a muclias lagrimas, y estas 
dan satisfation, o por la passion del Senor, o por nucstros pcca- 

dos, aunque en esta oracidn de que hablo, que llamo yo dc quietud, 
por el sosiego que causan todas las potentias, que parete las ticnc la 
persona muy a su voluntad, aunque algunas vctes se siente de otra 
mancra, quando no esta el alma cngolfada en esta suavidad, parcte 
que todo el hombrc interior y exterior conhorta, como si sc liechase 

en los tuetanos vna vntion suavissima, a mancra de vn grande olor, 

que si entr^semos en vna parte de presto donde le huviesse grande, 
no dc vna cosa sola, sino de muclias, y ni sabemos que cs, ni ad6n- 
dc est^ aquel olor, sino que nos penetra todas. 

Assi parete estc amor suavissimo de nuestro Dios, que se entra 

cn cl alma, y es con gran suavidad, y Ja contenta y satisfate, y no 
puede entender como, ni por do entra aquel bicn. Querria no perdcrlc, 
querria no menearsc ni hablar, ni aun mirar, porque no se le fuesse. 
Y esto es lo que dice aqui la esposa a mi proposito, que dan dc 
si los pechos del esposo olor m^s que los vngiientos muy buenos. 
Porque adonde ya referi, digo lo que cl alma ha dc hater para 

aprovecharnds, y esto no es si no para dar a entender algo de lo 
que voy tratando, no quicro alargarme mas dc que en esta amistad, 
que mucstra aqui el Senor al alma, la quicra tan particularmente 
con ella, que no aya cosa partida entre los dos. Aqui sc le cornu- 
nican al alma grandes vcrdadcs; porque esta luz que la deslumbra, 
por no podcr ella entender lo que es, la hate ver la vanidad del 

mundo. No ve al buen maestro que la ensefia, aunque entiende claro 
que cstd con ella; mas queda tan bien ensefiada, y con tan grandes 
cfectos y fortalcza en las virtudes, que no se conote despu^s, pues no 
querria hater otra cosa ni dezir, si no amar y alabar a tal Senor; 

ij cst^, quando est^ con este gozo, tan embebida y absorta, que no 

parcte que esta en si, sino con una mancra de divina embriaguez, 
que no sabc lo que quiere, ni lo que dite, ni lo que pidc. En 
fin, no sabc de si; aunque no est^ tan del todo fucra dc si, que 
no entienda algo dc lo que passa. 

Mas quando este riquissimo esposo la quiere enrriqueter y rc- 
galar mas, conviertela tanto en si, que como vna persona, que el 
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gran placer y contcnto la desmaya, le parepe sc queda suspendida en 
aquellos divines abrades, y arrimada aquel sacratissimo costado, y 
a aquellos pechos divinos. No sabe m^s que gozar, sustentada con la 
Icclie divina con que la va regalando su tesposo, y mejorando para 
poderla ra^s ensanchar, y ha^erla m^s capaz para darla cada dia 
rn^s. Y quando despierta de aquel sueno, y de aquella embriaguez 
celestial, queda como espantada y embobada, y con vn santo des- 
atino, me parege a mi que puede degir estas dulses y tan regaladas 
palabras: mejores son tus pechos que el vino. Porque quando es- 
taba con aquella borrachez, parcgiale que no habia m^s que subir; 
mas cuando se vio en in^s alto grade, y toda empapada en aquella 
inmensa grande^a de Dios, en que se ve quedar tan sustentada, deli- 
cadamente lo compard digiendo, que eran mejores sus pechos que el 
vino. Porque assi como vn nine no entiende como crepe, ni sabe c6mo 
mama, que aun sin dl hacer nada, le hechan muchas veces la lechc 
en la boca; assi es aqui, que totalraente el alma no sabe decir de si, 
ni haper nada, ni sabe c6mo es, ni por donde, ni puede entender le 
vino aquel tan grande bien. Sabe que es el mayor que en la vida 
se puede gustar, aunque se junten todos los regalos, gustos y deleytes 
de todo el mundo. Vese criada y mejorada, sin saber quando lo me- 
recid; y ensenada en muy altas y grandes virtudes, sin ver el maes¬ 
tro que la ensena; fortalecida en ellas y regalada de quien tan bien 
sabe y puede haper. No sabe a quien le coraparar, si no al regalo 
de la madre, que ama mucho al hijo y le cria a sus pechos, sustenta 
y regala. 

| 0 , hijas miasi Deos el Seiior a entender, o por mejor depir, a 
gustar (que de otra manera no se puede entender) qudl es el gozo 
del alma quando estd desta suerte, Alld se avengan los del mundo 
con sus senorios, y riquepas, con sus deleytes, con sus manjares, con 
sus honras y con sus mandos; que si todo esso lo pudiesen gopar sin 
los trabajos que traen consigo, lo qual es impossible, no llegara en 
millares de anos al menor gusto y contento que en vn solo momento 
tiene el alma a quien el Senor ha llegado aqui. El Apdstol Sant 
Pablo no dice que no tienen que ver, ni son condignos todos los tra¬ 
bajos del mundo para la gloria que esperaraos; go digo, que no 
son dignos, ni pueden mereper vna hora desta satisfapion y gozo que 
aqui da Dios al alma y cl regalo y delegtc. No tiene comparapidn, a 
mi pareper, ni sc puede mereper vn regalo tan regalado de nucstro 
Senor, vna vnidn tan vnida, vn amor tan manifiesto y dado a enten¬ 
der con las raiserias y baxezas de las cosas del mundo. iDonosos son 
sus trabajos para compararlos a esto! Que si no son pasados por amor 
de Dios, no valen nada; g si lo son, su majestad los da aun medidos 
con nuestras fuerpas, que de puro miserables g pusil^nimes los te- 
memos tanto. 

iO, christianos g hijas de mi alma! Despertemos ya, por amor del 
Senor, deste sueno; y mireraos que aun no nos guarda para la otra 
vida cl premio de arnarle; que en esta comienpa ga. | 0 , Jesus mio! 
|Y qui^n pudiese dar a entender la ganancia que ay de arrojaros en 
los brazos de este Senor nuestro, tan abrasado en nuestros amores, y 
hazer vn concierto con su majestad, que s 61 o ralre yo a mi amado 
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y oni amado a M, y tome el a su cargo, y mire por mis cosas 
y go por las suyas! No nos queramos tanto que nos saquemos los 
ojos, como di(?Gn. Torno a dezir y a suplicaros, Dios y Senor mio, por 
la (Sangre de vuestro preciosissimo Hijo, que me hag^ys esta merged; 
que me beseys con el beso de la boca, que sin vos, ique soy yo, 
Senor? Si no estoy junta con vos, iqu^ valgo yo? <iSi me desvio 
vn solo punto de vuestra majestad, a donde voy a parar? 

iO, Senor mio y misericordia mia y bien vnico mio! <jY que 
mejor le puedo yo desear ni querer en esta vida, que estar tan vnida 
|y junta a vos, que no aya division entre vos y mi? Y con esta 
tal compania, <ique se podra hazer dificultoso? iQue no se podra 
emprender por vos, tiniendoos tan junto? ay que agrade^erme, 

Senor mio? Que culparme, mucho, porque no os sirvo. Y assi os 
suplico con Sant Hgustin, que «mG d^ys lo que mand^redes, y man- 
dad lo que quisieredes*; que no volvere jam^s las espaldas, ayudada 
de vuestro divino favor (1). 


■4c 

* * 

Mora preguntemos a la esposa, y sepamos desta bendita alma, 

llegada a esta divina boca, y sustentada con estos pechos (^elestiales 
tpara que sepamos, si el Senor nos llega a tan grande merged), que 
avemos de hazer, como liemos de estar y que avemos de dezir. Lo 
que nos dize es: Asentenie a la sonibra de aqu€\[\ que avia deseado, 

y su friito es dulge para mi garganta. Entrome el rey en la bodega 

del vino, y or dead en mi la charidad. Dize: sentdnie a la sombra del 
que avia deseado, 

| 0 , v^lame Dios, y que metida esta el alma y abrasada en el 

mismo sol! Dize que se sento a la sombra del que avia deseado, 
Y aqui no le haze si no man9ano, y dize que su fructa es dul^e para 
su garganta. lO, almas que teneys oration, gustad de todas estas pa- 
labras! c^De que maneras podemos considerar a nuestro Dios? iQu^ 
de diferencias de manjares podemos hazer dell Es mana, que sabe 
conforme a lo que queremos que sepa. \0 que sombra esta tan ce¬ 
lestial; quien supiera de^ir lo que desto le da a entender el Senor! 
Heuerdome quando el angel le dixo a la Virgen Sacratissima: la 
virtud del muy alto os hard sombra, iQue fortalezida y amparada se 
debe ver vn alma, quando el Senor la pone en esta grandezal Con 
racdn se puede asentar y asegurar. 

Mora notad, que por la mayor parte, y casi siempre, si no es 
alguna persona que quiere nuestro Senor hazer vn sehalado llama- 
miento (como hizo a sant Pablo, que le puso en la cunibre de la con- 
templacidn luego, y se le aparecio y le hablo de manera, que quedo 
bien ensalcado desde luego), da Dios estos regalos tan subidos, g 
haze mercedes tan grandes a personas que lian mucho trabajado en su 
servicio y deseado su amor, y procurado disponerse para que sean 


1 Slflue el Copllulo V. 
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agradables a su divina majestad todas sus cosas, ga cansadas de 
largos anos de meditapidn y de aver ya buscado a este esposo, y 
cansadissimas de las cosas del mundo, asientan en la verdad, y no 
buscan en otra parte su consuelo, ni sosiego, tii descanso, sino a don- 
de entienden que con verdad le puedeii tener; ponense debaxo del 
amparo del Senor, y no quieren ni desean otro. lY quan bien hazen 
en fiarse de su majestad, que assi como lo ban deseado lo cum- 
plen! Y qudn dichosa es el alma que ha llegado a estar debajo 
desta sombra, y niere^e lestar aun para cosas que se piieden aca ver! 
Que para lo que (el alma sola puede entender, es otra cosa, seghn he 
entendido muchas veces. 

Pare^e que estando el alma en el deleyte que queda dicho, que 
se siente estar toda engolfada y amparada con vna sombra y manera 
de nube de la divinidad, de donde le vienen influeii^ias al alma, y 
ro^io tan deleytoso, que bien con ra^on quita el cansan^io que le han 
dado las cosas del mundo. Una manera de descanso siente alii el 
alma, que aun la cansa aver de dar lugar a respirar a las potencias, 
que estdn tan sosegadas y quietas, que vn pensamiento, aunque sea 
biieno, no querria entonces admitir la voluntad, ni le admite por via 
de inquirirle ni procurarle. No ha menester menear la mano, ni levan- 
tarse, digo la consideration, para ninguna cosa; porque cortado y 
guisado, y aun comido, le da el Senor de la fructa ( 1 ) del mantano. 
Esta fruta compara la esposa a su amada, y assi dize, que es fnito 
(lalce para su garganta. Porque aqui todo es gustar sin ningiin tra- 
bajo de las potencias, y en esta sombra de (la divinidad (que bien 
dite sombra, porque en claridad no la podemos ver, sino debaxo de 
esta nube), esta aquel sol resplande^iente, y embia por medio del 
amor vna noticia de que esta tan junto su Majestad, que no se puede 
decir. ni es posible. Se yo, que quien hubiere passado por ello quan 
verdaderamente entendera que se puede dar aqui este sentido a estas 
palabras, que dize la esposa. 

Pareteme a mi que el Espiritu Santo debe ser medianero entre el 
alma y Diosi, y el que la mueve con tan ardientes deseos, que la hate 
entender el fuego soberano que tan cerca esta. iO, Senor mio, y 

quales son las misericordias que vsays con el alma! Seays bendito 

y glorificado por siempre, que tan buen amador soys. jO, Dios mio 
y criador mio! <iEs possible que aya nadie que no os ame? jily, 

triste de mi y como fui yo la que mucho tiempo no os ame! <*Por 

que no meretia conoteros? iComo abaxa sus ramas este divino man- 
tano, para que el alma vnas veces coja considerando sus grandezas, 
y la muchedumbre de sus misericordias que ha vsado con ella, y que 
vea y goze del fruto que saco Jesuchristo nuestro Senor de su san- 
tisima passion, regando este arbol con su sangre preciosa con tan ex- 
tesivo y admirable amor! Antes de ahora, dize el alma que goza del 
inantenimiento de sus pechos divinos; como printipiante en retibir 
estas mertedes, la sustentaba el divino esposo; ahora va ya mds cre- 
tida, y vala mds habilitando para darle mas. Mantienela con man- 


1 El copista Irasladar^ luego fruta, fruto, etc. 
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f;anas, que quicrc vaga cntcndiendo lo qu€ csta obligada a scrvir y a ^ 

padeper. Y aun no se contenta con s 61 o esto (cosa es maravillosa y de I 

mirar mucho), de que el Senor entiende que vn alma es suya, sin * 

otro intcrcs ni otras cosas, que le muevan por sola ella, sino por | 

quien es su Dios, y por el amor que la tiene, como nunca ^esa de 
comunicarse con ella, de tantas maneras g modos, como quien es < 
la misma sabiduria. * 

PareQia que no avia mas que dar en la primera paz, g esto que 
queda dicho, es mug m^s subida merged; queda todo mal dicho, porque 
no ha sido si no apuntarlo. Mas en el libro que os he dicho, hijas, 
lo hallareis con mucha claridad, si cl Senor es scrvido saiga | 

a luz. iPucs que podremos ga mas desear dcsto que ahora se ha 
dicho? iO, vdlamc Dios, y que nada son estos nucstros descos para 
Jlcgar a vucstras grandc^as, Senor! iqu^ baxos quedariamos, si con- 
forme a nucstro pcdir, fuessc vucstro dar! Hora mircmos lo que 
dize adclantc la csposa (1). 

* 


Entrdme el rey en la bodega del vino y )prden 6 en mi la charldad, 

Pues cstando ga la esposa descansando debaxo de la sombra dc- 
scada, g con tanta ra^dn, <jquc Ic queda que dcsear a vn alma que 
llega aqui, si no es que no le falte aquel bicn para siempre? R 
ella no le pare^c que ay mds que dcsear; mas a nucstro reg sa- 
cratissimo fditale mucho por dar: nunca querria ha^er otra cosa, si 
Iiallassc a quien. Y como he dicho g querria dc^ir muchas vcces, de- 
seo, hijas, que nunca esto se os olvidc no sc contenta el Senor de 
darnos tan poco como son nucstros dcscos: go lo he visto acd. En 
algunas cosas que comienca vno a pedir al Senor que Ic de en qud 
merezea, g edmo padezea algo por cl, no siendo su intento mds de 
lo que le parege sus fuerzas alcancan (g como su majestad las puede 
hazer crecer), en pago de aqucllo poquito que sc determind por dl, 
dale tantos trabajos, persecuQioncs g enfcrmcdadcs, que cl pobre honi- 
bre no sabc de si. 

A mi misma me acaccid en harta mo^edad, g dezir algunas vc- 
ccs; iO, Senor, que no querria go tanto! Mas daba su divina Ma¬ 
jestad las tuerzas de mancra g la pacicncia, que aun ahora me es- 
panto como lo podia sufrir; g no trocaria aquellos trabajos por todos 
los tesoros del mundo. Dize, pues, la esposa: Entrdme el rey, jY 
que bien hinchc aqui estc reg podcroso, g que no tiene superior, ni 
sc acaba su regno sin fin! El alma, quando cstd assi, a buen sc- 
guro que no le falta fee para conoger mucho de la grandeca dcste 
reg, que todo lo que es, es impossible en csta vida mortal. 

Dize que la entrd en la bodega del vino; y ordend en ella la 
charidad. Entiendo go de aqui, que es grande la grandeza de esta 
nicrced. Porque puedesc dar a beber mds y mcnos y de vn vino 


1 Sigueel C. VI. 
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bueno o de otro mejor, y cmbriagar a vno mas o menos; assi cs en 
las mcrpedes que haze el Sehor, que a vno da poco vino de devocion, 
a otro mas, y a otro crepe de manera, que le comienpa a sacar de 
si, de su sensualidad, y de todas las cosas de la ticrra; a otros, da 
fervor grande en su servicio; a otros, impetus; a otros, grande cha- 
ridad con los prdximos; de manera, que cn esto anden embebepidos 
y no sientan los trabajos grandes que aqui passan; mas lo que dize 
la esposa es mucho junto: entrala en la bodega, para que alii m^s 
sin tasa pueda salir rica. No parepc que el rey quicrc dejarla nada 
por dar, sino que beba, conforme a su deseo, y se embriague bien 
de todos essos vinos que ay cn la despensa de Dios. Gozc de essos 
gozos; admiresc de sus grandezas; no tema perder la vida de beber 
tanto, que sea sobre la flaquepa de su natural; mucrasc en esse pa- 
rayso de deleytes. iBienavcnlurada tal niuerte, que en si haze vivir! 
Y verdaderamente lo haze; porque son tan grandes las maravillas 
que cl alma entiende, sin entender edmo lo entiendc, que queda tan 
fuera de si, como ella misma lo dipc en dezir: or dead en mi la 

chart dad, 

iO palabras que nunca se avian de olvidar al alma, a quicn nucs- 
tro Sehor regala! jO, soberana merped, y quan sin merepersc, si 
el Sehor no diesse caudal para ello! Bien, que aun para amar aun 

no sc halla despierta; mas bicnaventurado sueho, y dichosa embria- 
guez, que haze suplir al esposo lo que el alma no puede, que es dar 
orden tan maravillosa, que estando todas las potcncias muertas o 
dormidas, quede el amor vivo; y sin entender edmo obra, ordene 
cl Sehor que obre tan maravillosamcntc, que cstc hecho vna cosa 

con cl mismo Sehor del amor, que es el mismo Dios,; y esto con 
iina limpicza grande; porque no ay quicn lo estorve, ni sentidos ni 
potcncias, digo entendimiento y memoria; tampoco la voluntad sc en¬ 
tiende. 

Pensaba yo ahora si es cosa en que ay alguna diferenpia entre 

la voluntad y el amor. Y parepeme que si; no sc si cs boberia. 

Par^peme el amor vna sacta que embia la voluntad, que si va con 

toda la fuerpa que ella tienc, libre de todas las cosas de la tierra; 
empleada cn solo Dios, muy de verdad debe herir a su majestad; 

de suertc que, metida en el mismo Dios, que es amor, vuelve de 
alii con grandissimas gananpias, como dire. Y es ansi, que informada 
de algunas personas, a quicn ha llcgado nuestro Sehor a tan gran 
merped en la orapion, que las llcga a este embebccimicnto con una 
suspension, que aun cn lo exterior sc vcc que no esth cn si; pre- 
guntadas lo que sienten, en ninguna manera lo saben dezir, ni su- 

pieron, ni pudieron entender cosa de como obra alii cl amor. 

Entiendese bien las grandissimas gananpias que saca vn alma de 
alii por los cfcctos, y por las virtudes, y por la buena fee que les 
queda, y cl desprccio del inundo. Mas como se le dieron estos bic- 
nes, y lo que el alma goza aqui, ninguna cosa se entiende, si no es 
al priheipio quando comienpa, que es grandissima la suavidad. Assi 
que, esth claro scr lo que dize la esposa, que la sabiduria de Dios 
suple aqui por el almai; y ordena c6mo gane tan soberanas y crepidas 
tnerpedes cn aquel tiempo; porque estando tan fuera de si, y tan 
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absorta, que ninguna cosa puede obrar con las potencias, <Jc6mo avia 
de mereger? (jPues os possible que Ic haze Dios merged tan grande, 
para que pierda el tiempoi y no gane nada en el? No es de creer, 
iO secretos divinos! Aqui no ay mds de rendir nuestros enten- 
dimientos y pensar que para entender las grandegas de Dios, no va- 
len nada. Aqui viene bien el acordarnos, cdmo lo hizo la Virgen San- 
tisima nucstra Senora con toda la sabiduria que tuvo, y como le 
pregunto el angel: ^Como sera estoP Y en diziendole: El Esplritu 
Sancto sobrevernd en ti\ y la virtad del may alto te hard sombra, 
no euro de mas disputas; como la que tenia tan grande fee, luz y 
sabiduria, entendio luego, que, interveniendo estas dos cosas, no avia 
mas que saber, ni dudar. No como algunos letrados, que no los lleva 
cl Sehor por estc modo de oracion, ni ticnen pringipio de espiritu, 
y quieren llcvar las cosas por su ragon y tan medidas por sus enten- 
dimientos, que no paregc si no que han ellos con sus Ictras de com- 
prehender todas las grandezas de Dios. jSi deprendiessen algo de 
la humildad de la Virgen sacratissima 1 

jO, Pringesa de los Angeles y Senora mia, y quan al cabal se 
puede entender por vos lo que passa a Dios con la esposa, conformc 
a lo que dize en los Cdnticos! Y assi lo podreys ver, hijas, en 
el oficio que regamos de nucstra Senora cada semana, lo mucho que 

ay dellos en antiphonas y legiones. En otras almas podralo entender 
cada vno, como nucstro Sehor lo quicre dar a entender, que inuy claro 
podra ver si ha llegado a recibir algo destas mcrcedcs, semejantes 

a esto que dige la esposa: ordend en mi la charidad, Porque no sa- 
ben donde estubicron, ni como en regalo tan suvido contentaron al 
Sehor, que se hizicron, pucs no le daban gracias por cllo. 

jO, alma amada de Dios! no te fatigues, que quando su majestad 
te llcga aqui y te habla tan regaladamcnte, como veras en muchas 
partes del libro de los Cantares, que dize tantas y tantas pala- 

bras tan tiemas a la esposa como toda eres hermosa^ arnica mia, 
y otras muchas desta raanera, en que rauestra el agrado y contento 
que ticnc della; de creer es, que no consentird que le desconteiite 
a tal tiempo, sino que la ayudard a lo que ella no supierc para con- 
tentarse della mds. V^ela tan perdida y de si cnagenada por amar- 
le, y que la misma grande fuerga del amor la ha quitado cl enten- 
dimiento para podcrle mds amar. Si, que no ha de sufrir, ni suclc, 
ni puede su immensa bondad dexar de darse a quien se da a ^1 toda. 

Parege aqui, que va su divina Majestad csmaltando sobre este 

oro, que ya ticnc aparejado con sus dones, y tocado para ver de 
que quilates es el amor que le ticne, por mill mancras y modos, que 
el alma que llega aqui podra ya dezir. Esta tal alma, que es el oro, 
estdsc en estc tiempo sin hazer mds movimiento, ni obrar mds por 
si que estaria el inismo oro y la divina sabiduria, contenta de verla 
assi; y como ay tan pocas que con esta fuerga le amen, va asen- 
tando en este oro muchas piedras preciosas y esmaltcs con mill labores. 

Pues esta alma (iqu^ hace en estc tiempo? Esto es lo que no 
se puede entender, ni saber mds de lo que dige la esposa: ordend 
en mi la charidad, Ella, a lo menos si ama, no sabe cdmo, ni en- 
tiendc qud es lo que ama; el grandissimo amor que la tiene cl rcy 
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quc la ha traydo a tan alto estaJo, debe dc aver juntado el amor 
desta alma a si de manera, que no lo mere^e entender el enten- 
dimiento, sino que estos dos amores se tornan vno; g puesto tan 
verdaderamente junto con el de Dios, (icomo le ha de alcanzar el 
entendimiento? Pierdele de vista en aquel tiempo, que no dura mu- 
cho, sino con brevedad, g alii le ordena Dios de manera, que sabe 
bien contentar a su Majestad entonpes, g aun despues, sin que el en¬ 
tendimiento lo entienda, como queda dicho. Mas entiendelo bien des¬ 
pues que se vee esta alma tan esmaltada g compuesta con piedras 
g perlas de virtudes, que le tiene espantado fel mirarla, g se puede 
depir della: fiQuidn es ^sta que ha quedado como el sol? iO, ver- 
dadero reg, y quanta rapon tuvo la esposa de poneros este iiombre! 
Pugs en vn momento podegs dar grandes riquepas, g ponerlas en vna 
alma, que se goze para siempre. iQue ordenado dexa el amor en esta 
alma! 

Yo podre dar buenas senas de esto, porque he visto algunas. 
Dc vna me acuerdo ahora, que en tres dias le dio el vSehor bienes^ 
que si la expcriencia de aver ya algunos anos, g verla siempre mejo- 
rada, no me lo hipiera creer, no me parepia possible, g aun ahora, des¬ 
pues vi en tres meses otra, g entramas de poca edad. Otras he visto, 
que despues de mucho tiempo) les haze cl Senor esta merped. He di¬ 
cho aqui destas dos, g de algunas otras pudiera dezir, porque he es- 
crito aqui, que son pocas las almas que sin aver pasado muchos ahos 
de trabajos, les haga nuestro Senor estas merpedcs, para qiie se 
entienda que son algunas. No se ha de poner tasa a vn tan gran Se- 
g tan ganoso de hazer merpedes. Digo que scan merpedes siigas, 
y no ilusiones o melancolias o invenpiones, que haze la misma natn- 
ralepa; g esto cl mismo tiempo viene a descubrirlo, g aim estotro 
tambien, porque quedan las virtudes tan fuertes g el amor tan vivo 
g encendido, quc no se puede disimular, ni encubrir, g vienen estas 
almas a aprovechar mucho a las demas. 

Ordeno en mi rey la charidadf g tan ordenada, que cl amor 
que tenia al mundo 'le quita; g a jlos que asi se vuelvcn, daseles cl 
divino amor; g cl que tienen a los amigos, deudos y conopidos, 
queda dc suertc, que solo los quiere por Dios; g el que tienen a los 
proximos, mug crepido; g cl desamor quc solia tener a los cncmigos 

Be vuelve en amistad; g cl que tenia a dios es ga tan sin tasa, 

que le aprieta algunas veces mas que puede Bufrir su corto g baxo 

natural, g como ve que ga algunas veces desfallece g va a morir, dice 

con la esposa: sostenedme con flores, cercadme de manganas, ^porque 
desfallezco y muero de la enfermedad y mal de amores. 

* 

* * 

jO, buen Jesus mio ( 1 ), g que lenguaje es este tan divino para mi 
proposito! iComo, esposa santa! imataos esta suavidad! Que pedis 
flores para que ayuden mas al gopo g suavidad, dezidnos, (ique flo- 


1 Con esta frase comienza cl capitulo VII. 
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res scran cstas? Porque cstc no parcQC remedio, salvo si las pedis 
para acabar ya dc morir; que, a la verdad, no se desca cosa 
quando cl alma llcga a cste estado. Mas no di^cn bien cstas palabras 
descar cumplir cstc dcsco, porque dige fulcite me iloribus: «sostc- 
nedme con flores», y cl sustentarse, no me parcce cs pedir la muertc, 
sino quercr con la vida servir algo a quien ve que debe tanto. 

No penseys, hijas, que cs encarccimicnto dc^ir que inuere, sino 
que parege cn hecho de verdad, Q\iq el amor obra con tanta fuer^a 
algunas vcccs, y se cnsenorca de manera sobre todas las fucr^as del 
sujeto natural, que se cierto de una persona, que se que no miente, 
que algunas vc^es ha llcgado a punto de muerte con cl gran desco 
dc ver a Dios, y con el grandissimo delcytc que su alma sentia rc- 
galada de su Dios y dcshecha cn el amor suyo; y estando en cstc de- 
Icyte cl alma no querria salir dc alii, ni Ic scria penoso cl morir, si 
no muy grande contento. Que no cst^ fucra, antes vivc con cstc 
dcsco; sino que el delcytc en este termino dc oration y grado de 
amor, no admitc ninguna pena. jY quan dichosa rauerte seria a ma- 
nos dcstc amor! si no que algunas veces Ic da el Senor luz dc que 
es bien que viva, aunque ve que si muy continuo ticne aquel delcytc, 
no Ic podra su natural sufrir; y por esso pidc otro bien para salir 

dc aquel tan grande, y assi dice: sostenedme con flores. Muy di- 

ferentes son cstas flores dc las que aca olcmos. 

Entiendo yo aqui que pidc al esposo Ic dexe hager grandcs obras 
cn su scrvicio y en bien de los prdximos, y por esso dexa dc buena 
gana aquel contento; porque aunque es muy grande para ella, le pa- 
repe que cn csotro contentar^ mas a su Dios, que cs el contento y 
fin que ella prctcndc. Y tambi^n entiende, que aunque parcce que dexa 
la vida contemplativa por la activa, no es assi, porque antes se ayuda 
la vna con la otra quando va con recto fin; y cn lo que parece 

exterior obra muchas veces lo interior, Y assi, quando hay obras 
activas y son desta rayz, son admirables, y flores olorissimas; porque 
pro^eden dcstc arbol del amor dc Dios, y por sOlo el, sin otro intcrcs 
propio, y extiendesc este olor de las flores, para aprovechar a mu- 
chos, y suclc durar y no pasar presto, porque muchas veces liapc en 
las almas muy grande opcracion. 

Prcdica vn predicador vn sermon y con intento dc aprovechar 

almas; mas no cstd deshasido dc provechos humanos. que no llevc 
otra pretension dc contentar, o ganar honra, principalmcntc si prctcn¬ 
dc alguna dignidad por predicador. Assi son cstas cosas que sc ha- 
(pen cn provecho de los prdximos, y con buena intcncidn; mas con 
mucho aviso de no perder por cllas ni dcscontcntar. Tcmcn la per¬ 
secution; quicren tener gustosos los reyes y privados; van con la 
discrecidn que cl mundo tanto honra, y cs amparadora dc tantas im- 
pcrfctioncs, porque le pone nombre dc discrecidn. 

Estos servirdn a su divina Majestad, y podrdn aprovechar mucho; 
mas no son cstas las obras que aqui pidc Ja esposa, a mi parccer, en 
cstas flores, sino las que solo miran a la honra y gloria de Dios. 
Que verdadcramente las almas que el Senor llcga aqui, segiin he 
entendido dc algunas. creo no sc acuerdan mds dc su provecho que si 
no fucssen; s 61 o miran cl contentar y servir al Senor. Porque saben 
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g1 amor que tiene a sus criaturas, gustan de dexar su sabor y bien 
por contcntarle y dG(;ir las verdades, porque sc aprovechen las almas; 
la ganancia dc sus proximos ticncn cn tanto, que por contentar a Dios 
mas, sc olvidan de si por ellos y van cmbueltas sus palabras cn estc 
tail subido amor, que embriagadas dc aquel vino (;:GlGstial, no sc 
acuerdan; y si sc acuerdan, no sc les da nada dc contentar a los 
hombres. 

Heuerdome de las que muclias veces he pensado de aquella muger 
Santa la Samaritana, que herida debiera de estar de aquella yenm, 
y qu^n bien avian prendido las palabras de Dios cn su alma; pues 
dexa al mismo Senor porque ganen y se aprovechen los del pueblo, 
que da bien a entendcr esto mismo; y en pago desta tan grande 
charidad, mcrecio ser creyda, y ver el gran bien que hizo nucstro 

Senor en aquella ciudad. Pareceme que debe ser vno de los mayores 
consuelos que ay en la tierra, ver vma persona almas aprovechadas 
por medio suyo. Entonges me parepe que se come el fructo gustoso 

dcstas flores. Y assi yva aquella santa muger con aquella embriaguez 
divina dando gritos por las calles. Y lo que me espanta, es como 
la creyeron vna muger, que no devia ser de mucha suerte, pues yba 
por agua. De mucha humildad, si; pues quando le dixo el Senor sus 
pGcados, no se agravio (como sc haze ahora en el mundo, que son 
malas de sufrir las verdades, aunque se digan por su provecho), sino di- 
xole que devia ser propheta. En fin, le dieron credito por solo su 
dicho, pues salio grande numcro de gente dc la piudad al Senor. 

Digo, pues, que estas obras entendidas por las flores, salidas y pro* 
dugidas del arbol de tan ferviente amor, dura su olor mucho, y apro- 
vGcha mas vn alma dcstas en sus palabras y obras, que muchas que 
las ahogan con el polvo de nuestra sensualidad. 

Desta se produce la fruta; y estas son las manganas que nos dice 
aqui la esposa: stipate me mails, Cercadme de manganas, Dadme, Se- 
hor, trabajos y persecuciones; y aun verdadcramente los desea, y sale 
bien dellos. Porque, como ya no mira su interes y propio contento, sino 
solo el contentar a Dios, su gusto es imitar en algo la vida trabajosa 
que Christo nucstro Senor vivid. Entiendo yo por cl mangano, el drbol 
de la cruz, porque dize en otra parte este libro de los Cantares: 
Debaxo del arbol del mangano te resiiscite; y a vna alma que este 
rodeada de cruzes y trabajos de muchas maneras, es grande remedio 
para no estar tan de ordinario embevida en el deleyte de la con- 
teraplacidn. Tiene mug gran deleyte en padecer, mas no la consu¬ 
me y gasta tanto la virtud, como lo debe de hacer esta suspension, si 
es muy ordinaria, de contemplacidn; y tambien tiene ragon de pe- 
dir esto, que no ha de ser siempre gozar, sino servir y trabajar 
en algo. Yo lo miro con advertencia en algunas personas (que mu¬ 
chas no las ay), que mds adelante estan en esta oracidn... (1) que a los 
regalos de nucstro Senor, y mds acuden a las necesidades de los 
prdximos, en especial a las espirituales; que por sacar vn alma de 


1 En la copia dc este c6dice hay aqui una nota que dice: Donde se veen los puntos, 
parece averselc passado al author del exemplar [una] clausula del original de la Santa. Vea- 
sc este mismo pasaje en la copia de Alba, pdg, 267. 
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pccado, dar^n mill vidas. jQuien hara crccr csto a quien comierKja 
por oration y siente algiin rcgalo del Senor! Sino que le parcpera 
quG traen la vida m^s aprovechada, y que estarse en vn rincon gozan- 
do de aquellos regalos y gustos es lo que hace al caso. Y es provi- 
dengia del Senor no entcnder estos adonde llegan estotras almas; 
porquG con el fervor de los principios, querrian dar luego salto liasta 
alii, y no les conviene; porque aun no estan criadas, sino que es 
menester que se sustenten vnos dias en la leche que dire al prin- 
cipio. Estense junto a aquellos divinos pechos, que el Senor terna 
quydado, quando esten ya con fuerpa, para sacarlas a mas; porque 
no harian el provecho que piensan, y hacerse yan dano a si raismas. 
Y porque en otra parte he escrito quando vn alma ha de saliraapro- 
vechar a otras y el peligro que hay en salir antes de tiempo, no lo 
digo en este breve tratado. Denoslo el Senor a entender, para que todo 
sea para su mayor gloria y aprovechamiento de las almas. Amen ( 1 ). 


1 Al pie de la copia se pusieron los siguientes teslimonios: «Concuerda esta copia y tias- 
lado fiel y legalmente, y por mi ha sido visto, emmendado, corregido y cotejado con el enun» 
ciado tratado exemplar, a que me remito; el que bolvi a entregar a dicho R. P.e Rector, que 
aqui firma, su exhibicidn y recivo, y para que conste, a pedimento que me hizo el R. P. Fray 
Andr6s de la Encarnacion, religioso carmelita descalzo, en virtud de comision que mostrd lener ^ 
de su Rmo. P, General y Definitorio General, doy el prescnte testimonio en 20 fojas rubricadas 
de mi mano, que signo y firmo en esta Ciudad de Baeza, en ocho dias del mes de Junio de mil 
setecientos cinquenta y nueve anos. Entre rcnglones: a—os—a—almas—es ne—ama mucho—de 
—mas—todo vale—testado—en—de—no—valga—FT. Josef Migl. del Nino Jesus, Rector.—En 
testimonio de verdad, Joseph Lopez Ximenez, Not. Appco. 

Nos, los notarios publicos ij Apostdlicos que aqui signamos y firmamos, damos fee que 
Pedro Josef Lopez Ximenez, de quien va firmado y signado el anlecedente testimonio, es tal 
Notario Apostolico, como se titula, y 6ste el signo de que usa rcgularmente, y que a los testi- 
inonios por el autorizados, se da y ha dado eutera fee y cr^dito, en juicio y fuera de el; y para 
que conste donde convenga, a pedimento de la parte, damos el presente, que signamos y fir¬ 
mamos en esta ciudad de Baeza, a nueve dias del mes de junio de mil setecientos cincuenta y ( 
nueve. — En testimonio de vet^e^/Juan ManL Morzillo, Not. Apost.—En testimonio de verdad, 
Juan Manl. del 0/mo, Not. Appco.—En testimonio de verdad, Francisco Tejada, Not. Appco. 

Damos fee los infraescriptos, que habiendo hecho atento cotejo de la letra del exemplar 
desta copia con la de la profession del P. Fr. Diego de Jesus M.a, que sc halla cscrita y fir- 
mada de su mano en el libro contiguo de professiones de nuestro convento de Granada, hlcimos 
juycio cierto sea vna y otra del mismo pnfio, como tambien otro libro manuscripto que se 
guarda en el archive de dicho convento; del que se infiere aver sido el referido Pe. religioso j 
inuy docto y espiritual. Consta assimismo de su profession, que alcanzo los tiempos primitivos l 

de la Religidn, pues la hizo a veynte y cinco de Octubre de 1592. Y por ser todo verdad, lo j 

firmamos en este Colegio de Carmelitas Descalzos de San Basilio de Baeza, a 31 de Enero de ' 
1760.—F. Josef Migl. del Nino Jesus, Rector.—Fr. Rndres de la Encarnacion, Com.o» 1 
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SEGUN EL CODICE DE CONSUEGRA ( 1 ). 


CAPITULO SIETE.—DE LA BERDADERA PA(; QUE PIDE LA ESPOSA PARA ANIMARSE 
A LOS QUE PRETENDEN PERFECION ( 2 ). 


jO Santa csposa! bcngamos a lo que vos pedis, que es aquella 
Santa pai;, que a<;e abenturar a poiierse en gera ( 3 ) con todos los del 
mundo, quedando esta alma con toda seguridad y pa<;ifica. jO que 
dicha tan grande serd alcari^ar esta! Pues es un juntarse con la vo- 
luntad de dios, de manera que no ,aya dibision entre su magestad 
y ella, sino que sea una mesma voluntad; no por palabras, no por 
solos deseos, sino puesto por obra; de manera que entendiendo que 
sirve mas a su esposo en una cosa, aia tanto amor y deseo de conten- 
tarle, cfue no escuchen las ra^ones que Je dard el entendimiento, ni 
los temores que le porna, deje obrar la fe de manera, que no mire 
provecho ni descanso suyo: acabe ya de entender que en esto esta 
su p robecho. 

PareQeros a, hijas, questo no ba vien, pues tan loable cosa es 
aQer las cosas con discrecion. Abeis de mirar un punto, que entendeis 
en vosotras mesmas, como se puede entender, digo que es por los 
efetos que tiene un alma, que de cierto ya savemos que no podemos sa- 
verlo; porque aun es mas questar en gracia, que es un ayuda mui par¬ 
ticular de dios esta, como digo» Por los efetos podemos en alguna 
manera atinar si no hos lo a dado su magestad; y conforme a la 


1 En la Inttoducdon hablamos de esta copia de Los Conceptos, debida a la M. Ana 
de S. Jos^, carmelita descalza, que de Segovia paso de fundadora a la villa de Consuegra. El 
codice, mug incomplete, comienza en el capitulo VII, que en la divisidn hecha por el P. Jero¬ 
nimo Graci^n es el III. 

2 Antes de este titulo, de letra mug antigua g tinta encarnada, se lee: Darte de lo que 
esetibio sobre los cantares nuesfra Madre Sta. Teresa. 

3 Por guena. 
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grande^a dc las virtudes ha^e dios tanta mercod, con una lu9 ynte- 
rior cntiende que 1 g a dado |el senor GSta pa? que pide la esposa, 
aunquG algunas be^es, viendo su miseria, torna a dudar; mas quan- 
do (Cn vosotras entendieredes lo que digo, no ai que deteneros en 
nada, sino olbidaros de vosotras por contentar a este dul^e esposo. 

Direisme que me declare mas que birtudes son estas, y teneis ra- 
9611, que mucho ba de birtud a virtud; algunas dire: despreciar todas 
las cosas de la tiera, y estimarlas .en tan poco como ellas son; no 
querer bien suyo, porque ya tiene entendido su vanidad; no se alegrar 
si ;no con los que ve que aman a dios; cansarse de bivir por verse 
ausente de su liera, y en esta peregrinacion tener en tan poca estima 
las rique^as como ellas piere^en, y deseo de trabajos, que no lo pue- 
do mas encare^er; aborecimiento de onra y otras cosas semejantes a 
estas, que ensena el que las pone en tal estado. Llegada aqui, podra 
el alma acometer, confiada con el amor, que con la pap que le a dado 
el esposo a mostrado tenerla; y esta le quita el temor, si no es 
de pensar que no a de mereper que dios se quiera serbir della en 
darla travajos y ocasiones adonde pueda enplear los talentos que a re- 
cebido, aunque sea muy a su costa. Rsi que llegado aqui, como e dicho, 
obra el amor y su fe, y no se quiere el alma aprobechar de lo que 
le ensena el entendimiento; porque este amor que entre el la y el espo¬ 
so ay, y uni6n de una boluntad con otra, la a ensenado otras cosas 
que el no alcanna y traele deba)o de los pies. Pdngase una compara- 
cion. Esta un catibo en tiera de moros; este tiene un padre pobre 
u un grande amigo, y si este no le rescata, no tiene remedio; y 
para aberle de rescatar, tio basta lo que tiene, si no ba el mismo a 
serbir por el. Por el grande amor que le tiene, pide que quiere mds 
la libertad de su amigo que la suya; mas luego biene la discretion 
cargada de muchas rapones, y le dipe que mas obligado es a si, y 
que podria ser que el tenga menos fortaleta que el otro su amigo, y 
le agan dejar la fe, que no es bueno ponerse a este peligro, y 
otras muchas cosas. 

jO amor fuerte de dios! [Y como no le parete que a de aver co- 
sa ynposible a quien ama! jO dichosa alma la que a llegado a 
alcartar esta pat de su dios! que estd senoreada sobre todos los 
travajos y peligros del mundo, que ninguno teme para dejar de serbir 
a su esposo X(.Q (1) y con raton. <iQuien no dird que la tiene este pa¬ 
dre y amigo que emos dicho? Pues ya avreis leido, hijas, de san pau- 
lino Obispo, que no por hijo, ni por amigo, que de mds de aberle dios 
dado esta pat con beso de su boca que pide la esposa, que por con¬ 
tentar a su magestad y emitar en algo lo mucho que Into por nos- 
otros en atcrse catibo por nuestra libertad, se fue este santo a tro¬ 
car por un hijo de una biuda^ que bino fatigada a el. Podeis leer su 
bida, si alguna no la a leido (2), y herd que bien le sutedio, y 
con la ganantia que bino. 

Creeria yo que su entendimiento no dejaria de representarle al¬ 
gunas mds ratones de las que dije, porque era obispo y abia de de- 


1 Cristo, 

2 Esta palabra estd corregida cn el c6dicc cn forma que sc Ico oido. 
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jar sus obejas., y por ventura tenifa] tsmores. Mirad uria cosa que sc 
me ofrege aora ij biene a proposito para los que de su natural son 
pusildnimies y de dnimo flaco, que por la mayor parte serdn mujeres, y 

aunque en echo de berdad su almia aya llegado a este estado, su 

tlaco natural teme. Es mencster tcner abiso, porque esta flaquega natural 
nos ara perder una gran corona. Quando os alldredes con esta pusi- 
lanimidad, acudid a la fe y umildad, y no dcjeis de acometer con 
fe, que dios lo puede todo, y as! pudo dar fortalega a muchas ni- 

fias Santas., y se la dio para pasar tantos tormentos, como se determi- 

naron a pasar por el. 

Desta 'determinacioii quiere a^erle senor, deste libre albedio, 
que no a menester el nuestro esfuergo de nada; antes gusta su ma- 
gestad de querer que resplandegcan sus obras en jente flaca, porque 
ai mas lugar de obrar su podery y de cunplir el deseo que tiene de 
agernos mercedes. Para esto os an de aprobcchar las birtudes que 
dios os a dado, para aper con determination y dar de niano a las 
ratones del entendimiento y a vuestra flaqueta, y para no dar lugar a 
que crezea con pensar si sera si lio sera, quiga por mis pecados no 
meretere yo que me de fortalega como a otros a dado. No es aora 
tiempo de pensar vuestros pecados, dejaldos aparte; que no es aora 
tienpo de pensar vuestros pecados, como e dicho, que no es con 
saton esa umildad; es a mala coyuntura. 

Quando os quisieren dar una cosa mui onrosa, u quando os yn- 
cite el demonio a bida regalada u a otras semejantes cosas, temed que 
por vuestros pecados no lo podreis llebar con virtud. Y quando ubie- 
redes de padeger algo por nuestro senor u por el projimo, no ayais 
miedo de vuestros pecados. Con tanta caridad podriades ater una obra 
destas, que os los perdonase todos, y desto a miedo el demonio; i 
por esto os los trae a la memoria entontes. Y tened por cierto que 
nunca dejara el senor a sus amadores, quando por solo el se abentu- 
ran. Si lleban otros yntentos de propio interese, eso miren, que io 
no hablo si no de los que pretenden contentar con la maior perfecion 
al senor. 

Este deseo debiera de llebar vien perfegto agora en nuestros 
tienpos un fraile que io cono^i, i bosotras tanvien, que vino a tra- 

tar conmigo un deseo, con grande eficacia, que tenia de irse a tro- 

carse por un catibo, y era tan ferviente su caridad, que le costo 
artas lagrimas; y despues de muchas inportunaciones que con los 
perlados traia, persuadiendo le diesen litencia, y ellos no quiriendo, 
la recaudo de su jeneral, y estando quatro leguas de arjel, murio en la 
demanda; y bien podremos creer llebo vuen premio. iPues quantos 
discretos abria que le dijesen que era disparate! R los que no lle- 
gamos a amar tanto a nuestro senor, asi nos lo parete; y aun que 
maior disparate es acabarsenos este sueno desta vida con tanto seso, 
que plega dios que meretcamos entrar en el cielo, qudnto mds ser 
destos que tanto se abentajaron en amar al senor. 

Ya go beo ques menester grande ayuda suia para cosas semejan- 
tes; y por esto os aconsejo, hijas, que sianpre con la esposa pidais 
esta pat tan regalada, y que ansi senorea todos estos torbellinos del 
mundo, que con todo el sosiego y quietud le da vateria. ^No estd 
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claro que alma que dios hiQiere tanta merccd de juntarla consigo con 
tanta amistad, que la a de dejar vien rica de bienes suyos? Porque 
estas cosas no pueden ser nuestras; el pedjir y desear que el nos 
aga esta merced, podemos; que lo demas, <ique a de poder un gusa- 
nillo que el pecado le tiene tan ocupado y miserable, que todas las 
virtudes ymajinaraos tan tasadamente como nuestro baso natural? 

Por esto os tomo a decir, que para cosas semejantes, si el senor 
os hiciere merced que se ofre9can a^erlas por el, que no agais caso 
de aber sido pecadoras. Es menester aqui que senoree la fe a nuestra 
miseria y no os espanteis si al principio de determinaros, y aun des- 
puGS, sintieredes temor y flaque9a; ni agais caso dello, si no es para 
abivaros bias a dejar a9er su oficio a la came. Mirad que di9e el 
v[u}en jesus en la oracion del huerto: la carne es enferma, y acuerde- 
seos de aquel tan admirable y lastimoso sudor. Pues si aquella carne 
dibina y \sin pecado, idi9e su magestad que es enferma, ccdmo quere- 
mos la nuestra tan fuerte, que no sienta la persecucion que le puede 
venir, y los trabajos? Y en ellos mesmos sera como sujeta ya la 

carne al espiritu. Junta su boluntad con la de dios, no se queja. 

Ofre9es€me aora aqui, como nuestro v[u]en jesus muestra la fla- 
que9a ide su humanidad antes de los trabajos, y en el golfo dellos 
tan gran fortale9a, que, no solo quejarse, mas "hi en el semblante no 
hi90 cosa por donde pareciese que padecia con flaque9a. Quando yba 
al huerto, dijo: trlste estd ml dnlma asta la muerte; y estando en 

la cru9, que era ia pasando la muerte, no se queja. Quando en la 
oracion del huerto, yba a despertar a sus apostoles; pues con mas 
ra96n se quejara a su madre y senora nuestra quando estaba al pie 
de la f, y no dormida, sino padeciendo su santisima anima y mu- 
riendo dura muerte, y sienprc nos consuela mas quejarnos a los que 
sabemos sienten nuestros trabajos i nos aman m^s. 

Asi que no nos quejemos de temores, xii nos desanime ver flaco 
nuestro natural y esfuerzo; sino procuremos de fortale9€rnos de umil- 
dad, y entender claramente lo poco que podemos de nosotros, y que 
si dios no nos fabore9e, no somos nada, y desconfiar de todo punto 
de nuestras fuer9as^ y confiar de su miscricordia, y que asta estar ya 
en ello es toda la flaque9a, que no sin mucha causa la mostro nuestro 
senor. Que claro est^ que no la tenia, pues era la misma fortalG9a; 
sino para consuelo nuestro y para que entendamos lo que nos conbiene 
egercitar con obras nuestro deseos, y miremos que al principio de 
mortificarse un alma, todo se le a9e penoso: si comien9a a dejar re- 
galos, pena; y si a de dejar onra, tormento; y si a de sufrir una 
palabra mala se le a9e yntolerable; en fin, nunca le faltan triste9as 
asta la muerte. Como acabare de determinarse de morir al mundo, 
verse a libre (1) destas penas, y todo al contrario, no aya miedo que 
se queje, ya alcan9ado la pa9 que pide la esposa. 

jO, senor del cielol iQu^ es posible que biviendo en esta bida 
mortal, se pueda go9ar de vos con tan particular amistad, que tan 
a las Claras lo diga el espiritu santo por estas palabras, que no lo 


1 Litres, dice por error cl c6dice. 
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queramos untender que son Jos regales que q(;^\s al alma que os 
ama, en estos Cdntlcosl iQue requiebros, que suabidades, que abia de 
bastar una palabra destas para desaepernos en bos! Sedis glorifica- 
do, senor, que por buestra parte no perderemos nada. jPor que de 
inaneras y caminos nos mostrdis el amor, con trabajos, con muerte 
tan dspera, con sufrir injurias, con perdonarlas! Y no solo en esto, 
sino con unas palabras tan eridoras para el alma que os ama, que la de- 
(?is estos CdnticoSy g la ensenais que os diga, que no se io como 
se puede sufrir, si bos no agudais, para que los sufra quien las sienten, 
no como ellas mere(?cn, sino conforme a nuestra flaque(pa. 

Pues, senor nno, esposo nuestro, vien mio, no os pido otra cosa 
en esta vida, si Ho que me besieis con el beso de vuestra boca g sea 
esta pa(p de manera, que anque go me quiera apartar desta amistad, 
no pueda, g que este siempre mi boluntad sujeta a no salir de la 
vuestra, que no aga cosa que me Inpida pueda go de^lr, dios mio, 
con berdad, que son mejores tus pechos '^uel bino (1). 


♦ 


+ 


iO, gjas, que secretes tan grandes al en estas palabras! Deoslas 
el senor a entender g a sentlr, qu6 ai en esta merged. Se puede decir 
que su magestad, por su misericordia, qulere cunplir esta petlcion 
a la esposa; es una amistad la que comien^a a tratar con el alma, 
que solas las que lo espiremenMis (2), lo entendereis como digo, Mucho 
della tengo g siento, g adelante, en este tratado, dir4 mds. 

Sientese una suabidad en lo interior del alma tan grande, que se 
da bien a entender questa dios be^ino h ella. No es esta una debo- 
cion que ai que muebe a muchas Idgrimas, g estas dan satisfacion, 
0 por la pasidn de nuestro senor, fu por nuestros pecados, aunque 
en esta oracion que agora trato, que llamo go de quietud, por el 
sosiego que .a(?e en todo el onbre esterior g enterior, con una suabidad 
que pare(?e que no la puede aver mayor, que es tan grande que conor- 
ta esterior g enteriormente, como si le fuese echando en los tuetanos 
una uncion suavisima, a manera de un jgrande olorj como si entrase- 
mois en una parte de presto, adonde Ho de sola una cosa, sino de 
muchas, que ni sabemos que es, ni donde cstd aquel olor, sino que 
nos penetra a todos. 

Rsi pare^e este amor suabisimo de nuestro dios: que se entra 
en cl anima con grandisima suabidad, i la contenta g satisfa^e, g 
no sabe ni puede entender como, ni por donde entra aquel bien. Esto 
debe de ser lo que di^e la esposa, declarada en mi proposito, que dan 
de si tus pechos mas olor que los ungiicntos mui vuenos. Queria 
cnton 9 es la esposa no se menear, ni nblar, ni mirar, porque no se 
!c fuese su amado, que claramentc cono<?e questa mui ^erca. Lo que 


1 Sigue el capUuIo IV en la edici6n del P. Gracidn. El c6dic€ no hace ninguna divisl6n. 

2 Espiretentais, se lee en el c6dice. 
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el alma a de a9er aqui, en otra parte lo digo; aqui solo digo que 
esta amistad, que ya el senor muestra al alma, que la quiere tan 
particular con ella, que no aia cosa partida entre entramos. Rqui se le 
comiinican grandes berdades, porque esta luz que la deslunbra de 
manera, que con no entenderlo como esta lu9 la a9e ver la banidad 
del mundo, no ve ^1 vuen maestro que la ensena o que entienda mui 
claro que estd mui 9erca; mas queda tan bien ensenada, i con tan 
grandes afetos y con tan grande fortale9a en las virtudes, que no 
se conos9e despues, ni queria a9er otra cosa si no-alabar a nuestro 
senor. Esta quando esta en este go90, tan enbebida y absorta, que 
no pare9e questa en si sino en una manera de borache9, que no 
sabe lo que quiere, a9e, ni di9e lo que pide; y asi no sabe de 
si; mas no esta tan fuera de si, que no entiende lo que pasa. 

Mas quando este esposo la quiere enrique9er y regalar, conbierte- 
la tanto en si, que como una persona, que el gran pla9er y contenlo 
la desmaya, y la parc9e que la deja suspendida en aquellos dibinos 
bra90s, y arimada aquel sagrado costado, y aquellos pechos divinos, 
no sabe mas de go9ar, sustentada con aquella divina leche la ba crian- 
do su esposo, y megordndola para poderla megor regalar, para que 
mere9ca mas. Quando despierta de aquel sueno y de aquella enbria- 
ge9 9elestial, queda como espantada y enbovada, y con un santo 
desatino me pare9e a mi puede decir estas palabras: mejores son 
tus pechos quel bino. Porque quando estava en aquella borache9, pa- 
reciale que no avia mds que subir; mas quando se be en mas alto 
grado, y toda enpapada en aquella ynmemorable grande9a de dios, y 
se be quedar tan sustentada, delicadamente lo conpara y di9e: me- 
lores son tus pechos que el vino, Porque asi como un nino no en¬ 
tiende como creoe, ni como mama, que aun sin mamar el, ni traba- 
jar nada, antes muchas be9es le echan la leche en la boca; asi es 
aqui, que totalmente el alma no 090 nada, ni sabe de ddnde le vino 
aquel bien tan grande. Sabe que es el mayor que en todos los re¬ 
gains y deleites ni contentos juntos de la bida le puede venir, ni 
aber; b^se crecida y mcjorada, sin ber quando lo merecid; ensenada 
en grandes berdades, sin ber el modo que las ensena; fortalecida en 
las birtudes, regalada de quien tan bien lo sabe a9er y puede. No 
sabe a que lo conparar, sino al regain que tiene el niho con su madre. 
Porque es al propio esta conparacidn, que asi esta el alma ele- 
bada y tan sin aprobec[h)arse de su entendimiento, en parte como un 

niho recibe aquel regain, y deleitase en dl, mas no tiene entendi¬ 
miento para entender c6mo le viene aquel bien; que en el adorme- 

cimiento pasado de la enbriage9, no estd fel alma tan sin obrar, que 
algo entiende y obra, porque o entiende estar cerca de dios, y asi 
con ra96n di9e: mejores son tus pechos quel bino. 

Grande es, esposo mio, esta merced, sabroso conbite, precioso bino 
me ddis, que con sola una gota me 390 olbidar de todo lo criado, 
y salir de las criaturas y de ml, para no querer ya los contentos y 
regains, que hasta aqui queria mi sensualidad. Grande es ^ste; no le 
merecia yo. Despues que su magestad pe le hi90 maior y la llego 

mds a si, con ra96n di9e: mejores son tus pechos que el bino. Gran 
merced era la pasada, dios mio, mas mui maior es esta, por que ago 
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yo menos en ella; y asi cs de todas mancras mojon Gran gogo es y 
deleite del alma quando Ilega aqui. 

Alld se abengan los del mundo, que con todos los regales d^l, 

nunca llegardn al contento que tiene un alma quando dioS la Ilega 
aqui, San pablo dige que no son dittos todos los trabajos del mundo 
de 'La gloria que esperanios\ yo digo que no son dinos, ni pueden 
rnereger una ora desta santa satisfacion que aqui da dios al alma, y 
go^o y dcleite. No tiene conparacion, a mi pare(?er, ni se puede me- 
re(?er un tal regalo de nuestro senor, una union tan unida, un amor 
tan dado a entender y gustar, (ique tiene que ber con las bajegas 

de las cosas del mundo? jDonosos son sus trabajos para conparar- 
los a estos! Que si no se pasan por dios, no balen nada; si se pasan 
por el, su magestad los da tan medidos con mds fuer^as, que de pusild- 
nimes y miserables los tememos tanto. 

jO, yjas! Despertemos ya, por amor de dios, deste sueno; mire- 
mos que aun no solo nos aguarda dios para la otra bida el premio 
de amarle, tnas en csta comienga la paga. jO, jesus miol lY quien pu- 
diese dar a entender la ganancia que ai de arojamos en los bravos 

deste senor, 'y traer un concierto con ^el, y decir con la esposa: ml 

esposo 'a mi, y yp a ml amadol Ya yo beo, esposo mio, que bos 
sois para mi, no lo puedo negar. Por mi benistes al mundo, por mi 
pasastes tan grandes trabajos, por mi sufristes tantos azotes, por mi 
os quedastes en el santisimo Sacramento, y aora me a^eis tan gran- 
disimos regalos. Pues, esposa santa, como dije go, que vos decis 
puedo a^er por mi esposo? 

Por cierto, ermanas, que no se como paso de aqui. tEn que sere 
para vos, mi dios? <jQue puede a<?er por bos quien se dio tan mala 
mana? Perder las mcrcedes que me abeis echo. dQue se podra es- 
perar de sus servicios? Y ya que con vuestro fabor aga algo, mira 
que puede aper un gusanillo: cipara que le a menester un poderoso 
dios? iO, amor, que en muchas partes queria decir esta palabra, 
porque solo el es el que se puede atrever a decir con la esposa: 
Yo am^ a ml amado! EJ nos da ligencia para que pensemos que pi 
tiene nepesidad de nosotros, estc berdadero amador, esposo g bien mio. 

Pues nos da li(?encia, tomemos, hijas, a decir: Ml amado a mi, 
y yo a ml amado. jVos a mi, senor! Pues si bos benis a mi, 
<ien que dudo que puedo mucho serbiros? Pues de aqui adelante, se¬ 
nor, quierome olbidar de mi, g mirar solo en que os puedo serbgr 
g no tener voluntad si no la vuestra. Mas mi querer no es poderoso; 
vos sois el poderoso, dios mio. En lo que go puedo, que es determi- 
narme, desde este punto lo ago para ponerlo por obra (1). 


1 SIgue el capitulo V en la edici6n de Graci^n. 
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CriPlTDLO OCHO.—DE ALGUNOS PUNTOS DE LOS CANTARES. TYENEN ALGU^AS CO- 
SAS DE PERFETA CONTENPLAClON. 


Agora proguntemos a la osposa: sopamos quo acia ontonpes, para 
si alguna beg nos llegare ol senor (a recivir tan grandisima mer- 
cod, quo omQS do apor g quo omos do decir. Lo quo di^o olla os: 
Sentime a la sonbra de aquel a quien abta deseado, y su fruto es 
dulge para mi garganta, Metldme el rel en la bodega i ordend en 
mi la caridad. Di9o: Asenteme a la sonbra del que abia deseado. 
jO, balamo dios, quo ttiotida esta osta alma i abrasada on ol mismo 
sol! Di90 quo so sonto a la sonbra del quo abia dosoado. Aqui no 

le conpara la osposa al sol, sLno al man^anoi, y digo quo su fruto os 
dul90 para mi garganta. jO, almas quo tennis oracion, gustad do todas 
ostas pa[la]bras. jDo quo manoras podemos considerar a nuostro dios! 
iQue diforoncias do manjaros podomos a9or d^l! Es man^, quo sabo a 
lo quo quoromos quo sopa. iQuo sonbra 4 sta tan celestial! jQui^n supio- 
ra y pudiora dopir lo quo on osto lo da |el sonor a ontendor! Acu^rddmo 
quando ol ^ngol dijo ;a la birjon, quando bino a la onbajada de 
madro do chrlsto: La byrtud del miii alto te ard sonbra. jQuion pu- 
dieso bor un alma quando el sonor la pono on osta grando(;al Con 
ra^on so puodo asontar y asogurar. 

Agora notad, quo ifxor la maior parte, i casi sionpro, si no os 

alguna persona quo quioro ol sonor a9or un sonalado llamamiento 
(como a san pablo, quo lo puso luogo on la cunbro do la contonpla- 
cion, y so lo aparocio i ablo do manora, quo qued6 bion onsonado 
dondo luogo) no da nuostro sonor ostos regalos tan subidos, ni a90 
morcodos tan grandos si no a quion a mucho trabajado on su serbi- 
cio, y procurado su amor, y dysponerso para quo soan todas sus co- 
Sas a ol agradablos, y ya cansadas do muchos anos do meditacion y 
abor vuscado osto osposo; i cansadisimas do las cosas del mundo, 

asiontanso on la bordad, y no vuscan ptra cosa, ni on otra parte, su 

consuelo, ni sosiogo, ni doscanso, si no adondo ontiondon quo con 
bordad lo puoden toner; pdnonso debajo del anparo del sonor, no 
quioron otro. |Y qu^n bion aeon do fiarso d^l, ansi como lo an do¬ 
soado y on echo m^s lo cunplon! jQuan bonturosa sea ol alma quo 
meroQO estar dobajo dosta sonbra, aun para cosas quo so puedon aca 
bor do cosas ativas! Quo para lo quo ol alma sola puodo ontendor, os 
otra cosa; porquo muchas bo^os paroco quo lest^ ol alma on ol deloito 
quo quoda dicho, quo so sionto ostar toda ongolfada y motida y ano- 
gada con una sutiloga y manora y sonbra do nubo do la dibinidad, 
do dondo bionon influoncias al alma, y una manora do rocio tan do- 
loitablo, quo bion con ragdn so lo quita el cansancio quo lo an dado 
las cosas del mundo. Una manora do doscanso sionto aqui ol alma, 
quo la cansa abor de rosollar; y las potoncias tan sosogadas y quio- 
tas, quo cada ponsamionto, aunquo sea bueno, ho quoria ontongos ad- 
mitir la boluntad ni lo admito por via do gnquirirlo y procurarlo; 
no a monostor monoar la mano do la considoracidn para nada, por¬ 
quo cortado y gisado, y aun coraldo^ so lo da nuostro sonor do la 
fruta del man^ano a quo la conpara, i asi di^o: que su fruta es dulge 
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para su garganta, Porque aqui todo es gustar sin ningun trabajo de 
las potencias, en esta sonbra d€ la dibinidad (que bien di^e sonbra, 
porqu€ con claridad no lo podcmos agora ber, sino debajo dcsta 
nube) asta que (1) el sol resplandeciente /enbia por medio del amor una 
noticia de quests tan junto g tan nno en el alma, que no se puede 
decir. go que quien ubiere pasado ipor semejante merced, quan 
berdaderamente se puede dar aqui, este sentido a estas palabras que 
dice la esposa, 

Par^ceme a mi que el espiritu santo debe aqui de ser medianero 
entre el alma i dibs, i que la muebe con tan ardientes deseos, que 
la a^e engender toda de manera que parepe un fuego. jO, sefior, g 
que son aqui las misericordias que usais con el alma! jComo baja 
sus ramos este man^ano dibino, para que unas be^es coja su fruta el 
alma considerando sus grande^as, g la muchedunbre de las misericor¬ 
dias que a usado con ella, g que bea g goge del fruto que saco jesuX^ 
de su pasion, regando este ^rbol con su sangre, con admirable amor! 
Antes de aora, di9e el alma que go^a del mantenimiento de sus pechos 
dibinos; como es principiante en recibir estas mercedes, la sustentaba 
el esposo; g agora esta mas crecida, g bala sustentando g abilitando 
con otro manjar, para darla mas, g darla a comer man^anas. Quiere 
que vaga entendiendo lo que est^ obligada a serbir g padecer, g aun 
no se contenta con esto. Es cosa marabillosa de aquel senor. Entiende 
que un alma es toda suia, sin otro interese, ni otras cosas que la mue- 
ban por sola ella, sino por quien es su dios, g por el amor que 
le tiene, como nunca pesa de comunicarse con ella, de tantas maneras 
g modos, como quien es la sabiduria mesma. 

Parecio no abia mas que dar en la primera pa?, g es esto que 
queda dicho, mui mas subida merced; no queda bien declarada. En 
el libro que os e dicho la allareis con mucha mds claridad, pues que 
pedimos mas ga desta jO, b^lame dios, g que nonada son nuestros 
deseos para llegar a vuestras grande9as! ;Qu^ baja[s] quedariamos, si 
conforme a nuestro poder, fuese vuestro dar! Aora miremos lo que 
m^s dice la esposa (2). 


* 

* * 

Metiome el rei en la bodega del bino y ordend en mi la caridad, 
Pues estando ga la esposa descansando debajo de sonbra tan deseada, y 
con tanta ra9dn, ique le queda a un alma que desear, que llega aqui, 
si sno es qile 'no le falte aquel bien para sienpre? No le pare9e que’ 
ai m^s que desear; mas a nuestro rei faltale mucho por dar: nunca 
querria (a9er otra cosa. Si allase a quien. Y, como e dicho, no se 
contenta nuestro dios con damos tan poco como nuestros deseos; go 
lo se cierto. Aim aca, en algunas cosas que comien9a uno a pedir 
que le d^ en que mere9aa, g no gendo su Intento a m^s de lo que 
puede llebar sus fuer9as g como su magestad las puede a9cr crecer, en 

1 Qui, dice equivocadamente el c6dice. 

2 Sigue el capitulo VI en el impreso. El codice no trae aqui divisidn alguna. 
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pago de aqucllo por lo que sc detcrmino por cl, dale tantas cnfcrrac- 
dadcs y persecucioncs, que cl pobre onbre no sabc dc si. 

A mi tmesma me a acaecido en arta mo(;edad, y decia go: jA, 
senor, que no queria yo tanto! Mas daba su magestad la fuer^a y 
paciencia con que sc podia sufrir. Aora mespanto como una cosa tan 
miserable podia sufrirlo, y bco claro cl ayuda que me daba el senor; 
y no trocaria aquellos trabajos por todos Jos tesoros del mundo. Pues 
lornando a nuestra santa esposa, di<;:e: metiome el rey, |Y que bien 
inc[h]e estc ,nonbre rei, que no ticne ^superior, ni se acaba su rcinar 
para sienpre. El alma, quando esta asi, seguramente podemos creer 

que no le falta fc para conoper y creer mucho de la grande9a destc 

rei, de lo que [se puede entender en esta vida mortal. 

Di^e la esposa que la metio en la bodega del vino, Entiendo yo 
de aqui, que es grande la grandc^a dcstas mercedes porque puede 
ser dat a beber de un buen bino, puro y mucho, y de otro mejor, lo 
misrno, y cnborrachar uno mas u mcnos. Asi cs en las mercedes del 
scfior, que a uno da puro bino de debocion, a otro mas, i otro crece 
de tnanera, que le comien^a a sacar de su scnsualidad, y de todas 
las cosas de la tiera; a otros da ferbor grande en su serbicio; a 

otros, ynpetus; a otros, grande cd. con los projimos; dc manera 
quen esto andan tan enbevidos, que no sienten sus travajos grandes 
que pasan; mas lo que dipe la esposa es mucho junto: metidme el 
rey 'en la bodega\ porque alii mas sin tasa puede salir rica. No pa- 
re^e que quiere dios 'dcjarla nada por dar, sino que beba y sc enbriage 
bien, bebiendo de todos esos preciosos vinos que ai en la despensa 
del rei, dc sus go^os, y que se admire dc sus grande^as. No tema dc 
de perder la bida de vever tanto, que sea sobre sus fucr^as y flaquc^a 
de su natural; murierasc en esc paraiso dc dclcites. jBienabenturada 
tal muerte, que asi ape bibir. Y berdaderamente, asi lo ape; porque 
son tantas las marabillas que el alma entiende, sin entender cdnio lo 
entiende, que queda tan fuera de si, como ella misma lo dipe en dc- 
cir: Ordend en mi la cd. 

jO ‘palabras que nunca sc abian de olbidar al alma, a quicn el 
senor regala! |0 soberana md., sin poderse mcrcccr, si cl senor no 
da gracia y caudal para ello! Bien da aqui a entender la esposa que 
cstaba fuera de si, pues aun para amar no sc alia dispucsta; mas 
blcnabenturado sueno dc dichosa enbriagcp, que ape suplir el esposo 
lo ique cl alma ,no puede, que cs dar orden marabilloso quando todas 
las potencias muertas o dormidas, quede cl amor bibo; y sin entender 
como obran, ordeno dios c6mo obrasen marabillosamcntc, que est6 echo 
una cosa en el mesmo senor del amor, que es dios, con una linpiepa 
grandisima, porque no ai quien lo estorbe, m sentidos ni potencias. 

Pensaba yo agora si es cosa en que ay alguna difercncia en bolun- 
tad i en amor. Y parepemc que si; no si es boberia. Par^peme el 
amor una saeta que enbia la boluntad, que si ba con toda la fuerpa que 
ella ticne, libre de todas las cosas de la tierra, enpleada en solo dios, mui 
dc berdad debe deeir (1) a su magestad; dc suertc que, metida en cl 
misrno dios, que es amor, torna de alii con grandisima gananpia, como 


1 Hcrir, dice cl c6dlcc de Albn de Tonnes. 
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dije. Y cs ansi, que gnformada dc algunas personas a quien a el senor 
llegado a tan gran nier9ed en la oracion, que las llega a este enbebi- 
miento santo con una suspensidn, que aun en lo esterlor se be que no 
estdn en si; preguntadas Jo que sienten, en ninguna manera lo saben 
decir, ni por pensamiento supieron ni pensaron entender cosa de como 
obra alii el amon 

Entiendese bien las grandisimas ganancias que saca el alma de alii 
por los efetos y birtudes, y la biba fe que le queda, y el desprecio 
del ’mundo. Mas como se le dieron estos bienes y lo quel alma go^a 
aqui, en ninguna manera lo entiende, si no es al principio quando co- 
micn^a, que es grandisima la suabidad. Que esta bien claro la esposa, 
que la sabiduria de dios suple aqui por el almai y el ordena como gane 
tan grandisimas mercedes, por questando tan fuera de si y tan absorta 
que ninguna cosa puede obrar las potencias, ^como avia de mere^er? 
<*Pues es posible que la acia el senor merced tan grande, para que 
pierda aqui el tienpo ty no gane ni mere^ca nada en cl? No es de 
creer. 

|0 secretos dibinos! Hqui no ai m^s de rcndir nuestro cntendi- 
miento y creer que para entender las grande^as, no bale nada. Hqui 
biene bien el arrodillarnos (1) como hiQO la birgen con toda su sa¬ 
biduria, que le did dios, que como preguntd al anjel quando la saludd 
(icdmo sera esto?, que en diciendola: El espiritu santo sobrebernd en 
tiy y la blrtud del niiii alto ie ard sonbra, no tubo mds disputas; como 
quien tenia tan grande fc y sabiduria, entendid luego, que, ynterbiniendo 
estas dos cosas, no abia mas que saber, ni que dudar. No como algu- 
nos Ictrados, que no los llcba el Senor por este camino de oracidn, 
ni tienen espiritu, y quieren llebar las cosas por tanta ra^dn y tan 
medidas por sus entendimientos, que no pare^e si no que con sus letras 
an de conprender todas las grande^as de dios. jY si deprendiesen algo 
de la umildad de la birgen! 

I’O quan al cabal se puede entender lo que pasa dios con la esposa, 
conforme a io que di^e en los Cdnticos, y asi lo podeys jtujgar ber 
en cl oficio que renames cada semana desta rcina nucstra, lo mucho 
questa dcllos en lantifonas y Icciones y responsos. Otras almas podralo 
cada una entender conforme a lo que el senor le dierc, que mui claro 
vera si a llegado a recibir algo destas mercedes. Tornando al propo- 
sito, me parecc una consolacion mug grande para las almas a quien el 
senor a^e mercedes semejantes, esto que di^c la esposa: Ordeno ea 
nit la edr, porque no saben a dondc estubieron, ni como en regalos 
tan subidos contentaron al senor, ni que se hi^ieron, pucs no le daban 
gracias por tan gran merced. 

iO alma rcgalada de dios! no te fatiges, que quando su magestad 
te llega aqui y te abla tan regaladamente, como bes en esas muchas 
palabras que dice a la esposa en los Cdnticos: toda eres erniosa, 
amiga mUi\ tits oje^s son de paloma, y otras muchas cosas en que 
muestra cl contento que tiene della, de creer es que no consentira 
que le dcscontcnte a tal tiempo, sino que la agudara su magestad a lo 


1 Mcordarnos, dice el codice de Alba. 
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que ella no supicrc para quo le contcnte mas. Vela perdida de si, y 
enajenada por famarlo, g quo la mesma ^er^a del amor le a quedado (1) 
el entendimiento para poderle mas amar. Si, que no a de sufrir, ni 
suele acerlo, mi puede mi dios dejar a quicn se le da toda. 

Pareceme aqui que el senor ba esmaltando sobre este oro, que ya 
tiene aparejado con sus dones, sin aber el resistido, antes a echo de 
su parte lo queJ .a podido, g a tocado ga el senor esta alma como 
oro (para ver de que quilates es el amor que le tiene, por mil maneras 
y modos de travajos de perdcr los contentos del mundo, y, como digo, 
por tac[h]as cosas. Esta alma, quC' es el oro, est^se en ese tienpo 
tan sin a^er mas mobimiento, ni obrar ni^s por sf, que aria el oro; g 
la dibina sabiduria, contenta de berla asi, como ai tan pocas que asi 
le amen, ba asentando en este oro muchas perlas g piedras preciosas 
g esmaltes con mil labores. 

Pues esta alma cque tiene en este tiempo? Esto es lo que no se 
puede entender, ni saber mas de que di?e la esposa: Ordend en mi 
la cd, Ella, a lo menos si ama, no sabe como, ni entiende que es 
lo que ama; el grandisimo amor que la tiene el rei que la metio en 
la bodega g Ja dejd tanto beber, que la dejo asi, debe de aber juntado 
el amor desta alma a si de manera, que no lo mere<?e entender el en- 
tendimiento, sino que estos dos amores se tornan uno; g puesto tan 
berdaderamente, y junto con el amor de dios, (jcomo le a de alcanpar 
el entendimiento? Plerdele de bista en el qual (2) tlcnpo, que nunca dura 
muclio, y alii le ordena de manera dios, que sabe bien contentar a su 
magestad, g despues g lentonces, sin que lo entienda el entendimiento. 
Mas entiendelo bien despu^, como be al alma tan esmaltada g tan 
conpuesta con perlas g piedras de birtudes, que le tiene espantado: 
iqiiien es esta que a quedado como el so/? jO, berdadero rei, g 
que ra^on Itubo la esposa de poneros este nombre! Pues en un momento 
enrique^^is un alma con rique^as que duran para sienpre. orde- 

nado le dejd el senor el amor len esta alma! 

Yo podre dar buenas senas desto, porque e bisto algunas. De 
una me acuerdo que la dio el senor en tres dias vienes, que si la 
espirien^ia de 'aber ga algunos afios ir siempre mejorando, no lo pu- 
diera creer, no me pareciefrja posible; g otra en menos de quince dias 
e bisto, que despues de muchos anos de oracion los a^e dios estas 
mercedes, y esto es lo mds ordinario. La conclusion es, que no le 
puede poner tasa a un senor tan poderoso g que tan ganoso estd de 
dar; si no que es qudndo g como, g a quien quiere, y como quicre. 
fleaece y es teui ordinario, quando el alma llega a este estado siendo 
espiritu de dios, g no ylusion u malencolias u ensaios que ape la mesma 
naturalepa, que esto el tiempo lo biene a descubrir, g aun estotro 
tanbien; porque quedan las virtudes fuertes, g el amor tan enpendido, 
que no se encubren, aunque quieran, g sienpre aprovechan a otras almas. 

Ordeno el rei en mi la caridad tan ordenada, quel amor que tenia al 
mundo se le qutta; g ,al que a si, le buelbe desamor; i el que a sus ami- 


1 Qidtado, sc Ice cn la copia de Alba. 

2 El c6dlce de Alba dice aqucL 
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gos y dcudos, dc suerte quc solo los quierc por dios; y cl quc a los 
projimos, mui crccldo; i el desamor quc solia tcncr a los cncmigos, sc 
vuclbc cn amistad:; y cl quc a dios, tan sin tasa, quc Ic apricta algu- 
nas bc^cs mds quc pucdc su trabajo natural, y como be quc ya dcsfallc^c 
y ba a morir, di^c con la esposa: Sostenedme con flores\ acompahadme 
de manganas, porqiie desfallegco de nial de amores (1). 


CAPITULO ( 2 ).— QUE DECLARA OTRAS PALABRAS LA ESPOSA, I DICE OTROS EFE- 
TOS QUE AQE EL BUEN ESPIRITU. 


iO, jesus mio, quc Icnguajc cs cstc tan dibino para ml proposlto! 
iComo, esposa santa, matdos la suabidad quc pedis florcs para quc 
ayuden mas al goQO y suabidad? Dccidnos quc florcs son cstas, porque 
^tc no cs remedio, salbo si no las pedis para acabar ya de morir, 
quc a 11a berdad (no sc dcsca pias quando el alma llcga a estc cstado; 
mas no dipen bicn cstas palabras dcscar cunplir cstc dcsco; porque 
di(^: sostenedme con flores, y cl sostened, no me parcQC a mi quc 
cs pedir Ha muerte, sino querer con la bida servir en algo a qulcn 
VC quc deve tan to. 

No os parcQca, hijas, quc cs cncarccimicnto deeir que mucrc, sino que 
parecc cn echo de verdad. Que cl amor obra eon tanta fuerQa algunas 
bcQCs, quc sc cnsenorca de mancra sobre todas las fucrQas del sujeto 
natural, que sc cierto de una .persona, t|uc sc quc no miente, quc llcga 
algunas bcQCs a punto de muerte, no con el dcseo de ber a dios, quc c 
dicho; sino del grandisimo dclcitc quc su alma siente rcgalada de su 
dios y dcsccha cn amor suio. Estando en cstc dclcitc cl alma no queria 
salir de alii, ni Ic scria penoso, sino gran contento morir; quc no 
esta fucra dcstc dcseo; sino quel dclcitc, cn cstc termino de oracion, 
no admitc ninguna pena. \Y quan dichosa muerte scria a manos dcstc 
amor; sino quc algunas bcQCS Ic da jCl sefior Iuq quc bca ques bicn 
quc Adba, y clla be que si mui contino fuesc cstc dclcitc, no lo podria 
su natural sufrir. Y asi pidc otro bicn para salir dcstc bycn tan grande 
y asi dice: Sostenedme ^con flores, quc iquicrc de las quc ac^ demos. 

Entiendo yo ,aqui quc pidc al esposo que la deje aQcr grandcs obras 
cn scrvicio suyo y bicn del projimo, y por cso deja de buena gana aquel 
contento; porque aunque es mui grande para clla, parcQclc quc cn cs- 
totro contentara m^ a su dios, quc cs cl contento quc clla prctcndc. 
Y tanbien entiende, quc aunque parc(?e quc deja la bida contcnplatiba por 
la atiba, no cs asi; antes la una ayuda a la otra. Y cn lo quc parcQC 
cstcrior obran lo interior, muchas bcQCS. Y quando las obras atibas 
salcn dcsta raiQ, son admirabies y olorosisimas florcs; porque pro- 
Qcdcn dcstc arbol del amor de dios, y por solo cl, sin otro intcrcs pro- 
pio, y csticndcsc al olor de las florcs para aprobcchar a muchos, 
y dura; no pasa presto, quc apen grande operation. 


1 Siguc cl cepitulo VII. 

2 No pone mas el c6dice. Segun la distribucidn adoptada en ^1, es cl noveno. 
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Predica un prodicador un sermon, y con yntento de aprobechar; ^ 

mas no esta tan desasido de probechos umanos, que no llcbe alguna 
pretension de contentar u ganar onra, principalmente si pretende al¬ 
guna calonjia ipor predicador. Ansi con ( 1 ) estas cosas que se a^en 
en probecho de los projimos, con bucna intencion; mas con mucho 
abiso de no perder por ellas, ni descontentar: temen persecucion, quicn 
tiene gratos los reies (2). 


1 Son, dicen otros codices. 

1 Aqui pone fin el codice de Consuegra. 
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FRAGMENTOS DE LOS 


CONCEPTOS DEL AMOR DE DIOS 

SEGUN EL CODICE DEL DESIERTO DE LAS NIEVES ( 1 ). 


CAPITULO.—DE LA VERDADERA PAZ QUE PIDE LA ESPOSA, PARA ANIMARSE LOS 
QUE PRETENDEN PERFECION'. 


\ |0 sancta esposa! vcngamos a lo quo vos pedis, ques aquclla sancta 

paz, que ha9e aventurarsc a ponerse en guerra con todos los de el man- 
do, quedando esta alma con toda seguridad y pa^Ifica. jO que dicha 
tan grande ser^ alcan^ar esta! ( 2 ). Pues es un juntarse con la voluntad 
de dios, de manera que no aya division entre su magestad y ella, sino 
que sea vna misma voluntad; no por palabras. ni por solos deseos, sino 


1 De este codice, que se guardaba en nuestro antiguo Desierto de Nuestta Seftora de las 
Nieves (Malaga), segun queda apuntado en la Introducci6n, se conserve un tiaslado en el ma»' 
nuscrito HOO de la Biblioteca Nacional, que nos ha servldo para su publicaci6n. El texto va 
precedido del slguiente testimonio. «Don Francisco Arredondo, Presbitero, en la villa del Burgo, 
di6cesis de M4!aga, y notario ptiblico en dicho Obispado, por autoridad ordinaria, cerlifico, dog 
fe y verdadero testimonio a los que el presente vieren, que el M. R. P. Fr. Juan del Carmelo, 
Suprior y Presidente de este Santo Desierto de Ntra. Sra. de las Nieves, Orden de Carmelitas 
Descalzos, slto en el t^rmino y jurisdicidn de dicha villa, exhibi6 ante mi, sac^ndolo de su 
archivo, un librito forrado de tafetan pajizo con sus abrazaderas de lisiones, tambi^n de seda, en 
el qual se contiene un tratado manuscrito de letra antigua, que parece ser obra de la Santa Ma^- 
drc Teresa de Jesus, como se dice en vna nota que se halla al fin de 61, de letra, al parecer, 
del M. R. P. Fr. Manuel de San Ger6nimo, Historiador general de dicha Sagrada Religidn, que 
dice assi: «Este tratadico es de nuestra Santa Madre Teresa de Jesiis, y lo m6s de 61 esta im- 
preso en sus hobras, y por 61 se conoce ser de muier, no de hombre; y assi lo certihco. Santo 
Desierto. Noviembre, 9 de 1701. Fr. Manual dt San Gerordmo^. Y luego inmediatamente este 
cscrlto de otra mano: «Esta letra es de Nuestro Padre Fr. Manuel de San Geronimo, que muri6 
historiador general, Prior de Ja6n». Y previno dicho R. P. Superior presidente, que el expresado 
manuscrito no era original de dicha Santa A\adre, sino copia suya, y lo demuestra la diversl- 
dad del character, el que yo, el enunciado Notario, por mi mismo coteg6 con otro original de 
la Santa que se venera en el mismo Santo Desierto; y certifico ser assi el contenido del men- 
clonado manuscrito, sacado aqui fielmenle a pedimento que hizo el R. P. Francisco del Nifio 
Jesfis, religioso Carmelita Descalzo y Conventual de dicho Santo Desierto, en virtud de orden 
de sus .superiores, es el que se sigue-^. 

2 Merced, anade la copia de Alba. 
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puesto por obra; de manera que entendiendo que sirbe mds a su 
esposo en vna cosa, aya tanto amor y deseo de contentarle, que no es- 
cuche las ragones que le dard el entendimiento, ni los temores que le 
porii^, dexe obrar la fee de manera, que no mire probecho (1) ni des- 
canso suyo, acabe ya de entender que en esta estd todo su probecho. 

Pareperos ha, hijas, que ^ta no va bien, pues tan loable cosa es 
hacer las cosas con discre(;idn. Hveis de mirar vn punto, que enten- 
ddis en vosotras mesmas, como se puede entender, digo ques por los 
efectos que tiene vn alma, que cierto ya sabemos que no podemos saber- 
lo, porqiie aun es mas que estar en gracia, que es vna ayuda muy par¬ 
ticular de dios, como digo. Por los effectos podemos en alguna ma¬ 
nera atinar si nos Ja ha dado su magestad; y conforme a la grandeija 
de las virtudes ha^e dios tanta merced al alma^ y con vna luz interior 
cntiende que le ha dado el senor esta paz que pide la esposa, aunqiie 
qlgunas ve9es, biendo su miseria, torna a dudar; mas quando en vos¬ 
otras entendicredes lo que digo, no hag que deteneros en nada, sino 
olvidaros de vosotras mesmas por contentar este dul(;e esposo. 

Direisme que me declare mas que virtudes son estas, y teneis 
ra^on, que va mucho de virtud a virtud; algunas dire: despre(;iar to- 
das las cosas de la tierra, y estimarlas en poco como ellas son; no 
querer bien suyo, porque ya tiene entendido su vanidad; no se alegrar 
sino icon los que ve que amati a su senor; cansarse de vivir por verse I 

ausente de su tierra, y en esta peregrinacion tener en tan poca 

cstlma las rique^as como ellas mere^en, y deseo de trabajos, que no 
lo puedo mds encareper; aborre^imiento de honrras y otras cosas se- 
mejantes a estas, que ensena el que las pone en tal estado. Llegada 
aqui, el alma podr^ acometer, confiada en el senor que, con la paz | 
que le ha dado el esposo, a mostrado tenerla, y este le quita el te- I 
mor, si no es de pensar que no a de mere^er que dios se quierti ^ 

serbir della en dalla trabaxos y ocasiones a donde pueda emplear los 
talentos que ha recivido, aunque sea muy a su costa. Asi que llegada • 
aqui, como e dicho, obra el amor, g su fee, y no se quiere el alma | 

aprobechar de lo que la ensena el entendimiento; porque este amor . 

que entre ella y el esposo ay, i union de una voluntad con otra, I 

la ha ensenado y otras cosas que no alcanna, y trdele devajo de ^ 

los pies. Pongamos vna comparaijion. Esta vn cautivo en tierra dc 
moros; este tiene vn padre pobre o vn grande amigo, y si este no 

le rcscata, no tiene remedio; y para haverle de remediar, no basta lo 

que tiene, si no va el mesmo a servir. Por el grande amor que le 

tiene, pide que quiera mds la libertad de su amigo que la suya; 

mas luego viene la discrecion cargada de muchas razones, y le di9C 
ques m^s obligado a si, y que podra ser quel tenga menos fortalei^a 

quel otro su amigo, y le agan dexar la fee, que no es bueno po- 

nerse en ese peligro, y otras muchas cosas. 

|0 amor fuerte de dios! |Y como no le pare^e que a de aver 
cosa imposible a quien ama! jO dicliosa alma que a llegado ha alcan 
(;ar esta paz de su dios! quests senoreada sobre todos los trabajos 


1 Provecho. Esta palabrn sc rcpite en In copia. 
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y peligros del mundo, que ninguno teme para dexar de serbir a tan 

buen esposo y senor; y con ra^on, (iquien no dird que la tiene este 

padre y amigo que hemos dicho? Pues ya abeis leido, hijas, de san 

paulino obispo, que no por hijo, ni por amigo, que de m^s de averle 

ya dado dios esta paz con beso de su boca, que plde la esposa, y por 
coiiteiitar a su magestad y imitar en algo lo mucho que por nosotros 
hi9o, sc iu^ este 'santo a trocar por un hijo de vna viuda, que a 
el vino latigada. Podeis leer su vida, que bien le sucedio y con la 
ganan9ia que vino. 

Creheria yo !no dejaria su entendiiniento de presentarle algunas 
mas ra9ones de las que dixe, porque hera obispo y avia de dexar 
sus ovejas, y por ventura ternia temores. A\ird vna cosa que se me 
ofrece aora y biene a propdsito para los que de su natural son pusil^- 
nimes y de animos flacos, que por la mayor parte son mugeres, y 
aunque en ello de verdad su alma oya llegado a este estado, su flaco 
natural teme. Es inenester tener aviso, porque esta flaque9a natural nos 
hara perder vna gran corona. Quando hos halldredes con esta pusila- 
nimidad, acudid (a la fee y humildad, y no dexeis de acometer con 
fee, que dios lo puede todo, y ansi pudo dar fortale9a a muchas ninas 
sanctas, y se la did para pasar tantos tormentos que se determinaron 
a pasar por el. 

Esta determina9i6n quiere hacerle senor de nuestro libre alvedrio, 
que no ha el menester nuestro esfuer9o de nada; antes gusta su ma¬ 
gestad de que resplandezcan sus obras en gente flaca, porque ay 
mas lugar de obrar su poder, y cumplir el deseo que tiene de ha- 
cernos mercedes. Para esto os han de aprobechar las virtudes quel 
senor nos ha dado, para creer con determina9i6n y para dar de mano 
a las ra9ones del entendimiento, y a vuestra flaque9a, para no dar 
lugar a que crczca con pensar si sera o no, qui9a por mis pecados 
no mcrecer yo que me de la fortale9a que a otros. No es haora tiempo 
de pensar vuestros pecados, dexaldos aparte, que no es con sa96n esta 
humildad; es a mala coyuntura. 

Quando os quisieren dar vna cosa muy honrosa, o quando el de- 
monio os incita a vida regalada’ o a otras cosas semej antes, temed que 
por vuestros pecados no lo podreis llevar con rectitud. Mas quando 
uvieredcs de padecer algo por nuestro senor o por el proximo, no ha- 
ydis miedo a vuestros pecados. Con tanta caridad podeis hacer vna 
obra destas, que os los perdone todos, y esto teme el demonio; 
y por esto os lo trae a Ja memoria enton9es. Y tened por 9ierto 
que nunca dexard el senor a sus amadores, quando por solo el se 
abenturan. Si lleban otros intentos de interese propio, eso miren, 
que yo no hablo si no con los que pretenden contentar con mayor 
perfe9l6n al senor. 

Este deseo debia llebar bien perfeto ahora en nuestros tiempos 
vn fraile que conoci yo, y vosotras tambien, que vino a tratar con- 
migo vn deseo, con grandisima efica9ia, que tenia de irse a trocar 
por un taptivo; y era tan ferviente su caridad, que le costo artas 
lagrimas; y despues de muchas importuna9ioncs que con los prelados 
traya, persuadiendolos que le diesen Ii9en9ia, y ellos no queriendo, 
la recaudo de su general, y estando quatro leguas de argel, murio en 
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la domanda. Bien podcmos creer llebo bucn prcmio. jPues qiie de dis- 
cretos avia quo depian hera disparate! R los que no llegamos lia 
amar tanto a nuestro senor, asi nos lo parege, y aunque mayor dis¬ 
parate es acabarsenos este sueno desta vida con tanto seso, que 
plegue a dios que merezcamos ir al cielo, quanto m^s ser d^stos que 
tanto se aventajaron en amar al senor. 

Ya yo veo es raenester gran ayuda suya para cosas seme;antes, 
y por esto os aconsexo, hijas, que siempre con la esposa piddis esta 
paz tan regalada, y que ansi senorea todos estos torbellinos del mun- 
do, que con todo lei sosiego y quietud le da vateria. 6No esta claro 
que alma a quien dios hiciere tan gran merced de juntarla consign 
en tanta amistad, que la ha de , dejar bien rica de bienes suyos? Por- 
que, cierto, estas cosas no pueden ser nuestras; el pedir y el desear 
el nos Jiaga esta merced, podemos; que lo demas, (jque a de poder 
vn gusano quel pecado le tiene tan ocupado y miserable, que todas 
las virtudes ymaxinamos tan tasadamente como nuestro vajo natural? 

Por esto os torno a decir, que <para cosas seme;antes, si el senor 
os ypiere merced que ofrezcan ha(;:erlas por el, que no hagms caso 
de aver side pecadoras. Es menester aqui que sehoree la fee a nuestra 
miseria, y no os espanteis si al principio de determinaros, y aun des- 
pu^, sinti^redes temor y flaque^a; no hagais caso dello, si no es para 
avibaros; mas dexad hai^er su oficio a la came. Mira que dii^e el 
buen jesus en la oracion del huerto: la came es enferma, y acu^r- 
deseos de aquel tan admirable y lastimoso sudor. Pues si aquella 
came divina y sin pecado, dige su magestad ques enferma, <ic< 3 mo 
queremos acd la nuestra tan fuerte, que no sienta la persecucion que 
le puede venir y los trabaxos? En ellos mesmos ser^ como subjeta 
ya la came al espiritu. Junta su voluntad con la de dios, no se quexa. 

Ofreceseme aora como nuestro buen jcsiis muestra la flaquega de 
su humanidad antes de los trabajos, y en el golfo dellos gran forta- 
lepa, que no s 61 o quejarse, mas en el semblante no y^o cosa por 
donde pareciese que padepia con flaqueca. Quando yba al huerto dixo: 
triste estd mi dnima hasta la muerte\ y estando en la cruz, que era 
ya estar pasando la muerte, no se quexa. Quando en la oracidn del 
huerto, yba a despertar a los apostoles; pues con mds ra^ori se que- 
xara a su madre cuando estaba al pie de la cruz, y no dormia, sino 
pade^iendo en su alma y muriendo dura muerte; y siempre nos con- 
suela m^s quexamos a los que sabemos sienten nuestros trabaxos y 
nos aman m^s. 

Ansi que no nos quexemos de temores, ni nos desanime ver flaco 
nuestro esfuerpo; sino procuremos fortalecernos de humildad, y en- 
tender claramente lo poco que podemos de nosotras, y que si dios 
no nos fabore^e, no somos nada, y confiar en su misericordia y des- 
confiar de todo punto de nuestras fueri^as; y estribar en ello es toda 
la flaquei^a, que no sin mucha causa lo mostrd nuestro senor. Que 
claro estd que no lo temia, pues ^hera la mesma fortalega; sino para 
consuclo nuestro y porque entendamos lo que jnos conviene exercitar con 
obras nuestros deseos, y miremos que a los principios de mortificarse 
vn alma, todo se le ace penoso: si coinienga a dexar regalos, pena; si 
ha dexar honrra, tormento; si a sufrir vna palabra mala, intolerable; 
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en fin, nunca le faltan trist€(;as asta la muertc. Como acabaro a de- 
tcrminarsc a imorir al raundo, verso a libre destas penas, y todo al 
contrario, no aya miedo que se quexe, ya ha alcan^ado la paz que 
pide la esposa. 

jO, senor del cielo! jQu^s posible que viviendo en csta vida 
mortal, se puede gozar de vos con tan particular amistad, y que tan 
a las Claras lo diga cl cspi'ritu santo en estas palabras, que no lo 
qucremos entender que son los regalos que a^eis al alma que os ama, 
en estos cdnticos! |Que rcquiebros, que suavidadcs, que avia de bas- 
tar vna palabra destas a desacernos en vos! Sedis vendito, senor, 
que por vuestra parte no perderemos nada. jPor que de caminos y 
maneras nos niostrdis el amor, con trabaxos, con muerte tan ^spera 
con sufrir injurias y perdonarlasl Y no solo con csto, sino con unas 
palabras tan lieridoras para el alma que os ama, que la decis en 
estos cdnticos, y la cnsen^is que os diga, que no se yo c6mo se 
pueden sufrir, pi vos no ayudais para que las sufra quien las sicnte, 
no como ellas mere^en, sino conforme a nuestra flaque^a. 

Pues, senor raio, csposo mio, bien mio, no os pido otra cosa 
en esta vida, sino que mj2 bcseis con el bcso de bucstra divina boca, y 
que sea csta paz de mancra, que aunquc yo me quicra apartar desta 
amistad, no pueda, y queste sicmpre mi voluntad subjeta a no salir 
de la vuestra, que no aya cosa que me inpida pueda yo decir, dios 
mio, con verdad, que son mejores (ns pechos quel vino (1). 

♦ j 

* ♦ 

i*0, hijas imias, que secretos tan grandes ay en estas palabras! 
Denoslas nuestro senor a sentir, que harta merced se puede decir 
que su magestad, por su miscricordia, quiere cumplir csta pcticidn a 
la esposa; es vna amistad la que comien^a a tratar con el alma, que 
solas las que lo cxperimenMis, lo entendereis, como digo. Mucho dello 
tengo cscrito, y adelante en este tratado diremos m^s. 

Sientese vna suavidad en lo interior del alma tan grande, que se 
da bien a entender estar dios vezino a ella. No es 6sta vna devocidn 
que ay que mueve a rauchas lagrimas, y estas dan satisfaccion, o por 
la passion de nuestro senor, o por nuestros pccados, aunque en esta 
oracion que haora trato, que llamo de quietud, por el sosiego que 
haoc en todo el hombre exterior e interior, con vna suavidad que parece 
que no la puede aver mayor, ques tan grande que conorta interior y 
exteriormente, como si le echasen en los tuetanos vn vn(;i6n suabisima 
a mancra de vn gran olor; como tei entrasemos en vna parte de presto, 
a donde ay niimero, !no de vna cosa sola, sino de muchas, que ni sabe- 
mos que es, ni adonde esta aquel olor, sino que nos penetra todas. 

Asi parece este amor suavisimo de nuestro senor; que se entra 
en el alma con grandisima suavidad, y la contenta y satisfa^e, y no 
puede entender como yo ( 2 ) de donde entra aquel bien. Esto debe scr 


1 Prosigue el capitulo IV en las ediciones. 

2 Ni, dicen otros codices. 
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lo que di(?e la esposa, declarado a mi proposito, que dan do si tus pe- 
chos mds olor que las vnguentos muy buenos. Querria enton9es la espo¬ 
sa no se menear, ni hablar, ni mirar, porque no se le fuese su amado, 
que claramente cono^e estar muy ccrca. Lo que el alma a de hacer 
aqui, en otra parte lo digo; aqui solo digo questa amistad, que ya 
el senor muestra al alma, que la quiere tan particular con clla, que 
no aya cosa partida entre ambos. Aqui se le comunican grandes verdades, 
por questa luz que las descubre de manera, que con no entender que 
esta luz la ha^e ver la vanidad del mundo, no ve al buen maestro 
que la ensena a que enlienda claro questa muy cerca; mas queda tan 
bien ensenada, y con tan grandes afectos y con tan gran fortale^a 
en las virtudes, que no sc cono^c despucs; ni querria ha^er otra 
cosa si no alabar al senor. Esta, quando esta en cste gozo, tan en- 
vevida y absorta, que no parcpe questd en si, sino en vna manera de 
borrachez, que no sabc lo que aqui crec, ni lo que di9e, ni pide; 
ansi no sabe de si, mas no cst^ tan fuera de si, que no cnticnda 
lo que pasa. 

Mas quando cste esposo la quiere cnriqueccr y regular, convicr- 
tela tanto en si, que como vna persona, quel gran placer y contento 
la desmaya, le parepe sc queda suspendida en aquellos divinos bra90s, 
y arrimada a haquel divino costado, y aquellos pechos divinos, no sabe 
mas que gozar, sustentada con aquclla divina lechc, la va criando 
su esposo, y mexorandola, para poderla mds regalar, para que me- 
rezea mas. Quando despierta de aquel suefio y de aquella ciivriaguez 
celestial, queda como espantada y avobada, y con vn santo me pare^e 
a mi puede depr estas palabras: me fores son tus pechos quel vino, 
Porque quando estaba en aquclla vorrachez, parc9iale que no avia 
m<^s que subir; mas quando sc vec en mds alto grado, y toda enpa- 
pada en aquclla inmcmorablc grande9a de dios, y se vc quedar tan 
sustentada, delicadamcnte la conpara, y ansi di9c: me fores son tus pe¬ 
chos quel vino, Porque ansi como vn inino no entiende como crc9C ni 
como mama, que aun sin mamar cl ni travaxar nada, antes muchas vc- 
9CS le hechan la Icche en la boca; ansi es aqui, que totalmcntc el alma 
no lia9c nada, ni sabc de donde le vino aquel bien tan grande. Sabc 
ques el mayor quen todos los rcgalos ni dclcytes ni contentos juntos 
de la vida sc puede aver; vtee cre9ida y mejorada, sin ver quando lo 
mcrc9i6; ensenada en grandes verdades, sin saber el modo que las 
ensenan; fortalc9ida en las virtudes, regalada de quien tan bien lo 
sabe ha9cr. Mas no sabe a que Jo comparar, sino al regalo que tiene 
cl nifio con su madre, Porques al propio esta compara9i6n, que asi 
el alma elcvada y tan sin aprovecharsc de su entendimiento, en 
parte como un nino rescive aquel regalo, y delcitasc con ^1, mas no 
tiene entendimiento para entender como le vienc aquel bien; que en 
cl adormccimiento pasado de la envriaguez divina, no cst^ el alma 
tan sin obrar, que algo entiende y obra; porque sicnpte (sicj est^ 
ccrca su dios, y asi con ra96n dice: me fores son, etc. 

Grande es, esposo mio, esta inerccd, sabroso conbite, prccioso vino 
me dais, que con sola vna gota me ha9e olvidar dc todo lo criado, y 
salir dc las criaturas y de mi, para no querer ya los contentos y 
regalos que asta aqui queria mi sensualidad. Grande es ^stc; no le 
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merc^ia yo. Dcspu^s qu€ su magcstad se Ic hi;:o mayor y la llcg6 
mAs asi, con rag6n diqe: mejores son (us pechos. Gran merced hera 
ia pasada, dios mio, mas muy mayor €s esta, porque ago yo mcnos 
en ella; y asi es dc todas maneras mcxor. Gran go?o es y dclcitc 
dci alma quando llcga aqui. 

AIM sc -avcngan los dclcitcs del mundo, que con sus rcgalos nunca 
licgar^n al contento que ticnc vn alma quando dios la llcga aqui. San 
pablo di^c, que no son dignos (odos los trabaxos 'del mundo, de la 
gloria que esperamos\ yo digo que no $on dignos, ni pueden mcrcQcr 
vna .hora dcsta santa satisfa?i6n que aqui da dios al alma, y go^o y dc- 
Icitc. No ticnc conparagidn, ni sc puede mcrc<?cr vn rcgalo tal de 
nucstro 'senor. Una vnion tan vnida, vn amor tan dado a entender y 
gustar, eque ticnc que ver con las vaxc^as dc las cosas del mundo? 

iDonosos son sus trabaxos para conpararlos a 'cstos! Que si no sc pa- 

san por dios, no valen nada; <si sc pasan por el, su magcstad los da 
tan medidos con mds fucr^as, que dc pusiMnimes y miscrables los 
tememos tanto. 

iO, hijas! Despertemos ya, por amor dc dios, dcstc sueno; mire- 
mos que laun no solo nos guarda dios para la otra vida cl premio dc 
amarlc; en 4 sta comicn^a la paga. jO, jcsiis mio! jY quicn pudlcsc dar 

a entender la ganangia que ay en farrojarnos en los bra9os deste senor, 

y hager un con?icrto con el, y degir con la esposa: mi esposo a mi 

y yo a mi amado! Ya yo vco, esposo mio, que vos sois para mi, no 

lo puedo yicgar. Por mi benistes al mundo, por mi pasastcis tan gran- 
des trabaxos, por mi sufristeis tantos azotes, por mi os qucdastcis en 
cl sanctisimo Sacramento, y aora me a^cis tan grandisimos rcgalos, 
Pucs,o esposa santissima, como dixe yo que vos depis, <iquc puedo a^cr 
por mi esposo? 

Por 9icrto, hermaaas, que no se como paso de aqui. cEn que 
sere para vos, mi dios? ciQue puedo a?er por vos, quien se sc dio tan 
mala mafia a perder las merccdcs que me aveis hccho? iQue sc podra 

esperar de sus scrvicios? Ya que con vuestro fabor haga algo, mirad 

qu^ podrd hacer vn gusano: <ipara que Ic a menester vn tan poderoso 
senor? jO, amor, que en muchias partes qucrria repetir esta palabra, 
porque solo ei es el que se puede atreber a de^ir con la esposa: 
yo am^ a mi amado! El nos da liQcn^ia para que pensemos que tiene 
nc?csidad dc nosotros estc verdadero amador, lesposo y bien mio. 

Pues nos da li^cn^ia, tornemos, hijas, a de?ir; mi amado a mi 
y \yo a mi amado. <iVos a mi, senor? Pues si vos benis a mi, <icn 
que dudo que podre muclio serviros? Pues de aqui adelante, se¬ 
nor, quiero olvidarme dc mi, y mirar .s 61 o en lo que os puedo servir y 
no tener voluntad si no fuere para cumplir la vucstra. Mas mi querer 
no es poderoso, dios mio; en Jo que yo puedo, que es determinarmc en 
cste punto, lo hago para ponerlo por obra (1). 


Sigue el capitulo V en las ediciones de Los Conceptos. 
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CAPITULO 8.—DE ALGUNOS PUNTOS DE LOS «CANTARES». CONTIENE ALGUNOS PUN- 

TOS DE PERFETA CONTEMPLATION ( 1 ). 

Haora preguntemos a la osposa. sopamos quo hapia entonccs, por 
si alguna vez ol sonor nos llegare 'aqui a rogibir tan gran morTed. qu6 
homos de hagor y quo homos do doTir. Lo quo dico olla os: sentime 
a la sombra de aqiiel a qiiien avia deseado, y su fruto es dulfe para 
garganta. Metiome el rey en la vodega y hordeno en ml la caridad. 
DiTO: asenteme a la sombra de aquel que avia deseado. jO, balamo dios, 
quo motida esta ol alma y abrasada on ol mismo sol! DIto quo so asonto 
a la sombra do aquol quo avia dosoado. Aqui no lo compara la osposa 
al sol, sino al manTano, y diTO quo su fruto os dulpo para su garganta. 
1 *0, almas quo toneis oracion, gustad do todas ostas palabras! <iDo que 
do maneras podomos considora;* a nuostro dios? jquo difcroncias do raan- 
jaros podomos hapor doll; os manna, quo sabo a lo quo qucremos quo 
sopa. iOuo sombra osta tan Tolostial! jquicn pudiora dcgir lo quo on osto 
lo da ol sohor a ontendor! Acuerdomo quando ol angel dixo a la 
virgon, quando vino con la ombaxada do la madro do dios: La virtud 
del inuiy alto te hard sombra. jQuion pudioso vor vn alma quando ol 
sonor la pono on osta grandOTa! Con ra^on so puodo asontar y asogurar, 

Aora notad, quo por la mayor parto, y casi siompre, si no os al¬ 
guna persona quo quiora nuostro sohor ha^or vn sohalado llamamionto 
(como a san pablo, quo luogo lo puso ol sohor en la cumbro do la 
contomplacion, y sc lo aparoTio y hablo do manora, quo qucdo bion 
onsalgado desdo luogo) no. da nuostro sohor ostos rogalos tan subidos, 
ni haTO morcodos tan grandes, si jno a quion a trabaxado mucho on su 
sorviTio, y procurado su amor, y disponcrso para quo scan todas sus 
cosas a cl agradables, y tan cansadas do muchos ahos do mcditaTidn 
y do aver buscado osto osposo; y cansadisimas do las cosas del mundo, 
asientansc on la vordad, no buscan on otra parto su consuclo, iii so- 
siogo, ni doscanso, sino adondc ontiondon quo con vordad lo pucdcn 
toner; ponensc devaxo del amparo del schor, no quieren otro. jY qu^n 
bion hapon on fiarso del, que ansi como lo an deseado, y en echo m^s 
lo ciimplcn! |Y qu^n vonturosa sea ol alma que meropo estar devaxo 
dcsta sombra, aun para cosas quo so puedon ach ver do cosas ati- 
bas! Que para lo quo cl alma sola puodo ontendor, os otra cosa; 
porquo muchas vopos parepo ostar ol alma on cl dclcitc que queda 
dicho, que se sionte estar toda cngolfada, motida y anogada con una 
sombra y manora do nubc do la divinidad, de dondc vicnen influen- 
cias al alma, y vna mancra do ropio tan dclcitoso, que bicn con 
rap6n )e quita el cansancio que an dado las cosas del mundo. Siento 
vna manora do doscanso, quo la cansa aver de rosollar; las potoncias 
tan sosogadas y quietas, que cada ponsamiento, aunque sea bueno, no 
querria ontonpes admitir la voluntad, ni Ic admito por via do inquo- 
rirlo ni procurarlo; no a monostor monoar la raano do la considora- 
ci6n para nada, porque cortado y guisado, y aun comido, lo da ol 


1 Como sc httbri observodo, U dlvlsibn u numer6Cl6n dc capllulos son id^nticos a la del 
c6dlcc dc Consuegra 
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scnor la truta del man^ano a que la coiipara aqui su amado, y ansi 
di(;:e: que su jriita es dulge paru su garganta, Porque aqui todo e$ 
gustar sin ningiin trabaxo de las potencias, eii esta sombra de la 
divinidad (que bieii dige sombra, porque con claridad no la podemos 
aora ver, sino devaxo desta nube) asta a que el sol resplande^iente em- 
bia por medio del amor vna noticia de que esta tan junto y tan 
vnido con el alma, que no se puede decir. Se yo que quien iibiere 
pasado por semejante merced, entendera quan verdaderamente se pue* 
da dar aqui este seiitido a estas palabras que dice aqui la esposa. 

Pareceme a mi que el espiritu santo deve ser medianero entre el 
alma y dios, y el que la mueve con tan ardientes deseos, que la hage 
encender de manera que la toda vn fuego. jO, sefior, y que son 
aqui las misericordias que vs^is con el alma! iComo vaxa sus ramas 
este mangano divino, para que vnas veces coxa su fruta el alma con- 
siderando sus grandegas, y la muchedunbre de las misericordias que 
con ella a usado, y que vea y goge del fruto que sacd Jesucristio 
nuestro senor de su passion, regando este arbol con su sangre, con tan 
admirable amor! Antes de aora dice el alma que goca del mantenimiento 
de sus pechos divinos; como principiante en recibir estas mercedes, 
la sustentava el esposo; ahora esta ya mas crecida y vala sustcntando 
y alimentando con otro manjar, para darle mas y darla a comer man- 
Canas. Quiei-e que vaya entendiendo lo questd obligada a serbir, a 
padescer, y aun no se contenta con solo esto. Es cosa marabillosa que de 
quel sefior entiende que vn alma es toda suya, sin otro ynterese ni 
cosas que la mueban por sola ella, sino por quien es su dios, y por 
el amor que la tiene, como nunca c^sa de comunicarse con ella, de 
tantas maneras y modos, como quien es la sabiduria mesma (1). 

* 

* * 

Parescid no abia mas que dar en la primera vez, y es esto que 

queda dicho muy mas subida merced no. (2) no se acaba su reyno 

para sin fin. El alma, quando estd ansi, seguramente podemos creer mu- 

cho de la grandeca deste rey de lo que en esta vida mortal se puede 
entender. Dice la esposa que lu rnetid \eu hi vodega del vino, Entiendo 
yo de aqui, ques tan grande la grandeca desta merced, porque puede 
darse a bever de un buen vino, puro y mucho, y de otro mexor, lo 

mesmo, y envorrachar a uno mas o menos. Ansi es las mercedes 
del senor, que a uno da puro vino de devocion; a otro, mas; a otro 
crec« de manera, que le comienca a sacar de si de su sensiialidad 

y de todas las cosas de la tierra; a otros da fervor grande en su 
servicio; a otros, inpetus; a otros, gran caridad con los proximos; 
de manera, que en esto andan tan envevidos, que no sienten los tra- 


1 Sique el capitulo VI. 

2 En el traslado de la Biblioleca Nacional .se puso aqui la siguienle ob.servacion: «Nota 
que aqui no enlaza el sentido con lo que sigue, y se ve en el exemplar en la pfiglna siguiente, 
U por los numeros de folios antiguos que tenia, .se dexa conocer haberle quitado el fol. 16, y 
esto parece quisieion advertir con las ties estrellas que alii pusieron^. 
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baxos grandes 'quo pasan. Mas lo que dipe la csposa es mucho junto: 
nietiome el rey en la vodega\ porque de alii mas sin tasa pueda salir 
rica. No paroQ^ que quiere dios dexarle nada por dar, sino que veva y 
se envriague bien, bebiendo de todos esos preciosos vinos que ay en la 

despensa del rey: go<;;e de sus gopos; admiresc de sus grande^as; no 

tema 'de perder la vida de vever tanto, que sea sobre sus fuer^as 
y flaquepa de su natural; muerase en )ese paraiso de deleites. jBien- 
aventurada la ,tal muerte, que ansi ha?e vivir! Y verdaderamente ansi 
lo ha^e; .porque son tantas las marabillas quel alma entiende, sin 
entender como, que queda fuera de si, como ella mesma lo di^e en 
de^ir: ordend en mi la caridad. 

jO, palabras que nunca se abian de olvidar al alma, a quien el 
senor regala! jO, soberana merced, que sin poderse mereper, si el 
senor no da caridad para ello! Bien da aqui a entender la esposa 

quesiaba fuera de si, pues que aun para amar no se alia dispuesta; 

mas bienaventurado su sueno de dichosa enbriaguez, ha^e suplir el 
esposo lo que el alma no puede, ques dar orden tan marabillosa, que 
estanJo todas las poten^ias muertas o dormidas, queda el amor vibo; 
y que sin entender como obra, hordene dios como obre tan marabillosa- 
mente, que este heclio vna cosa con el mesmo senor del amor, que 
es dios, con una limpie^a grandislma, porque no ay quien la estorve, 
ni sentidos ni potenpias. 

Pensaba go haora si es cosa en que aya alguna diferen^ia en vo- 
luntad y en amor. Y pare^eme el amor vna saeta que enbia la voluntad, 
que si va con toda la fuerza que ella tiene, libre de todas las cosas 
de la tierra, empleada en solo dios, niuy de verdad deve de herir 
a su magestad; de suerte que, metida en el mesmo dios, que es amor, 
torna de alii con grandisimas ganancias, como dixe. Y es ansi, que 
informada de algunas personas a quien a llegado nuestro senor a tan 
gran merced en la ora^idn, que las llega a este embebe^imiento santo 
con vna suspension, que aun en lo exterior se ve que no est^ en si; 
preguntadas que sienten, en ninguna manera saben de^ir, ni por pien- 
so supieron ni pudieron entender cosa de como obra alii el amor, 

lintiendese bien las grandisimas gracias que de alii saca el alma 
por los efectos y virtudes, g la Viva fee que la queda, y el desprc(?io 
del mundo. Mas como se le dieron estos bienes, y lo que el alma 
go^a aqui, ninguna cosa entiende, si no es al principio qiiando co- 
mienva, ques grandisima la suabidad. Ansi questd bien claro ser lo 
que di(?e la esposa, que la sabiduria de dios suple aqui por cl alma, 
y '41 ordena como gane tan grdndisimas mercedes, porque cstando tan 
fuera de si y tan absortas, que ninguna cosa puede obrar con las 

poten^ias, <ic6mo abia de mcre^er? (jPues es posible qiie hapia dios 
merced tan grande para que pierda aquel tiempo y no gane y merezea 
nada con el? No es de creer. 

jO secretos divinos! Aqui no hay m^s que rendir nuestros enten- 
dimientos y pensar que para entender las grandepas, no vale nada. 

Aqui bicne bien cl arrodillarnos como lo yvo la virgen con toda 
la sabiduria que le did dios, que como pregunto al dngel quando la 
saludo ^cd/no sera estop En dipiendo: el espiritu santo sobrevernd 

en ti, y la virtud del may alto te hard sombra, no curd de mds 
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disputes; como quien tenia tan gran fee y sabiduria, cntendio luego, 
que, intervinicndo icstas dos qosas, no abia m^s quc saber ni quc du- 
dar. No como algunos letrados, que no los lleva el senor por este 
camino de oration, ni tienen cspiritu, y quieren llebar las cosas por 
tanta ra^on y tan medidas por sus entendimlentos, quc no pareqe si 
no quc ton sus Ictras an de conprehender las grandc^as de dios. \Y si 
deprendicsen algo de la humildad de la madre de dios y senora nucs- 
tra! iO qudn al cabal se puede entcnder por vos lo quc pasa dios con 
la esposa, conforme a lo quc di9e en los Cantares, y asi lo podcis 
ver en el oficio quc re^amos cada semana de esta reyna nucstra, lo 
mucho qucstd en antiphonas, li^ioncs y responses. Podrdlo entcnder 
cada vno conform<c a lo quel senor Ic dicre, que muy claro podra ver 
si a llegado a regivir algo dcstas niercedcs. Toriiando al proposito, me 
parepe vna consolation mds grande para las almas a quien el senor 
hate mertedcs scmejantes a esto quc ditc la esposa: hordeno en 
mi In caridady porque no sabe adondc estuvieron, ni como en re¬ 
gales tan subidos contentaron al senor, ni qu^ sc ijtieron, pucs no 
le daban gracias por tan gran merted. 

jO, alma amada de dios! no te fatigues, quc quaiido su magestad 
te llega aqui y te habla tan regaladamcntc, como ves en esas pa- 
labras quc diqe la esposa en los Cdniicos: Toda heres hennosa, amiga 
mUi\ ins ejos son de paioma, y otras muchas en que muestra cl con- 
tento quc ticne de clla, die creer es quc no consciitira que Ic descon- 
tente a tal tiempo, sino que la ayudara su magestad en lo quc clla 
no supiere, para que le contentc mas. Verla perdida de si, y enagenada 
por amarle, y que la raesma fuerta del amor le a quitado cl entendi- 
miento para poderlc mds amar. Si, quc (no a de sufrir, ni sucle ha- 
terlo, ni puede mi dios dexar a quien se le da toda. 

Pareteme aqui quel senor ba esmaltando sobre este oro, que ya 
tiene aparejado con sus doncs, sin aver el rcsistido; antes lia echo 
de su parte lo quc ha podidOj y a tocado ya el senor esta alma 
para ver de que quilates es el amor quc le tiene, por mill maneras 
y modos de trabaxos, de perder los contentos del mundo, y, como 
digo, por muchas cosas. Esta alma, que es cl oro, estasc en esc tiem¬ 
po sin hater mas movimiento, ni obrar mds por si, que haria cl oro; 
y la divina sabiduria, contento de verla asi, como ay tan pocas que 
ansi le amen, va asentando en este oro muchas perlas y piedras 
pretiosas y esmaltcs con mill laborcs. 

Pues esta alma (jqu6 hate en este tiempo? Esto es lo quc no 
se puede entcnder, ni saber mas de lo que dlte la esposa: hordeno 
en mi la caridad, Ella, a lo menos si ama, no sabe como, ni en- 

tiendc quc es lo que ama; el grandisimo amor quc la tiene el rcy 
que la metio en la vodega y la dejo tanto bever, quc la puso ansi 
de manera, quc no lo mcreve entcnder cl entendimiento, sino que 
los dos amores sc tornan vno; y puesto tan vcrdadcramcntc, y jun¬ 
tos con el de dios, <ic6mo lo a de alcantar el entendimiento? Picrdclc 

de vista en aquel tiempo, que nunca durar^ mucho, y alii le hor- 

dena de manera dios, quc sabe bicn contentar a su magestad, despucs 
y ententes, sin quc el entendimiento lo entienda. Mas enticndclo bien 
despues, como ve el alma tan esmaltada g compuesta con perlas y 
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picdras d€ virtudcs, quc Ic tienc espantado, g puede d€?ir: f^Quien 
es 6 sta que ha Iqaedajdo como el sol? jO vcrdadcro reg, g que ra^dn 
tuvo la €sposa dc poncros estc nombrc! Pucs en vn momento cnrique- 
(?cis vn alma con riquc^as que sc go?an para siempre. ]Qu2 horde- 
nado le dexo su magestad cl amor cn csta alma! 

Yo podre dar buenas senas dcsto, porque c visto algunas. Dc 
vna me acuerdo que cn tres dias le di6 cl senor bicncs, que si la 

cxpcricn(;ia dc aber ga algunos anos gr siempre mexorando, no me 
lo y?iera creer, no me pare^ia posible; y otra cn mcnos dc... (1) 
aquel contento, porque aunques mug grande para clla, pardgelc que 

en este otro contentara mas a su idios, ques cl contento que ella 

pretende. Y tambien entiende, que aunque pare^c dexa la vida con- 
templativa por Ja ativa, no es asi; antes aguda la vna a la otra; g 
en lo que pare(;e exterior, obra lo interior muchas ve^es. Y 

quando ag obras activas g salen desta ragz, son admirables g flores 
olorosisimas; porque pro^eden destc drbol del amor de dios, g por 
solo el, sin ningiin otro intcrese propio, y entiendcse el olor destas 
flores para aprobechar a muchos, y dura; mo pasa presto, que ha^e 
gran operation. 

Predica un predicador vn sermon, g con intento dc aprovechar almas; 
no esta tan desasido dc provcchos humanos, que no lleve alguna pre¬ 
tension de contentar o ganar honrra, prinpipalmente si pretende alguna 
calongia por predicador. Asi son estas cosas que se hagen en probecho 
de los proximosi, g con buena intension; ;mas con mucho aviso de perder 
por ellas, ni descontentar. Temen persccucion; quieren tener gusto 
con los reges; van con la discrccion quel muiido tanto honrra. Y 
es amparadora de tantas imperfe^iones, porque le ponen nombre dc 
discre9i6n. 

Estos serviran a su magestad, g aprobccharan mucho; mas no 

son estas las obras que aqui pide la esposa, a mi pareper en estas 

flores, sino las que s 61 o miran la honrra g gloria dc dios. Que, 
verdaderamente, quel alma quel schor llega aqui, segiin he enten- 
dido de algunas, creo no se acuerdan m^s de su probecho que si 
no fuesen; solo miran contentar g servir a dios. Y porque saben el 
amor que tiene a sus criaturas, gustan dc dexar su sabor g bicn por 
contentarle g de^ir las verdades, porque se aproveche; la ganan9ia 
de sus proximos tienen en tanto, que por contentar m^s a dios, 

se olvidan a si mesmos. Y cnbueltas estas sus palabras en este tan 

subido amor de dios, envorrachados de aquel vino celestial, no sc 
acuerdan; y si se acuerdan, no sc les da nada de descontentar a 
los hombres. 

Acu^rdome ahora dc las que muchas ve9cs e pensado de aquella 
samaritana, que hcrida debicra estar desta yerba, y qu^n bien abian 
enprendido las palabras del senor cn su alma; pues dexa al mesmo 
senor, porque ganen g se aprovechen los dc su pueblo, que da bien a 


1 El aulor de este traslado dice en una apostille. «Nota que desiic aqui no enlaza cl sen- 
tido con lo que se halla cn la paq. siqte.; y por los num. anliguos de folios que tiene, se 
conoce faltar los fol. 22 y 23. Y este dcfccto parcce quislcron advertii poniendo las tres estre- 
llitas que hay cn cl original^. Lo que se slguc corresponde al capitulo VII. 
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ent^nder esto mesmo; y cn pago desta tan gran caridad, mere^to ser 
creida, 'y ver el gran bien que hi^o nuestro scnor en aquella ciudad. 
Parc9eme que debe de ser vno de los mayores consuelos que ay cn 
la ticrra, ver vna persona almas aprovechadas por medio suyo. En- 
ton^es me parc^e se come el fruto gustoso destas flores. Iba aquesta 
Santa mugcr con aquella enveodez divina dando gritos por las callcs. 
Lo que espanta, es ber como la creyeron vna muger: que no devia 
ser de mucha suerte, pucs iba por agua. De mucha humildad, si; 
pues quando la dixo el scnor sus pecados, no sc agravio (como haora 
sc bape cn el mundo, que son malas de sufrir las vcrdadcs, aunque sc 
diga por su probecho), sino dixole que Idcbia ser propheta. En fin, 
le dieron credito, y por solo su dicho, salio gran gente de la ciudad 
al scnor. Digo, pucs, questas obras entendidas por las flores, salidas 
ij produ^idas de arbol de tan ferviente amor, dura su olor mucho, 
y aprobecha m^s vn alma destas en sus palabras y obras, que muchas 
que las hagan con el polvo de nuestra sensualidad. 

Destas produce la fruta; estos son los nian9anos que di9e luego 
la esposa: acompanadme de manganas. Dadmc, senor, trabaxos y per- 
secuciones; y aun verdaderamente los dcsca y sale bien dcllos; por- 
que, como ya no mira su intento, sino contentar a dios, su gusto es 
ymitar en algo la vida trabajosisima que fchristo vivio. Entiendo yo 
por el man9ano, el arbol de la cruz, porque di9e en otra parte en los 
CantareS: Debaxo del arbol mangano te resugite\ y a vn alma que 
esta rodeada de cruccs de trabajos de muchas maneras, gran remedio 
es para no estar tan hordinario enbevida cn el dcleitc de la contem- 
placion. Tienele grande cn padc9er, mas no le consume y gasta tanto 
la virtud, como lo deve de ha9cr esta suspension, si es mug hordi- 
naria, de contemplacion. Y tambi^n tiene ra96n de pedir esto, que 
no a de ser siempre go9ar sin servir y trabaxar en algo. Solo mire 
con advertencia cn algunas personas, que no son muchas, que mas 
adelante cstan en esta ora9i6n (1). 


1 Aouf termina el traslado. A continuacion sc lee: «Concuerdn Hel y legalmente esta co^- 
pia traslado con el exemplar a que me remito, y el que volvi a entregar a dicho reverendo 
padre suprior y presidente, Fr. fuan del Carmelo, que firma aqui su exhibicion y recibo. Y para 
que conste, a pedimento del ya expresado padre Fray Francisco del Nifio Jesus, doi el presentc 
testimonio, en diez fojas utiles, rubricadas de mi mano, que signo y Hrmo en este Santo De- 
sierto de las Nieves, a diecis6is dias del mes de marzo de mil setecientos y setenta anos». En 
fe de lo cual. Ft. Juan del Carmelo, Supp. y Presidte.—Lo signe y firm^, D, Francisco Hrre- 
dondo y Vera, Not. Apeo. 

♦Raphael Augustin de Valenzuela, Notario publico en este Obispado, vecino y escrivano 
p6bllco y del Cabtldo que soy en esta \Alla del Burgo, Diocesis de la Ciudad de Malaga, zer- 
tlfico u doy fee, que D. Francisco Arredondo y Vela, Presvitero de esta vecindad, de quicn pa- 
recc dada, signada y firmada la antecedente zertificacidn, es Notario ptiblico en este Obispado, 
y como tal vsa y ejerze su empleo en todo lo a el tocante y perteneciente; y a las zertificacio- 
nes, autos e instrumentos que como tal Notario autoriza, siempre se les ban dado y da entera 
fee y ci^dito, en juicio y fuera de 61. Y para que conste, de su pedimento, doy el presente en 
esta dicha Villa del Burgo, en veinte y un dias del mes de marzo de mill setecientos y setenta 
aflos. En fee dello, lo signe y firme, Raphael Rugustin de Valenzuela, Notario^. 
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EXCLAMAgiONES DEL ALMA A SU DIOS 


DE LA 

MADRE TEREZA DE JHESUS, 

FUNDADORA DE LOS MONASTERIOS DE LAS DESCAL^AS CARMELITAS, 
RELIGIOSA DE LA MISMA ORDEN, 

ESCRIPTAS EN DIFERENTES DIAS, CONFORME AL SPU, QUE LE COMMUNICAUA 
NRO. SENOR DESPUES DE AUER COMULGADO (1). 


iO Vida, Vida! <icdino puedes substentartc estando absentc de tu 
vida? En tanta solcdad, icn quc te empleas? <iQu6 hazes, pues todas 
i tus obras son imperfectas? (jQue te consuela, o dnima mia, en este 

! tempestuoso mar? Ldstima tengo de mg, y mayor del tiempo quc no 

I viui lastimada, (0, senor, que vuestros caminos son suauesl; mas 

<iquien caminara sin temor? Temo de lestar sin seruiros, g quando os 
voy a seruir, no hallo cosa que me satisfaga, para pagar algo de 
lo que deuo. Parcsce que me queria toda emplear en esto, y quando 
bien considero mi miseria, veo que no puedo hazer nada que sea 

bueno, si no me lo dais vos. 

lO, dios mio g misericordia mia! <ique hare para que no deshaga 
go las grandezas que vos hazeis conraigo? Vuestras obras son sanctas, 
son justas, son de inextimable valor, g con gran sabiduria; pues la 
misma sois vos, senor. Sin ella (2) se occupa mi entendimiento, quexase 
de (3) la voluntad, porque queria que nadie la estoruarse (^) a amaros; 
pues no puede el entendimiento en tan grandes grandezas alcan^ar quien 
es SU dios, y descale gozar g no le vee como, puesta en c^r^el tan pe- 
nosa como esta mortalidad. Todo la estorua, aunque primero fu6 agu- 
dada en la consideracion de vuestras grandezas, a donde se halla me- 
jor las innumerables baxezas mias. 

(jPara qu6 he dicho esto, mi dios? (jA quien me quexo? Quien 
me oge si no vos, padre y jcriador mio? Pues para entender vos mi 


1 Reproducimos aqui la copia de las Exdamaciones, que, con este tiiulo, va unlda al 
codice de Las Moradas, que en otro tiempo pertenecio al P. Francisco de Ribera, g hog sc 
guarda en la Univcrsidad de Salamanca. Como en los demas ap^ndices, respetamos la orto-' 
grafia insegura y caprichosa del original, y le ponemos solamente, la distribucl6n de p^rrafos, g 
la acentuacion g puntuacidn modernas. 

2 Si en ella, se lee en la edicion principe. 

3 Esta preposlcidn no se halla en la edicidn de Salamanca. 

4 Esioruase, dice la cdicidn de Fr. Luis. 




356 


LAS EXCLAMflClONES 


p€na, ique necessidad tengo de hablar, pues tan claramente veo que 
estais dentro de mi? Este es mi desatino. Mas jay, dies mio! <iC6mo 
podre yo saber cierto que no estoy apartada de vos? jO, vida mia, 
que as de viuir con tan poca seguridad de cosa tam importante! <iQuien 
te deseara, pues la ganancia que de ti se puede sacar, o esperar, que 
€S contentar cn todo a dios, esta tan incierta y llena de peligros? 

Muchas veces, senor mio, considero que, si con algo se puede 
substentar el viuir sin vos, es en la soledad, porque descansa el alma 
con su descanso, puesto que como no se goza con entera libertad, 

muchas vezes se dobla cl tormento; mas el que da el auer de tractar 

con las criaturas y diexar de entender cl Alma a solas con su criador, 

haze tenerle por deleyte. Mas <!que es esto, mi dios, que el des¬ 
canso cansa el alma que solo pretende contentaros? jOh, amor po- 
deroso de dios, qu^n diferentes son tus effetos del amor de el mundo! 
Este no quiere compania, por paresperle que le an de quitar de lo 
que possee. El de mi dios, mientras mas amadores entiende que ay, 
mas crece, y ansi sus gozos se tiemplan en ver que no gozan todos 
de aquel bien. lO, bien mio! que esto haze, que en los mayores 
regalos y contentos, que se tieneri con uos, lastima la memoria de 

los muchos que hay, que no quieren cstos contentos, y de los que 
para siempre le han de perder. Y <ansi el alma busca a my dios para 
buscar compania, y de buena gana dexa su gozo, cuando piensa serA 
alguna parte, para que otros le procuren gozar. 

Mas, padre celestial mio, <ino valdria mas dexar cstos deseos para 
cuando este el alma con menos regalos vuestros, y entonces emplearse 
todo en gozaros? jOh, Jhesus mio, cuam grande es el amor que teneis 
a los hijos de las hombres! que cl mayor seruicio que se os pue- 
den hacer, es dexaros a uos por su amor y ganancia, y entonges sois 
poseido m^s enteramente; porque, aunque no se satisfaze tanto en 
gozar la voluntad, cl alma se goza de que os contenta a uos, y vee 
que los gozos de la tierra son ingiertos, aunque parescan dados de 
uos, mientra uiuimos en esta mortalidad, sino acompanados con el 
amor del proximo. Quien no le amare, no os ama, .senor mio; pues 
con tanta sangre veemos mostrado el amor tan grande que tennis a 
los hijos de Ad^n. 


* 

* * 

Considerando la gloria que teneis, dios mio, eparejada a loa que 
perseueran en hazer vra. voluntad y con qu^ntos trabajos y dolorcs 
la gand vro. hijo, y qudn mal lo teniamos meresgido, y lo mucho 
que meresge que no se desagradesca la grandeza de amor, que tan 
costosamente nos a ensenado a amar, se a afligido mi alma en gran 
raanera. <iC6mo es possible, senor, sc oluidc todo esto, y que tan ol- 
uidados est^n los mortales de vos quando los offenden? |0, redemptor 
mio, y 'qudn oluidados se oluidan de 5i! |Y que sea tan grande vuestra 
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bondad, quc ententes os acord^is vos de nosotras, y que auiendo 
caydo por heriros a vos de golpe mortal, oluidado desto, nos torn^is 
a 'dar la mano y despert^is de frenesi tan incurable para que procuremos 
y os pidamos salud? Bendito sea tal senor, bendita tan grande mise- 
ricordia y alabado sea por siempre por tarn piadosa piedad. 

iO, 4niraa mia! bendezi para siempre a tan gran dios. <jC 6 mo se 
puede tomar contra cl? lO, que a los que son dcsagradcs^idos la gran- 
deza de la merced les dana! Rcmediadlo vos, mi dios. jO, hijos 

de los hombres! ihasta qudndo serais duros de cora 96 n y le tern^is 

para ser contra este mansissimo jhesus? (iQu 6 tes csto? <jPor uentura 
permancscerd vuestra maldad contra El? No, que se acaba la vida del 
hombre como la flor del heno, y a de venir el hijo de la virgen 

a dar aquella terrible senten^ia. jO, poderoso dios mio! Pucs aunque no 
querainos, nos au^is de juzgar, <»por que (no miramos lo que nos im- 
porta tcncros contento para aquella bora? Mas ^quicn no querr^ juez 
tan justo? Bicnauenturados los que en aquci temcroso puncto se ale- 
graren con vos; |o dios y senor mio! R\ que uos au^is leuantado, 

y 41 a cqgnosQido qudm miscrablemcnte se perdio por ganar un mi- 
sero contento y breue, y est^ determinado a contentaros siempre, y 
ayudando vuestro fauor (pues no faltdis, bicn mio de mi alma, a 
los que os quieren, ni dcxdis de responder a quicn os llama), (iqu4 
remedio, senor, para podcr dcspu4s viuir, que no sea muriendo con 
la memoria de aucr perdido tanto bien como tuuiera estando en la 
innos(?en 9 ia que quedo del baptismo? Y la mejor vida que puede 
tener, es morir siempre con este sentimiento. A\as el alma que tier- 
namente os ama, t»c 6 mo la a de poder sufrir? 

jMas que desatino os pregunto, senor mio! Parcs^e que tengo 
oluidadas vucstras grandezas y miscricordias, y como venistes al mundo 
por los peccadores, y nos comprastes por tan gran pre^io, y pagastes 
nuestros falsos contentos con sufrir tan crudes tormentos y a 90 tcs; re- 
mediastes mi ceguedad con que atapasen vucstros diuinos ojos y a mi 
vanidad con tan cruel corona despinas. jO, senor, senor!, todo esto 
lastima mds a quicn os ama; s61o consucla, que serd alabada para 
siempre vuestra misericordia, quando se sepa mi maldad; y con todo, 
no sc si quitar^n esta fatiga, hasta que con veros a vos se quiten las 
miserias desta mortalidad. 


♦ 

♦ ♦ 

Paresce, senor mio, que descansa mi alma considerando el gozo que 
ternd, si por vuestra misericordia le fucrc con^edido gozar de vos. 
Mas querria primero seruiros, pucs a de gozar de lo que uos, sir- 
uiendola a ella, le ganastes. (jQue hare, senor mio? dQue hare, mi 
dios? jO que tarde se an cendido ( 1 ) mis descos, y que templano (2) 
and^uades uos senor, grangeando y llamando para que toda me emplea- 
se en uos. <iPor ventura, senor, desamparastc al miserable, o apartastes 


1 Por encendido, 

2 Por temprano. 
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al pobre m^ndigo, quando se qulere llcgar a vos? <iPor ventura, scnor, 
tienen t^rmino vucstras grandczas, o vuestras magnificas obras? jO, 
dios mio g miscricordia mia! |Y como las podrcis mostrar agora 
cn vuestra sicrua! Poderoso sols, gran dios. Agora se podra enten- 
dcr si mi alma se entiende a ssi, mirando el tiempo que a perdido, 
g como en vn puncto podeis vos, feenor, que le tome a ganar. Pares- 
cerae ques dcsatino, pues el tiempo perdido suelcn decir que no se 
puede tornar a cobrar. jBendito sea mi dios I 

jO, senor! Confieso vuestro gran poder. Si sois poderoso, como 
lo sois, (ique ag impossible al que todo lo puede? Peered vos, senor 
mio, quered, que aunque sog miserable, firmemente creo que podeis 
lo que quereis; g mientras magores peccadores (1), magores marauillas 
ogo vuestras, g considero que podeis hazer mas, mas se fortalece 
mi fee, y con magor determina9i6n creo que lo hareis vos. <iY que 
ag que marauillar de lo que haze el todopoderoso? Bien sab^is vos, 
mi dios, que entre todas mis miserias nunca dexe de cognoscer vues¬ 
tro gran poder g misericordia. Valgame, senor, esto en que no os he 
offendido. Recuperad, dios mio, el tiempo perdido, con darme gra9ia 
en el presenle g por venir, para que paresca delante de uos con ues- 
tiduras de bodas, pues si quereis podeis. 

* 

* ♦ 


|0, senor mio! iqui^n o como os osa pedir mercedes quien tan 
mal os a seruido^ g a sabido guardar lo que le aueis dado? se 

puede confiar de quien muchas vezes a sldo tragdor? Pues, iqui hare, 
consuelo de los desconsolados, g remedio de quien se quisiere remediar 
de vos? (iPor uentura serd raejor callar con mis necessidades, esperando 
que vos las remedi^is? No, por cierto, que, vos senor mio g delegte 
mio, sabiendo las muchas que auian de ser, g el aliulo que nos 

es contarlas a uos, dezis que os pidamos, g que no dexar^is de dar. 

Acu^rdome algunas vezes de la quexa de aquella sancta muger, 
martha, que no solo se quexaua de su hermana, antes tengo por 
9ierto que su magor sentimiento era pares9iendole no os doliades vos, 
senor, de el trauajo quella passaua, ni se os acordaua nada quella 
estuuiese con uos. Por ventura le pares9i6 no era tanto el amor que 

la teniades como a su hermana, que esto le deuia hazer magor sen¬ 
timiento que el seruir a quien ella tenia tan gran amor; que este 

haze tener en poco el trauajo. Y pares9ese en no dezir nada a su 
hermana, antes con toda su quexa fue a uos, senor, que el amor la 
hizo atreuer a dezir, que c6mo no teniades cugdado. Y aun en la res- 

puesta pares9e ser g proceder la demanda de lo que digo: que s 61 o 

amor es el que da valor a todas las cosas; g que sea tan grande 
que ninguna le estorue a amar, es lo m^s ne9essario. A\as <ic6mo le 
podremos tener, dios mio, conforrae a lo que meres9e el amado, si 
el que vos me tennis no le juncta conslgo? <iOucxar^me con esta 


1 Aiayotes pec^dores. Fallan eslas palabras en la cdici6n de Fr. Luis. 





SEGllN EL c6dICE DE SALAMANCA 


359 


saiicta muger? |0, qu6 no tengo ninguna raz6n, porque siempre he 
visto en mi dios harto mayor y m^s cre^idas muestras de amor de lo 
que yo he sabido pedir ni desear I Si no me quexo de lo mucho que 
vuestra benignidad me a sufrido, no tengo de qu^. Pues, ique podr^ 
pedir una cosa tan miserable como yo! Que me d^is, dios mio, que os 
d6 con sant Augustin para pagar algo de lo mucho que os deuo, y os 
acord^is que soy vuestra hechura, g cognosca yo quien es mi cria- 
dor, para que le arae. 


♦ 


* 

* 


|0, deleyte mio, senor de todo lo criado y dios mio! jHasta quando 
esperare veer vuestra prescncia! jQue reraedio dais a quien tan poco 
tiene en la tierra para tener algiin d^scanso fuera de vos? jO vida 
larga! jo vida penosa! \o vida que (no se viue! jo qu^ sola soledad! 
ique sin remedio! Pues, <• quando, senor, quando? <iHasta quando? 
(jque hare, bien mio, que hare? ^por ventura deseare no desearos? 
iO, mi dios y mi criador! que llagdis y no poneis la medi^ina, he- 

ris y jio se vee la llaga, mat^is dexando con mas vida; en fin, senor 

mio, hazeis lo que quereis como poderoso. Pues, vn gusano tan des- 
preciado, mi dios, (iquer^is sufra estas contrariedades? Sea ansi, mi 

dios, pues vos lo quereis, que go ho quiero si no quereroos. 

Mas iay, ay, criador mio, que el dolor grande haze quexar y de- 
zir lo que no tiene remedio hasta que vos querais! Y alma tan en- 
car^elada desea su libertad, deseando no salir vn puncto de lo que vos 
quereis. Quered, gloria mia, que cresca su pena o remediadla del 
todo. jO muerte, muerte! no se qui^n te teme, pues estd en ti la 
vida! Mas quien no temerd auiendo gastado parte della en no 

amar a su dios? Y pues soy esta yo, <Jque deseo? ^Por ventura cl 
castigo tarn bien merescido de mis culpas? No lo permitdis vos, bien 
mio, que os cost6 mucho mi rescate. 

jO, anima mia! dexa hazer la voluntad de tu dios; esso te con- 
uiene; sirue y espera en su misericordia, que remedyardi tu pena, 
quando la pcniten^ia de tus culpas aya ganado algiin perdon dellas; no 
quieras gozar sin pades^er. |0, verdadero senor y Rey mio! que aim 
para esto no soy, si no me fauores^e vuestra soberana mano y gran- 
deza, que con esto, todo lo pod re. 


* 

iO, esperan^a mia y padre mio, y mi criador y mi verdadero se- 
nor y hermano! Quando considero en como dezis que son vuestros 
deleytes con los hijos de los hombres, mucho sc alegra mi alma. 
|0, senor del ^iclo y de la tierra! |Y que palabras estas para no 
desconfiar ningiin pcccador! (Faltaos, senor, por uentura, con quien 
os deleyteis, que buscais vn gusanillo tan de mal olor como yo? 
Aquclla voz que se oyo quando cl baptisrao, dize que os deleytais 
con vuestro hi jo. <jPucs, hcmos de ser todos yguales, senor? jO, qu^ 
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grandissiraa miscricordia, y qu6 fauor tan sin podcrlo nosotras meres- 
9 €r! jY que todo csto oluidemos los mortaks! jAcordaos vos, dios 
niio, d€ tanta miscria; mirad nuestra flaqucza, pu€s de todo sois 
sabedorl 

lO, dnima mia! considcra el gran delegte g gran amor que tiene 
cl padre cn cognos^cr a su hijo, g el hi jo en cognos^er a su padre, 
i la inflama(?i6n con que el spi'ritu sancto se juncta con ellos, g corao 
ninguno se puede apartar deste amor y cognoscimiento, porque son 
vna misma cosa. Estas soberanas personas se cognos^en, estas se aman, 
y vnas con otras se delegtan, Pues, <ique mencster es mi amor? ePara 
que le quereis, dios raio, o que ganais? jO, bendito sedis vos, dios 
mio, para siempre! Alaben os todas las cosas, senor, sin fin, pues 
no le puede auer en uos. 

Alegrate, aniraa mia, que ay quien ame a tu dios como dl me- 
res(;je. Alegrate, que ay quien cognosce su bondad g valor. Dale gra- 
(jias, que nos dio en la tierra quien assi le cognos 9 e, como a su 
unico hijo. Debaxo de este amparo podrds llegar, g suplicarle que, pues 
su magestad se deleyta contigo, que todas las cosas de la tierra 
no sean bastantes a apartarte de delegtarte tu; alegrate en la gran- 
deza de tu dios, y en como meres^e ser amado g alabado; que te 
agude para que seas alguna parte^ita para ser bendezido su nombre, 
y que puedas dezir con verdad: Engrandes(;e g loa mi dnima al senor. 


♦ 

* * 

jO, sefior, dios mio, y como teneis palabras de vida, adonde 
todos los mortales hallardn lo que desean, si lo quisieremos buscarl 
Mas iqud marauilla, dios mio, que oluidemos vuestras palabras con 
la locura y enfermedad que causan nuestras raalas obras? jO, dios 
mio, dios, dios hazedor de todo lo criado! <*¥ que es lo criado, si 
VOS, senor, quisiesedes criar mds? Sois todo poderoso; son incom- 
prehensibles vuestras obras. Pues hazed, senor, que no se aparten 
de mi pensamiento vuestras palabras. 

Dezis vos: venid a mi todos los que trauajdis y estdis cargados, 
que go os consolard. <iQue mds queremos, ;senor? (iqud pedimos? <iqud 
buscaraos? <iPor qud estdn los del mundo perdidos, si no por buscar 
descanso? iVdlame dios, o, vdlarae dios! es esto, senor? jy 

qud Idstima! jO, que gran ceguedad, que lo busquemos en lo que 
es impossible hallarle! Aued piedad, criador, de estas vuestras cria- 
turas. Mirad que no nos entendemos, ni sabemos lo que deseamos, ni 
atinamos lo que pedimos. Dadnos, senor, luz; mirad que es mds me- 
nester que al ?iego que lo era de su nascimiento, que dste deseaua ver 
la luz y no podia; aora, senor, no se quiere veer. jO, qud mal tan 
incurable! Aqui, dios mio, se a de mostrar vuestro poder, aqui vuestra 
taisericordia. 

lO, qud rezia cosa os pido, verdadero dios mio, que querdis a quien 
no os quiere, que abrdis a quien no os llama, que ddis salud a quien 
gusta de estar enfermo, y anda procurando la enfermedad! Vos dezis, 
sefior mio, que venis a buscar los peccadores; dstos, sefior, son los 
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vGrdaderos peccadores; no mir^is nuestra ceguGdad, mi dios, sino a 
la mucha sangrG quG derrain6 vuestro hijo por nosotros; resplandesca 
vuestra misericordia en tan cres 9 ida raaldad; rairad, senor, que so- 
mos hechura vuestra. V^lganos vuestra bondad y misericordia. 

♦ 

♦ ♦ 

jO, piadoso y amoroso senor de mi alma! Tarabien dezis vos: 

venid a mi todos los que teneis $ed, que yo os dare a beber. Pues, 
(icomo puede dexar de tener gran sed )el que se est^ ardiendo en viuas 
llamas en las cobdigias destas cosas miserables de la tierra? Ay gran- 
dissiraa nepessidad de agua, para que en ella no se acabe de consu- 
mir. Ya se yo, senor mio, de vuestra bondad que se la dareis; vos mismo 
lo dezis; no pueden faltar vuestras palabras. Pues si de acostumbra- 
dos a viuir en este fuega, y criados en el ya no lo sienten, ni atinan 
de desatinados .a veer su gran necessidad, ique remedio, dios mio? 
Vos venistes al mundo para remediar tan grandes necessidades como 

estas; comen^ad, senor; en las cosas ra^s 'dificultosas se a de mos- 

trar vuestra piedad. Mirad, dios mio, que van ganando mucho vues- 

tros enemigos. Aued piedad de los que ^o la tienen de si; ya que su 
desuentura los tiene puestos en estado que no quieren venir a 
vos, venid vos a ell os, dios mio. Yo os lo pido en su norabre, y 
se que como se entiendan y tomen en si, y comiengen a gustar de 
vos, resusgitaran estos muertos. ;0 vida, que la d^is a todos! No me 
negueis a rai esta agua dulcissiraa que prometeis a los que la quieren. 
Yo la quiero, senor, y-la pidO', y vengo a uos; no os esconddis, senor, 
de mi, pues sabeis mi negessidad, y que es verdadera medigina de la 
alma llagada por vos. iO, senor, que de maneras de fuegos ay en 
esta vida! jO, con quanta razon se a de viuir con temor! Unos con- 
sumen el alma, otros la purifican, para que viua para siempre gozando 
de vos. iO, fuentes viuas de las llagas de mi dios! Como manareis siem¬ 
pre con grande abundangia para nuestro mantenimiento, y que se- 
gura yr^ por los peligros desta miserable vida, el que procurare subs- 
tentarse deste diuino liquor. 


* 

± ♦ 

;0, dios de rai alma, que priesa nos damos a offenderos! |Y 
como os la d^is vos mayor a perdonarnos! <iQue causa ay, senor, 
para tan desatinado atreuimiento? <jSi es el auer ya entendido vuestra 
gran misericordia, y oluidarnos de que es justa vuestra justigia? Cer- 
caronme los dolores de la rauerte. lO, o, o, que graue cosa es el 
peccado, que basto para matar a dios con tantos dolores! jY qu^n 
cercado esMis, mi dios, dellos! ^Adonde podeis yr que no os ator- 
menten? De todas partes os dan heridas los mortales. 

;0, christianos! Tierapo es de defender a vuestro rey, y de acom- 
panarle en tan gran soledad; que son muy pocos los vassallos que le 
an quedado, y mucha la raultitud que acompana a lucifer; y lo que 
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peor €s, que se muestran amigos on lo publico, y vendenle on lo 
socroto; quasi no halla do quien se fiar. jO, amigo verdadoro, qu6 
mal os paga ol que os os tragdor! jO, christianos verdaderos! ayn- 
dad a llorar a vuestro dios, quo no os por solo lazaro aquellas pia- 
dosas Idgrimas, sino por los quo no auian do querer rosus^itar, aunque 
su magostad los diose vozes. jO, bion raio, quo presontes tornados las 
culpas quo he comotido contra vos! Sean ya acabadas, senior, soan 
acabadas, y las do todos. Rosus^ita a estos muertos; soan vmestras vo¬ 
zes, sonor, tan podorosas, que, aunque no os pidan la vida, se la deis, 
para que despues, dios mio, salgan de la profundidad de sus deleytes. 

No os pidio Idzaro que le resuspitasedes. Por vna muger peccadora 
lo heziste; veisla aqui, dios mio, y muy mayor; resplandesca vuestra 
misericordia. Yo, aunque miserable, la pido por las que no lo quieren 
pedir. Ya sabeis, Rey mio, lo que atormenta verlos tan oluidados 
de los grandes tormentos que an de padesper para sin fin, si no se 
toraan a uos. iA los que estdis mostrados a deleytes y contentos y 
regalos y hazer siempre vuestra voluntad, aued Idstima de vosotrosi 
Acorddos que aueis de estar subiectos siempre, siempre, sin fin, a 
las furias infernales. Mirad, mirad, que os ruega agora el juez que 
os a de condemnar, y que no teneis vn solo momento segura la vida; 
eipor que no quereis viuir para siempre? jO dureza de corapones hu- 
manos! Abldndelos vuestra immensa piedad, ml dios. 

♦ 

♦ * 

lO, vdlame dios! (1). \Qu 2 gran tormento para my quando con- 
sidero, que sentira vna alma que siempre a sido aca tenida y querida 
y seruida y estimada y regalada quando, en acabando de raorirse, 

vea ya para siempre y entienda claro que no a de tener fin; que alii 

no le valdrd querer no pensar las cosas de la fee, como acd he (2) hecho, 
y se uea apartar de lo que le paresperd que aun no auia comenpado a 
gozar! Y con razon, porque todo lo que con la vida .se acaba es vn 
soplo, y rodeado de aquella compania disforme y sin piedad con 

quien siempre a de padesper, metida en aquel lago hediondo, lleno 
de serpientes que la que mds pudiere Ja dard mayor bocado; en 

aquella mifselrable escuridad, adonde no verd si no lo que le dard 
tormento y pena, sin veer luz, si ino de vna llama tenebrosa. 

iO, que poco encarescido va para lo que es! iO, sehor! <jquien 
puso tanto lodo en los ojos desta alma, que no aya visto esto hasta 
que se uea alH? |0, sehor! <iqui4n a tapado sus oidos para no oyr las 
muchas vozes (3) que se le auia dicho esto, y la eternidad de estos 
tormentos? jO vida que no se acabarh! jO tormento sin fin; (^). 
iComo no os temen los que temen dormir en vna cama dura, por 
no dar pena a su cuerpo! 


1 Fray Luis de Le6n repite esta exclamacidn. 

2 Ha, sc lee en la edici6n prindpe. 

3 La edid6rj prindpe: veces. 

4 La edid6n de Fr. Luis de Le6n repite cstas paiabras. 
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iO, sefior, dios mio! Lloro cl tiempo quc no lo cntcndi; y pucs 
sabeis, mi dios, lo quo me fatiga veer los muy muchos que ay qiie 
no quiren entenderlo, siquiera vno, senor, siquiera vno que agora os 
pido alcanze luz de vos, que seria para tenerla muchos. No por mi, 
senor, que no lo meresco, sino por los meritos de vuestro hijo; 
mirad sus llagas, senary y pues el perdond a los que se las hizieron, 
perdonadnos vos a nosotros. 


* 

* * 

jO, mi dios y mi verdadera fortaleza! ^Ques esto, senor, que 

para todo somos cobardes, si no es para contra uos? Rqui se emplean 

todas las fuer(;as de los hijos de Adam. Y si la razdn no estu- 
uiesse tan pega, no bastarian las de todos junctos para atreuerse a 

tomar armas contra su criador, y substentar guerra contina contra 
quien los puede hundir en los abismos en vn momento; sino, como 

esta 9 iega, quedan como locos, que buscan la muerte, porque en su 
ymaginapdn les paresge con ella ganar la vida; en fin, como gente 
sin raz6n. dQue podemos hazer, dios mio, a los questan con esta 
enfermedad de locura? Dizen que el mismo ^al les haze tener gran- 
des fuer^asi; ansi es los que se apartan de mi dios, gente enferma, 
que toda su furia es con uos, que les hazeis m^s bien. 

iO, sabiduria que no se puede comprehender! Como fue necessa- 
rio todo el amor que tennis a vuestras criaturas para poder sufrir tanto 
desatino, y aguardar a que sanemos, y procurallo con mill maneras 
de medios y remedies. Cosa es que me espanta, quando considero que 
falta el esfuer^o para yrse a la mano de vna cosa mug leue, y que 
verdaderamente se hazen entender assi mismos, que no pueden, aun- 
que quieren, quitarse de vna occassion, y apartarse de vn peligro 
adonde pierden cl alma, y que tengamos fesfucr^o y dnimo para aco- 
meter a vna tan gran magestad como sois vos. <iQu6s esto, bien 
mio? (ique es esto? <iquicn da cstas fuer(;as? <iPor ventura cl ca- 
pitdn a quien siguen en esta batalla Oontra vos, no es vuestro sicruo, 
y puesto en fuego etemo? <ipor que ise Icuanta contra uos? ccomo da 
animo el vengido? (jcomo siguen al que es tan pobre que Ic hecharon 
de las riquezas celestialcs? <iqu^ puede dar quien no tiene nada 
para si, Isi no mucha desuentura? <iquc es esto, mi dios? <iques esto, 
mi criador? idc donde vienen cstas fuer^as contra vos, y tanta co- 
bardia contra el demonio? jAun si vos, prinppe mio, no fauoresgie- 
rades a los vuestros! |Aun si deui^ramos (algo a cste prin^ipe de las 
tinicblas, no lleuaua camino, lo que para siempre nos tennis guar- 
dado, g de veer todos sus gozos, y prometimientos falsos g traydorcs. 
ciQue a de hazer con nosotros quien lo fue contra vos? 

iO, ceguedad grande, dios mio! jo que grande ingratitud, reg 
mio! iO que incurable locura, que siruamos jSal demonio con lo que nos 
dais vos, dios mio! |Que paguemos el gran amor que nos tencis con 
amar a quien assi os aborres^e, g a de aborres^cr para siempre; que 
la sangre que derramastes por nosotros, y Jos agotes y grandes do- 
lores que sufristes, y los grandes torraentos que pass^steis, en lugar 
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de vcngar a vuestro padre eterno, ya que vos no qiiereis vengan^a, 
y lo perdonastes de tan gran desacato como se vso con su hljo, to- 
memos por compafieros y por amigos a los que ansi le trataroni 
Pues seguimas a su infernal capitdn, claro esta que emos de ser todos 
vnos, y uiuir para siempre en su corapania, si vuestra piedad no nos 
remedia de tornarnos el seso y perdonarnos lo passado. 

iO, mortales, volued, volued en vosotros! Mirad a vuestro Rey, que 
agora le hallareis manso; acdbese ya tanta maldad; bueluanse vuestras 
furias y fuer^as contra quien os haze la guerra, y os quiere qiiitar 
vuestro mayorazgo. Tornad, tornad en vosotros, abrid los ojos, pedid 
con grandes clamores y lagrimas luz a quien la did al mundo. En- I 

tendeos, por amor de dios, que vdis a matar con todas vuestras fuer- | 

(?as a quien por daros vida perdid la.suya; mirad que es quien os de- 
fiende de vuestros enemigos. Y si todo esto no basta, bdsteos cog- 
nos(;er que no podeis nada contra su poder, y que tarde o temprano 

aueis de pagar con fuego eterno tan gran desacato y atreiiimiento. < 

<iEs por que veeis a esta magestad atado y ligado con el amor que 
nos tiene? cQue mas hazian los que le dieron la muerte, si no des¬ 
pues de atado darle golpes y heridas? jO, mi dios, cdmo pades^eis 
por quien tan poco se ducle de vuestras penas! Tiempo vendrd, sehor, 
donde aya de dar a entender vuestra justigia, y si es ygual, de la 
misericordia. Mirad, christianos, consideremoslo bien y jamas podre- 
mos acabar de entender lo que debemos a nuestro senor dios, y las 
magnificen^ias de sus misericordias. Pues si es tan grande su justipa, 
jay dolor! jay dolor! <*que serd de los que ayan meres^ido que se 
execute y resplandesca en ellos? 


* 

* ♦ 

\0 almas que ya gozais sin teraor de vuestro gozo, y est^is siem¬ 
pre embebidas en alaban?as de mi dios! Venturosa fue vuestra suer- 
te! Qu^ gran razon tennis de oocuparos siempre en estas alaban 9 as, y 
que inuidla os tiene mi alma, que >est^is ya libres del dolor que dan 
las offensas tan grandes que en estos desuenturados tlempos se ha- 
zen a mi dios, y de uer tanto desagradecimiento, y de veer que no 
se quiere veer esta multitud de almas que lleua sathands. jO bien- 
auenturadas almas celestiales! Ayudad a nuestra miseria, y sednos 
intercessoras (1) ante la diuina misericordia, para que nos de algo 
de vuestro gozo, y reparta con nosotros de esse claro cognoscimiento 
que tennis. 

Dadnos, dios mio, vos a entender qu6 )es lo que se da a los que 
pelean varonilmente en este sueho desta miserable vida. Alcan^anos 
|o dnimas amadoras! a entender el gozo que os da veer la cternidad 
de vuestros gozos, y como es cosa tan deleytosa veer cierto que no 
se an de acabar. \0 desuenturados de nosotros, senor mio, que bien 
lo creemos y sabemos (2), sino que con la costumbre tan grande de 


1 IrUercesores, dice la edld6n prfncipe. 

2 Que bien lo sabemos y creemos, se lee en la edlci6n de Fr. Luis. 
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no considcrar estas verdadcs, son tan estranas ya dc las almas, que 
ni las cognos^en ni las quieron cognos<;j€rl jO gcnte interesal, cobdi- 
giosa de sus gustos y deleytcs, quc por no esperar vn breuc tiom- 
po a gozarlos tan en abundan^ia, por no esperar vn anno (1), por 
no esperar vn dia, por no esperar vna hora, y por ventura no sera 
mds que Vn momenta, lo pierden todo por gozar de aquella miseria 
que ven presente! 

|0, 0 , 0 , qu6 poco fiamos de vos, senor! iQudntas mayores rique- 
zas y thesoros fiastes vos de nosotros! pues treynta y tres annos de 
grandes trauajos, y dcspu6s muerte tan intolerable y lastimosa, nos 
disteis a vuestro hijo, y tantos annos antes de nuestro nascimiento; 
y aun sabiendo que no os lo auiamos de pagar, nos (2) quesistes dexar- 
nos de fiar tan inextimable thesoro, porque no quedase por vos, lo que 
vosotros (3) grangeando con el podenios ganar con uos, padre piadoso. 

iO animas bienauenturadas, que tarn bien os supisteis aprouechar, 
y comprar heredad tan deleytosa y permanespente en este precioso 
prepio! dezidnos: <jc6mo grangeduades con el bien tan sin fin? Ayu- 
dadnos, pues cst^is tan (perca de la fuente; coged agua para los que 
acd perescemos de sed. 


♦ 

* * 

iO, senor y verdadero dios mio! quien no os cognos(;e, no os 
ama. jO que gran verdad es esta! Mas jay dolor, senor, de los 
que no os quieren cognosper! Temerosa cosa es la hora de la muerte. 
Mas, iay, ay, criador mio! iQuan espantoso sera el dia donde se aya 
de executar vuestra justigia! Considero yo muchas vezes, (4) mio, 
qu^m sabrosos y quan deleytosos se mucstran vuestros ojos a quien 
os ama, y vos, bien mio, quereis mirar con amor. Parespeme que sola 
vna vez deste mirar tan suaue a 3as almas que teneis por vuestras, 
basta por premio de muchos annos de serui^io. |0, valame dios, quc 
mal se puedc dar esto a entender, si no a los que ya an entendido 
qudm suaue es el senor! 

|0, christianos, christianos! mirad la hermandad quc teneis con 
este gran dios; conosQcldc y no Ic raenospre^ieis; que ansi como 
es agradable para sus amadores, es terrible, con espantablc furia, 
para sus perseguidores. jQue no entendemos quc es el pcccado vna 
guerra campal contra dios de todos nucstros sentidos y potcn(?ias del 
alma! ]cl que mas puede, m^s traypiones inuenta contra su rcy! Ya 
sabeis, senor mio, que muchas vezes me hazia a mi mds temor acor- 
darme si auia de ucr vuestro diuino rostro ayrado contra mi en este 
espantoso dia del juycio final, que todas las penas y furias del in- 
fierno quc se me representauan; yo suplicaua me valiese vuestra mi- 
sericordia de cosa tan lastimosa para mi, y ansi os lo suplico agora, 
senor. me puede venir en la tierra que llcgue a esto? Todo 


1 Poi ano. 

2 No, traslada Fr. Luis de Lc6n. 

3 La edici6n principe: nosotros. 

4 Cristo. 
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juncto lo quicro, mi dios, y Ubrarae tan gran aflicion; no dexc 
go, mi dios,, no dcxe dc gozar do tanta hormosura on paz; vucstro 
padro nos did a uos, no piorda go, sonor mio, joga tan prcciosa. 
Conficsso, padro otorno, quo la ho guardado mal; mas aun romodio 
ag, sohor, romodio ag, mientras viuimos on csto dostiorro. 

jO, hormanos, o hormanos g hijos dostc diosi osforcomonos, os- 
forcdmonos, puos sabois quo dizo su magestad quo on posandonos do 
auorlo offondido, no so acordard do nuostras culpas y maldados. j Pic- 
dad tan sin modidal <iqu6 mds qucromos? dPor vcntura quion no 
tuuiora vorguon^a do podor (1) tanto? Hgora os tiompo do tomar lo 
quo nos did osto sohor piadoso; g puos quicrc aniistados, (jqui6n ias 
nogard a quion no ncgd toda su ^angro g pcrdor la vida por nosotros? 
JVlirad quo ho os nada lo quo pidc, quo por nuostro prouecho nos osta 
bion hazorlo. 

jO, vdlamo dios, aohor! jO quo durczal jO quo dcsatino g ccguodad! 
Quo si so piordo vna cosa, vna aguja, o vn gauildn, quo no aprouocha 

mds do dar vn gustillo a la vista do vccrlo bolar por ol agrc, nos 

da pona, jy quo no la tcngamos tic pordor osta dguila caudalosa 
do la magostad do dios^ g vn rogno quo no a do toner fin ol gozar- 

lol os osto? Yo no lo cntiondo. Remcdiad, dios mio, tan gran 

dcsatino y ccguodad. 


* * 

iAy do my, ag do mg, sohor! Quq os mug largo osto dostiorro, g 
pdssasso con mug grandcs ponalidados del desco do mi dios, sohor, 
<jqud hard vn alma mctida on osta cdrpol? iO, Jhcsus qu6 larga cs 
la vida del hombro, aunquo so dizo quo cs brouo! Brcuc os, mi dios, 
para ganar con clla vida quo no pc pucdo acabar; mas mug larga 
para ol alma quo so dosca ver on la proscnpa do su dios. <*Quo 
romodio dais a osto padosgcr? No lo ag sino quo (2) quando so padcs- 
po por VOS. 

iO mi suauc doscanso do los amadoros do mi diosi; no falt6is 
a quion os ania, puos por vos a do crespor g mitigarso cl tormento 
quo causa ol amado a ol alma (quo lo dcsoa. Dosoo go, sohor, con- 
tontaros, mas mi contonto bion s6 quo no ostd on ninguno do los 
mortalcs; siondo osto ansi, no culpardis a mi dosoo. Vceismc aqui, 
sohor; si os nocossario viuir para hazeros algun sorui^io, no rchuso 
todos quantos trabajos on la ticrra mo puodcn vcnir, como dozia 
vucstro amador sant Martin. 

Mas jag dolor do mi, sohor mio! quo 61 tonia obras; go tongo 
solas palabras, quo no valgo para mhs. Valgan mis dcscos, bion mio, 
dclanlo do vucstro acatamicnto diuino, g no mir6is a ml poco mo- 
rosier. Mcrescamos todos amaros, sohor; ya quo so a do viuir, vi- 
uaso para uos, achbense ga los doscos o gntcroses nuostros: <*qu6 
mayor cosa sc pucdo ganar quo contontaros a uos? |0, contonto mio g 


1 La cdicion piindpe: pcc/ir. 

2 L« edic16n piindpe no tree est* pelabre. 
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dies mi'o! (ique har6 go para contentaros? Miscrables son mis scr- 
uicios, aunque hiziese muchos a mi dios; <ipues para qu6 tengo destar 
en csta miserable miseria? Para que se haga la voluntad del senor. 
(iOuc mayor ganangla, dnima mia? Espera, espera, que no sabes qu^n- 
do vemd el dia ni la hora. Vela con cugdado, que todo se passa 
com breuedad, aunque tu dcseo haze lo gierto, dubdoso, y el tiempo 
breue, largo. Mira que mientras m^s pclcares, rads mostrards el amor 
que tienes a tu dios, y mds te gozards con tu amado con gozo y 
deleyte, que no puede tener fin. 


* 

* * 

iO, verdadero dios y senor mio! Gran consuelo es para el alma 
que le fatiga la soledad de estar absente de vos, veer que estdis en 
' todos cabos; mas quando la fuerga g furia (1) del amor g los gran- 

,1 des impetus desta pena erespe, ciqud aprouecha, dios mio, que se turba 

el entendimiento, g se absconde la raz6n para cognosper esta verdad, 
de manera que no se puede entender ni cognosper? Solo se cognosce 
estar apartado de vos, y ningiin consuelo admite; porque el cora^dn 
con que a muchos ama, no admite consejo ni consuelo, si no del mis- 
mo que le llago; porque de ay lespera que a de ser remediada su 
pena. Quando vos querdis, senor, presto sandis la herida que aueis 
dado; antes no ay que esperar salud ni gozo, si no el que se saca 
j de padesper tarn bien empleado. 

I jO, verdadero amadorl |Con quanta piedad, con qudnta suaui- 

' dad, con quanto deleyte, con quanto regalo y con que grandissimas 

li muestras de amor curais estas llagas, que con las saetas del raismo 

amor aueis hecho! jO, dios mio, y descanso de todas las penas, que 

desatinada estoyl <jC6mo podia auer, mi dios, humanos que curasen 
los que a enfermado el fuego diuino? ‘^Quien a de saber hasta donde 

llega esta herida, ni de que procedio, ni como se puede aplacar tan 

i penoso y deleytoso tormento? Sin razon seria tan pregioso mal po- 

der aplacarse por cosa tan baxa como es los medios que pueden 
tomar los mortales. Con qu^ta razon dize la sposa en los cantares: 
go a mi amado y mi amado a mi; porque semejante amor no es 
possible comen(;arse de cosa tan baxa como el mio. 

Pues si es baxo, sposo mio, ^como no para en cosa criada hasta 
llegar a su criador? jO, mi dios! epor que go a mi amado? Vos 
mi verdadero amador, comengais esta guerra de amor, que no paresge 
otra cosa vn desasosiego y desamparo de todas las potengias y sen- 
tidos, que salen por las pla<?as y jpor los barrios, conjurando a las 
hijas de Jherusalem que la digan de su dios. Pues, senor, comengada 
esta batalla, da qui^ an de yr a combatir, si no a quien se a 
hecho senor desta fortaleza adonde raorauan, que es lo m^s supe¬ 
rior del alma, y hechadolas fuera a ellas» para que tornen a conquistar 
su conquistador? Y ya, cansadas de auerse visto sin el, presto se 


1 Cuando la reciedumbre, dice la cdici6n pnneioe. 
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dan por vcncidas, y se emplean perdiendo todas sus fuer^as; pe- 
Ican mejor, y en ddndose por vengidas, ven^cn a su vengedor. 

iO, ^nima mia! jQu^ batalla tan admirable as tenido en esta 
pena, y quan al pie de la Jetra passa assi! Pues mi amado, <iqui^ 
ser^ el que se meta a dcsparjir Ij a matar dos fuegos tan enpen- 
didos? Ser^ trabajar en ualde, porque ga se an tornado en vno. 

♦ 

* ¥ 

|0, dios raio, y mi sabiduria infinita, sin medida y sin ta^a (1), 
sobre todos los entendiraientos angelicas y humanosi jAraor que me 
amas m^s de lo que yo me puedo amar, ni entiendo! iPara que quiero, 
senor, desear m^s de lo que vos quisieredes darme? dPara que me 
quiero cansar en pediros cosa ordenada por mi deseo, pues todo lo 
que mi entendimiento puede concertar, y mi deseo desear, teneis vos ya 
entendido sus fines? jyo no entiendo cdmo me aprouechar! En esto que 
mi alma piensa salir con ganan^ia, por uentura estard mi pdfdida. 
Porque, si os pido que me libreis de vn trauajo, y en aquel estd el 
fin de mi mortificagidn, <ique es lo que pido, dios- mio? Si os supli- 
co me le deis, no conuiene por ventura a mi pagienpa, que aun estd 
flaca, y no puede sufrir tan gran golpe; y si con ella le paso, u 
no estoy fuerte en la humildad, podrd ser que piense he hecho algo, 
y hazdislo vos todo, mi dios. Si quiero pades 9 er mas, no querria en co- 
sas que no parescen que no conuienen para vuestro serui^io; perderd 
crddito; y ya que por mi no entienda en mi sentimiento de honrra, 
podrd ser que por la misma causa |que pienso se a de perder, se gane 
mds para lo que pretendo, ques seruiros. 

Muchas cosas mds pudiera dezir en esto, senor, para darme a 
entender que no me entiendo; mas,, como se que las entendeis, <ipara 
que hablo? Despierta mi miseria, dios mio, y ciega mi raz6n, por 
veer si la hallase aqui en esto escripto de mi mano. Que muchas 
vezes me veo, mi dios, tan miserable y flaca y pusil^nime, que ando 
a buscar, qu6 se hizo vuestra sierua, la que ya le parespia que tenia 
rescebidas mercedes de vos para pelear contra las tempestades deste 
mundo. Que no, mi dios, no, no mds confianQa en cosa que yo pueda 
querer para mi; quered vos de mi lo que quisieredes querer, que esso 
quiero, pues est^ todo mi bien en contentaros. Y si vos, dios mio, 
quisieredes contentarme a mi curapliendo todo lo que pide mi deseo, 
veo que yria perdida. 

iQue miserable es la sabiduria de los mortales, y in^ierta su 
prouiden^ial Proueed vos por la vuestra los medios neccssarios, para 
que mi alma os sirua mds a vuestro gusto que al suyo. No me cas- 

tigueis en darme lo que yo quiero o deseo, si vuestro amor (que en mi 

va (2) siempre), no lo deseare. Muera ya este yo, y viua en mi otro 

que es m^s que yo, y para mi mejor que yo, para que yo le pueda 

seruir. El viua y me de vida; el reyne y sea yo su cautiua, que no 


1 Por tasa, 

2 Kiwi, se Icc en la edlcl6n princine. 
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quicre mi alma otra libertad. <iC 6 mo ser4 librc cl que dc el summo 
estuuicre ajcno? <iQu^ mayor ni mds miserable cautiuerio que estar 
el alma suelta de la mano de su criador? Dichosos los que con fuer- 
tes grilles y cadenas de los benefi^ios dc la misericordia de dies se 
vieren presos e ynhabilitados para ser poderosos para soltarsc. Fuerte es 
como la muertc el amor, y duro como el infierno. |0 quien se viese 
ya muerto dc sus manos, g arrojado en este diuino infierno, de donde 
ya no se esperase salir, o por mejor dezir, no se temiese veerse 
fucra! Mas jay de mi, sefior, que mientras dura esta vida mortal 
siempre corre peligro la eternal jO vida enemiga dc mi bien, y quien 
tuuicse li^en^ia de acabarte! jSufrote porque tc sufre dios; man- 
tengote porque eres suya; no me seas traydora ni desagrades^ida! Con 
todo esto, lay de mi, sefior I que mi destierro es largo: breue es 
todo tiempo para darle por vuestra eternidad; mug largo es vn solo 
dia y vna hora para quien no sabe y teme si os a de offender, |0 
libre aluedrio, tan csclauo de tu libertad, si no viucs enclauado con 
el temor y amor de quien te crio! jO, qu^ndo sera aquel dichoso dia, 
que te as de ver ahogado en aquel mar infinito de la suma verdad, 
donde ya no serds libre ( 1 ), ni lo querrcls ser, porque cstaras seguro 
de toda miseria naturalizado con la vida de tu dios! 

El es bienauenturado, porque sc cognospe y ama y goza dc si mis- 
mo, sin ser possible otra cosa; no tiene, ni puedc tener, ni fuera 
perfe^ion de dios poder tener libertad para oluidarse de si y dexar- 
se de amar. Ententes, alma mia, entrards en tu descanso, quando te 
entranares con este summo bien, y entendieres lo que entiende, y ama- 
res lo que ama, y gozares lo que goza, y aqui ( 2 ) te viercs perdida tu 
mudable voluntad, ya ya no m^s libertad (3), porque la gratia de dios 
la a podido tanto, que te ha hecho parti^ionera dc su diuina naturaleza 
con tanta perfc 9 i 6 n, que ya no puedas, ni desecs poder oluidarte del 
summo bien, ni dexar de gozar juncto con su amor, 

Bienauenturados los questan escriptos en el libro desta vida. Mas 
tii, alma mia, solo (4) eres, (ipor que est^s triste y me conturbas? Espera 
en dios, que aun agora me confessare a el mis peccados y sus mise- 
ricordias; dc todo lo juncto (5) hare cantar de alaban^a con sospiros per- 
petuos al saluador mio y dios mio. Podra ser venga algun dia quando 
le cante mi gloria,; y no sea por ( 6 ) compungida mi con^ien^ia, don- 
dc ya cessaron todos los $uspiros y medios (7); mas entre tanto, en 
esperan^a y silenpo sera mi fortaleza. A\^s quiero viuir y morir en pre¬ 
tender y esperar la vida eterna, que poseer todas las criaturas y todos 
sus biencs, que se an dc acabar. No me desampar^is, sehor, porque en 
ti espero no sea confundida mi esperanpa; siruate yo siempre, y haz 
de mi lo que quisicrcs. 


1 Data pecar, sfiade la edlci6n principe. 

2 Ya que, dice la edicion de Fr. Luis. 

3 Mudanza, se lee en la edicidn de Fr. Luis. 

4 La edicion principe: si lo. 

5 La edicion de Fr. Luis; y de todo junto,.. 

6 Esta preposicion no se lee en la edicidn principe. 

7 Miedos, dice Fr. Luis de Le6n. 

IV 24 ♦ 
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SEGUN EL MANUSCRITO DE GRANADA (1). 


|0 vida, vidal (jcomo puedes sustentarte estando ausente de tu 
vida? En tanta soledad, que templeas? iQue hazes, pues todas 
tus obras son gmperfetas y faltas? <*Que te consuela, o anima mia, 
en este tempestuoso mar? Lastima tengo de mi, y mayor del tiempo 
que no biui lastimada. iO, senor, que vuestros caminos son suavesi; 
mas (iquicn caminard sin temor? Temo el estar sin serviros, y quando os 
boy a servir, no alio cosa que me satisfaga, para pagaros algo de lo 
que devo. Y parece que me querria emplear toda en esto, y quando bien 
considero mi miseria, veo que no puedo azer nada que sea bueno, si no 
me lo days vos. 

jO, dios mio y misericordia mia! (jque are para que no desaga yo 
las grandezas que vos hazeys conmigo? Vuestras obras son sanctas, son 
justas, son de yncstimable valor, y con gran sabiduria; pues la mesma 
sabiduria soys vos, senor. Si en ella se ocupa mi entendimiento, qu6- 
xase la voluntad, porque querria que nayde la estorvase a amaros; 
pues no puede el entendimiento en tan grandes grandezas alcanzar quien 
es su dios; deseale gozar y no ve como (2), pues (3) en edrzel 
tan penosa como esta mortalidad todo la cstorva, anque primero fue 
ayudada en la consideration de vuestras grandezas, adonde se allan 
mijor las ynuraerables bagezas mias. 

(•Para que e dicho esto, mi dios? quien me quejo? (iQuien 
me oye si no vos, padre y criador mio? Pues para entender vos ml 
pena, iquz necesidad tengo de ablar, pues tan claramente veo que 
stays dentro de mi? Este es mi desatino. Mas, jay, dios mio! (jcdmo 
podre yo saber tierto que no stoy apartada de vos? jO, vida, que as 
de bivir con tarn poca seguridad de cosa tan ymportante! (jQui^n te 
deseard, pues la gananzia que de ti se puede esperar, que es con- 
tentar en todo a dios, estd tan yntierta y llena de peligros? 


1 El manuscrito de Granada carece de puntuacidn u divbidn de pdiiafos. En lo denies, 
se reproduce con entera fidelidad, 

2 Deseale gozat y no ve como, Estas palabras se hallan repetidas en el c6dice. 

3 Puesta, se lee en la edicion de Fr. Luis de Le6n y en la copia de Salamanca. 
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* MEDITACION (1). 

Muchas vezes, senor mio (2), considero que, si con algo se piiede 
suslentar cl biuir sin vos, cs en la soledad, porque dcscansa el lalma 
con su descanso, puesto que como no sc go^a con entera libertad, muchas 
vezes sc dobla el tormcnto; mas el que da el aver de tratar con las 
criaturas, y dejar dcntender el alma a solas con su criador, aze te- 
ncrle por dclegte. Mas ^quc es lesto, mi dios, quel descanso cansa al 
alma que solo pretende contentaros? iO amor poderoso de dios, qii^n 
diferentes son tus efetos del amor de el raundo! Estc no quicre com- 
pania, por pareccrlc que an de quitar (3) lo que posee. El de mi dios, 
mientra mas amadorcs entiende que ay, mas creze, y ansi sus gozos 
se tiemplan en ver que no gozan todos de aquel bien. jO, bicn mio! 
que (4) esto aze, quen los may ores regalos y contentos que sc ticnen con 
VOS, lastiraa la memoria de los muchos que ay que no quieran estos 
contentos, y de los que para siempre le (5) an de perder! Y ansi 
el alma busca medios para buscar compania, y de buena gana dexa 
su gozo, quando piensa scr alguna parte para que otras (6) los 
procuren gozar. 

Mas, padre celestial mio, ino valdria mas dejar estos descos para 
quando est^ com mcnos regalos vuestros y entonzes emplcarse toda en 
gozarlos? |0, Jesus mio, qu^n grande cs el amor que teneis a los... 


* 

* * 

...por los peligros desta miserable vida, el que procurare sustentarse 
deste divino licor (7). 


* 

♦ * 

|0, dios de mi alma, qu^ priesa nos damos a ofenderos! (8) jY 
c6mo os la dags vos mayor a perdonarnos! <iQu6 causa ay, senor, para 
tan desatinado atrevimiento? <iSi es el aver ga entendido vucstra gran 
misericordia, g olvidarnos de que es justa vuestra justicia? Ccrcdron- 
mc los dolores de la muerte. lO, jo, o, que grave cosa cs cl pcccado, 
que bastd a matar a dios con tantos dolores! jY quan percado cstdys, 
mi dios, de fellos! <»/ld6nde podegs gr que no os atormenten? De 
todas partes os dan eridas los mortales. 


1 Asi vienc en el c6dicc. Es la cxclamaci6n segunda. 

2 En ei c6dlce esta borrado que si con, porque son palabras que se repiten en seguidn. 

3 Quitade, habla escrito el copistn, y borr6 luego la fiitima silaba. 

4 Qs, dice el c6dice, por error de copia. 

5 Le, como la copia salmantina. Los, dice la edicibn prlncipe. 

6 Otros, se lee en la edlci6n de Fr. Luis de Le6n y en la copia de Salamanca. 

7 Estas palabras pertenecen a la Exclamaci6n IX, finlcas que se conservan, 

8 Exclamaci6n X. 
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jO, christianos! Tiempo es de defender a vuestro rey, y de acom- 
panarle en tan gran soledad; que son muy pocos las vasallos qiie le 

an quedado, y mucha la multitud que acompana a lucifer; y lo que 

peor es, que se muestran amigos len lo publico', y vendenle en lo se- 
creto; casi no alia de quien se fiar. jO, amigo verdadero, que mal 

os paga el que os es traydor! iO, christianos verdaderos! ayudad a 
llorar a vuestro dios, que no es por solo lazaro aquellas piadosas 
Mgrlmas, slno por los que no avian de querer resucitar, anque su 

majestad los diese bozes. jO, bien mio, que presentes teniades las 
culpas que e cometido contra vosi Sean ga acabadas, sefior, sean aca- 
badas, y las de todos. Resucita a estos muertos; sean vuestras bozes, 
sehor, tarn poderosas, que, anque no os pidan la vida, se la deys, para 
que despues, dios mio, salgan de la profundidad dc los deleytes. 

No os pidid lazaro que le resucitasedes. Por una muger peccado- 
ra lo ezistes; veysla aqui, dios mio, mug mayor; resplandezca vuestra 
misericordia. Yo, anque miserable, lo pido por los que nos (1) lo 
quieren pedir. Ya sabeys, rey miov lo que me atormenta verlos tan 
olvidados de los grandes tormentos que an de padezer para sin fin, 
si no se tornan a vos. jO, los que estays mostrados a deleytes y con- 
tentos y regalos y azer siempre vuestra voluntad, aved Mstima de 
vosotros! flcordaos que aveys destar sugetos siempre, siempre, sin 
I fin a las furias infernales. Mira que os ruega aora el juez que os 
a de condenar, g que no teneys vn solo momento sigura la vida; 
cpor que no quereys biuir para siempre? \0 dureza de corazones 
humanosi ilbMndelos vuestra ymmensa piedad, mi dios. 


* 

* 


* 


iO, valame dios, vdlame dios! (2). iQue gran torraento es para mi, 
quando considero que sentird vn alma que Siempre a sido aca tenida 
g querida g servida y estimada g regalada quando, en acabando de 
morir, se vea ga [perdida] (3) para siempre y entienda claro que 
no a de tener fin; que alii no le valdra querer no pensar las cosas 
de la fe, como aca a echo, y se vea apartar de lo que le parecerd 
que an no avia comenzado a gozarj Y con razon, porque todo lo que 
con la vida se acaba es vn soplo, g rodeada de aquella compania 
disforme y sim piedad, con quien siempre a jde padezer, metida en aquel 
lago gdiondo, lleno de serpientes, que la que mas pudiere la dar^ 
mayor bocado; en aquella miserable escuridad, adonde vea todo lo 
que la de dar pena, sin ver luz, sino la de vna llama tenebrosa. 

iO, que poco encare(?ido va para lo que esi jO, sehor! (iquiem puso 
tanto lodo en los ojos deste alma, que no aga visto esto asta que sc 
vea alii? Quien a atapado sus ogdos para no oir las muchas vezes 
que sc le avrh esto dicho g la eternidad dcstos tormentos? jO vida 


1 No os, se lee en la edici6n de Ft. Luis. 

2 Exclamacidn XI. 

3 Falta en el manusciito esta palabxa, que tomamos de la edicidn principe. 
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quc no sc acabar^! (0 tormcntos sin fin! iO tormentos.,. (1) (alcanjze 
aora dc vos luz, quc scria para tcncrla muchos. No por mi, scfior, quc 
no lo mcrczco, sino por los mcritos de vucstro hijo; mir^ sus llagas, 
scnor, y pucs el (2) perdono a los quc sc las yzieron, perdonadnos vos 
a nosotros. 


* 

* * 

jO, mi dios, y mi verdadera fortaleza! (3). <iOucs esto, scnor, quc 
para todo somos cobardcs, si no cs para contra vos? Aqui sc cmplcan 
todas las fucrzas dc los hijos dc adan. Y si la raz6n no estuvicsc tan 
cicga, no bastarian las dc todos juntos para atrcvcrsc a tomar armas 
contra su criador, y sustcntar gcrra contina contra quien los puedc 
vndir cn los abismos cn vn memento; sino, como csta csta (4) cicga, 
quedan como locos, quc buscan la rauerte, porque cn su ymagina(;i6n 
Ics parcce con clla ganan la vida; cn fin, como gentc sin raz6n. 
iQue podemos azer, dios mio,, a los quest^n con csta enfermedad de 
locura? Dicen quc cl mesmo mal Ics aze tener grandcs fucrzas; 
ansi cs cn los quc sc apartan dc mi dios, gentc enferma, quc toda 
3 U furia cs con los quc Ics azen mds bicn. 

iO sabiduria quc no sc puede compreender! Como fue ncccssario 
todo cl amor quc teneys a vucstras criaturas para podcr sufrir tanto 
desatino, y aguardar a quc sanemos^ y procurarlo con mil mancras 
de medios y remedies. Cosa cs quc me espanta, quando considero 
que faltc cl esfuerzo para yrsc a la mano dc vna cosa muy Icvc, y que 
vcrdadcramcntc sc aze entender a si mismos, quc no pueden, anque 
quieren, quitarsc de vna (5) ocasion, y apartarse dc vn peligro adondc 
pierden cl alma y quc ten games esfuerzo y ^nimo para acometer 
vna tan gran... (d)nimo cl vcncido? ^edmo siguen... (6) las riquezas pc- 
Icstiales? (ique puede dar quien no ticne nada para si, sino mucha 
desventura? (iqud cs esto, mi dios? (iques esto, mi criador? <idc ddndc 
vicnen cstas fucrzas contra vos, y tanta covardia contra el demonio? 
iRn si vos, principe mio, no faborccicradcs a los vuestros! An si de- 
vicramos algo a estc principe dc las tinieblas, no llevava camino, por 
lo quc para siempre nos teneys guardado, y dc ver todos sus gozos, y 
prometimientos falsos y traydorcs. <iOue a dc azer con nosotros, quien 
lo fud contra vos? 

iO cegedad grande, dios mio! |o gran ingratitud, rcy mio! |0 
qud incurable locura, quc sirvamos al demonio con lo que nos days 
vos, dios mio! jQue pagamos cl gran amor quc nos tendys con 
amar a quien ansi os aborreze, y a dc aborrezer para siempre! iQnc 
la sangre quc derramastes por nossotros, y los azotes y grandcs 


1 /Iquf faltan cinco Ifneas, ouc se cortaron tal vez para acomodar la hoja al cuadro. 

2 Que, habia escrito y lo sustituyd pot el 

3 Exclamad6n XII. 

4 Sino, como estA ciega, dicen la copla de Salamanca y la edici6n principe. 

5 Z)e una cosa, habla trasladado, y el mismo copista lo cnmend6. 

6 Aqut faltan unas cuatro Hneas. 



SEGUN EL MANUSCRITO DE GRANADA 


377 


dolores que tuvistes, y los grandcs tormentos que pasastes, en lugar 
de vcngar a viiestro padre eterno, ga que vos no quereys venganza, y 
lo perdonastes de tan gran desacato como sc vs6 [con su] (1) hi jo, to- 
memos por companeros a los que ansi Ic trataron y por amigos! Pucs 
sigimos a 5u ynfcmal capitdn, claro estd que emos de scr todos vnos, 
y hiuir para siempre en su compahia, si vucstra piedad no nos re- 
media con tornamos cl seso y perdonar lo pasado. 

|0, mortalcs, volved, volvcd en vosotros! Mir^ a vucstro rcy, que 
aora le allar^ys manso; aedbese ga tanta maldad; bu^lvansc viies- 
tras furias y fuerzas contra quien ps ^aze la gerra, y os quicrc quitar 
vuestro mayorazgo. Tornad, tornad en vosotros, abri los ojos, pedi 
con grandes clamores y Mgrimas luz a quien la did al mundo. En- 
tenddos, por amor de dios, que vays a matar con todas vucstras fuer¬ 
zas a quien por daros vida perdio la suya; mirad que cs quien os 
defiende de vucstros encmigos. Y si todo esto no basta, bdsteos co- 
noscer que no podegs nada contra su poder, y que tardc v temprano 
avdgs de pagar en fuego cterno tan gran desacato y atrevimiento. (iEs 
porque vegs a csta majestad atado y ligado con cl amor que nos 
ticnc? <iQuc mas azian los que le dieron la muerte, si no despucs 
de atado darle golpes y eridas? 

iO, mi dios, como padcccys por quien ,tam poco se duelc de vuestras 
penas! Tiempo vernd, schor, adondc aga de darse a entender vucstra 
justicia, y si es yguaU de la miscricordia. Mird, christianos, consi- 
dcr^moslo bien g jamas podremos acabar dentender lo que debemos a 
nuestro dios, g las manificcncias de sus imisericordias. Pucs si es tan 
grande su justicia, |ag, dolor! jag, dolor! ique sera de los que 
agan mcrccido que se execute, g rcsplandczca en cllos? 


4 + 

|0 almas que ga gozays sin temor de vucstro gozo, (2) g cstdgs 
siempre embevidas en alabanza de jni dios! Venturosa fue vucstra sucrtc. 
|0, que gran razon tenegs de ocuparos siempre en cstas alabanzas, y 
que embidia os tiene mi alma, de que estays ga libres del dolor que 
las ofenssas tan grandes quen estos desventu-ados tiempos sc azen 
a mi dios, de ver tanto desagradccimiento, de ver que no sc quic- 
ren ver csta multitud de almas que llcva satands! |0 bicnaventuradas 
vosotras, animas 9clestialcs! agudad a nucstra miscria, g sednos yn- 
tcrccsoras ante la divina miscricordia, para que nos d^ algo de vucs¬ 
tro gozo, y reparta con nosotras de esc claro conoscimiento que tendys. 

Dadnos, dios mio, vos a entender que cs lo que sc da a los 
que pelcan varonilmentc en este sueno dcsta miserable vida. Alcan^anos, 
|o animas amadoraa! a entender cl gozo que os da ver la eternidad 
de vucstros gozos, como es cosa tan dclegtosa ber cierto que no se 
an de acabar! jO desventurados de nosotros, senor mio, que bien 


1 SupHmos estas palabras que faltan en el c6dice gianadino, tomandolas de la edlcidn 
principe. 

2 Exclamaciou XIII. 
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lo sabemos y creeraos, sino que con la costurabrc tan larga (1) de 
no considerar cstas vcrdades, son tan cstranas ya dc las almas, que 
ni las conoscen ni lo quieren conoscer. jO gente ynteresal, codi^iosa 
de sus gustos Jy deleytes, que por no esperar vm breve tiempo a 
gozarlos tan en abundan 9 ia, por no esperar Vn ano, por no esperar 
vn dia, por no esperar vn ora, y por ventura no sera mas que vn 
memento, lo pierden todo por gozar de aquella miserla que vem pre- 
scntel 

jO, o, o, que poco fiamos de vos, senor! Quantas mayores ri- 
quezas y tesoros fiastes vos de nosotros, pues treynta y tres anos 
de grandes trabajos, y despu^s muerte tan yntolerable y lastimosa. 
nos distes [a vuestro hijo] (2) tantos anos antes de nuestro nascimiento; 
y aun sabiendo (pierto que no os lo aviamos de pagar, no quesistes 
dexarnos de fiar tan ynestiraable tesoro, porque no quedase por vos, 
lo que nosotros grangeando con el podemos ganar con vuestro padre. 

iO dnimas bienaventuradas, que tarn bien os supistes aprovechar 
y comprar eredad tan deleytosa y permanes^iente con este precioso 
pre^io!, dezidnos: <ic6mo grangedvades con el bien tan sin fin? Hyu- 
dadnos, pues estdys tan cerca de la fuente; coje agua para los que acd 
perecemos de sed. 


* 

* * 

jO, senor, senor y verdadero dios mio! Quien no os conosce, no 
os ama. jO que gran verdad es esta! Mas, jay dolor... (3). 


1 Tan grande, se iee en la edici6n de Fr. Luis de Le6n y en el c6dice de Salamanca. 

2 Faltan estas palabras a ia copia de Granada 

3 Con estas palabras de la Exclamaci6n XIV termina lo que de la copia de este escrito 
de Santa Teresa conservan las Carmelitas Descalzas de Granada. 
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MORADAS QUARTAS 

CAPITULO l.Q 


DE LA DIFEREN9IA QUE AY ENTRE LOS CONTENTOS Y TERNURAS EN LA ORACION. 


Para comen^ar a hablar de las quartas moradas, bien €s (2) me- 
ncster lo que he hecho, que es lencomendarme al spiritu sancto, y 
suplicarle que de aqui adelante hable por mi, para decir algo de las 
que quedan, de manera que lo entcndays; porque comiengan a ser 
cosas sobrenaturales, y es difficultosissimo de dar a entender, si su 
majestad no lo hace, como en otra parte que se escriuio, hasta donde 
yo auia entendido, catorce anos ha, poco maG o menos. Avnque vn poco 
m^s de luz me parece que tengo agora destas mercedes que nuestro 
senor hace a algunas almas, es differente el saberlas decir: h^galo su 
magestad, si ha de resultar algiin prouecho, y si no, no. 

Como ya estas moradas se llegan adonde est^ el rey, es grande 
su hermosura, y ay cosas tan delicadas ique ver y que entender, que 
el entendimyento no es capaz para poder dar traca como se diga si 
quiera algo que venga tan al justo, que no quede tan obscuro para 
los que no tienen experiencia; que quien la tiene, bien lo entenderd. 
en especial si es mucha. Parecera que para llegar a estas moradas, 
se ha de auer viuido en las otras mucho tiempo; y avnque lo ordinario 
es que se ha de auer estado en la que auemos dicho agora, no ay 


1 Este u el siguiente capitulo, tornados de la copia del P. Gracian que se conserva en 
C6rdobn, se publican en atencion a los que deseen examinar por si mismos las modiflcaciones 
que el Padre, con la autoridad que le habia dado su autora, acostumbraba hacer en los es^ 
critos de la Santa, Se publican con la propia ortografia del P, Gracian, sin m^s variacidn 
que la acentuacidn y puntuacidii, que apenas tiene el c6dice, y la divisidn de p^rrafos, de 
la cual tambi^n carece. Las diferencias que senalamos en nota, no son las 6nicas que exis^ 
ten, sino de las mds considerables. 

2 He, dice el autdgrafo. 
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rcgla cierta, como ya aueys oydo muchas vczes; porque da el senor 
quando quiere, como quicrc, y a quien quicrc, como biencs suyos. 
quc no hace agrauio a nadie. 

En estas moradas pocas vczes entran las cosas pon 9 onosas, y si cn- 
tran no haccn dano, antes dexan con ganancia. Y tengo por muy 
mejor quando entran y dan guerra en este estado de oration; porque 
podria el demonio enganar, a buelta de los gustos quc da Dios, si 
no ouicse tentaciones, y haccr mucho rads dano que quando las ay, 
y no ganar temto el alma, por lo menos apartando todas las cosas quc 
le ban de hacer merecer, y dcxarla |en vn embcuescimiento ordinario. 
Que quando lo es en vn jscr, ^o lo tengo por scguro, ni me parace- 
possible estar en vn ser cl spiritu del senor en este destierro. 

Pues, hablando de lo quc dixe quc idiria aqui, de la differencia 
quc hay cntrc contentos y gustos en la oracidn, los contcntos me 
parece a mi podemos llaraar los que nosotros adquirimos con nuestra 
mcditacion y pcticiones a nucstro senor, quc precede de nuestro na¬ 
tural, aunque, en fin, ayuda para ello Dios, que sc ha de entendfer 
en quanto dixere, que no podemos nada pin cl; mas nace de la misma 
obra virtuosa quc haceraos, y parece que con nucstro trabajo lo hc- 
mos ganado, y con ra^dn nos da contento auemos emplcado cn co¬ 
sas semejantes. Mas si lo consideramos, los mesmos contcntos tcnc- 
mos cn muchas cosas quc nos pueden succedcr en la tierra. Rnsi 
como vna gran hacienda quc de presto Ic vicne a alguno; y como de 
ver a vna persona que mucho amamos; y como de auer acertado cn 
vn negocio importante y que dicen todos bicn; y como si a vna Ic 
han dicho que es muerto su marido o herraano o hija, y le vee vc- 
nir viuo. Yo he visto derramar Idgrimas !de vn gran contento, y 
aun me ha acacscido alguna vcz. 

Pareceme a mi quc, ansi como cstos contcntos son naturalcs, ansi 
en (1) los quc hos dan las cosas de Dios; sino quc son dc linaje mds 
noble, avnquc cstos otros no cran tanpoco males. En fin, comien^an 
dc nuestro natural y acaban en dies; los gustos comien 9 an dc dies, 
y sidntelos el natural, y go 9 a tanto dellos, como go^an los que ten- 
go dichos, y avn mucho mds. jO, Jesiis, y quc dcssco tengo de saber 
declararmc en csto! Porque entiendo, a mi parecer, muy conoscida 
differencia, y no alcanna rai saber a darme a entender; h^galo cl 
sefior. 

Hgora me acuerdo en vn verso quc se dice a Prima, en el fin 
del postrer psalmo, sc dice al cabo: cum dilatasti cor meura. A quien 
tuuicrc mucha cxperiencia, esto le basta para ver la differencia quc ay 
de lo vno a lo otro; pero para quien no la ticne, es menester mds. 
Los contentos que est^n dichos, no ensanchan el cora^on, antes lo m^s 
prdinariamente parece quc aprietan vn poco, avnquc con contento todo 
de ver que se hace por Dios; mas vicnen vnas l^grimas congojosas, 
que en alguna mancra parece Ics mueuc la pasidn (2). 


t Alguicn, con una d^bil raya, parece que quiso tachar esta palabra, que se halla tn 
el autdgrnfo. 

2 Aqui omite el P. Grecian unas lineas que tacho en e) aut6grafo bispalense. (Vid. p. 4S, 
nota primera). 
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Yo tengo expcrlencia dcstc €stado, digo destos regalos g conten- 

tos cn la imeditacidn, que si comen(;aba a llorar por la pasion, no sabia 
acabar hasta qu€ se me quebraba la icabega; g por mis peccados, lo 
i mlsmo. Harta meroed me hacia nuestro senor, que no quiero go agora 

I examinar qual es mejor,; lo vno o 3o otro; [sino la diferencia que hay 

I de lo uno a lo otro] (1) querria saber decir. Para estas cosas al- 

gunas vezes van estas l^grimas g estos desseos agudados del natural, 

I g como est^ la disposicion; mas, al fin, como he dicho, vienen a 

! parar en Dios, aunque sea esto. Y j^s de tener en mucho, si ag 

humildad, para entender que no son mejores por esso; porque no se 

puede entender si son todos effectos del amor, g quando sea, es dado 
de Dios. Por la magor parte, tienen estas deuociones las almas de 

las moradas pasadas, porque van casi continue con obra de entendi- 
miento, empleadas en discurrir y meditar, g van bicn; porque no se 
les ha dado m^s, aunque acertarian en occuparse vn rato en hacer 

actos, g en alaban^as de Dios, g holgarse de su bondad, y que sea 
el que 'es, y en dessear su honrra g gloria: esto como pudiere, por¬ 
que despierta mucho la voluntad. Y esten eon grande auiso, cuando el 
senor les diere estotro, no lo dexar )por acabar la meditacion que de 
costumbre se tiene. 

Porque me he alargado mucho en esto .en otras partes, no lo dir^ 
aqui. S61o quiero que estegs aduertidas que, para aprouechar mucho 
en este camino y subir a las moradas que desseamos, no estd la cosa 
en pensar mucho, sino en amar mucho; y ansi, lo que mas os des- 
pertare a amar, esso haced. Quiga no sabemos que es amar, y no 
me espantare mucho; porque estd, no en el mayor gusto, sino en la 
magor determinacion de dessear contentar en todo a Dios, y procurar, 
en quanto pudicremos, no le offender, g rogarle que vaga siempre 
adelante la honrra de su hijo y el augmento de la gglesia cathdlica. 
Estas son las senales del amor,, g no penseys que est^ el negocio en 
no pensar otra cosa, y que si os diuertis vn poco, va todo perdido, 
Yo he and ado en esta barahunda del pensamiento bien apartada (2) 
algunas vezes, y aur^ poco mas de quatro ahos que vine a entender 
por experiencia, que el pensamiento o gmaginacion, que ansi la 11a- 
mamos ordinariamente las mugeres (3), no es el entendimiento, g pre- 
gunt^lo a vn letrado; y dixome que era ansi, que no fue para mi poco 
contento. Porque como el entendimiento es vna de las potencias del 
^nima, haciaseme recia cosa estar tan tortolica (^) algunas veces, y lo 
ordinario buela el pensamiento de presto, que solo dios puede atarle, 
quando nos ata a si, de manera que parece que estamos en algima 
manera desatados deste cuerpo. Yo vega, a mi parecer, las potencias 
del ^nima empleadas en Dios g estar recogidas con el, y estar por 
otra parte el pensamiento alborotado: trayame esto tonta. 


1 Tomamos del autografo estas palabras, que el P. Gtacian omite, sin las cuales no 
queda bien declarado el pensamiento de la Santa. 

2 Mptetada, dice el autbgrafo de la Santa. 

3 El P. Graci^n incluge aqui una adicidn que puso al original de Sevilla, (Vid. p^gi-^ 
na 49, nota). 

4 Tortolito, dice la Santa. 
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jO, scilor, tomad cn qucnta lo raucho que pasamos en este ca- 
mino por falta de saber! Y es el raal, que, corao no pensaraos que 
ay que saber mas que pensar en Vos, avn no sabemos preguntar a 
los que saben, ni entendemos que ay que preguntar, y pasanse terribles 
trabajos, porque no nos entendemos; y lo que no es malo, sino 
bueno, pensamo§ que es mucha culpa. De aqm proceden las afflictiones 
de mucha gente que trata de oracion, y el quexarse de trabajos in- 
teriores, a lo menos mucha parte en gente que no tiene letras, y 
vienen las melancolias y la perdida de la salud, y avn vienen a de- 
xarlo del todo, porque no consideran que ay vn mundo interior ac^ 
dentro. Y ansi como no poderaos tener cl mouimiento del cielo, sino 
que anda apriesa con toda velocidad, tan poco poderaos tener nuestro 
pensamiento, y luego metemos todas las potencias del alma con 61 y 
nos parece que estamos perdidos, y gastando mal el tiempo que estamos 
delante de iDios. Y estdse el alma por ventura toda junta con 61 en las 
raoradas muy cercanas'^ y el pensamiento en el arrabal del castillo, pa- 
desciendo con -mill bestias fieras y pongohosas, y raeresciendo con cste 
padescer; y Unsi, ni nos ha de turbar, ni lo hemos de dexar, que es 
lo que pretende el demonio. Y por da mayor parte, todas las inquie¬ 
tudes y trabajos vienen deste no nos entender (1). 

Y ansi no es^ bien, que por los pensamientos nos turbemos, ni se 
nos de nada; que si los pone el demoriio, cesard con esto; y si es, 
como lo es, de la miseria que nos quedo del peccado de Hdam, con otras 
muchas, tengamos paciencia, y suffrdmoslo por amor de Dios; pues 
estamos tan bien subjetas a comer y dormir, sin poderlo excusar, que 
es harto trabajo. 

Conozcamos nuestra miseria, y desseemos yr a donde nadie nos 
menosprecie. Que algunas vezes me acuerdo desto que dice la es- 
posa en los cantares, y verdaderamente que no hallo en toda la vida 
cosa adonde con rads ra?6n se pueda decir. Porque todos los menos- 
precios y trabajos que puede auer en la vida no me parece que alle- 
gan a estas batallas interiores. Qualquier desasosiego y guerra se 
puede sufrir con hallar paz a donde viuimos, como ya he dicho; mas 
queremos venir a descansar de mill trabajos que ay en el mundo, y 
que quiera el sehor aparejarnos el descanso, y que en nosotras mis- 
mas este cl estoruo; no puede dexar de ser muy penoso y casi insu- 
ffrible. Por esso, jlleuadnos, sehor, a donde no nos menosprecien estas 
miserias, que ,algunas vezes parece que estdn hacicndo burla del alma! 
Y avn ‘cn esta vida la libra el sehor desto, quando ha llegado a la 
perfecta morada y postrera, como diremos, si Dios fuere seruido. 

Y no daidn a todas tanta pena estas miserias, ni las acometerhn, 
como a mi hicieron rauchos ahos por fser ruyn, que parece que yo 
tnisma me iquerria vengar de mi. Y como fu6 cosa tan penosa para mi, 
pienso que qui^d serh para vosotras ansi, y no hago si no decirlo 
en vn jeabo y en otro, para si acertase alguna vez a daros a entender 
c6mo es cosa for^osa, y para que no os trayga inquietas y afiligidas, 


1 Aquf omite c! P. Grad^n el pirrafo (p^g. 50 del texto) qtie comienza: Escribiertdo esto, 
estoy coTtsidetando..., y las dneo primeras Hncas del siguiente. Son los mismos que se hallan 
acotados en el autdginlo, folio XXV, vuelto, y XXVI. 
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sino qu€ dexemos andar esta tarauilla de molino, y molamos nuestra 
harina, no dexando de obrar nuestra voluntad y entendimiento. 

Ay mds y menos en este estoruo, eonforme a la salud y a los 
tiempos. Padezca la pobre alma, avnque no tenga en esto culpa; que 
otras haremos, por donde es ra^on que tengamos paciencia. Y porque 
no basta lo que leemos y que nos aconsejan, que es que no hagamos caso 
destos pensamientos, para las que poco sabemos, no me parece tiem- 
po desaprouechado todo lo que gasto en declararlo mas consolaros; 
mas has^a (que el senor nos quiera -dar luz, poco aprouecha. Mas son 
menester y quiere su magestad que tomemos medios y nos enten- 
damos, y de lo que hace la flaca ymaginacion y el natural y demo- 
nio, no pongamos la culpa al alma (1). 


1 Por descuido, junta el P. Gracidn este capitulo con el que sigue en la copia. 
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MORADAS SEXTAS 

CAPITULO IV 


TRATil DE QUANDO SUSPENDE DIOS RL ALMA EN LA ORA9ION CON ARR03X\iIENT0, 
EXTASl, 0 RAPTO, QUE TODO ES VNO, A Ml PARE9ER, Y COMO ES A\E- 
NESTER GRAN ANIMO PARA RESCEBIR TAN GRANDES MERCEDES DE SU MA- 
GESTAD. 


Con cstas cosas dichas de trabajos y las dem^s, cique sosiego puede 
traer la pobre mariposica? Todo es para mas desscar go 9 ar a el cs-| 
poso; y SU A\agestad, como quien conosce nuestra flaque 9 a, va abi- 
litdndola con estas cosas y otras muchas, para que tenga ?inimo para 
juntarse con tan gran senor, y tomarle por esposo. 

Reyros heys de que digo esto, y paresceros ha desatino; porque 
a qualquiera de vosotras parecer^ que no es menestcr ^nimo,. y que no 
aura ninguna muger tan baxa, que no Je tenga para desposarse con 
el rey. Y ansi lo creo yo, mas ser^ con el de la tierra y no con el 
del cielo; yo os digo que es menester m^s de lo que pens^ys, por¬ 
que rluestro natural es muy timido y baxo para tan gran cosa, y 
tengo por cierto, que si no diesse dios ^nimo, con quanto veys que nos 
estd bien, seria impossible. Y ansi vereys lo que hace su magestad 
para concluyr este desposorio, que entiendo y debe ser quando da 
arrobamientos, que la saca de sus sentidos; porque si estando en ellos 
se viesise tan cerca desta gran magestad, no seria possible por ventura 
quedar con vida. Entiendese arrobamientos que lo sean, y no fla- 
que 9 as de mugeres, como por ac^ tenemos, que todo nos parece arro- 
bamiento y extasis. Y como creo que dexo dicho, ay complexiones tan 
flacas, que con vna oracidn de quietud se mueren. Quicro poner aqui 
algunas maneras que go he entendido, como he tratado con tantas 
personas spirituales, que ay de arrobamientos, avnque no sec si acertare, 
como en otra parte que lo escreui. Esto g algunas cosas de las que 
van aqui, que por algunas ra 9 ones me ha parescido tornarlo a decir, 
avnque no sea sino porque vagan aqui las moradas todas juntas, es 
acertado. 

Una manera ay, que estando el alma, avnque no sea en oracion, 
locada con alguna palabra, que sc acordd que og6 de dios, paresce 
que su Magestad, desde lo interior del alma, hace crccer la centella 
que diximos ya, mouido de piedad de auerla visto padcsccr tanto 
tierapo por su dcsseo, que abrasada toda clla como vna aue ph^nix, 
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queda renouada y piadosamente se puede creer, estar pcrdonadas siis 
culpas (1). Y ansi limpia, jiintala consigo, sin entender aqui nadie 
sino ellosi dos, iii avn la misma alma entiende de manera que lo pueda 
dcspuGS decir, avnquG no esta sin sentido interior; porque no es como 
a quien toma vn desmayo o paraxismo, que ninguna cosa interior 
entiende. 

Lo que yo entiendo en este caso, es que el alma nunca estuuo tan 
despierta para las cosas de dios, ni con tan gran luz y conoscimien- 
to de su magestad. Parescera impossible esto, porque si las potencias 
estan tan absortas, que podemos decir que testan muertas, y I os sen- 
tidos lo mismo, <ic6mo se puede entender que entiende este secreto? 
Yo no lo see, y por ventura ninguna creatura lo sabe, sino el mesmo 
criador, y otras cosas muchas que passan en este estado, digo en 
estas dos raoradas; que esta y la postrera se pudieran juntar bien; 
porque de la vna a la otra no ay puerta cerrada. Y porque ay cosas 
en la postrera, que no se ban manifestado a los que avn no ban 
llegado a ella, me parescio diuidirlas. 

Quando, estando el alma en esta suspension, el senor tiene por bien 
de mostrarle algunos secretos, como de cosas del cielo y visiones yma- 
gmarias, esto i^dbelo despues decir; y de tal manera queda imprimido 
en la memoria, que nunca jamas se oiuida. Mas quando son visiones 
intelectuales, tan poco las sabe decir; porque debe de auer algunas 
en estos tiempos tan subidas, que no conuiene entenderlas los que 
viuen en la tierra para poderlas decir; avnque estando en sus senti- 
dos, por acd se pueden decir muebas destas visiones intelectuales. 

Podra ser que no entenddis algunas qua Icosa es vision, en especial 
las intelectuales. Yo lo dire a su tiempo, porque me lo ba mandado 
quien puede; y avnque parezea cosa impertinente, por ventura para 
algunas almas jserd de proueebo. Pues direysme, si despues no a de 
auer acuerdo dessas mercedes tan subidas que ay bace el senor al 
alma, (jque proueebo le traen? jO, bijas! que es tan grande, que 
no se puede encarescer; porque, avnque no '.las sabe decir, en lo muy 
interior del alma quedan bien escriptas, y jamas se oluidan. Pues 
direys, si no tienen ymagen ni las lentienden las potencias, (jcomo se 
pueden acordar? Tan poco entiendo esso; mas entiendo que quedan vnas 
verdades en esta alma fijas de la grandega de dios, que quando no tu- 
uiera fee, que le dice qui^n es y que estd obligada a creerle por dios, 
le adorara desde aquel puncto por tal, como bi^o Jacob quando vid la 
escala; que con ella debia de entender otros secretos, que no los 
supo decir; que por s61o ver vna escala que baxaban y subian Hn- 
geles, si no ouiera mds luz interior, no entendiera tan grandes raisterios. 

No see si attino en lo que digo, porque avnque lo he oydo, no 
see si me acuerda bien. Ni tan poco Moysen supo decir todo lo que 
vid en la ^arza, sino lo que quiso dios que dixese; mas si no mos- 
trara dios a su alma secretos con certidumbre, para que viesse y 
creyesse que era dios, no se pusiera en tantos y tan grandes tra- 
bajos; mas debia entender tan grandes cosas dentro de las espinas 


1 Aqui suprime el P. Giacian unas palabias. 
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de aquella ^ar^a, quc le dieron dnimo para hacer lo que hi?o por el 
pueblo de Israel. Ansi que, hermanas, a las cosas occultas de dios no 
heraos de buscar ra^ones para entenderlas, sino que como crcemos que 
es poderoso, est^ claro que auemos de creer que vn gusano de tan li- 
mitado poder como nosotros, que no ha de poder entender sus gran- 
de^as. Alabemosle mucho, porque es seruido que entendamos algunas. 

Desseando estoy acertar vna comparacion, para si pudiesse dar 
a entender algo desto que voy diciendOn y creo que no la ay que quadre, 
mas digamos esta. Entrdys en vn aposento de vn Rey o grande sc- 
nor, adonde tienen infinitos generos de vidros (1) y barros y muchas 
cosas, puestas por tal orden, que casi todas se veen en entrando. Una 
vez me lleuaron a vna piepa destas en casa del Duque de Alba (adon¬ 
de, viniendo de camino, me mando la obediencia estar, que me quede 
espantada en entrando y consideraba que de que podria aprouechar 
aquella barahunda de cosas, y veya que se podia alabar al senor de 
ver tantas differencias de cosas, y agora ine cae en gracia c6mo me 
ha aprouechado para aqui); y aunque estuue alii vn rato, era tanto 
lo que auia que ver, que se me olvido todo de manera, que de nin- 
guna de aquellas piepas me quedo mas memoria que si nunca las 
ouiera visto, ni sabria decir de que hechura eran; mas por junto, 
acuerdaseme que lo vi. Ansi aca. estando el alma tan hecha vna 
cosa con Dios, y metida en este aposento del cielo impireo, que de- 
bemos tener en lo interior de nuestras almas; porque claro cst^, que 
pues dios est4 en ellas, que tiene alguna destas moradas; y avnque 
quando esta aqui el alma en extasis, no debe siempre el senor querer 
que vea estos secretos (porque estd tan enbebescida en gogarle, que 
le basta tan gran bien), algunas Vezes gusta de que se desembeba, y 
de presto vea lo que est^ en este aposento; y ansi queda, despues 
que torna en si, con aquel rep resents rsele las grande^as que vio; mas 
no puede decir ninguna, ni llega su ;scnal a m^s de lo que es sobre- 
natural aquello qviere dios que vea (2). 

Luego ya me podr^ys decir: confieso que fu^ ver y que es \isi6n 
imaginaria. No quiero decir tal, que no es esta de que trato, sino 
visidn intelectual; que, como no tengo letras, mi torpe^a no sabe 
decir nada; que lo que he dicho hasta aqui en esta oracidn, entiendo 
claro que va bien* (3), que no soy yo la que lo he dicho. Yo tengo para 
mi, que si algunas vezes no entiende destos secretos, en los arroba- 
mientos, el almai a quien los ha dado dios, que no son arrobamientos; 
sino alguna flaquega natural, que puede ser a personas de flaca com- 
plexidn, como somos las mugeres, con alguna fuer^a de espiritu so- 
brepujar al natural, y quedarse ansi enbeuescidas, como creo dixe en 
fla oracidn de quietud. Aquellos no tienen que ver con arrobamientos; 
porque el que lo es, roba dios toda el alma para si, y como cosa 
suya y esposa propia, la va mostrando alguna partecita del reyno 
que ha ganado, por serlo; que por poca que sea, es todo mucho lo 


1 Por vidrios, 

2 V6ase cuonto mejor irae esta frase la Santa, (p6g. 127, llnea 11). 
5 Que si va bien, dice la Santa. 
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que ay en estc gran dios, y no quiere estoruo d€ nadic, ni d€ poten- 
cias, ni scntidos; sino de presto manda cerrar las pucrtas dc todas 
estas moradas, y solo en la que el esta queda abierta para entrar 
ambos. Bendicta sea tanta misericordia, y con ra^on seran maldictos 
los que no quisieren aprouecharse della y perdieren este senor. 

jO, hermanas mias! que cs todo nada lo que dexamos, y es 
nada quanto hacemos y quanto podemos hacer por vn Dios que ansi 
se quiere comunicar. <iQue hacemos? ^en que nos detencmos? ique 
cosa es bastante para que dexemos vn jnomento de buscar a este 
senor, como lo hacia la esposa por barrios y plazas? jBurleria es 
por cierto todo lo del raundo, si no es lo que nos llega y ayuda 
a esto, aunque duraran para siempre sus deleytes, rique^as y go^os, 
quantos se pudieren imaginar! jqu6 es todo asco y basura, comparado 
a estos thesoros que se han de go^ar sin fin, en comparacion dc tcner 
por maestro al senor dc todos los thesoros y dc ciclo y tierra! 

lO, ceguedad vanal ^Hasta qu^ndo, hasta quando se quitard esta 
tierra de nuestros ojos? Que avnque entre nosotras no paresce que 
es tanta que nos ciegue del todo, veo vnas motillas y vnas chinillas, 
que si las dexamos crecer, bastaran para hacemos gran dano. Por 
amor de dios hermanas, que nos aproucchemos destas faltas, para 
conoscer nuestra miscria, y que ellas nos den mayor vista, como la 
dio el lodo al ciego que sand nuestro esposo. Y ansi, viendonos 
tan imperfectas, crezea mas el suplicarle saque bien de nuestras mi- 
serias, para en todo contentar a su Magestad. 

Mucho me he diuertido sin entendcrlo. Perdonadme, hermanas, y 
creed que en llegando a hablar destas grande^as, no puedo dexar 
dc lastimarme mucho de Ver lo que perdemos por nuestra culpa. Por- 
que, avnque es verdad que son cosas que las da el senor a quien 
quiere, si quisicssemos a su Magestad como cl nos quiere, a todos 
las daria. No esta desscando otra cosa, sino tcner a quien dar, que 
no por esso sc disminuyen sus rique^as. Pucs, tornando a lo que 
dccia, manda el esposo cerrar las pucrtas dc las moradas, y avn las del 
Castillo y cerca; que en queriendo arrebatar esta alma, sc Ic quita el 
huelgo de manera, que avnque dure vn poquito, y los otros sentidos 
vclcn, en ninguna manera puede hablar; y otras vczes todo sc quita 
dc presto, y sc enfrian las manos y el cuerpo de manera, que no 
parcce que tiene alma, ni sc entiendc algunas vczes si echa el huel¬ 
go. Esto dura poco espacio, digo para cstar en un scr; porque qui- 
tdndosc esta gran suspension vn poco, parcsce que el cuerpo torna 
algo en isi, y sc alienta para tornarsc a morir, y dar mayor vida al 
alma, y con todo, no dura mucho estc tan grande extasis. 

Pero acaesce, avnque se quita, quedarse la voluntad tan embebida, 
y el entendimiento tan enagenado, y durar ansi dias y dias, que pa¬ 
resce que no es capaz para entender en cosa que no sea para dispertar 
la voluntad a amar, y ella sc estd harto dispierta para esto y dor- 
mida para arostrar a asirse a alguna creatura. 

•jO, quando el alma torna ya del todo en si, qu6 es la conffusion 
que le queda, y los dcsseos tan grandissimos de emplcarse en dios, 
dc todas quantas mancras sc quisicre seruir della! Si de las oracio- 
nes passadas quedan tales effectos como auemos dicho, <iquc serd de 
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vna merced tan grande como es esta? Querria tener mill vidas para 
emplearlas en dios todas, y que todas quantas cosas ay en la tierra 
fuessen lenguas para alabarle por ella. Y los desseos de hacer peniten- 
cia, grandissimos; y no hace mucho en hacerla, porque con la fuer^pa 
del amor, siente poco quanto hace, y vee claro que no hacian raucho los 
martires en los tormentos que padescian, porque con esta ayuda de 
parte de nuestro senor, es facil; y ansi se quexan estas almas a su 
Magestad, quando no se les offrece en que padescer. 

Quando esta merced les hace en secreto, tienenla por muy grande; 
porque quando es delante de algunas personas, es tan grande el co- 
rrimiento- y ,'afrenta que les queda, que fen alyuna manera se desembebe el 
alma de lo que go?6 con la poena (1) y cuydado que le da pensar que 
pensaran los que lo han visto. Porque conocen la malicia del mundo, 
y entienden que no lo echardn por venfcura a lo que es, sino que por 
lo que auian de alabar al senor, (por ventura les serd ocasidn para echar 
juicios. En alguna manera me paresce esta poena y corrimiento, falta 
de humildad; mas ello no es mas en su mano; porque si esta per¬ 
sona dessea ser vituperada, ^que se le da? Como entendio vna qne 
estaba en esta affliction de parte de nuestro senor; «no tengas poena, 
que, o ellos han de alabarme a mi, o murmurar de ti; y en qualquiera 
cosa d^stas ganas tii*. Supe despues que esta persona se hauia mucho 
animado con estas palabras y consol^dose; y porque si alguna se vie- 
re en esta affliction se consuele, os las pongo aqui. Paresce que quiere 
nuestro senor que todos entiendan que aquella alma es suya, que no 
ha de tocar nadie a ella; en el cuerpo, en la honrra y hacienda toquea, 
en hora buena, que de todo se sacard honrra para su magestad; mas 
en el alma, esso no; que si ella, con muy culpable atreuimiento, no 
se aparta de su csposo, 61 la amparard de todo el mundo, y avn de 
todo el infierno. 

No see si he dado algo a entender qu6 cosa es arrobamiento, 
que todo es impossible, como he dicho, y creo que no se ha perdido 
nada en decirlo, para que se entienda lo que es; porque ay effectos 
muy differentes en los fingidos arrobamientos. No digo fingidos, por¬ 
que, quien los tiene, quiera enganar; sino porque ella lo cstd enga- 
nada. Y como las senales y effectos no conforman con tan gran 
merced, queda infamada; y ansi, con ragdn, no se cree despu^s a 
quien el senor, por su infinita y gran bondad y misericordla, hace 
estas mercedes. Sea por siempre bendicto, am^n. 


1 Poena, como cn latin. 
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ENTRESACADOS DE LA COPIA DE SALAMANCA (1). 


Jhs 


Aunquc cuando comciK^e a cscreuir esto que aqui va, fu4 con la 

contradi 9 i 6 n que al principioi digo, dispues de acabado, me a dado 

mucho contento, y doy por bien empleado )el trabajo, aunqiie confieso 
que a sido harto poco ( 2 ). Considerando lel mucho encerramiento y 
pocas cosas de entretenimiento que teneis, mis hermanas, y no co- 

sas tan bastantes como conuiene en algunos monasterios de los vues- 
tro 3 , me pares?e os sera consuelo deleytaros en este castillo interior; 
pues sin licen 9 ia de las superioras podeis entrar y passearos por 
a qualquiera hora. 

Verdad es que no len todas las moradas podeis entrar por vuestras 
fuer^as, avnque os parezca las teneis grandes, Si no os mete el mismo 
sefior de el castillo (3). Por esso Os auiso que ninguna fuer^a pon- 

gais, si hallaredes resistencia alguna; porque le enojareis de mane* 
ra, que nunca os dexe (4) entrar en ellas. Es muy amigo de humil- 
dad. Con teneros por tales que no meresceis aiin entrar en las ter- 
ceras, le ganareis mas presto la voluntad para allegar a las quintas; 
y de tal manera le podeis seruir desde alii, acontinuando a yr mu- 
chas vezes: a ellas, que os meta en la misma morada que tiene para 
si, de donde no salgais mas si no fueredes llamada de la priora (5) 
cuya voluntad quiere tanto este gran sehor, que cUmplais, como la 


1 H fin de que el lector pueda juzgar por si mismo de las deflcienclas de la copia salman^- 
tina y la exactilud de las correcciones del P. Francisco de Ribera y el Antonio Arias, que 
le ayud6 en este trabajo, teproducimos algunos parrafos de ella, por los cuales podrdn apreciar 
lo restante del c6dice. Comienza este por el epilogo; porque, segiin hemos notado en la Intro- 
ducci6n, en el autdgrafo y en muchas copias antiguas andaba a la cabeza del libro, hasta que 
Fr. Luis de Le6n lo coloco al fin. 

2 Dero, habia escrito primero el copista, que el corrector enmienda. 

3 Al margen escribe el P. Ribera: Medio para entrar en las moradas de mds adentro. 

4 La copia decia: que no os cueste trabajo, y los correclores enmendaron: que nunca os 
dexe entrar en ellas. 

5 Obediencia, pone al margen de su letra el P. Ribera. 
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suya misma. Y avnque mucho esteis fuera por su mandado, slcmpre 
quando tornaredcs, os ternd (1) la puerta abierta. Vna vez mostradas 
a gozar de cste castillo, en todas las cosas hallarcis descanso, aunque 
soan dc raucho trabajo, con esperan^a de tornar a el, g no os lo 
puede quitar naide (2). 

Hvnque no se trata de mas de siete moradas, en cada vna destas 
ag muchas: en lo l)axo g alto g los lados, con lindos jardines g fuen- 
tes g laberintios, g cosas tan delegtosas, que deseareis deshaceros en 
alaban^as del gran dios, que le cri6 a su gmagen g semejanga. 
Si algo hallaredes bueno cn la orden de daros noticia de el, creed 
verdaderamente que lo dixo su magestad por daros a uosotras con- 
tento; y lo malo que hallaredes, es dicho de mi (3). 

Por el gran deseo que tengo (4) de ser alguna parte para agu- 
daros a seruir (5) a este mi dios g senor, os pido (6) que, en 
mi nombre, cada vez que legeredes aqui, alabeis mucho a su mages¬ 
tad, y le pidais el augmento de su yglesia g luz para los luteranos; 
y para mi, que me perdone mis peccados g me saque de purgatorio; 
que alJd estare qui^d, quando esto se qs diere a leer, si estuuiere para 
que se vea, despues de visto de letrados. Y si algo estuuiere de error, 
es por mas no lo entender, g en todo me sujeto (7) a lo que ticne 
la yglesia catholica romana (8), que en esta viuo y protest© g prometo 
viuir y anorir. Sea dios nuestro senor por siempre alabado g bendito. 
Amen, amen. Acabose esto de escreuir en el monasterio de st. Joseph 
de auila, anno de mill y quinientos g setenta y siete (9), bispera de 
sant Andres, para gloria de dios, que viue g reyna por (10) siempre 
jamds am^n. 


♦ 

♦ 


♦ 


Este tratado, llamado castillo interior, escribio la madre Teresa 
de Jhesus, fundadora de las descal^as carmelitas, por mandado de 
su superior g confessor, a sus hermanas y hijas monjas de la dicha 
orden de nuestra senora del Carmen (11). 


1 Los corrcctores, borrando cl tended dc la copla, ennilendan ttmd. 

2 Nadit, habia trasladado el coplsta y enmendaron los correctores. 

3 Dicho mio, deda In copla, antes de ser correglda. 

4 Que tengo. Estas palabras estan puestas entre lineas por los correctores. 

5 Escrimv, se leia en la copla antes de la correeddn. 

6 Pidoos, habia trasladado el coplsta. 

7 Subjecto, decia la copla, que cl P. Ribera enmienda borrando dos letras. 

8 Ji lo que tiene la sancta iglesia de Roma, se leia en la copia. El P. Ribera enmienda 

la frase tachando algunas palabras y poniendo al margen: cathdlica romana. 

9 Escribe al mnrgen el P, Ribera de su letra; Quando se acabo este libro. 

10 Para, deda la copia, que el P. Ribera corrlge. 

11 Estas Hneas est^n tachadas, tal vez por el P. Ribera, que las habia escrito ya en la 
primera p^gina de la copla. 
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♦ 

* 


* 


Pocas cosas que me a mandado la obediencia, se me an echo 
tan dificultosas como escreuir ahora (1) cosas de oracion; lo vno, por- 
que no me pares 9 e me da el sehor espiritu para hazerlo (2), ni deseo; 
lo otro, por tener la cabeza tres nreses a con vn ruido g flaqueza tan 
grande, que aun (3) los nego^ios for^osos escriuo con pena. Mas en- 
tendiendo que la fuer^a de la obediencia (^) suele allanar cosas que 
parescen impossibles, la voluntad se determina a hazerlo muy de buena 
gana, avnque el natural paresce que se aflige mucho; porque no me 
a dado el senor tanta virtud que el pelear con la enfermedad conti- 
nua g con occupaciones de muchas maneras, se pueda hazer sin gran 
contradicion suya. H^galo el que ha hecho otras cosas mds dificul¬ 
tosas por hacerme merced, en cuga misericordia confio. 

Bien creo e de saber dezir poco mas que lo que he dicho en 
otras cosas que me an mandado escreuir, antes temo (5) que an de ser 
casi todas las mismas;- porque ansi como los p^xaros que cnsehan 
a hablar, no saben m^s de lo que les muestran o ogen, y esto 
repiten muchas vezes, soy go al pie de la letra (6). Si el senor qui- 

siere diga algo nueuo, su magestad lo dar^ o sera seruido traerme 

a la memoria lo que otras vezes he dicho, que avn con esto me con- 
tentaua, por tenerla tan mala, que me (7) holgaria de atinar a algunas 
cosas, que dezian estauan bien dichas, por si se vuieren perdido. Si 
tan poco me diere el sehor esto, con cansarme y acrescentar el Imal 
de cabeza por obedienpia, quedare con ganancia, aunque de lo que 

dixere no se saque ningun prouecho. Y ansi comienco a cumplirla og, 
dia de la sanctissima Trinidad, anno de mill g quinientos g setenta 
y siete (8), en este monasterio de sant Joseph de el carmen en toledo, 
a donde al presente estog, sujetandome (9) en todo lo que dixere al (10) 
parescer de quien me lo manda escreuir, que son personas de gran- 
des letras. Si alguna cosa dixere que no vaya conforme a lo que 

tiene la santa (11) yglesia catholica romana, sera por ignorancia g 
no por malicia. Esto se puede tener por cierto, y que siempre estog (12) 
g estare sujeta (13), por la bondad de dios, g lo e estado (1^) a 
ella. Sea por siempre bendito, amen, g glorificado (15). 


1 Sobre la ff, ponen los correctores una h, 

2 Aqui estdn borradas dos palabras, que huelgan: m espiritu. 

3 Aun a, decta la copia. 

4 Obedienfia, escribe al margen el P. Ribera. 

5 Entre lineas se halla esta palabra, que sustituye a otra de la copia. 

6 Assi, aflade aqui la copia, pero los correctores borran esta palabra, que no se balla en 
el autografo. 

7 Me. Entre lineas estd puesta esta palabra por los correctores. 

8 Al margen de letra del P. Ribera: Cudndo se comenfo el libro. 

9 Subjectdndome, se leia en la copia antes de ser enmendada. 

10 El copista traslado a el. 

11 Santa. Esta palabra viene entre lineas, sustituyendo a otra tachada por los correctores. 

12 He estado, traslad6 el copista, a quien enmiendan los correctores. 

13 Subjecta. Los correctores borraron la y c de esta palabra. 

14 Bstoy, decia la copia antes de la correccl6n. 

15 Dios, anade la copia, pero el P. Ribera tacba esta palabra. 
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Dixomc (1) quicn me mando -escrcuir, qu€ como estas monjas 
de €stos monastcrios dc nuestra senora dc cl carmen tienen neces- 
sidad de quien algunas dudas ( 2 ) de ora 9 i 6 n las declare, y que le ( 3 ) 
pares^ia que mejor se entienden el lenguaje vnas mugeres de otras, 
y con el amor que me tienen, Jes haria mas al caso lo que yo 
les dixese, tiene (4) entendido por esta causa sera de alguna im- 
portancia si se acierta a dezir alguna 'cosa; y por esto yre hablando 
con ellas en lo que escriuire (5), y porque paresge desatino pensar 
que puede hazer al caso a otras personas: harta merced me hard 
nuestro senor si alguna de ellas se aprouechare para alabarle algun 
poquito mds. Bien sabe su magestad que yo no pretendo otra cosa; y 
estd muy claro que, quando algo se atinare a dezir, entcnderan no 
es mio, pues no ay causa para ello, si no fuere tener tan poco en- 
tendimiento como yo ( 6 ) habilidad para cosas semejantes, si el senor 
por su misericordia, no la da. 


1 Dicho me an, Irasladd el copista, y enmendaron los correctores. 

2 Dubdas, se lee en la copia. Los correctores borran la b. 

3 Les, copio el amanuense. Ribera borra la s. 

4 La copia decia tienen. Los correctores tacharon la ultima lelia. 

5 Esctiuiete, traslad6 el copista. 

6 Y habilidad, decia la copia. La coiijuncidn fu6 tachada por los correctores. 
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...jOh, gran dios! paresge que tiembla (1) vna criatura tam mise¬ 
rable como yo, de tractar en cosa ^tan agena dc lo que meresco enten- 
der. Y es verdad, que he estado en gran confussion, pensando si ser^ 
mejor acabar con pocas palabras esta morada; porque me parcsge que 
an de pensar, que (go lo por esperiencia, y h^zemc grandisima (2) 
verguen^a, porque conociendome (3) la que soy, es terrible cosa. Por 
otra parte, me ha pares^ido que (^) ies tentacion y flaqueza, aunque 
mas juycios destos hecheis (5). Sea dios alabado, y entendido vn 
poquito m^s y griteme todo el mundo; quanto mas (6), que cstare 
yo qui?^ muerta quando se vinicre a uer. Sea bendito el que viue 
y viuird para siempre. Amen. 

Quando nuestro sehor es seruido auer piedad (7) de lo que pa- 
despe y a padescido por su deseo esta alma, que ya spualmente (8) 
a tornado por sposa, primero que se consuma el matrimonio spiritual 
metela en su morada, ques esta septima; porque ansi como la tiene 
en el (jielo, deue tener en el alma vna estan^ia, adonde su magestad 
solo mora, y digamos otro ^ielo. Porque nos importa mucho, hermanas. 
que no entendamos es el alma alguna tcosa obscura; que como no la 
veemos, lo mds ordinario deue paresger que no ay otra luz interior, 
sino esta que veemos (9), y que esta dentro de nuestra alma alguna 
obscuridad. De la que no estd en gratia, yo os lo confiesso, y no por 
falta del sol de justigia, qiie/ esta en ella dOndole ser, sino por 


1 Los correctores borran aqui estas palabras de la copia: la tierra. cuanio mds. 

2 Gran, decia la copia, que enmiendan entre Hneas los correctores. 

3 Cognos^iindom^, se lee en la copia. Los correctores tacharon la ^ jj la s. 

4 Esta palabra se lee entre tineas. 

5 En la copia est^n borradas estas dos palabras: por que (por que sea Dios alabado...) 

6 Y gnieme todo el mundo, quanto mas. Estas palabras, que cl copista omite, estdn su^ 
plidas al margen por los correctores. 

7 Muer piedad. En vez de estas dos palabras que los correctores ponen entre tineas, el 
copista decia: de apiadarse. 

8 Espiritualmenie. 

9 Por distraccion repite aqui el copista las palabras sino esta, que los correctores tachan. 
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no sor ella capaz para resccbir la luz, corao creo dixc (1) en la prime- 
ra morada (2), que auia entondido vna persona: que estas desucntura- 
das almas cs ansi que estdn corao en una cdrpel escura, atadas de pics 
g manos para hazer ningiin bicn quq las aprobcche, g ciegas g mu- 
das. Con ra^dn podcmos corapadesvernos de ellas, g rairar que algiin 
tierapo nos uiraos ansi, g pue tambicn puede el Senor auer misericordia 
de ellas. 

Tomemos, hermanas, particular cugdado de suppliedrselo, g no nos 
descugdar, que es grandisima limosna rogar por los que estdn en pe- 
cado mortal (3); mug raagor que scria (4) si viesemos vn christiano 
atadas las manos atras con vna fuerte cadena^ g dl (5) araarrado a vn 
poste g muriendo de hambre; g no por falta de que coma (6) que (7) 
tiene cabe si mug extremados man)ares (8), sino que no los puede 
toraar para llegar a la boca, g aun estd con grande (9) hastio g 
ve (10) que ua a espirar, g no muerte como aca (11), sino eterna: 
(jno seria gran crueldad cstarle rairando, g no llegarle a la boca que 
comiesse? (jPues que, si por vuestra ora^idn le quitasen las cadenas? 
Ya lo vegs (12). Por amor de dios os pido, que siempre tengdis acuer- 
do (13) en vuestras ora^iones de almas semejantes. No hablaraos ago¬ 
ra con ellas, sino con las que ga, por la misericordia de dios (1^), an 
hecho peniten^ia por sus peccados, g cstdn en gratia... 

Esto os parescera, hijas (15), desatino, mas verdaderamente passa 
ansi; que aunque se entiende que el alma cstd toda juncta, no es 
antojo lo que he dicho, que cs mug ordinario. Por donde dezia go 
que se veen cosas interferes, de manera que pierto se entiende ag 
diferen^ia en alguna manera (16), g mug cono^ida (17), del alma al 
spiritu, aunque mds sea todo vno. Condeese (18) vna diuisidn tan deli- 
cada, que algunas vezes pares 9 e obra de "diferente manera lo vno de 
lo otro, como cl sabor que los k|uiere dar el senor. Tambidn me pa- 


1 Creo dixt. En lugar de estas palabras de los correctores, el copista puso: qutda dicho. 

2 Lo que slgue, omitido por el copista, se halla en una adicidn marginal. 

3 Hasta aqui la adicldn marginal. Las dos dltimas Hneas las habia trasladado cl copista 
en la siguiente forma: Tomemos, Hermanns, particular cuydado de rogar al senor por los que 
estdn en pecado mortal, que serd gran limosna, muy mayor... 

4 Esta palabra viene entre lineas, y es dc los correctores. 

5 Estar, trasladd el copista. Los correctore.s enraendaron la falT» 

6 De manjares, habia escrito el copista. 

7 Los correctores borran un los que trae aqui la copia y no sc halla en el autdgrafo. 

8 Ei copista, por habci cscrito antes esta palabra, la omite aqui. Los correctores restitu^ 
yeron ei texto a la fidelidad del original. 

9 Tanto en vez dc grande, escribid el copista. 

10 Y ve. Estas palabras del autdgrafe, que el copista omite, las supien los correctores. 

11 Cbmo acA, Entre lineas escriben los correctores estas palabras, por temporal que habia 
trasladado ei copista. 

12 Ya Jo veys. Estas palabras son de los correctores. 

13 Memoria, decia la copia antes dc la correccldn. 

14 Ya, por la misericordia de dios. Estas palabras vicnen al margen suplidas por los co¬ 
rrectores. 

15 Hijas. El P. Ribera supie al raargen esta palabra que la copin omite. 

16 En alguna manera. Tambidn estas palabras cst6n pucstos cn note mnrginol por los co¬ 
rrectores. 

17 Y muy conoscida, decia la copia. Los correctores borran la 5 . 

18 Cogn6scese, se leia antes dc la correccidn. 
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res^e quel alma es diferente cosa de pas potencias, y que no gs todo 
una cosa (1). fly tantas y tan delicadas en lo interior, que seria atre- 
uimiento ponerme yo a declararlas. flll^ lo veeremos si el senor nos 
haze merped de lleuarnos, por su misericordia (2), a donde entenda- 
mos estos secretos. 


1 A1 margen estdn suplidas por los correctorcs: V que no es todo una cosa. 

2 Bondad, escriblo el copista. 




CAPITULO SEGUNDO 


PROCEDE EN LO MISMO. DIZE LA DIFEREN^IA QUE AY DE VNION SPIRITUAL A AU- 
TRIMONIO SPIRITUAL. DECLARALO POR DELICADAS COMPARAQIONES EN QUE 
DA A ENTENDER COMO MUERE AQUI LA MARIPOSILLA QUE SE HA DICHO 
EN LA 5.a MORADA (1). 


Pues vengamos agora a tratar (2) del diuino y espiritual matrimonio, 
auiiquc €sta gram merged no dcua cumplirsc con perfegion mientras 
uiuimos (5), puos si nos apartasemos dc dios, sc pcrdcria cstc tan 
gran bicn. La primera vez que dios haze esta merped, quierc su ma- 
gestad mostrarsc al alma por vission imaginaria de su sacratissima 
humanidad, para que Jo entienda bien y no este ignorante de que 
rescibe tan soberano don. A otras personas sera por otra forma; a 
csta de quien hablamos, se le represento el sehor, acabando de co- 
mulgar, con forma de gran resplandor y hermosura y magestad, como 
despues de resusQitado,- y le dixo que ya era tiempo de que sus cosas 
tomase ella por suyas y el ternia cuydado de las suyas, y otras 
palabras que son mds para sentii que para decir. 

Parescerd que no era esta nouedad, que otras vezes se auia re- 
presentado el sefior a esta alma en esta raanera. Fue tan diferente, 
que la dexo bien desatinada y (espantada: lo vno, porque fue con gran 
fuerQa esta vision; lo otro, por las palabras que le dixo, y tambien 
porque en lo interior de su alma, adonde se le representd, si no es 
la vission passada, no auia visto otras. Porque, entended, que ay gran- 
disima diferen^ia de todas las passadas a las desta morada, y tan gran¬ 
de del desposorio spiritual a el matrimonio spiritual, como le ay entre... 

Heme acordado, que esta salutation de el sefior deuia ser mu- 
clio (4) mds de lo que suena, y el dezir a la gloriosa magdalena, que 
se fuese en paz; porque como las palabras de el senor son hechas 
como obras en nosotras, de tal manera deuian hacer la operation 
en aquellas almas que estauan ya dispucstas, que apartase en ellas 
todo lo que es corporeo en el alma, y la dexasc en puro spiritii, 
para que se pudiese juntar en esta vni6n celestial con el spiritu in- 


1 Que se ha dicho en la 5.^ morada. Esta adlci6n cs del P. Ribeta, puesta al margen 
para suplir la deficiencia de la copia. 

2 Tractar, escribi6 el copista. Los correctorcs borran la c. 

3 Bn esta vida, en lugar de mienttas uiuimos, habla trasladado cl copista. 

4 Mucho. Esta palabra estd puesta al margen por los correclores. 
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creado (1); que cs muy cierto que en uaziando nosotros (2) todo 
lo que es criatura, y desasi^ndonos della por amor de dios, el mismo 
senor la ha (3) de henchir de sL Y ansi, orando vna vez Jxo. nues- 
tro senor por sus apostoles, no se a donde es, dixo (^), que fiiesen 
vna cosa con el padre y con el, como jesucristo nuestro senor esta en 
el padre y el padre en ^1 (5). jNo se qu^ mayor amor (6) puede ser 
que cstcl Y no dexamos de entrar aqui todos, porque ansi dixo su 
magestad: no solo ruego por ellos, sino por todos los que an de crcer 
en mi tambi^n (7). Y dize: go estoy en ellos. 

|0, valame dios, qu^ palabras tan verdaderas, y c6mo las entiende 
el alma que en esta oracion lo vee por si, y como lo entenderl'amos 
todos, si no fuese por nuestra culpa! Pues las palabras de Jhesuxpo 
nuestro rey y senor no pueden faltar; mas como faltamos en nos 
disponer y desuiarnos de todo lo que puede embara^ar esta luz no 
nos veemos en este espejo que contemplamos, a donde nuestra yma- 
gen estd esculpida (8). 

Pues tornando a lo que deziamos, en metiendo el senor al alma 
en esta morada suya, que es el centro de la misma alma (9), ansi 
como dizen que el cielo empireo, a donde esta nuestro senor (10), 
no se mueue como los demds, ansi paresge no ay (11) los mouimientos 
cn esta alma, en entrando aqui, que suele auer en las potencias y 
5magina(;i6n, de manera que la perjudiquen ni la quiten su paz. Paresce 
que quiero decir, que (12) llegando el alma a hazerla dios esta mer¬ 
ged, est^ segura de su salua(;i6n y de tornar a caer. No digo tal; g 
en quantas partes tractare desta manera (13), que paresce esta el 
alma en seguridad, se entienda mientras la diuina magestad la tuuiere 
asi de su mano, y ella no le offendiere. ill menos (14) se cierto, que 
aunque se vee en este estado', y le ha durado annos, que no se tiene 
por segura; sino que anda con mucho (15) mds temor que antes cn (16) 
guardarse de qualquiera pequeha offensa de dios, y con tan grandes 
descos de scruirle... 


1 Toda la Imca anterior cst6 escrita al margen por los corrcctores. 

2 Uacidndonos de, decia la copia antes de la correcci6n. 

3 La ha de. Entre lineas se lee esta correccidn. 

4 No se a d6nde es, dixo. Estas palabras estdn puestas al margen por los correctores. 

5 El copista habia trasladado: que fuesen vna cosa con el padre. Los correctores en^ 
mendaron el texto conforme al original. 

6 Entre lineas estd escrita esta palabra. 

7 El copista alteraba el sentido, diciendo: y tamhiin dize. Los correctores lo enmendaron. 

8 En estas cuatro lineas hay varlas correcclones. La copia, antes de ellas, decia: Mas 
como faltamos en nos disponer, en desuiat de nosotros todo lo que puede impedir nuestra luz, 
no nos veemos en este espejo que contemplamos, a donde nuestra imagination estd escul¬ 
pida. Las enmiendas hechas por los correctores no se ajustan del todo al autografo. (Vid. pA- 
gina 189, lineas 14-16). 

9 La copia decia: que es su centro della. 

10 Dios, por nuestro senor, se leia en la copia antes de la enraienda. 

11 Huer, decia la copia. 

12 En, anadia la copia g borraron los correctores. 

13 La copia decia: materia. 

14 En lugar de al menos, puso el copista yo. 

15 Mucho. Esta palabra es de los correctores. 

16 De guardarse, decia primitivamente la copia. 

IV 
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...como se dir^ adelante, y con pena ordinaria y confusion de uer 
lo poco que puedc hazcr y Jo mucho a que estd obligada; que no es 
pequena cruz, sino harto gran panitengia, porque el Iiazerla esta alma, 
mientras mas grande (i) le es mas deleyte. La verdadera penitenga 
es quando le quita dios la salud y fuergas para poderla hazer; que 
aunque en otra parte he diclio la gran pena que esto da, es muy 
mayor aqui y todo le deue venir de la raiz a donde esta plantada; 
que ansi como (el arbol que esta cabe las corrientes de las agiias, 
esta mas fresco y da mas iructo, <iquc ay que marauillar de deseos 

que tenga esta alma, pues el verdadero spiritu della est^ hecho vno 

con el agua celestial que deximos? 

Pues tornando a lo que dezia, no se entienda que las polencias 
y sentidos y passiones estan siempre eii esta paz; el alma si. Mas 
en estotras moradas no dexa de auer tiempos de guerra y de trauajos 
y de fatigas, mas son de manera, que no se quita de su paz y 
puesto (2): lesto es lo (3) ordinario. Este centro (4) de nuestra alma, 
0 este espiritu, es vna cosa tan dificultosa de dezir, y vaun de creer, 
que pienso, hermanas, por no me saber dar a entender, no os de 

alguna tentagion de no creer lo que digo; porque dezir que ay 
trauajos y penas, y que el alma se esta en paz, es cosa dificultosa. 
Quiero poneros una comparagion o dos: plega a dios que sean tales, 
que diga algo; m^s si no lo fueren, yo se que digo verdad en lo 

dicho. 

Est^ el rey en su palagia, y ay muchas guerras en su rreyno, y 
muchas cosas penosas, mas no por esso dexa de estarse en su puesto: 
ansi acd, aunque en estotras moradas anden muchas barahundas y 
fieras pongonosas (5), y se oye el ruydo, nadie entra en aquella, qiie 
la haga quitar de alH; ni las cosas que oye (6), aunque le dan al¬ 
guna pena, no es de manera que la turben y quiten la paz; porque 
las passiones estan ya vengidas (7) de suerte que an miedo de entrar 
alii, porque salen mas rendidas. Duelenos todo el cuerpo, mas si la 
cabega testa sana, no porque duele el cuerpo, doler^ la cabega. Ricn- 
dome estoy destas comparaciones, que no me contentan, mas no se 
otras. Ptensad lo que quisi^redes; ello es verdad lo que he dicho (8). 


1 Mayor, decia la copia antes de la conecci6n. 

2 Y puesto. Estas palabtas son de los correctores. 

3 Lo. Otra correccidn que suple la omisidn del copiMn. 

4 Duzsto en este centro, trasladd defectuosamente el copista. 

5 AquI tiene borrada la copra una Hnea, que dice: Mas no por csso dexa at estar.se en 
su puesto. 

6 A1 margen, los correctores; ni las cosas que oye. 

1 Bvecindadas, decia la copia. 

8 En la copia, antes de la enmienda de los correctores, los cuntro ultimas lines de ^stc 
capitulo dacian: Mas si la cahezn estA sana. no por esso padesce detrimento. Riome destas 
comparaciones, que no me satisfazen, mas no si otras. Densad lo que quisiiredes, ello es 
verdad lo que he dicho. 



CHPITULO TERCERO 


Aora, pues, dczimos que (1) esta mariposica ya murio, con gran- 
dissima alegria d€ auer hallado reposo, y que viue en ella Xo., Vea- 
mos que vida haze, o que difercnpa ay de quando ella viuia; por- 
que en los effectos veeremos si es verdad lo que queda dicho. R lo 
que puedo entender, son los que dire. 

El primero, vn oluido de si, que verdaderaraente pares 9 e ya no 
es, como queda dicho; porque toda estd de tal manera, que no se 
cono^e (2) ni se acuerda que para ella a de auer gielo, ni vida 
ni honrra, porque toda estd empleada en procurar la de dios; que 
pares^e que las palabras que le dixo su magestad hizieron effecto 

de obra, que fuc que mirase por sus eosas, que el miraria por las 
;suyas. Y ansi, de todo lo que puede sucoeder, no tiene cuydado, sino vn 
cstrano oluido, que, como digo, paresce ya no es, ni querria ser en 
nada, nada (3), si no es para quando entiende que puede auer por 

su parte algo en que acres^iente (^) vn punto (5) de honrra y gloria 
de dios, que por esto pondria mug de buena gana su vida. 

No entendais, hijas, por esto que (6) dexa de tener quenta con 
comer y doimir, que no le es poco tormento, g hazer todo lo que 

GSt^ obligada conforme a su estado; que hablaraos en cosas interio- 
res, que de obras exteriores poco ay que dezir; que antes essa es su 
pena, veer que es nada lo que Jga pueden sus fuer(;as, En todo lo 
que puede g (7) entiende que es serui^io de nuestro senor, no le 
dexaria de hazer por cosa de la tierra. 

Lo segundo, vn deseo de padesper grande, mas no de manera 

que la imquiete, como solia; porque es en tanto extreme el deseo 
que queda en estas almas de (8) que se haga la voluntad de Dios 


1 En, afladla la copla g tacharon los correctofcs. 

2 Cognosce, deefa la copia. Los coriectoies, como Ha hemos vlslo oiias veces en casos 
analogos, boripfon la ^ y la s. 

3 La copia, sin las correcclones, decia: n/ queria set nada. 

4 Las palabias auer por su parte algo en que acres^iente, est^n puestas al margen por 
los corieclores, que bonan: de su parte acrescentar. 

5 Duncto, se lee en la copia. La c esta borrada pot los conectores. 

6 Esta palabra tambi^n es de los correctores. 

7 Puede y. son palabras escritas por los correctores, 

8 Esta palabra, puesta entie lineas, es de los correctores. 
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en ellas, que todo lo que su raagestad haze, lo (1) tienen por bueno: 
si qulere que padescan, en hora buena: g si no, no se mata (2) como 
solia (3). 

Tienen tambi^n estas almas vn gran gozo interior quando son 
perseguidas, con mucha mas paz que lo que queda dicho, g sin nin- 
guna enemistad con los que las hacen mal o desean hazer (^); an¬ 
tes las cobran amor particular, de manera que si los veen en algun 
trauajo, lo sienten tiernamente, g qualquiera tomarian por libraries 
de el (5), g encomiendalos a Dios mug de gana, g de las mer(;*edes 
que les haze su magestad (6) olgarian perderlos... 


1 Lo, se halla entre Uneas y cs de los corrcctorcs. 

2 Matan, dccia la copia. El P. Ribera tacho la n. 

3 En lugar de solia, que los correctores enmiendan, deda la copia ottos veces. 

4 Los correctores, borrar.do la palabra petsiguen, pusieron al margen; Hazen mal o de¬ 
sean hazer. 

5 Y qualquiera tomarian por librarlos de el, Estas palabras hacen una adicidn marginal, 
puesta alH por los conectores. 

6 Que les haze su magestad, Estas palabras, entre lineas, sustituyen a resciben de nues- 
tro sehor, de la copia, que los correctores tachan. 




CAPITULO IV 


...€s raz6n, poco se dcue dc acordar de sy, toda la racmoria 
k ua €n c6mo m^s contentarle (1), y en qud o por donde le mostrar^ 
cl amor quc le tiene. Para esto es la ora^idn, hijas mias; dcsto 
siruc cste matrimonio spiritual: de quc nazcan siemprc obras.. 

Esta es la vcrdadera mucstra dc ser cosa y merged hecha dc 
dios, como ya os he dicho (2); porque poco me aprouccha cstarmc (3) 
muy regozijada a solas, haziendo actos con nucstro senor, propo- 
niendo y prometiendo dc hazer marauillas por su scruicio, si cn sa- 
licndo dc alii, quc sc (4) offrcsce la occasion, lo hago todo al rcu^s.. 
Mai dixe quc aproucchara poco, quc (5) todo lo que sc csta con 
dios aprouccha mucho; y cstas detcrmina<;ioncs, aunque scamos flacos 
cn no las cumplir dcspucs, alguna vcz nos dard su magestad como lo 
hagamos, y aun qui^a aunque nos pesse, como acacs^e muchas vc- 
zes: que como vcc una alma muy cobardc, dale vn muy (6) gran 
trauajo, bicn contra su voluntad, y sacala con ganangia, y dcspucs, 
como csto entiende d alma, queda mds perdido cl miedo para offres- 
cerse m^s (7) a d. Quc sc dezir quc es poco cn comparagion dc lo 
mucho m^s, quc es quc conforman (8) las obras con los actos y pa- 
labras, y quc la quc no pudicrc por juncto, sea poco a poco. Vaya 
doblando su voluntad, si quicrc quc le aproucchc la (9) oracidn; 
quc dentro dcstos rinconcs no faltardn hartas occasioncs cn quc lo 
pod^ys hazer (10). 

Mirad (11) quc importa mucho m^s quc yo os sabr6 cncarcsgcr. Pone 
los ojos cn cl crucificado, y todo sc os har^ poco. Si su magestad nos 
mostro cl amor con tan cspantablcs (12) obras y tormentos, <tc6mo 


1 En lugar de estas palabras que los correctores escrlben al margen, deda la copia: es 
Taz6n, gran oluido stria dt si, todo su acuerdo es como conttntar a su stnor, 

2 Al margen estan puestas estas palabras por los correctores: como ya os ht dicho. 

3 Estar, decia la copia. 

‘i Qut se. Los correctores aftaden entre Uneas estas palabras. 

5 La copia deda: puts. 

6 Esta palabra se halla entre lineas. Es de los correctores. 

7 Mds. Entre lineas anaden esta palabra los correctores. 

8 Consuenen, habia escrito el copista. 

9 Su, decia la copia, que los correctores redifican. 

10 £n vez de lo podeis haztr, que los correctores enmiendaii, decia la copia: extrcitarla. 

11 Mirad. La rf es de los correctores. Sin embargo, el autografo dice: mird. 

12 Bspantosas, deda la copia antes de ser enmendada. 
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quereis contentarle con solo palabras? <iSabeis que es S2r cspiritua- 
les de ueras? (1). Hazerse esclauos de dios, a quien senalados con 
su hierro, que es el de la cruz, porque ya ellos le ban dado su liber^ 
tad, Jos (2) pueda vender por esclauos de todo el mundo, como el lo 
fue (3), que no les haze (4) ningiin agrauio ni pequena merged. Y si 
a esto no se determinan, no agan miedo que aprouechen (5) miicho, 
porque todo cste hedificio, como he dicho, su cimiento (6) es humil- 
dad; y si no hay esta muy de veras, aun por vuestro bien (7), no 
querra lel senor subirle muy alto, porque no de (8) todo en el sue- 
lo (9). Hssi, hermanas, para que lleue buenos cimientos, procurd scr 
la menor de todas,, y esclaua suya, mirando como o (10) por que 
via las podeis hazer plazer y seruir; pues lo que hizieredes en cste 
caso, hazeis mas por vos que por cllas, poniendo piedras tan firmes, 
que no se os caiga el castillo. 


1 Antes de corregida ia copia, decia: Sabeis que es ser verdaderos espirituales. A1 mat- 
gen, escribe el P. Ribera; Verdadero espiritual. 

2 Los correctores escriben al margen esta adicidn: Porque ya ellos le han dado su liber-' 
tad los. 

3 Los correctores borran estas palabras de la copia: pues le aueis dado vuestra libertad. 

4 Hard, decia la copia. 

5 Entre Uneas enmiendan los correctores: no hayan miedo que aprouechen. 

6 En conformidad con el autdgrafo, los correctores sustitugen la palabra fundamento de la 
copia, que se olvidaron de borrar, por la de cimiento, que poncn al margen. 

7 /lun por vuestro bien. De los correctores son estas palabras que faltan en la copia. 

8 Con todo, decia la copia. Los correctores borraron la primera palabra. 

9 Los correctores borran estas palabras de la copia: y esto serd por vuestro bien. 

10 Cbmo y por que, escribi6 el copista. Los correctores enmendaron la copia incompleta- 

mente. El texto de la Santa dice: como u por ddnde. 
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MORADAS PRIMERAS 

CAPITULO I 


EN QUE TRATA DE LA HERMOSURA Y DIGNIDAD DE NUESTRAS ALMAS, PONE VNA 
COMPARACION PARA ENTENDERSE, Y DIZE LA GANANCIA QUE ES ENTEMDERLA, 
Y SABER LAS MERCEDES QUE RECIBIMOS DE DIOS, Y COMO LA PUERTA 
DESTE CASTILLO ES ORAClON (1). 


Estando yo suplicando a nuestro Scnor hablasse por mi, porque 
go no atinaua cosa que dezir, ni como comongar a cumplir esta obodien- 
cia, se mo offrecio lo que aora dire para comenQar con algun funda- 
mento, que es considerar nuestra alma, como vn castillo todo de vn 
diamante, o muy claro eristal, a donde ay muchos aposentos, ansi como 
en el cielo ay muchas moradas. Que si bien lo consideramos hermanas, 
no es otra cosa el alma del justo, sino vn parayso a donde el Senor 
del tiene sus deleytes (2). Pues que tal os pareee, que sera el aposento 
a donde vn Reg tan poderoso, tan sabio, tan limpio, tan lleno de to- 
dos los bienes se deleyta? no hallo yo cosa con que comparar la 
gran hermosura de vn alma, y su (3) gran capacidad. Y verdaderamente 
a penas deuen llegar nuestros entendimientos por agudos que fuesscn 
a comprehenderlo (4). Ansi como no pueden llegar a considerar a Dios, 
pues el mismo (5) dize que nos crio a :su imagen g semejanQa. Pues si 


1 Reproducimos dos capUulos de la edicidn principe, tal como en ella salieron. En notas 
se ponen las dlscrepancias entrc esta edicidn y el autografo de Sevilla, Por eilas se podr6 
apreciar el merito de la edicidn de Fr. Luis de Le6n, y el alcance que ha de darse a lo que 
respecto de la integridad e intangibilldad de estos esaitos dice el insigne Maestro en su ceiebre 
carta a la M. Ana de Jestis y monjas carmelitas de Madrid, que publicamos en el tomo II, p6^ 
gina 466. Memos escogido estos capitulos, no porque tengan m6s o menos variantes que los 
demas, sino porque asi nos ha parecido conveniente, 

2 Esta tiltima frase viene asi en el aul6graio; adonde dige el tiene sus deleytes. 

3 La, dice el autdgrafo. 

4 Compreenderla, dice el original. 

5 El autdgrafo: mesmo. 







410 DOS CAPITULOS DE LA EDICION 

esto cs ansi como lo es, no ay para que nos cansar en querer com- 
prcliender la herniosura deste (1) castillo: porque puesto que ay la diffe- 
rcncia del (2) a Dios, que del Criador a la criatura, pues es criatura, 
baste (5;). dezir su Alagestad que es hecha a sii imagen, para que (4) po- 
daiiios: entender la gran dignidad (5) y hermosura del anima. No es pe- 
quena lasttoa y confusion, que por nuestra culpa no entendamos a nos- 
otras niesmas (6). No seria gran ignorancia (7), hijas mias, que pregun- 
tassen a vno quien es, y no se conociesse, ni supiesse quien fue su 
padre, ni su raadre, ni de que tierra? pues si esto seria gran bestia- 
lidad, sin comparacion es mayor la que ay en nosotras, quando no 
procuramos saber que cosa somos, sino que nos detenemos en cstos 
cuerpos, y ansi a bulto, porque lo hemos oydo, y porque nos lo dize 
la fe, sabemos que tenemos almas: mas que bienes puede auer en esta 
alxna, o (8) quien esta dentro de esta alma, o el gran valor della (9), 
pocas vezes lo consideramos; y ansi se tiene en tan poco procurar con 
todo cuydado conseruar su hermosura: todo se nos va en la grosseria 
del engaste, o cerca deste castillo, que son estos cuerpos. Pues consi- 
deremos que este castillo tiene, como he dicho, muchas moradas, vnas 
en lo alto, otras en lo baxo (10), otras en (11) los lados, y en cl centro 
y mitad de todas estas tiene la mas principal, que es a donde passan 
las cosas de mucho secreto entre Dios y el alma. Es menester que vays 
aduertidas a esta comparacion, quiipa sera Dios seruido pueda por 
ella daros algo a entender de las mercedes que es Dios seruido hazer 
a las almas^ y las differencias que ;ay en ellas, hasta donde go vuiere 
entendido que es possible, que todas sera impossible entenderlas nadie, 
segun (12) son muchas, quanto mas quien es tan ruyn como go. Porque 
os sera gran consuelo, quando el Senor os las hiziere saber que es 
possible: ij a quien no, para alabar su gran bondad. Que ansi como 
no nos haze daho considerar las cosas que ay en el cielo, y lo que 
gozan los bienauenturados, antes nos alegramos, y procuramos alcan- 
(;!ar lo que ellos gozan, tan poco no nos le liara ver (13) que es possible 
en este destierro communicarse vn tan gran Dios con vnos gusanos tan 
llenos de raal olor, y amarlos (14) vna bondad tan buena, y vna mise- 
ricordia tan sin tassa. Tengo por cierto que a quien hiziere dano 


1 De este. se lee en el autogrofo. 

2 El out6grefo: de el. 

3 Basta, dice la Santa. 

k Rpemis, anade el original. 

5 El autdgrafo: dinidad, 

6 Nosotros mesmos, dice cl autdgrafo. Ademis omlte Fr. Luis de Lc6n estas palabras: ni 
sepGtnos quien somos. 

7 El autografo: irioranfin. 

8 El autografo: u. Por io regular, la Santa emplea siempre esta conjuncldn en vez de o. 
Tdngase en cuenla para no repetir notas ondlogas. 

9 El autdgrafo; de ella. De cslas contracclones se hallan muchas en la edicidn prfnclpe 
que no estdn en el autografo. Lo adverllmos en evitacl6n de nuevas notas acerca de eslo. 

10 El autdgtafo: en bajo. 

11 R, lee en la Santa. 

12 El aulografo: sigun. 

13 El autdgrafo: tan poco nos era ver... 

14 Rmai, se lec en el original. 
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eiitender que es possible hazer Dios esta mcrced en este destlerro, 
que estara muy falta de humildad, y del amor del proximo; porque 
si eslo no es, coino nos podemos dexar de holgar de que haga Dios 
estas mercedes a vn hermano nuestro, pucs no impide para hazer 
nos las a nosotras.: y de que su Alagestad de a enteiider siis grandezas, 
sea en quien fuere, que algunas vezes pera solo por mostrarlas, como 
dixo (1) del ciego que dio vista, quando le preguntaron los Apostoles si 
era por sus peccados, o de sus padres. Y ansi acaece no las hazer por 
ser mas santos a quien las haze, que a los que no, sino porque se 
conozca su grandeza, como vemos en san Pablo, y la A\agdalena (2);y 
para que nosotros le alabemos en sus criaturas. Podra se dezir que 
pareceii cosas impossibles, y que es bien no escandalizar a los flacos. 
Menos se pierde en que ellos no lo crean, que no en que se dexe (3) 
de aprouechar a los que Dios las haze: y a los que se regalaran (^), 
y despertaran a mas amar a quien haze tantas misericordias, sisndo 
tan grande su poder y Magestad. Quanto mas que se que hablo con 
quien no aura este peligro, porque saben y creen que haze Dios aun 
niuy mayores muestras de amor. Yo se que quien esto no creyere, no 
lo vera por esperiencia (5), porque es rnuy amigo de que .no pongen 
tassa a sus obras, y ansi hermanas, jamas os acaezea, a las que el 
Senor no lleuare por este camino. Pues tornando a nuestro hermoso 
y deleytoso castillo, hemos de ver como podrenios entrar en cl. Parece 
que digo algun disparate (6), porque si este castillo es cl anima, claro 
esta que no ay para que entrar pues se es ella (7), el mesmo: como 
pareceria desatino dezir a vno que entrasse en vna pie^a estando ya 
dentro. Alas aueys de entender que va inuclio de estar a estar, que 
ay jnuchas almas que se estan en la ronda del castillo, que es a 
donde esbin los que le guardan, y que no se les da nada de entrar 
dentro, ni saben que ay en aquel tan precioso lugar, ni quien esta 
dentro, ni aun que pie^as tienc. Ya aueys (8) oydo en algunos libros de 
oracion aconsejar al alma que entre dentro de si pues esto mesmo es 
lo que digo (9). Deziame poco ha vn gran letrado, que son las almas 
que no tienen oracion como vn cuerpo con perlesia, o tullido (10), que 
aunque tiene pies y manos, no los puede mandar, que ansi son, que 
ay almas tan enfermas y mostradas a estarse en cosas esteriores, 
que no ay remedio que entren dentro de si (11): porque ya la costum- 
bre las tiene tal, de auer siempre tratado con las sauandijas y bestias, 
que estan en el cerco del castillo, que ya cast esta hecha como ellas: 
y con ser de natural tan rica, y poder tener su conuersacion no me- 


1 El autografo: dijo. 

2 El original: Madalena. 

3 Dejen, escribe Santa Teresa. 

4 El aut6grafo; y se Tegalaraii. 

5 El autografo; espinerifia. 

6 Disbarate, dice el original. 

7 Ella. Falta esta palabra en cl autogjafo. 

8 El autografo; abreis. 

9 Lo que digo. Estas palabras no se hallan en el autdgrafo. 

10 Tollido, escribe la Santa. 

11 El autdgrafo; que no ay remedio ni parefe que pueden entrar dentro de si. 
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nos qu« con Dios, no ay rcmcdio. Y si estas almas no procuran en- 
tender g remediar su gran miscria, quedarsc han hcchas estatuas de 
sal, por no boluer la cabe 9 a hazia si: ansi como lo qucdo la muger 
de Loth por boluerla. Porque, a quanto jjo puedo entendcr, la puerta 
para entrar en cste castillo, es la oracion y consideracion, no digo 
mas mental, que vocal, que como sea oracion, ha de ser con considera¬ 
cion: porque la que no aduierte con quien habla, g lo que pide, y 
quien cs quien pide, g a quien, poco tiene de oracion (1), aunque mucho 
menee los labios (2); porque, aunque algunas vezes si sera, aunque no 
lleue este cugdado, mas es auiendole lleuado otras: mas quien tuuiesse 
de costumbre hablar con la Magestad de Dios como hablaria con su 
esclauo, que ni mira si dize mal, sino lo que se le viene a la boca. 
y tiene ^eprendido, por hazerlo otras vezes, no lo (3) tengo por oracion, 
ni plega a Dios que ningun Christiano la tenga desta suerte: que 
entre vosotras hermanas espero en su Magestad no la aura, por la cos¬ 
tumbre que ay de tratar de cosas interiores, que es harto bueno para 
no caer en semejante bestialidad. Pues no hablemos con estas almas 
tollidas (^), que sino viene el mesrao Senor a mandarlas se leuanten, 
ooano el .que auia treynta anos que estaua en la picina, tienen harta mala 
ventura, y gran peligro: sino con otras almas que en fin entran en 
el castillo, porque aunque estan muy metidas en el mundo, tienen bue- 
nos desseos que alguna vez, aunque de tarde en tarde, se encomiendan 
a nuestro Senor: (5) consideran quien son, aunque no muy de espacfo: 
alguna vez en vn mes rezan,- llenos de mil negocios el pensamiento: 
casi lo ordlnario es esto, porque estan tan asidos a ellos, que, como 
a donde esta su thesoro, se va alia el coraqon: ponen por si algunas 
vezes de desocuparse, y es gran cosa el proprio conocimiento, g ver 
que no van bien, para atinar a la puerta, en fin entran en las primeras 
pie^as de las baxas (6), mas entran con ellos tantas sauandijas, que ni 
les dexan ver la hermosura del castillo, ni sossegar, harto hazen 
en auer entrado. Pareceros ha hijas que es esto impertinente; pues, 
por la bondad del Senor, no soys destas. ilueys de tener paciencla, 
porque no sabre dar a entender como go tengo entendido algunas co¬ 
sas interiores de oracion,^ sino es ansi, y aun plega al (7) Senor que 
atine a dezir algo, porque es bien difficultoso, lo que querria daros a 
entendcr, sino ay esperiencia (8), si la ay, vercys que no se puede 
hazer mcnos de tocar, en lo que plega al Senor no nos toque, por 
su misericordia. 


1 En vez de poco tiene de oracion. dice el autdgrafo: no la llamo yo oracion. 

2 Labrios. Nosotros, por tratarse de un error material, pues no lo emplea la Santa en m^s 
casos, hemos impreso en nueslra edicion labios. 

3 El autdflrafo: la. 

4 El aul6grafo agui, contra Ip gue acaba de leerse nnlba, dice tullidas. 

5 Y, aftade el autdgrafo. 

6 El auldgrafo: bajas. 

7 El. escrlbi6 Santa Teresa. 

8 V^ease la nota 5 de la p6gina 411. 
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CAPITULO IV 


PROSIGUE EN LO MESMO, DECLflRflNDO MAS ESTfl MflNERA DE ORACION: DIZE 
LO MUCHO QUE IMPORTS ANDRR CON flUISO, PORQUE EL DEAlONlO LE TRAE 
GRANDE PARA HAZER TORNAR ATRAS DE LO COMEN^ADO. 


Pareceme que estays con desseo de ver que se haze esta palomi- 
ca, y adonde se assienta (1), pues queda entendido que no es en gus¬ 
tos espirituales, ni en contentos de la tierra, mas alto es su buelo, y no 
os puedo satisfazer (2) hasta la postrera morada. Plega a Dios (3) se me 
acuerde, o tenga lugar de escriuirla (4), porque han passado (5) cinco 
meses desde que lo comence hasta aora, y como la cabepa no esta 
para tornarlo a leer, deuen yr dichas ias cosas dos vezes: como es 
para jnis hermanas, poco va en ello. Toda via quiero declarar mas (6) 
lo que parece que es esta oracion de vnion: conforme a mi ingenio 
pome vna comparacion, despues trataremos (7) mas desta raariposica que 
no para, aunque siempre frutifica haziendo bien a si, y a otras almas, 
porque no halla en si (8) verdadero reposo. Ya terneys oydo muchas 
vezes 'que se desposa Dios con las almas espiritualmente, (bendita sea su 
raisericordia que tanto se quiere humillar) y aunque sea grossera cora- 
paracion tio hallo (9) otra que mas pueda dar a entender lo que prc- 
tendo, que el Sacramento del niatrimonio: aunque -es en differente ma- 
nera de esto que tratamos, por ser todo espiritual, que diffiere mucho 
de lo corporeo: porque todo es amor con amor, y sus operaciones son 
limpissimas, y tan delicadissimas y suaues, que no ay como se dezir, tnas 
sabe el Senor dar las a sentir (10). Pues pareceme (11) que la vnion aun 


1 Y adonde asienta, sc lee en el original. 

2 De este deseo, afiade aqul la Santa. 

3 Y aim plega ,.dice el autdgrafo. 

4 Esctivirlo, dice cl original. 

5 Casi, anade la Santa. 

6 Quiero mas declararos, dice el aut6grnfo. 

7 El autrigrafo: diremos. 

8 En si. Estas palabras no se ha 11 an en el aut6giafo. 

9 Yo no hallo, se lee en el aut6grafo. 

10 Esta g las cuatro lineas anteriores se hallan mug alteradas en estc ediciOn. V'^ase cl 
texto que nosotios publicamos, p^g. 94, lineas 4-7. 

11 Dues pareceme a mi, dice el autOgrafo. 
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no llega a dasposorio Gspiritual, shio como por aca quando sg han 
de desposar dos, sg trata si son conforroGS, y que g1 vno y (1) otro 
cfuiGran y se vean para qua mas sg satisfagan los dos (2); ansi aqui 
presupuGsto (3) que cl conciGrto csta ya hGcho, y iquc cl alma csta bicn 
informada (^) quan bicn Ic csta, y dctcrminada a hazcr cn todo la vo- 
luntad dc su csposo, (5) y su Magcstad, como quicn bicn cnticndc (6) 
si cs assi, lo c3ta della, y ansi IiazG csta miscricordia qua quicrc (7) Ic 
ciiticnda ma<s, y que, como dizen, vengan a vistas, y juntarla consigo. 
Podemos dezir que cs ansi csto, porque passa cn breuissimo tiempo. 
Alii no ay mas dar, ni (8) tomar, sino (9) ver cl alma por vna mancra 
sccrcta iquicn cs cstc csposo que ha dc tomar, porque por los senti- 
dos y potcncias cn ninguna mancra podra (10) entender cn mil anos lo 
que aqui cnticndc cn breuissimo cspacio (11): mas como es tal cl csposo 
dc sola aquclla vista la dexa mas digna de que se vengan a dar las 
raanos (12): porque queda ci alrna tan cnamorada que haze dc su parte 
lo ifpic .puede, para que no sc dGsconcierte cste diuino desposorio. A\as si 
csta alma sg descuydasse (13) a poncr su afficion cn cosa que no sea 
cl, perderlo ha todo (14), y cs tan grandisima perdida, como lo son las 
me’oedes que va haziendo, y mucho mayor que sc puedc cncarcccr. Por 
csso almas Christianas, a las que el Scfior ha Hegado a estos terminos 
por el os pido, que no os descuydeys, sino que os aparteys de las 
occsiones, que aun cn este cstado no csta cl alma tan fiicrtc que sc 
puedc (15) meter cn cllas, conio lo csta dcspucs de hccho el desposorio, 
que es cn la morada quo se siguc (16): porque Is conimuiiicadon no fiie 
mas de vna vista (17), y cl demoiiio anda (18) con gran cuydado a (com- 
batirla, y a desuiar este desposorio, que despucs que la ve del todo 
rendida al csposo, no se atreue tanto, porque la teme, (19) y ticnc espe- 
riencia que si alguna vez lo haze, queda con gran perdida, y clla 
con (20) g^nnaiicia. Yo os digo Iiijas que he conocido personas (21) muy 


1 El, aftffdc In Santo. 

2 y nun que se venn. p/srn cue truis se satisfaqn el uno del otvo. 5C lee en cl original. 

3 El autdgrafo: ansi nca orosupuesto. 

4 En p 1 aut6graio se lee; Y que csta n^ma estA muy bien informada.., 

5 Aqui suprime Fr. Luis de Le6n estas palabras: de todas quentas maneras ella inere 
que le a de dar contento, 

6 El autografo: entendera. 

7 El original dice: que quiere que... 

8 Mas dar y tomar, dice el autdgrafo. 

9 Sino un ver, dice la Santa. 

10 El autdgrafo: podia, 

11 Tiempo, dice el autdgrafo. 

12 Como dicen, aflade la Santa. 

15 Descuida. dice el original. 

14 Dierdelo todo, se lee en el outdgrafo. 

15 El 8ul6grafo: pueda. 

16 Que es en la morada que diremos tra.s e.^ta, dice el nutograi'^. 

17 Como dicen, aflade aqui la Santa. 

18 El aut6gr.'»fo; andara. 

19 No osa tanto porque la a miedo, escribe la Santa. 

20 El 8ut6orafo; con mis, 

21 personas, dice el original. 
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encirnibradas,. y llegar a estc estado, y con la gran sutilsza (1) y ardid 
del deinonio tornarlas a ganar para si, porque deue juntarse (2) todo 
el infierno para cHo: porque como lie dicho (3), no pierden vn alma sola, 
sino muclias (^). Ya el tiene espericncia en este caso: porque si miramos 
la !multitud de almas que por medio de vna trae (5) Dios a si, cs para 
alabarle mucho, !os millares que conuertian los martyres: <iquantas llc- 
uo al cielo vna donzella como santa Vrsula? Pues, las que aura perdido 
el demonio por santo Domingo, y san Francisco, y otros fundadores 
de ordenes? que todos estos, como lo leemos, recibian rnercedes se- 
mejantes de Dios (6). Que fue esto, sino que se esfor^aron a no perder 
por su culpa tan diuino desposorio. 0 hijas mias (7), tan aparejado esta 
el (8) Senor a hazernos merced aora como entonces,' y en parte, si ansi 
se puede dezir, mas como necessitado de que las queramos recebir (9), 
porque ay pocos que mireri por su honra, como entonces auia, queremo- 
nos mucho, ay inucha cordura (10) para no perder de nuestro derecho, 
0 que engaho tan grande: el Senor nos de luz para no caer en se- 
mejantes tinieblas por su misericordia. Podreys me preguntar, o estar 
con duda de dos cosas. La primera, que si esta el alma tan puesta 
con lavoluntad de Dios, como queda dicho, como (It) se puede enganar, 
pucs ella en todo no quiere hazer la suya? La segunda, porque vias 
puede entrar el demonio tan peligrosamente que se pierda vuestra 
alma, estando tan apartadas del muado, y tan llegadas a los Sacra- 
mentos, y en compania podemos dezii de angeles, pues por la bondad 
del Senor todas no tienen (12) otros desseos, sino de seruirle (13) en 
todo? qtue (1^) los que estan metidos en las ocasiones del mundo no es 
mucho? Yo digo que en esto teneys razon, que liarta misericordia nos 
ha hecho Dios: mas quando veo (15) que estaua ludas entre -os Hposto- 
lcs(16),y tratando siempre con el mesmo Dios, oyendo (17) sus paiabras, 
entiendo que no ay seguridad (18). Respondiendo a lo primero (19). Si 
esta alma estuuiere (20) siernpre asida a la voluntad de Dios, esta claro 


1 El aut6grafo: sotileza. 

2 Debe de juntarse, escribe Santa Teresa. 

3 El aut6grafo: porque como muchas veces digo. 

4 El autdgrafo: sino gran multitud. 

5 Trai, dice el autdgrafo. 

6 V6ase este famoso parrafo, que ha dado ocasion o ciiticas alg6n tento duras, en el texto 
que nosotros publicamos, pag 95. 

7 Opo. aftade el autografo. 

S El autdgrafo: este. 

9 El autdgrafo: y aun en parte mas ne^e-sitado de que las queramos re*:ibi\. 

10 El autdgrafo: ay muy mucha cordura. 

11 El autografo: que como. 

12 No train, dice Santa Teresa. 

13 Y agradarle, anade aquj el autografo. 

14 Que ya. dice el autografo. 

15 El autdgrafo anade: como e dicho. 

16 Que estava Judas en compania de los apdstoles, dice el original. 

17 El autografo: y oyendo. 

IS Que no ay siguridad en esto, dice el autdgrafo. 

19 El autdgrafo: Respondiendo a lo primero digo que... 

20 El autdgrafo: se estuviese. 





416 DOS CAPITULOS DE LA EDlClON 

que no s€ perdera (1): mas viene el demonio con vnas sutilezas (2) 
grandes, y debaxo de color de bien va la desquiziando en poquitas cosas 
della, y jnetiendo en algunas que el la haze entender, que no son malas, 
y poco a poco escuresciendo el entendimiento, y entibiando la volun- 
tad, y haziendo crecer en ella el amor proprio, hasta que de vno en 
otro la va apartando de la voluntad |de Dios, y llegando a la suya. 
De aqui queda respondido a lo segundo, porque no ay encerramiento 
tan encerrado adonde el no pueda entrar, ni desierto tan apartado 
adonde el dexe de yr(3). Y aun otra cosa os digo que qui(?a lo permi- 
te (4) el Senor para ver como se ha esta alma (5), a quien quiere poner 
por luz de otras, que mas vale que en los principles si ha de ser ruyn 
lo sea, que no quando dane a muchos (6). La diligencia que a mi se me 
offrece mas cierta, despues de pedir siempre ;a Dios en la oraciOn 
que nos tenga de su mano, y 'pensar muy contino, que (7) si el nos dexa 
seremos luego en el profundo, como es verdad, y jamas estar confiadas 
en nosotras, pues sera desatino (8); es andar con cuydado g auiso par¬ 
ticular (9), mirando como vamos en las virtudes, si mejoramos, o des- 
minuymos en algo (10), en especial en el amor vnas con otras, y en el 
desseo de ser tenida por la menor, y en cosas ordinarias, que si mi- 
ramos en ello, y pedimos al Senor luz, luego veremos nuestro bien, o 
dano (11). Que. no penseys que alma que llega Dios a tanto, la dexa tan 
presto de su mano (12), que no tenga bien el demonio que trabajar, y 
siente su Magestad tanto que se le pierda (13), que le da mil auisos 
intJeriores de muchas raaneras, ansi que no se le podr^ esconder (14) el 
dano. En 'fin, sea la conclusion en esto, que procuremos siempre yr 
adelante, y si esto no ay andemos con gran temor, porque sin duda 
algun salto nos quiere hazer el demonio, pues no es possible, que 
auiendo llegado a tanto dexe de yr creciendo, que el amor jamas esta 
ocioso, y ansi sera harto mala senal: porque alma que ha pretendido 
ser esposa del mesmo Dios, y tratadose jya con su Magestad, y llega¬ 
do a los terminos que queda dicho, no se ha de cchar a dormir, 
Y para que veays (15) lo que haze con las que ya tiene por esposas, 
comencemos a tratar de las sextas moradas, y vereys como es poco 
todo lo que pudieremos seruir y padecer, y hazer para disponer nos a 
tan grandes mercedes; que podra ser auer ordenado el Seilor (16) que 


1 Que estd claro que no se pcrderin, dice Sonto Teresa. 

2 Sotilezas, dice el original. 

3 El autdgrafo: adonde deje de it. 

4 El autdgrafo: primite. 

5 El original: aquel alma. 

6 M muchas, dice el outdgrafo. 

7 El autografo: como. 

A Pues serd desatino estarlo, dice el original. 

9 Con particular cuidado y aviso, dice el autdgrafo. 

10 El autdgrafo: si vamos mejorando u disminuyendo en algo. 

11 El autografo: que si miramos en ella y pedimos al senor que nos de luz, luego rere- 
mos la gananfia u la perdida. 

12 La deja tan apriesa de su mano, dice el original. 

13 El autOgrafo: tanto en que se le pierda. 

14 /Isconder, dice la Santa. 

15 El autografo: y para que veais hija. 

16 El autOgrafo: nuestro senor. 
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me lo mandassen escriuir, para que puestos los ojos en el premio, 
y viendo quan sin tassa es su misericordia: pues con vnos yusanos 
quiere ansi commuiiicarse y mostrarse, oluidemos nuestros contentillos 
de tierra, y puestos los ojos en su grandeza, corramos encendidas en 
,su amor. Plega a el, que acierte go a declarar algo de cosas tan diffi- 
cultosas, que si su Magestad no menea la pluma (1)^ bien se sera impo- 
sible, y sinio ha de ser para vuestro prouecho, le suplico no acierte a 
dezir nada, pues sabe su Magestad que ;io es otro mi desseo, a quanto 
puedo entender de mi, sino que sea alabado su nombre, y nos esforce- 
mos (2) a servir a vn Sehor, que ansi paga aun (3) en la tierra, por 
donde se colige algo de lo que nos dara en el cielo, sin los sinsabores 
de los trabajos g peligros que ay en esta vida; porque a no le auer 
de perderle y offenderle, descanso seria que no se acabassen hasta 
la fin del mundo, padeciendo por tan buen Dios, y Senor, y esposo 
nuestro (^). Plega a su Magestad merezcamos hazerle algun seriiicio, 
sin tantas faltas como siempre tenemos, aun en las obras buenas. Amen. 


1 El aut6grafo; qut si su majesiad y el Espiritu Santo. 

2 El original: y que nos. 

3 El autogiafo: aun aca. 

4 El autografo: por donde podemos eniendcr algo de lo que nos a de dar en el fielo, sin 
los intrevalos y trabajos y peligros que ay en este mar de tempestades. Dorque, a no le aver 
de perderle y ofenderle, descanso seria que no se acabase la vida asta la f,n del mundo, por 
trabajar por tan gran dios y senor y esposo. 
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PROLOGO, SUMA Y EPILOGO 


UF, LA PRIMERA EDICION DE «LOS CONCEPTOS» 




PROLOGO 


A LOS RELIGIOSOS Y RELIGIOSAS CARMELITAS DESCALZOS, 
FR. GERONYMO GRAClAN DE LA MADRE DE DIOS (1). 


Por quatro (2) razoncs las personas espirituales suelen escriuir los 
buenos conceptos, pensamientos, desseos, visiones, reuelaciones, y otras 
interiores ;merccdes que Dios les comunica en la oracion. La primera, 
porque cantan eternamente las misericordias del Senor, dexandolas 
escritas, para que se lean, y sepan en los siglos venideros, a fin 
que este Senor sea mas glorificado y ensal^ado. La segunda, porque 
teniendolos escritos, los tornan a traer a la menioria, quando qui- 
sieren refrescar su espiritu: y esta escritura les causa mas prouecho, 
deuocion, oracion y feruor que otros libros, por la qual causa los 
antiguos Padres del yermo trayan siempre consigo estos sus con¬ 
ceptos de oracion, o algunos nombres dellos que llamauan Nomina, 
La tercera, porque la charidad les fuerga a no esconder la luz y 
talentos recebidos en la oracion, sino ponellas sobre el candelero, para 
alumbrar otras almas, especialmente de sus subditos. La quarta, por¬ 
que sus superiores mandaron los escriuiessen, y aunque por humil- 
dad los quisieran callar, la obediencia las fuerga a manifestarlos. Por 
estas causas escriuo la gloriosa Sancta Hildegardis Kbbadesa de vn 
Conuento de Benitas en Rlemania la alta muchos libros de sus con¬ 
ceptos y reuelaciones. Y esta doctrina y libros aprueuan los Papas Eu¬ 
genio tercero, Rnastasio quarto, Adriano quarto, y el glorioso San 
Bernardo, como se colige de sus epistolas escritas a la rnesma glo¬ 
riosa Santa. Y los Papas Bonifacio nono, Martino V. el Cardenal Tu- 
rrecremata, y otros grauissimos Authores dizen lo mismo de lo que 
escriuio S. Brigida, coni(o se lee en las Bullas de su Canonizacion, y 
en el Prologo del libro de sus reuelaciones. En tiempo del mismo Papa 
Eugenio en la Diocesis de Treueris, en vn Monasterio llamado Sconau- 


1 Este Prologo y la Summa y Epilogo que se siguen, eslan tornados literalmente de la 
orimera edicion de Los Conceptos del JImor de Dios que el P. Graci^n public^ en Bruselas por 
primera vez en 1611. Son muy devotos y contienen excelente doctrina y algunas noticias curio-' 
sas, que no huelga conocer. Dan estos documentos niievo y elocuente testimonio de carino del 
P. Grecian a la Santa y a su Reforma, que no consiguieron jamas enfriar los sucesos adversos 
que hubieron de ocurrirle, muerla la esclarecida Doctora. 

2 Quatros, dice la edicion, por error de imprenta. 
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gia, huuo vna gran sierua de Dios, llamada Isabel, que el ano de 
1152 le mando su Abad, llamado Hildelino, que dixesse todas sus re- 
uelaciones, g los conceptos de su oracion al Abad Egberto, para que 
las escriuicsse: el qual Abbad Egberto escriuio dellas vn libro rauy 
proucchoso para las almas, muy agradable al Papa, y a toda la Igle- 
sia. Y segun cscriue lacobo Fabro, en vna carta a Machiardo, Cano- 
riigo de Maguncia, y a otros sus amigos, que se halla al principio del 
libro intitulado, Libro de los tres varones, y ires virgines espirituales, 
El faienauenturado San Rhcnano loa y engrandecc mucho lo que es¬ 
criuio la gloriosa S. Macthildis, assi de sus extasis y reuelaciones, 
como de otras espirituales mercedes que de Dios recibio. Fue esta 
Santa Alemana, de la orden de San Bernardo, en vn Monasterio cabe 
del Rhin, cerca de Flandes. Pudiera dezir de otras niuchas, pero basta 
lo que el Papa Pio segundo* escriue de la vida y doctrina de la glo¬ 
riosa S. Catharina de Sena, a la qual Fray Raymundo de Capua su 
Confessor, y otros Perlados, mandaron escriuiesse lo que le passaua 
en la oracion, de que quedaron libros de gran prouecho. 

Esto mismo acaecio a la Beata Madre Theresa de lesus, que (obe- 
deciendo a sus Confessores y Perlados) para caniar eternamente las 
misericordias del Sehor, como trae por blason, Misericordias Domini 
in aeternum cantabo, y para prouecho de su alma, y de las de sus 
hijas, ha escrito libros de lo que ha recibido en el espiritu, que han 
hecho, hazen, y haran mucho fruto en la Iglesia de Dios: como se 
colige de la Bula del Papa Sixto V. en que confirma sus Constitu- 
ciones, y de los Remistoriales (1), y Roculo que el Papa Paulo V. ha 
embiado para hazer los processes de su Canonizacion. 

Entre otros libros que escriuio, era vno de diuinos conceptos, y 
altissimos pensamientos del amor de Dios, y de la oracion, y otras 
virtudes heroicas, en que se declarauan muchas palabras de los Can- 
tares de Salomon, el qual libro (como pareciesse a vn su Confessor 
cosa nueua, y peligrosa, que muger escriuiesse sobre los Cantares 
se le mando quemar, mouido con zelo, de que (como dice San Pablo) 
I Cor. 14. Mu- Callen las mugeres en la Iglesia de Dios, como quien dize, no pre- 

heres in Bccitt- cn pulpitos, ni lean en Cathedras, ni impriman libros. Y el 

sia ocean sentido de la Sagrada Escritura (principalmente de los Cantares de 
Salomon) es tan graue, profundo y dificultoso, que los muy grandes 

letrados tienen bien que hazer para entender del alguna cosa, quanto 

mas mugeres. Y como en aquel tiempo que le escriuio, hazia gran dano 
la heregia de Luthero, que abrio puerta, a que mugeres, y hombres 

ydiotas leyessen y explicassen las diuinas letras, por la qual han 

entrado inumerables almas a la heregia, y condenadose al Infierno, 
pareciole que le quemasse. Y assi al punto que este Padre sc lo 

mand6, ella hecho el libro en el fuego, cxercitando sus dos tan hcroi- 
cas virtudes de la humildad, y obediencia. 

Bien creo yo, que si este Confessor huuiera Icydo con atencion 

todo el libro, y considcrado la doctrina tan importante que tenia, y 
que no era declaracion sobre los Cantares, sino conceptos de espiritu 


1 Reniisorlales. 


PROLOGO 


^23 


qu€ Dios l€ daua, cncerrados en algunas palabras de los Cantarcs, 
Jio se lo huiiiera inandado quernar. Porque assi como quando vn Sg- 
fior da a su amigo vn preciosissimo liquor, se le da guardado cn 

vaso riquissinio: assi quando Dios da a las almas tan suaue liquor 

como el espiritu, le encierra (las mas vezes) en palabras de la Sa- 
grada Escritura, que es el vaso que viene bien para la guarda de tal 
liquor, por lo qual dezia Daiiid. Confesarete Sehor en los vasos del 
Psalmo, llamando vasos a las palabras del Psalterio. 

Permitio el diuino Maestro, que vna monja traslado del princi- 
pio deste libro vnas pocas hojas de papel, que andan escritas de mano, 
y ban llegado a mis inanos, con otros muchos conceptos espirituales, 
que tengo en cartas, que me enbio escritas de su mano la misma Beata 

Madre, y muchos que supe de su boca, en todo el tiempo que la trate, 

como su Confessor y Perlado, que fueron algunos afios, de que pu- 
diera hazer vn gran libro, mas contentome agora con hazer imprimir 
Gstos pocos conceptos dd amor de Dios. Y assi como el Platero 
(aunque 5ea pobre, y no possea oro, perlas, ni piedras preciosas) piie- 
de (si le dan algunas riquissimas) labrar vna mug bucna y preciosa 
joya, poniendo las piedras por orden en el oro, y adornandolas con 
algun csmalte: assi yo (aunque pobre y miserable de espiritu) del 
oro, perlas, y piedras preciosas que contienen estos conceptos de la 
Beata A\adre Theresa de lesus, diuidiendolos en capitulos y afiadien- 
do el esmalte de algunas anotaciones a la margen, pienso con el 
diuino fauor, que saldra vna joya agradable, y de mucho prouecho a 
vuestras almas, 'y que estos conceptos que aquella buena Monja li¬ 
bro del fuego, enoenderan fuego de amor de Dios en vuestros co- 
ra^ones, lo qual haga nuestro Sehor, como yo desseo y rogare. 


Psal. 70. Con 
fitebor tibi in va 
sis Psalmi. 




SUMMA 


DE LO QUE EN ESTE TRATADO SE CONTIEN.E 
PARA MAYOR CLARIDAD DE LA DOCTRIMA (1). 


Capit. I. del 
sentido de los 
Cantares. 


Capit. 2. del 
amor fatso. 


Cupit. 5. del 
amor verdadero. 


Capit. del 
amor dulce. 


En estos conceptos escriue la Beata A\adre Theresa seys maneras 
que ay de amor de Dios, que nacen de otras seys maneras de ora- 
cion, y declara cinco authoridades de los Cantares de Salomon, y 
toda esta doctrina diuidere en siete Capitulos. 

En el primero (para declarar bicn este verso, Beseme el Se- 
nor etc., y los demas) dize, quan dificultosa cosa sea hallar el ver¬ 
dadero (Sentido de la sagrada Escritura, y que buscalle no es de mii- 
geres, sino de hombres muy letrados: pcro si Dios se le diere en 
su ,oracion y espiritu, no le han de desechar, sino manifestarle, para 
mayor honrra y gloria de Dios, y prouecho de las almas. Y que ay 
algunas palabras en fos Cantares de Salomon, que aunque parezcan 
baxas y humildes, y no de tanta pureza, bien ^ entendidas, son de 
altissimos mysterios, dignas de la boca de Dios, y de la csposa de 
Christo 

En el segundo Capitulo (porque el mejor camino de cntenderse 
vna cosa graue e importante, es por sus contraries, para declarar el 
verdadero amor de Dios, y la verdadera paz que el alma tiene con 
Christo significada por el beso que pide la esposa) declara nueue 
maneras de paz falsa, y amor enganoso e imperfeto. Es doctrina muy 
importante, para el examen de la consciencia del que quisiere llegar 
a la perfecion, escardando de su alma las faltas que le impiden y 
detienen. 

En el tercero, declara que sea paz, y amor de Dios verdadero, y 
la vnion y rendimiento de nuestra voluntad con la de Christo, que 
nace de la buena y verdadera oracion, con que se declaran estas pa¬ 
labras, Beseme el Senor con el beso de su boca etc. 

Deste verdadero amor, y assistencia de Dios en el alma, que siente 
ser qmada del mismo Senor, nace vna dulQura, vn gusto, vna suauidad, 
y vn deleyte tan grande en el cora^on, que no ay contento temporal, 
ni espiritual que se le compare: y el alma llega a la oracion de quie- 


1 Esta Summa vicne, en dos ho)e.s y media, a continuaddn del Prologo, 



SUMMA 


^25 


tud, por donde esta dulpura se alcariija: y assi sc trata cn el quarto 
capitulo deste amor dulce, dcclarandolc cn cstas palabras dc la es- 

* posa, mejores son tiis pechos, que e] vino qiie dan de si fragancia 

de bonissimos iolores, 

En ;cl quinto Capitulo sc trata del amor seguro, firmc y perse- 
li ucrantc, que suelc suceder al amor dulce. Porque assegurada ya el 

I alma dc que Dios la quierc bien, y viendose tan enriquecida dc gus- 

j tos y rcgalos diuinos, dcscansa debaxo dc la sombra y amparo de 

, su amado, rccibicndo friitos del arbol de la vida Christo lesus: y 

i quando aqui llega, auiendo passado por el rendimiento dc su vo- 

, luntad a la de Dios (que es el beso) y gozadosc con los pcchos 

del amor dulce, entra en vna oracion confiada y magnanima, y cn 

I vna altcza de cora^on, que qualquier cosa que pida a Dios, Ic parecc 

j alcangara, y con esta oracion confiada, y amor seguro, se declaran 

aquellas palabras de los Cantares, Senteme debaxo de la sombra 

' del que desseaiia, y su fruta es dulce para mi garganta. 

No lleua Dios a todas las almas por vn mismo camino: porque 

reparte sus doncs, y distribuyc sus gracias a quicn quicrc, y como 

quicrc. En algunas no ay arrobamientos, ni extases, con alicnacion de 
I sentidos, como cn las almas de Christo, de la Virgen Maria, y dc otros 

Santos, mas en otras lleua esta orden que del amor dulce, firmc y 
seguro les crece tanto cl Espiritu,' y sc vicnc a vn amor tan fiicrtc, 

' que no lo pudiendo sufrir cl natural Ic saca de si, y dexa arrobada 

y enajenada. 

Este Amor fuerte prouienc de dos partes, la vna es la fucr^a y 

grandeza del Espiritu, y la otra la flaqucza del natural, que (como 

no puede sufrir tanta luz) queda ciega, y deslumbrada, hasta que se 
le caen las escamas de los ojos y buelue en si, como acontecio 

a San Pablo cn su rapto, y entrando en la bodega deste vino dinino, 
es tan grande el tuffo, quando hieruc este amor cn el cora^on, y la 
fuer^a deste vino, de que se harta, que queda embriagada y fucra de 
si, y llcg'a a la oracion que llaman cxtatica, o dc arrobamiento, mas 
cl entendimiento y voluntad siempre estan rccibicndo luz y amando, 

y Dios obrando la mas alta obra, y mas prouechosa que es, ordenar 

la charidad, y assi sc declara aquella authoridad, metiome el Rey en 

la bodega del vino, y ordeno en mi la charidad, y desto trata el sexto 

Capitulo. 

El fin cumbre y rematc dc todo el amor, y perficion es hazer 

obras grandes por Dios, cndcrc^adas a la pureza dc la propia alma, 
gloria y honrra deste Sefior, y prouecho de las almas dc los pro- 
x(mos, y sufrir con paciencia y amor los trabajos quicn los ticne, 
o deseallos para imitar a Christo, quicn no los tuuicrc. Este es cl 
amor proucchoso, que sc declara con flores y man<;anas, y vienc en 
la oracion mas mcritoria. Pidc este amor la Esposa quando dizc, 

siistentadme con fjores, y fortalecedme con tnanganas que me des- 
mayo de amor\ del qua! se trata cn cl septimo y vltimo Capitulo. 


Copll. 5. del 
amor flrme. 


Capit. 6. del 
amor fuerte. 


Capit. 7. del 
amor provecho- 
so. 







EPILOGO Y RECAPITULACION 


Dfi TODA LA DOCTRINA DEL AMOR DE DIOS (1). 


Que sea amor 
de Dios. 


August, sup. 
Psal. 

Prosper, lib. de 
vita contempla- 
tiua. Idem Ma¬ 
xim. o lib. 2 de 
charitate. Gregor. 
Nazian. orat. de 
seipso. Basiiius, 
epist. 68. Dorolh. 
doctri. 6. Cas- 
siod. sup. Psal, 
dlligam te Domi- 
ne. Bernard, sup 
Cant. Euseb. E- 
miss. sup. illiid 
quassa arund. &. 
Laurent. lust. ca. 
22 de disciplina 
Monast. 


Genes. 2. 
Apoc. 21. 

Cap. 1. 


Es cl amor dc Dios cl hi jo primogcnito dc la gracia, vida del alma, 
thesoro cscondido, prcciosa Margarita, olco dc las lamparas dc las 
Virgcncs prudentes, medida dc la gloria, vestidura de bodas, oro cn- 
cendido, escala dc lacoD, fin dc los mandamientos, cumDre dc las 
pcrficioncs, y el primero y mayor de los prcccptos, como dize cl 
Espiritu Santo cn inuclios lugarcs. Los sagrados Doctorcs le ponen 
muchos nombres. San Agustin le llama fuente de donde manan to- 
das las virtudes y pcrficioncs dc la concicncia. San Prospero Aqui- 
tanico calor natural que da vida al alma, y el mismo dizc, que 
es la librea de los justos en que sc conocen, y distinguen dc los pe- 
cadorcs. San Maximo, termino de la cOntcmplacion y dc todo buen 
conocimiento. San Gregorio Nazianzeno le llama piedra iman, que 
atrahe los corazones dc los hoinbrcs a Dios. San Basilio, lazo con 
que Dios enlaza cl cora^on de su esposa con Christo. vSan Dorotheo, 
circulo cuyo centro es Dios, de donde salen todas las lineas de los 
actos amorosos. Cassiodoro le llama fuego que sc cnciendc de la Icha 
dc todas las virtudes y buenos dcsseos. San Bernardo dizc, que es el 
amor de Dios moneda, que con sola ella poderaos pagar a Dios todo 
lo que dcuenios, pues no quicre de nosotros otra paga, sino scr amado. 
Eusebio Emisseno le llama vinculo de perfecion para con Dios, y 
con los hombres. Y Laurencio lustiniano le compara a los claiios, 
con que se fabrica la morada dc Dios, cn cl alma. 

Todos estos nombres, y otros inumcrables ticne el amor de Dios 
y del proximo,^ y dame gusto llamarlc arbol de la vida en medio del 
Parayso terrcnal, o arbol plantado a las corrientes del rio dc agua 
viua, en 'medio de la ciudad de Hierusalcm, que este sentido se 
puede dar a los dos lugares del Genesis, y Apocalipsis (aunque bus- 
car los sciitidos de la sagrada escritura no es de mugercs, ni dc los 
que no fucron Ictrados, mas quando Dios los da graciosamentc, bicn 
sc pueden lecibir y coinunicar). Tiene este arbol seys partes, con- 
uicne a saber, rayzes, tronco, lamos, hojas, flores, y fruto, que se 
llama man^anas. 


1 Paginos 184-189 de la edici6n de Bruselas. 
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Las rayzes son las virtudes y disposicioncs, por donde se alcan(?o 
la gracia, y el amor, contrarias a la falsa paz con que se quitan los 
estoruos, y estropie(?os de caniinar a la perfecion. Y aunque ay mu- 
chas, quiero contar nueue. La primera, verdadera penitencia, y fre- 
quentia de Sacrainentos, con que se quita el pecado mortal. La se- 
gunda, obseruancia de leyes y constituciones religiosas, que nace del 
remordimiento de consciencia contraria a la relaxacion. La tercera, 
temor de Dios, que procura el alma, para no tornar (1) luego'' a caer en 
los pecados que confesso. La quarta, mortificacion de passiones y 
apetitos, para no hazer de proposito pecados veniales. La quinta, 
recato y recogimiento con que se aparta de las ocasiones. La scxta, 
verdadero exameri de consciencia, para entender los pecados ocultos^ 
en que suele estar endurecido el coragon. La septima, humildad pro¬ 
funda con que se huge de agradar a los hombres. La octaua, obedien- 
cia y rcndimiento a los Superiores, siguiendo parecer ageno, y no 
el proprio. La nouena y vltirna, misericordia, y cuydado de los her- 
manos, de donde nace el zelo de almas, contrario al menosprecio de 
su saluacion. 

El tronco deste arbol es el verdadero rendimiento de nuestra vo- 
luntad a la voluntad de Dios, que pide la Esposa, diziendo, Osculetiir 
nie osculo oris sui, beseme con el beso de su boca; que este beso 
es la vnion de las dos voluntades que viene de Christo, pues la Es¬ 
posa no tiene valor natural para llcgar a ella, 

Los ramos deste diuino arbol se coligen destas palabras, sub vm- 
bra illius quern desiderabam sedi, et jriictus eius dulcts guitari meo. 
Debaxo de la sombra del que desseaua me sente, y su fruto es dulce 
para mi garganta. Porque sombra que nace del Sol, que deslumbra, 
se llama el primer ramo, que es la fee viiia, y el segundo ramo es, 
la confianga verdadera, que nace del amparo de Dios, que (como arbol 
fresco) haze sombra al alma,* que en el confia. La tercera manera 
de ramos, son los encendidos desseos, firmes propositos, y actos in- 
teriores que el alma continuameiite haze, para venir al verdadero amor 
diuino, y csso quiere dezir quern desiderabam, El quarto ramo es la 
perseuerancia, y constancia en el amor con que el alma se asienta 
debaxo deste arbol, por que de asiento, y de proposito (y no como 
cahaheja (2) mouida a todo viento) perseuera en el amor de Dios. El 
quinto ramo es, mostrar el amor con obras, que son la fruta, pues 
como se dize, obras son amores, y haziendolas nace mayor amor. 
El sexto es el gusto y contento con que el alma si rue a Dios con 
alegria contrario a la tristeza y desabrimiento, que sienten en el 
seruicio de Dios los que no le aman de veras. Y por essa causa 
se llama fruto dulce, Y assi como la garganta que no esta sana no 
gusta la dulqura del buen manjar, assi el alma que no es pura no 
recibe en si este verdadero amor,^ y por essa causa la pureza del 
alma es el septimo ramo deste diuino arbol. 

Las hojas que (auiique no son essenciales al arbol) adoman mu- 


Cop. 2 De las 
9. rayzes del a- 
moi de Dios. 


Cap. 3. 


Cap. 5. 


Luc. 17. Arun- 
dinem ven. agi- 
tatarn. 


Cap. 4. 


1 Por error tipogrifico se lee; tomar. 

2 La caflaheja es una planta delgada, como de do.s metros de altura. De sus tallos se bi^ 
cieton en otro tiempo arltsticos estuches para guardar objetos de valor. 
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cho, son las nuGUC gracias gratis datas, y dul^uras interiores, quo 
el alma enamorada recibe, significadas €n los pechos del Esposo, de 
quien la Esposa dize. Meliora sunt vbera tua, vino fragantia vngaentis 
optimis, mejores son tus pechos, que el vino que dan fragancia de 

bonissimos olores. De las nueue gracias gratis datas, habla la es- 
critura divina, y hemos escrito largo en otras partes (2), las dul^uras in¬ 
teriores son de muchas maneras,> entre otras se cuentan los jubilos, 
alegria espiritual, ternuras, lagrymas dulces, y sobre todas ellas es 

la dulQura de plenitud, que nace del assistencia de Christo en el 
alma, declarada por los pechos del Esposo. 

Tambien son hojas (2) las extasis y raptos, con alienacion de seii- 
tidos, que declara la Esposa en estas palabras, Introduxlt me Rex in 
cellam vinariam, metiome el Rey en la bodega del vino, y llamo 
a todas estas cosas hojas, porque en el inuierno de la sequedad de 

espiritu, y tribulacion interior, se caen estas mercedes (como se caen 
las hojas del arbol) quedando entero el amor de Dios, si queda en- 

tera la gracia. 

Las flores deste arbol son las obras y virtudes heroicas que el 
alma enamorada tiene, assi las flores blancas, que pertenecen al bien 
de la propia consciencia, como son los tres votos religiosos de obe- 
diencia, castidad y pobreza, como tambien las coloradas de la honrra 
y gloria de Dios, quales son la oracion vocal y mental, alabanpas di- 
uinas, y el sacrificio, y las azules del zelo de las almas con que se 
gouiernan los subditos, y se exercitan las siete obras de misericordia 
corporates,, y las siete espirituales, y destas flores pide la Esposa, 
quando dize, fulcite me floribus, sustentadme con flores. 

Las man<;anas finalmente que es el fruto deste diuino arbol, son 
los trabajos, afliciones, tribulaciones, y persecuciones que el alma su- 
fre con paciencia, quando Dios se las da, o procura algunas deltas 
para mas le seruir, imitando a Christo en el padecer, y destas habla 
la Esposa, quando dize, stipate me malis, quia amore langueo, forta- 
lecedme con &nan^anas, que me desmayo de amor, denosle nuestro 
Sehor por su infinita bondad y misericordia. 


1 Cfr Dilucidario del i>erdadiro espirifu, c. XV. 

2 Hoijas, dice la edicion. 
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